
   नेेपाालकोो लोोकताान्त्रि�िक अभ्याासकोो महत्त्वपूरू्णण मोोडमाा सम्पन्न प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य 
नि�र्वाा�चन २०८२ लााई डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल (डीीआरसीीएन) लेे पर्ययवेेक्षण गरेेकोो 
थि�योो । सोोहीी पर्ययवेेक्षणकोो आधाारमाा तयाार भएकोो होो योो – प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य 
नि�र्वाा�चन २०८२ : पर्ययवेक्षण प्रति�वेेदन । यस प्रति�वेेदनमाा नि�र्वाा�चन आयोोगकोो तयाारीी, 
सुरुक्षाा व्यवस्थाा, मतदााताा शि�क्षाादेखेि� रााजनीीति�क दलकाा गति�वि�धि�, आचाारसंहि�ताा पाालनाा, 
डि�जि�टल प्रचाारप्रसाार र साामााजि�क सञ्जाालकोो प्रभाावसम्मकाा पक्षकोो गहन वि�शे्लेषण 
गरि�एकोो  छ । वि�शेषेतःः साामााजि�क सञ्जााललेे वि�स्थाापन गर्दै ैगरेेकोो परम्पराागत प्रचाार शैलैीी; 
महि�लाा, दलि�त र युवुााकोो सहभाागि�ताा; सुरुक्षाा चुनुौौतीी र व्यवस्थाापन तथाा लोोकताान्त्रि�िक 
अभ्याासकाा सकााराात्मक र सुधुाारयोोग्य आयाामकोो लेेखााजोोखाा यस प्रति�वेेदनकाा मुखु्य 
वि�षयवस्तु ु हुुन् ्। यसलेे आगाामीी नि�र्वाा�चनलााई अझ रााम्रोो बनााउनकाा लाागि� व्याावहाारि�क 
सुझुााव पनि� प्रस्तुतु गरेेकोो छ । नि�र्वाा�चन व्यवस्थाापन, पाारदर्शि�िताा र लोोकतन्त्र सुदुृढीीकरणमाा 
रुचि� रााख्नेे सबैैकाा लाागि� योो प्रति�वेेदन एक महत्त्वपूरू्णण सन्दर्भभ साामग्रीी होो । 
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आभाार

प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ कोो पर्ययवेेक्षण क्रममाा अन्तर्वाा�र्ताा� गरि�एकाा रााजनीीति�क 
दलकाा प्रति�नि�धि�, उम्मेदेवाार, नि�र्वाा�चन कर्ममचाारीी, मतदााताा शि�क्षाा स्वयंंसेेवक, सुरुक्षााकर्मीी, 
सङ््घसंस्थााकाा प्रति�नि�धि�, पत्रकाार र नाागरि�कलााई डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल 
(डीीआरसीीएन) आभाार व्यक्त गर्ददछ । यस पर्ययवेेक्षणमाा लाामोो अवधि�काा पर्ययवेेक्षक अंकंलााल 
चलााउनेे, कवि�ताा भट्टरााई, चि�रन माानन्धर र भवसाागर घि�मि�रे सााथैै छोोटोो अवधि�काा पर्ययवेेक्षक 
गोोरखनााथ आचाार्यय, चि�रञ्जीीवीी घि�मि�रे, तेेजरााज घि�मि�रे, द्वाारि�काा थेेवेे, धि�रेेन्द्र सि�नााल, पशुपुति� 
लाामाा र संंगीीताा रोोकाा मगर थि�ए । उनीीहरू सबैैकाा सााथैै नि�र्वाा�चनकोो दि�नमाा खटि�ने ९४ जनाा 
पर्ययवेेक्षककोो योोगदाानकाा लाागि� डीीआरसीीएन कृृतज्ञ छ ।

 योो प्रति�वेेदनकोो प्राारम्भि�िक मस्यौौदाा कवि�ताा भट्टरााई र भवसाागर घि�मि�रेलेे तयाार पाारेेकाा हुुन् ्
भने डीीआरसीीएनकाा अध्येेताा अंकंलााल चलााउनेे, आन्वि�िकाा गि�रीी, कुुन्सााङ, चि�रन माानन्धर र 
शेखेर परााजुलुीीलेे त्यसलााई परि�माार्जजन गरीी अन्ति�िम रूप दि�एकाा हुुन् ्। यस नि�र्वाा�चन पर्ययवेेक्षण 
प्रक्रि�याा र प्रति�वेेदन लेेखनकाा वि�भि�न्न चरणमाा डीीआरसीीएनकाा नि�साा ताामााङ र जुनुाा गुरुुङकोो 
सहयोोग पनि� उल्लेेख्य रह्योो । साामााजि�क सञ्जाालकोो अनुगुमन प्रस्तुतुीी अधि�काारीी र आदर्शश 
शुभुम कर्णणले जन्कीीपि�डि�याा सफ्टवेेयरमाार्फफ त गरेेकाा हुुन् ् । द काार्टटर सेेन्टरले सोो सफ्टवेेयर 
उपलब्ध गरााउनुकुाा सााथैै प्राावि�धि�क सहयोोग पनि� गरेेकोो थि�योो । साामााजि�क सञ्जाालकोो 
अनुगुमनपछि� प्रााप्त तथ्यााङ््क र जाानकाारीीलााई प्रस्तुतुीी अधि�काारीीलेे वि�शे्लेषण गरेेकीी हुुन् ्। 

डीीआरसीीएनलेे गरेेकोो योो नि�र्वाा�चन पर्ययवेेक्षणकाा लाागि� एकााउन्ट््याावि�लि�टीी ल्यााब 
नेेपााललेे आर्थि�िक तथाा प्राावि�धि�क सहयोोग गरेेकोो होो । यस प्रति�वेेदनकाा वि�शे्लेषण र नि�ष्कर्षष 
डीीआरसीीएनकोो पर्ययवेेक्षणमाा आधाारि�त छन् ्। ति�नमाा सहयोोगीी संंस्थााकोो धाारणाा प्रति�बि�म्बि�ित 
छैैन ।

डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल (डीीआरसीीएन)  
ललि�तपुरु, नेेपााल
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१

पृषृ्ठभूूमि�

भदौौ २३–२४, २०८२ कोो जेेन-जीी आन्दोोलनपछि� केेपीी शर्माा� ओलीी नेेतृतृ्वकोो नेेपााल कम्युनुि�ष्ट 
पाार्टीी (एकीीकृृत माार्क्स�सवाादीी-लेेनि�नवाादीी) [नेेकपाा (एमाालेे)] र नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकोो गठबन्धन 
सरकाार सत्तााच्युतु भयोो । आन्दोोलनकाारीीकोो माागअनुसुाार रााष्ट्रपति� राामचन्द्र पौौडेेललेे भदौौ 
२७ माा पूरू्ववप्रधाानन्याायााधीीश सुशुीीलाा काार्कीीलााई प्रधाानमन्त्रीी नि�युकु्त गरेे । सोोहीी दि�न काार्कीी 
नेेतृतृ्वकोो मन्त्रि�िपरि�षद् ्बैैठकले गरेेकोो संंसद् ्वि�घटनकोो नि�र्णणयलााई रााष्ट्रपति�लेे अनुमुोोदन गर्दै ै
फाागुनु २१, २०८२ माा प्रति�नि�धि�सभाा सदस्यकोो नि�र्वाा�चन गरााउनेे घोोषणाा गरेे । 

अन्तरि�म सरकाारकोो मुखु्य कााम नैै प्रति�नि�धि�सभाा सदस्यकोो नि�र्वाा�चन गरााउनु ु थि�योो । 
प्राारम्भमाा प्रमुखु रााजनीीति�क दलमध्येे नेेपाालीी कांं�ग्रेेस र नेेकपाा (एमाालेे) लेे अन्तरि�म सरकाार 
गठन र संंसद् ्वि�घटनलााई असंंवैैधाानि�क कदम माान्दै ैवि�रोोध गरेेकाा थि�ए । रााष्ट्रि�िय स्वतन्त्र पाार्टीी 
(राास्वपाा) र रााष्ट्रि�िय प्रजाातन्त्र पाार्टीी (रााप्रपाा) लेे भनेे संंसद् ्वि�घटन स्वीीकाारेेकाा थि�ए । नेेपाालीी 
कांं�ग्रेेस र नेेकपाा (एमाालेे) सम्बद्ध सांं�सदले सर्वोोच्च अदाालतमाा संंसद् ्पुनुर्स्था�ा�पनाा मााग गरीी 
रि�ट नैै दर्ताा� गरााएकाा थि�ए । सााथैै, यीी दुईु दललेे अन्तरि�म सरकाारलेे नि�र्वाा�चनकाा लाागि� सुरुक्षाा 
वााताावरण सुधुाार्नन नसकेकोो आरोोप लगााउँँदै ैनि�र्वाा�चनमाा भााग लि�न आनााकाानीी गरि�रहेकेाा थि�ए । 
प्रमुखु दुईु दलकाा यस्ताा गति�वि�धि�ले नि�र्धाा�रि�त समयमाा चुनुााव हँुँ�दैनै कि� भन्नेे आशङ््काा व्यााप्त 
थि�योो । यद्यपि�, रााष्ट्रपति� राामचन्द्र पौौडेेललेे तीीन प्रमुखु दल (नेेपाालीी कांं�ग्रेेस, नेेकपाा (एमाालेे) 
र नेेपाालीी कम्युनुि�ष्ट पाार्टीी) काा शीीर्षष नेेताा र प्रधाानमन्त्रीी सुशुीीलाा काार्कीीबीीच वाार्ताा� सहजीीकरण 
गरेेपछि� संंवाादहीीन अवस्थाा तोोडि�योो । त्यसले तीीन दल र सरकाारबीीच वि�श्वाासकोो वााताावरण 
बनााउन भूमूि�काा खेले्योो र अन्ततःः तोोकि�एकैै मि�ति�माा नि�र्वाा�चन सम्पन्न भयोो ।



  डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल2

 यस प्रति�वेेदन डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल (डीीआरसीीएन) लेे नि�र्वाा�चन व्यवस्थाापन, 
प्रचाार-प्रसाार, सुरुक्षाा व्यवस्थाा, मतदाान प्रक्रि�याा र समसाामयि�क रााजनीीति�क घटनााक्रमकोो 
अवलोोकनपछि� तयाार पाारेेकोो होो । योो प्रति�वेेदन मतदाान केेन्द्रकोो प्रत्यक्ष अवलोोकन, 
सरोोकाारवाालाासँँगकोो अन्तरक्रि�याा र पर्ययवेेक्षकहरूबााट प्रााप्त सूचूनाामाा आधाारि�त छ । वि�शे्लेषणकाा 
लाागि� पूरू्ववप्रकााशि�त साामग्रीीकोो उपयोोग पनि� गरि�एकोो छ । 
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२

पर्ययवेेक्षण वि�धि�

डीीआरसीीएनलेे प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ कोो पर्ययवेेक्षणकाा लाागि� फाागुनु ४ देखेि� चैतै १७ 
सम्म लाामोो अवधि�काा चाार पर्ययवेेक्षक खटााएकोो थि�योो । दुईु टोोलीीमाा खटि�एकाा तीी पर्ययवेेक्षकले 
कोोशीी, मधेसे, गण्डकीी, लुमु्बि�िनीी र कर्णाा�लीी प्रदेशेमाा नि�र्वाा�चन पूरू्ववकाा गति�वि�धि� पर्ययवेेक्षण 
गरेेकाा थि�ए । त्यसकाा लाागि� ति�नलेे रााजनीीति�क दल र उम्मेदेवाारकाा प्रचाार-प्रसाारकाा गति�वि�धि�, 
सुरुक्षाा अवस्थाा, रााजनीीति�क वााताावरण, नि�र्वाा�चन आयोोगकोो तयाारीी, आचाारसंंहि�ताा पाालनााकोो 
स्थि�िति� आदि� जस्ताा वि�षय नजि�कबााट नि�याालेेकाा र सम्बन्धि��त व्यक्ति�हरूसँँग अन्तर्वाा�र्ताा� गरीी 
सूचूनाा तथाा जाानकाारीी सङ््कलन गरेेकाा थि�ए । त्यसैैगरीी छोोटोो अवधि�काा साात पर्ययवेेक्षकले साातैै 
प्रदेशेमाा साात दि�न रााजनीीति�क वााताावरण, नि�र्वाा�चनकोो प्रचाार-प्रसाार, आचाारसंंहि�ताा पाालनाा, 
सुरुक्षाा अवस्थाा र मौौन अवधि� अवलोोकन गरेेकाा थि�ए । त्यसबााहेके लाामोो र छोोटोो अवधि�काा 
पर्ययवेेक्षकले मत गणनाा र त्यसपश्चाातकोो अवस्थाासमेते पर्ययवेेक्षण गरेेकाा थि�ए ।

नि�र्वाा�चनकोो दि�नकाा लाागि� छनोोट गरेेकाा १०० जनाामध्येे ९४ जनाा पर्ययवेेक्षक डीीआरसीीएनलेे 
खटााएकोो थि�योो । लैैङ््गि�कताा, भूगूोोल, उमेरे समूहू, जाातीीयताा आदि�माा वि�वि�धताा काायम रााख्दै ै
पर्ययवेेक्षक छनोोट गरि�एकोो थि�योो । तीीमध्येे ५४ महि�लाा र ४० पुरुुष थि�ए । सुदुूरूपश्चि�म प्रदेशेमाा 
११, कर्णाा�लीीमाा १०, लुमु्बि�िनीीमाा १०, गण्डकीीमाा १३, बाागमतीीमाा २७, मधेसेमाा १३ र कोोशीी 
प्रदेशेमाा १० पर्ययवेेक्षक खटि�ए (हेरे्नुु�होोस्,् अनुसुूचूीी) । तीीमाार्फफत  ३४ जि�ल्लााकाा ६४ स्थाानीीय 
तहकाा २०४ वडाामाा पर्ययवेेक्षण भएकोो थि�योो । यसले कुुल ४१३ मतदाान स्थलकाा ४५२ मतदाान 
केेन्द्र समेटेेेकोो थि�योो । उनीीहरूलााई नि�र्वाा�चन प्रक्रि�याा तथाा पर्ययवेेक्षण वि�धि�बाारेे कााठमााडौँँ�  र 
पोोखराामाा भौौति�क उपस्थि�िति�माार्फफत  अभि�भुखुीीकरण गरि�योो । त्यहाँँ� उपस्थि�ित हुुन नसक्ने 
पर्ययवेेक्षककाा लाागि� अनलााइनमाार्फफत  छुुटै्टै अभि�मुखुीीकरण सम्पन्न भयोो । उनीीहरूलेे मतदाान 
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प्रक्रि�याा, सुरुक्षाा स्थि�िति�, वि�भि�न्न वर्गग (युवुाा, महि�लाा, ज्येेष्ठ नाागरि�क, अपााङ््गताा भएकाा व्यक्ति�) 
कोो सहभाागि�ताा र चुनुौौतीी आदि�लााई नजि�कबााट पर्ययवेेक्षण गरेेकाा थि�ए । 

लाामोो अवधि�, छोोटोो अवधि� र नि�र्वाा�चनकोो दि�नकाा सबै पर्ययवेेक्षकलााई प्रश्नाावलीी उपलब्ध 
गरााई सोोहीीबमोोजि�म नि�र्वाा�चनकाा वि�वि�ध आयााम अवलोोकन गरीी जाानकाारीी सङ््कलन 
गर्नन लगााइएकोो थि�योो । नि�र्वाा�चन पूरू्ववकाा क्रि�यााकलााप पर्ययवेेक्षण गर्नन नि�र्वाा�चन आयोोगकोो 
तयाारीी, उम्मेदेवाारकोो प्रचाार-प्रसाार गति�वि�धि�, मतदााताा शि�क्षाा, सुरुक्षाा अवस्थाा, रााजनीीति�क 
वााताावरण लगाायतकाा वि�षयवस्तु ु समेटेि�एकोो प्रश्नाावलीी थि�योो । मतदाान प्रक्रि�याा पर्ययवेेक्षण 
प्रश्नाावलीीमाा मतदाान शुरुूआत, मतदाान र मतदाान समाापन प्रक्रि�यााबाारेे प्रश्न थि�ए । नि�र्वाा�चन 
पश्चाातकाा गति�वि�धि� पर्ययवेेक्षण प्रश्नाावलीीमाार्फफत  मतगणनाा, नि�र्वाा�चनकोो परि�णाामप्रति� स्वीीकृृति�/
अस्वीीकृृति�, रााजनीीति�क वााताावरण, आदि�बाारेे जाानकाारीी सङ््कलन गरि�एकोो थि�योो । पर्ययवेेक्षकले 
नि�र्वाा�चन अधि�काारीी, प्रमुखु जि�ल्लाा अधि�काारीी, मुखु्य नि�र्वाा�चन अधि�कृत, नि�र्वाा�चन अधि�कृत, 
रााजनीीति�क दलकाा प्रति�नि�धि�, उम्मेदेवाार, मतदाान अधि�कृत, सुरुक्षाा संंयन्त्रकाा प्रति�नि�धि�, 
नाागरि�क समााजकाा प्रति�नि�धि� र नाागरि�कसँँग अन्तर्वाा�र्ताा� गरेे । मतदाानकोो दि�न पर्ययवेेक्षकले एक 
मतदाान केेन्द्रमाा घटीीमाा ३० मि�नेट अवलोोकन गरेेकाा थि�ए ।

त्यसबााहेके, यस नि�र्वाा�चनमाा साामााजि�क सञ्जाालकोो अत्यधि�क उपयोोग गरि�एकोो तथ्यलााई 
ध्याान दिँ�दँै ै साामााजि�क सञ्जाालसमेते अनुगुमन गरि�एकोो थि�योो । फेेसबुकुमाा सक्रि�य २५ 
उम्मेदेवाारकोो ह्यााण्डललााई उम्मेदेवाारीी मनोोनयन गरेेदेखेि� पछ्यााउँँदै ै ति�नलेे केे कस्ताा साामग्रीी 
पोोस्ट गरेे, ति�नमाा कस्ताा भााव झल्कि�िन्थ्योो भन्नेेबाारेे गुणुाात्मक र परि�णाामाात्मक वि�शे्लेषण 
गरि�एकोो थि�योो । सााथैै, नि�र्वाा�चनमाा साामााजि�क सञ्जाालकोो प्रयोोगबाारेे समग्र लेेखााजोोखाासमेते 
गरि�एकोो थि�योो ।
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३

नि�र्वाा�चन संरंचनाा र काानूून

३.१ नि�र्वाा�चन आयोोग
नेेपाालकोो लोोकताान्त्रि�िक शाासन व्यवस्थााकोो मूलू आधाार आवधि�क, नि�ष्पक्ष र वि�श्वसनीीय 
नि�र्वाा�चन होो । नेेपाालकोो संंवि�धाान २०७२ लेे सङ््घीीय संंरचनााअनुरुूप बाालि�ग मतााधि�काारकोो 
आधाारमाा स्थाानीीय, प्राादेशेि�क र सङ््घीीय तहमाा वि�धाायि�काा गठन गरे्ने व्यवस्थाा गरेेकोो छ । 
यस प्रक्रि�याालााई व्यवस्थि�ित, पाारदर्शीी र वि�श्वसनीीय बनााउनेे संंवैैधाानि�क एवंं स्वाायत्त नि�कााय 
नि�र्वाा�चन आयोोग होो । नेेपाालकोो संंवि�धाानकोो धााराा २४५, २४६ र २४७ लेे नि�र्वाा�चन आयोोगकोो 
गठन, कााम, कर्ततव्य र अधि�काारबाारेे व्यााख्याा गरेेकाा छन् ्। 

संंवि�धाानकोो धााराा २४५ अनुसुाार नि�र्वाा�चन आयोोगमाा एक प्रमुखु नि�र्वाा�चन आयुकु्त तथाा 
अन्य चाार जनाा आयुकु्त रहने व्यवस्थाा छ । हााल प्रमुखु नि�र्वाा�चन आयुकु्त र एक आयुकु्तकोो 
पद रि�क्त भई आयुकु्त राामप्रसााद भण्डाारीीलेे काार्ययवााहक प्रमुखु नि�र्वाा�चन आयुकु्तकोो जि�म्मेवेाारीी 
सम्हाालेेकाा छन् ्। प्रमुखु आयुकु्तवि�नै नि�र्वाा�चन सम्पन्न गरे्ने योो पहि�लोो अनुभुव भए पनि� वि�द्यमाान 
काानूनूीी प्राावधाानअनुसुाार नि�र्णणय प्रक्रि�याामाा कुुनैै बााधाा नआएकाालेे नि�र्वाा�चन व्यवस्थाापनमाा 
यसकोो असर देखेि�एन ।

संंवैैधाानि�क रूपमाा स्वाायत्त भनि�ए पनि� व्यवहाारमाा नि�र्वाा�चन आयोोगलेे पूरू्णण स्वतन्त्र भई काार्यय 
गर्नन सकि�रहेकेोो छैैन भन्नेे आवााज बरोोबर उठ््नेे गरेेकोो छ । आयुकु्तहरूकोो नि�युकु्ति� प्रक्रि�याामाा 
रााजनीीति�क प्रभााव परे्ने सम्भाावनाा रहनु,ु आर्थि�िक तथाा वि�त्तीीय नि�र्णणयमाा सरकाारीी नि�यन्त्रण रहनु,ु 
र जनशक्ति� व्यवस्थाापनमाा समेते सरकाारीी स्वीीकृृति�माा नि�र्भभर हुुनुपुरे्ने अवस्थाा यसकोो स्वाायत्त 
संंरचनाालााई चुनुौौतीी दि�ने प्रमुखु काारणहरू हुुन् ्।
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नि�र्वाा�चन मि�ति� नि�र्धाा�रणसम्बन्धीी व्यवस्थाा अर्कोो महत्त्वपूरू्णण बहसकोो वि�षय होो । 
प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन ऐन, २०७४ अनुसुाार नि�र्वाा�चनकोो मि�ति� तोोक्ने अधि�काार नेेपााल 
सरकाारसँँग छ । यसले गर्दाा� सरकाारकोो रााजनीीति�क अनुकूुूलतााकाा आधाारमाा नि�र्वाा�चन मि�ति� 
नि�र्धाा�रण हुुने सम्भाावनाा बढीी छ । तर नि�र्वाा�चन व्यवस्थाापनकोो दृष्टि�लेे हेरे्दाा�, तयाारीी, योोजनाा र 
व्यवस्थाापनकोो जि�म्मेवेाारीी नि�र्वाा�ह गरे्ने नि�कााय नैै नि�र्वाा�चन आयोोग भएकाालेे मि�ति� नि�र्धाा�रणकोो 
अधि�काार पनि� यसैैलााई दि�नु ु उपयुकु्त हुुने तर्कक  बलि�योो छ । हाालकोो व्यवस्थााकाा काारण 
आयोोगलेे छोोटोो समयमाा हताारमाा तयाारीी गर्नुु�परे्ने बााध्यताा खेपे्दै ैआएकोो छ, जसले नि�र्वाा�चन 
व्यवस्थाापनकोो गुणुस्तरमाा असर पाारेेकोो छ ।

यस सन्दर्भभमाा आवधि�क नि�र्वाा�चनकाा लाागि� नि�श्चि�त क्याालेेण्डर नैै बनााउनेे आवााज पनि� 
जोोडतोोडकाा सााथ उठााइएकोो छ । नि�र्वाा�चनकोो मि�ति� पहि�ले नैै सुनुि�श्चि�त गरि�एमाा आयोोगलेे 
पर्याा�प्त तयाारीी गर्नन पााउनेेछ, सरोोकाारवाालााहरूबीीच अनि�श्चय र आशङ््काा पनि� कम हुुनेछ, र 
नि�र्वाा�चन हुुने/नहुुने भन्नेे आशङ््काा हट्नेेछ । सााथैै, सरकाारलााई आफ्नोो अनुकूुूलतााअनुसुाार 
मि�ति� घोोषणाा गरे्ने अवसर पनि� सीीमि�त हुुनेछ । यद्यपि�, वि�शेषे रााजनीीति�क वाा असाामाान्य 
परि�स्थि�िति�माा हुुने नि�र्वाा�चनकाा लाागि� यस्तोो क्याालेेण्डर सधैँँ�  लाागु ुनहुुन सक्छ । जस्तैै, २०८२ माा 
भएकोो योो नि�र्वाा�चन त्यस्तैै असाामाान्य परि�स्थि�िति�माा गरि�एकोो थि�योो ।

३.२. नि�र्वाा�चन काानूून
प्रति�नि�धि�सभाा सदस्यकोो नि�र्वाा�चनलााई संंवि�धाानकाा सााथैै, मूलूतःः नि�र्वाा�चन आयोोग ऐन, 
२०७३; मतदााताा नाामाावलीी ऐन, २०७३; नि�र्वाा�चन कसुरु तथाा सजााय ऐन, २०७३; नि�र्वाा�चन 
क्षेेत्र नि�र्धाा�रण ऐन, २०७३; रााजनीीति�क दलसम्बन्धीी ऐन, २०७३; प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य 
नि�र्वाा�चन ऐन, २०७४ लेे दि�शाा नि�र्देशे गर्छछन् ् । त्यसबााहेके, नि�र्वाा�चन सम्पन्न गर्नन वि�भि�न्न 
नि�यमाावलीी, नि�र्देशेि�काा, काार्ययवि�धि�, नीीति� र आचाारसंंहि�ताा पनि� जाारीी गरि�एकाा छन् ्।

नि�र्वाा�चनसम्बन्धीी काानूनू छरि�एकाा र सङ््ख्याा पनि� धेरैेै भएकाालेे कति�पय अवस्थाामाा 
बााझि�ने र दोोहोोरि�ने गरेेकोो समेते पााइन्छ । यसर्थथ, नि�र्वाा�चन प्रणाालीी सरल बनााउन एकीीकृृत 
काानूनू नि�र्माा�ण आवश्यक भएकोोलेे नि�र्वाा�चन आयोोगलेे तेेस्रोो रणनीीति�क योोजनाा (२०७६/७७–
२०८०/८१) माा नि�र्वाा�चनसम्बन्धीी एकीीकृृत काानूनू बनााउनेे लक्ष्य रााखेकेोो थि�योो । त्यसबााहेके 
सर्वोोच्च अदाालतले पनि� वि�भि�न्न वि�षयमाा काानूनू बनााउन नि�र्देशेन दि�एकोो थि�योो । सोोहीी 
आवश्यकतााअनुरुूप २०८० साालमाा एकीीकृृत नि�र्वाा�चन काानूनूकोो मस्यौौदाा बनााइएकोो 
थि�योो । यसमाा अस्थाायीी मतदााताा नाामाावलीी, अग्रीीम मतदाान, पहि�लोो हुुने नि�र्वाा�चि�त हुुने 
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नि�र्वाा�चन प्रणाालीीमाा ३३ प्रति�शत महि�लाा उम्मेदेवाार अनि�वाार्यय, पूरू्ववनि�र्धाा�रि�त नि�श्चि�त नि�र्वाा�चन 
मि�ति�, कुुनैै पनि� उम्मेदेवाारलााई मत दि�न्नँँ (None of the Above - NOTA) भन्नेे प्राावधाान, 
वि�देशेमाा बस्नेे नेेपाालीी नाागरि�कलााई मतदाान अधि�काार, हाारेेकोो उम्मेदेवाारलेे पाँँ�च वर्षष कुुरेेपछि� 
माात्रै ैपुनुःः उम्मेदेवाार हुुन पााउनेे व्यवस्थाा, समाानुपुााति�क प्रणाालीीमाार्फफत  एक व्यक्ति� बढीीमाा दुईु 
पटक माात्र नि�र्वाा�चि�त हुुन पााउनेे व्यवस्थाा आदि� जस्ताा सकााराात्मक र सुधुााराात्मक प्राावधाान 
थि�ए ।1 तर योो वि�धेयेक टेेबल नहँुँ�दै ैसंंसद् ्वि�घटन भयोो । 

मतदााताा नाामाावलीी नि�र्वाा�चनकोो प्रमुखु आधाार होो । यसमाा दर्ताा� हुुनकाा लाागि� मतदााताा 
नि�र्वाा�चन आयोोगलेे तोोकेेकोो स्थाानमाा उपस्थि�ित हुुनुपुर्छछ । मतदााताा नाामाावलीी ऐन, २०७३ कोो 
दफाा ४ माा नि�र्वाा�चन घोोषणाा भइसकेपछि� मतदााताा नाामाावलीी सङ््कलन स्थगि�त गरि�ने व्यवस्थाा 
छ । तर कति�पय मतदााताालेे नि�र्वाा�चनकोो प्रक्रि�याा अगााडि� बढेेपछि� नैै यसमाा चाासोो दि�ने र अरू 
बेेलाा बेेवाास्ताा गरे्ने भएकाालेे त्यस्ताा धेरैेैकोो नााम मतदााताा नाामाावलीीमाा छुुट््दै ैआएकोो थि�योो । 
झन् ्यस पटक त जेेन-जीी आन्दोोलनपछि�कोो अस्वााभाावि�क परि�स्थि�िति�माा आवधि�क नि�र्वाा�चन 
नभई वि�शेषे नि�र्वाा�चन घोोषणाा भएकोो थि�योो । एक्काासि� घोोषणाा भएकोो नि�र्वाा�चनपछि� मतदााताा 
नाामाावलीी सङ््कलन बन्द गरिँ�दाा मतदाानमाा भााग लि�न योोग्य ठूूलोो समूहू छुुट््नेे देखेि�योो । त्यसैैलेे 
सरकाारलेे मतदााताा नाामाावलीी (पहि�लोो संंशोोधन) अध्याादेशे, २०८२ माार्फफत  उक्त ऐनकोो दफाा ४ 
कोो उपदफाा २(२) लााई संंशोोधन गरीी नि�र्वाा�चन आयोोगलेे असोोज १२ देखेि� काात्ति�क ३० गतेेसम्म 
मतदााताा नाामाावलीी सङ््कलन गर्नन सक्ने व्यवस्थाा गर्‍‍योो । त्यसबााहेके, दर्ताा�काा लाागि� अत्यधि�क 
भि�ड लाागेेकोो काारण, रााष्ट्रि�िय परि�चयपत्रमाा वि�वरण अद्याावधि�क गरि�सकेकाा व्यक्ति�हरूलााई 
सोोहीी वि�वरणकाा आधाारमाा मतदाातााकोो रूपमाा दर्ताा� गर्नन सकि�ने व्यवस्थाा गरि�एकोो थि�योो, जसले 
प्रक्रि�याालााई थप सरल बनाायोो । कि�नभनेे बाायोोमेेट्रि�क्स दि�नकाा लाागि� दर्ताा� केेन्द्रमाा भौौति�क 
रूपमाा उपस्थि�ित हुुनुपुरे्ने बााध्यताा हटेकोो थि�योो । यति� गर्दाा�समेते दर्ताा� प्रक्रि�याामाा ठूूलोो भि�ड 
भई सर्भभर डााउन भइरहने समस्याा देखेि�एपछि� प्रधाानमन्त्रीी सुशुीीलाा काार्कीीकोो आग्रहबमोोजि�म 
नि�र्वाा�चन आयोोगलेे मंंसि�र ५ गतेेसम्म दर्ताा� गर्नन मि�ल्नेे गरीी म्यााद थप गरेेकोो थि�योो । 

प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन ऐन, २०७४ कोो दफाा ८० लेे नि�र्वाा�चन आयोोगलााई नि�र्वाा�चन 
सञ्चाालन गर्नन दि�शाा नि�र्देशे गर्नुु�काा सााथैै आवश्यक काार्ययवि�धि� र नि�र्देशेि�काा जाारीी गरे्ने अधि�काार 
पनि� दि�एकोो छ । सोोहीीअनुसुाार नि�र्वाा�चन आयोोगलेे नि�र्देशेि�काा र काार्ययवि�धि�हरू बनााएकोो थि�योो । 
नि�र्वाा�चन आयोोगलेे पुसु १२, २०८२ माा नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा, २०८२ स्वीीकृृत गरीी जाारीी 

1 यस वि�धेयेककाा प्राावधाान र ति�नकोो व्याावहाारि�कतााबाारेे गरि�एकोो समीीक्षााकाा लाागि� हेरे्नुु�होोस् ्: डेेमोोके्रेसीी 
रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल (डीीआरसीीएन) । २०८२ । नि�र्वाा�चन व्यवस्थाापन वि�धेयेक २०८० : समीीक्षाात्मक 
टि�प्पणीी । ललि�तपुरु : डीीआरसीीएन । 
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गर्‍‍योो । त्यसैैगरीी आयोोगलेे नि�म्नबमोोजि�मकाा काार्ययवि�धि� र नि�र्देशेि�काा स्वीीकृृत गरीी जाारीी गरेेकोो 
थि�योो : 

१.	 अस्थाायीी मतदााताा नाामाावलीीसम्बन्धीी काार्ययवि�धि�, २०८२

२.	 प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन नि�र्देशेि�काा, २०८२

३.	 प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन (पहि�लोो संंशोोधन) नि�र्देशेि�काा, २०८२

४.	 प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन (दोोस्रोो संंशोोधन समेेत) नि�र्देशेि�काा, 
२०८२

५.	 प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन सञ्चाालन आर्थि�िक काार्ययवि�धि�, २०८२

६.	 प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन (पहि�लोो संंशोोधन) नि�र्देशेि�काा, २०८२ 

७.	 प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन (दोोस्रोो संंशोोधन) नि�र्देशेि�काा, २०८२

८.	 प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन (मतदाान) नि�र्देशेि�काा, २०८२

९.	 प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन (मतगणनाा) नि�र्देशेि�काा, २०८२

१०.	प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन (जनशक्ति� व्यवस्थाापन) नि�र्देशेि�काा, २०८२ (पहि�लोो 
संंशोोधन समेते)

११.	प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन प्रचाार-प्रसाार बैैङ््‍क खााताा (सञ्चाालन तथाा 
व्यवस्थाापन) काार्ययवि�धि�, २०८२

१२.	सवाारीी सााधनकोो अनुमुति�सम्बन्धीी काार्ययवि�धि�, २०८२

यीी काानूनूहरूलेे नि�र्वाा�चनकाा प्रमुखु पक्षहरू जस्तैै : नि�र्वाा�चन काार्ययताालि�काा घोोषणाा; नि�र्वाा�चन 
अधि�कृत र मतदाान अधि�कृत तथाा अन्य कर्ममचाारीीहरूकोो नि�युकु्ति�; पहि�लोो हुुने नि�र्वाा�चि�त 
हुुनेतर्फफ  उम्मेदेवाारीी र मनोोनयन प्रक्रि�याा; समाानुपुााति�क प्रणाालीीअन्तर्गगत उम्मेदेवाार सूचूीी पेेश 
गरे्ने प्रक्रि�याा; नि�र्वाा�चन चि�ह्न वि�तरण; मतदाान स्थल, मतपत्र र मतपेेटि�काा व्यवस्थाापन; मतदाान 
प्रक्रि�याा; तथाा नि�र्वाा�चन परि�णााम घोोषणाा आदि� गर्नन माार्गग प्रशस्त गरेे ।

नेेपाालकोो संंवि�धाानकोो धााराा ८४ कोो उपधााराा (२) लेे समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन प्रणाालीीअन्तर्गगत 
प्रति�नि�धि�सभाा सदस्यकोो नि�र्वाा�चनकाा लाागि� रााजनीीति�क दललेे उम्मेदेवाारीी दिँ�दँाा जनसङ््ख्यााकोो 
आधाारमाा महि�लाा, दलि�त, आदि�वाासीी जनजााति�, खस-आर्यय, मधेसेीी, थाारू, मुसु्लि��म तथाा 
पि�छडि�एकोो क्षेते्रलगाायत सबै समुदुाायबााट बन्दसूचूीीमाार्फफत  समुचुि�त प्रति�नि�धि�त्व सुनुि�श्चि�त गर्नुु�परे्ने 
व्यवस्थाा गरेेकोो छ । प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन ऐन, २०७४ कोो अनुसुूचूीी-१ माा बन्दसूचूीीमाा 
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समाावेेश गरि�नुपुरे्ने समाावेेशीी समूहूकोो प्रति�शतसम्बन्धीी स्पष्ट व्यवस्थाा छ । २०७८ साालकोो रााष्ट्रि�िय 
जनगणनााअनुसुाार जनसङ््ख्यााकोो अनुपुाातलााई ध्याानमाा रााख्दै ै दलि�त, आदि�वाासीी जनजााति�, 
खस-आर्यय, मधेसेीी, थाारू तथाा मुसु्लि��म समुदुाायकाा लाागि� प्रति�शत पुनुःःनि�र्धाा�रण गर्नुु� आवश्यक 
थि�योो । यसै ैसन्दर्भभमाा, प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन ऐन, २०७४ कोो दफाा २८ कोो उपदफाा (५) 
र दफाा ६० कोो उपदफाा (६) सँगँ सम्बन्धि��त अनुसुूचूीी-१ माा संंशोोधन गर्नन आवश्यक देखेि�एकाालेे 
नेेपााल सरकाारलेे प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन (पहि�लोो संंशोोधन) अध्याादेशे, २०८२ जाारीी गरीी 
पुसु ४, २०८२ माा रााजपत्रमाा प्रकााशि�त गरेेकोो थि�योो । उक्त संंशोोधनमाा समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन 
प्रणाालीीअन्तर्गगत ताालि�काा १ माा उल्लेेख भएबमोोजि�म परि�वर्ततन गरि�एकोो थि�योो ।

ताालि�काा १ : जनसङ््ख्यााअनुुसाार समाावेेशीी समूहकोो प्रति�नि�धि�त्व प्रति�शत
समाावेेशीी समूह पहि�लेकोो प्रति�शत संशंोोधि�त प्रति�शत (२०८२)

दलि�त १३.८ १३.४४

आदि�वाासीी जनजााति� २८.७ २८.७२

खस-आर्यय ३१.२ ३०.२८

मधेसेीी १५.३ १६.१५

थाारू ६.६ ६.५२

मुसु्लि��म ४.४ ४.८९
स्रोोत : प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन (पहि�लोो संंशोोधन) अध्याादेशे, २०८२ ।

सोोहीी अध्याादेशेबमोोजि�म नि�र्वाा�चन आयोोगलेे प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन 
नि�र्देशेि�काा २०८२ माा पनि� संंशोोधन गरेेकोो थि�योो । प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन नि�र्देशेि�काा, 
२०८२ (दोोस्रोो संंशोोधन) माा पि�छडि�एकोो क्षेेत्रकोो प्रति�नि�धि�त्वलााई पनि� संंशोोधन गरीी ४.०२ 
प्रति�शत बनााइएकोो थि�योो । यसअघि� उक्त क्षेेत्रकोो प्रति�नि�धि�त्व ४.३ प्रति�शत थि�योो । 

३.३. नि�र्वाा�चन के्षेत्र र प्रति�नि�धि�त्व
संंवि�धाानकोो धााराा ८४ दफाा १ अनुसुाार प्रति�नि�धि�सभाामाा २७५ सदस्य नि�र्वाा�चि�त हुुन्छन् ्जसमध्येे 
१६५ जनाा अर्थाा�त् ्६० प्रति�शत सदस्य पहि�लोो हुुने नि�र्वाा�चि�त हुुने प्रणाालीीबााट र बाँँ�कीी ११० जनाा 
अर्थाा�त् ्४० प्रति�शत सदस्य समाानुपुााति�क प्रति�नि�धि�त्व प्रणाालीीबााट नि�र्वाा�चि�त हुुन्छन् ्। संंवि�धाानलेे 
समाानुपुााति�क प्रणाालीीअन्तर्गगत रााजनीीति�क दललााई उम्मेदेवाारीी दर्ताा� गर्दाा� महि�लाा, दलि�त, 
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आदि�वाासीी जनजााति�, खस-आर्यय, मधेसेीी, थाारू, मुसु्लि��म, पि�छडि�एकोो क्षेते्र तथाा अपााङ््गताा 
भएकाा व्यक्ति�हरूकोो समाानुपुााति�क समाावेेशीी प्रति�नि�धि�त्व सुनुि�श्चि�त गर्नन अनि�वाार्यय गरेेकोो छ ।

संंवि�धाानकोो धााराा २८६ माा नि�र्वाा�चन क्षेेत्र नि�र्धाा�रण आयोोगमाार्फफत  पहि�लोो हुुने नि�र्वाा�चि�त हुुने 
प्रणाालीीकाा लाागि� नि�र्वाा�चन क्षेेत्र नि�र्धाा�रण गरि�ने प्राावधाान छ । सोोहीीबमोोजि�म गठि�त आयोोगलेे 
२०७४ साालमाा जनसङ््ख्याालााई मुखु्य र भूगूोोललााई दोोस्रोो आधाार माान्दै ै१६५ नि�र्वाा�चन क्षेेत्र 
तोोकेेकोो होो । एक पटक नि�र्वाा�चन क्षेेत्र नि�र्धाा�रण भइसकेपछि� प्रत्येेक २० वर्षषमाा माात्र त्यसकोो 
पुनुराावलोोकन गरे्ने संंवैैधाानि�क व्यवस्थाा छ । नि�र्वाा�चन क्षेेत्र नि�र्धाा�रण ऐन, २०७३ माा नि�र्वाा�चन 
क्षेेत्र नि�र्धाा�रणकोो लाागि� पछि�ल्लोो रााष्ट्रि�िय जनगणनााकोो तथ्यााङ््कलााई जनसङ््ख्यााकोो आधाार 
माान्नुपुरे्ने उल्लेेख छ ।

नेेपाालमाा रााष्ट्रि�िय जनगणनाा प्रत्येेक १० वर्षषमाा गरि�न्छ । आर्थि�िक तथाा साामााजि�क काारणले 
भइरहेकेोो बसााइँसँरााइलेे नेेपाालकोो जनसााङ््ख्यि�िक बनोोटमाा तीीव्र उताार चढााव ल्यााइरहेकेोो छ । 
त्यसैैलेे प्रत्येेक २० वर्षषमाा माात्र नि�र्वाा�चन क्षेेत्र पुनुराावलोोकन गरे्ने संंवैैधाानि�क व्यवस्थाा रााजनीीति�क 
एवंं व्याावहाारि�क रूपमाा उचि�त नभएकोो रााजनीीति�क दलकाा प्रति�नि�धि� बतााउँँछन् ् । तीीव्र 
सहरीीकरणसँँगै ैबसााइँसँरााइकोो संंरचनाा पनि� उच्च गति�माा बदलि�ने हुुनाालेे प्रत्येेक जनगणनाापछि� 
नि�र्वाा�चन क्षेेत्र पुनुराावलोोकन गरि�नु ु तर्ककसंं गत पनि� हुुन्छ । त्यसमााथि� अहि�ले नि�र्वाा�चन क्षेेत्र 
नि�र्धाा�रण जनसङ््ख्यााकाा आधाारमाा गरि�न्छ तर मतदाातााकाा आधाारमाा गरि�नुपुरे्ने होो । त्यसैैलेे 
मतदााताा सङ््ख्यााअनुसुाार सुहुााउँँदोो प्रति�नि�धि�त्व हुुन सकेकोो छैैन ।2 

जनगणनाामाा अस्थाायीी बाासि�न्दाासमेते समेटेि�ने तर मतदाानमाा तीी सहभाागीी नहुुने भएकाालेे 
मतदाातााकैै आधाारमाा क्षेेत्र नि�र्धाा�रण नगरिँ�दाा प्रति�नि�धि�त्व सन्तुलुि�त हुुन नसकेकोो होो । उदााहरणकाा 
लाागि�, कााठमााडौँँ�मा ा जनसङ््ख्यााकोो आधाारमाा १० सि�ट बनााइएकोो छ । तर कााठमााडौँँ�  नि�र्वाा�चन 
क्षेेत्र नंं. १ बााट ४८,४८९ जनाा मतदाातााकाा लाागि� एक प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य चुनुि�न्छन् ्भनेे 
राामेेछाापमाा १८७,९५२ जनाा मतदाातााकाा लाागि� पनि� १ सि�ट माात्रै ैछ । कााठमााडौँँ� कोो हि�सााबलेे 
त राामेेछाापमाा ४ जनाा प्रति�नि�धि� हुुनुपुरे्ने होो । अर्कोो, जि�ल्लाामाा जति� कम जनसङ््ख्याा भए पनि� 
न्यूनूतम एक प्रति�नि�धि� काायम गरे्ने प्राावधाानलेे मनााङमाा साात हजाार मतदााताा भए पनि� एक जनाा 
प्रति�नि�धि� छन् ्। त्यसैैलेे जनप्रति�नि�धि�कोो मतदााताा भाारमाा अत्यधि�क असमाानताा छ ।

2 पाासवाान, भोोलाा । २०८२ । मधेसेकोो १९ सि�ट कसले खाायोो ? तथ्यााङ््क भन्छ- जनसङ््ख्यााकोो भि�डले 
प्रति�नि�धि�त्वकोो मुटुुु कााटि�योो । अनलााइनखबर, मााघ ४ । www.onlinekhabar.com/2026/01/1851419/
who-took-19-seats-in-madhesh-statistics-say-the-heart-of-representation-was-cut-
out-by-the-population-crowd माा उपलब्ध; चैतै २, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।
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४

नि�र्वाा�चन आयोोगकोो तयाारीी 

नि�र्वाा�चन आयोोग ऐन, २०७३ अनुसुाार नि�र्वाा�चन हुुने मि�ति�भन्दाा १२० दि�न अगााडि�देखेि� 
नि�र्वाा�चनकोो अन्ति�िम परि�णााम साार्ववजनि�क नभएसम्म नि�र्वाा�चन अवधि� होो । आयोोगलााई 
नि�र्वाा�चनकोो वि�भि�न्न तयाारीी गर्नन कम्तीीमाा १२० दि�न लााग्छ । नि�र्वाा�चन आयोोगलााई तयाारीी 
गर्नन पर्याा�प्त समय भए पनि� फाागुनु २१ कोो नि�र्वाा�चन वि�शेषे परि�स्थि�िति�माा भएकाालेे चुनुौौतीी 
पनि� उत्ति�कै थि�ए । आयोोगलेे काार्ययताालि�काा साार्ववजनि�क गरीी सोोहीीबमोोजि�म नैै नि�र्वाा�चन तयाारीी 
अगााडि� बढाायोो ।3

 

४.१. जनशक्ति� व्यवस्थाापन र ताालि�म
नि�र्वाा�चन प्राायोोजनकोो लाागि� नेेपााल सरकाार, प्रदेशे सरकाार र स्थाानीीय तहकाा वि�भि�न्न नि�कााय, 
काार्याा�लय वाा ति�नकोो स्वाामि�त्वमाा रहेकेोो सङ््घ संंस्थााबााट आवश्यक सहयोोग लि�न सक्ने 
व्यवस्थाा नि�र्वाा�चन आयोोग ऐनलेे गरेेकोो छ । त्यस्तैै आयोोगलेे नि�र्वाा�चनसम्बन्धीी काामकाा लाागि� 
वि�भि�न्न पद सि�र्जजनाा गरीी कर्ममचाारीी नि�युकु्त गर्नन सक्छ । त्यस्ताा कर्ममचाारीीकाा रूपमाा नेेपााल सरकाार, 
प्रदेशे सरकाार र स्थाानीीय सरकाारकाा कर्ममचाारीी वाा ति�नकोो अनुदुाानमाा सञ्चाालि�त संंस्थााकाा 
कर्ममचाारीी, वि�श्ववि�द्याालयकाा वाा साामुदुाायि�क वि�द्याालयकाा शि�क्षक वाा कर्ममचाारीी लि�न सक्छ ।

3 नि�र्वाा�चन आयोोग नेेपााल । २०८२ । प्रति�नि�धि� सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन, २०८२ कोो नि�र्वाा�चन काार्ययक्रम 
प्रकााशन गरि�एकोो (पे्रेस वि�ज्ञप्ति�) । काात्ति�क ३० । https://election.gov.np/admin/public/storage/
HOR%202082/003_merged.pdf माा उपलब्ध; चैतै २, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।
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यस नि�र्वाा�चनमाा जनशक्ति� व्यवस्थाापनकोो लाागि� आवश्यक समन्वय र सहजीीकरण गर्नन 
प्रत्येेक जि�ल्लाामाा प्रमुखु जि�ल्लाा अधि�काारीीकोो संंयोोजकत्वमाा पाँँ�च सदस्यीीय जि�ल्लाा जनशक्ति� 
व्यवस्थाापन समन्वय समि�ति� गठन भएकोो थि�योो । प्राायःः सबै ठााउँँमाा प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन 
(जनशक्त्ति�ि व्यवस्थाापन) नि�र्देशेि�काा २०८२ बमोोजि�म नैै कर्ममचाारीी खटनपटन भएकोो थि�योो । 
मतदाान अधि�कृत र सहाायक मतदाात अधि�कृत खटााउँँदाा सङ््घीीय नि�जाामतीी सेेवाा वाा प्रदेशे 
नि�जाामतीी सेेवााकाा स्थाायीी कर्ममचाारीी अपुगु भएमाा माात्रै ैस्थाानीीय तहकाा स्थाायीी कर्ममचाारीी वाा 
स्थाायीी शि�क्षक खटााउन सकि�ने व्यवस्थाा नि�र्देशेि�काामाा उल्लेेख छ । 

नेेपााल शि�क्षक महाासङ््घलेे ‘नि�र्वाा�चन काार्ययमाा शि�क्षक खटााइएकाा ठााउँँमाा तह र श्रेणेीी 
वि�चाारैै नगरीी कनि�ष्ठ जि�म्मेवेाारीी दि�इएकोो’ भन्दै ै नि�र्वाा�चनमाा खटि�ने शि�क्षकप्रति� वि�भेदे नगर्नन 
सरकाारसँँग मााग गरेेकोो थि�योो ।4 पर्ययवेेक्षण गरि�एकाा दााङ, सल्याान लगाायतकाा जि�ल्लाामाा 
शि�क्षककोो नााम पठााउँँदाा पदश्रेणेीी स्पष्ट नखुलेुेकाा काारण कर्ममचाारीीहरूलेे मर्याा�दााक्रम नमि�लेकोो 
भन्दै ैमुखु्य नि�र्वाा�चन अधि�कृतकोो काार्याा�लयमाा असन्तुषु्टि� जनााएकाा थि�ए । ओखलढुुङ््गाा,5 
रौौतहट6 लगाायतकाा जि�ल्लाामाा कर्ममचाारीीहरूलेे नैै मर्याा�दााक्रम नमि�लााइकन नििर्वाा�चनमाा 
खटााएकोो भन्दै ै वि�रोोध गरेेकोो पााइयोो । पछि� नि�र्वाा�चन अधि�कृतकोो काार्याा�लयले मर्याा�दााक्रम 
मि�लााएर सच्यााई ति�नलााई खटााएकोो थि�योो । यदि� कर्ममचाारीीहरूकोो नि�युकु्त्ति�ि मि�ति� तथाा 
मर्याा�दााक्रमसम्बन्धीी वि�वरण स्पष्ट रूपमाा समाावेेश गरि�एकोो भए कर्ममचाारीी छनोोट, वर्गीीकरण 
तथाा जि�म्मेवेाारीी बाँँ�डफाँँ�ट व्यवस्थि�ित र वि�वाादरहि�त हुुने सल्याानकाा मुखु्य नि�र्वाा�चन अधि�कृत 
प्रह्लाादकुमाार योोगीीलेे बतााए ।7 नि�र्वाा�चन आयोोगलेे जाारीी गरेेकोो प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ 
कोो जनशक्त्ति�ि व्यवस्थाापन नि�र्देशेि�काालेे पाँँ�च सयसम्म मतदााताा भएकोो मतदाान केेन्द्रमाा मतदाान 
अधि�कृतले आठ जनाासम्म कर्ममचाारीी खटााउन सक्ने उल्लेेख गरेेकोो छ ।8

4 नेेपाालखबर । २०८२ । नि�र्वाा�चनमाा खटि�ने शि�क्षकप्रति� वि�भेदे नगर्नन महाासङ््घकोो आग्रह । फाागुनु ८ । 
www.nepalkhabar.com/politics/266189-2026-2-20-21-29-25 माा उपलब्ध; चैतै १५, २०८२ 
माा हेरेि�एकोो ।

5 अनलााइनखबर । २०८२ । मर्याा�दाा नमि�लेकोो भन्दै ैनि�र्वाा�चनमाा खटि�एकाा कर्ममचाारीीलेे गरेे सेेवाा सुवुि�धाा 
बहि�ष्काार । फाागुनु १३ । www.onlinekhabar.com/2026/02/1878715/election-officials-
boycott-services-citing-lack-of-dignity माा उपलब्ध; चैतै १५, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।

6 थााहााखबर । २०८२ । नि�र्वाा�चन कर्ममचाारीी खटनमाा वि�भेदेकोो आरोोप, नि�र्णणय पुनुराावलोोकनकोो मााग । 
फाागुनु १३ । www.thahakhabar.com/detail/295102 माा उपलब्ध; चैतै १६, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।

7 योोगीीसँँग फाागुनु १४, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
8 प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन जनशक्ति� व्यवस्थाापन नि�र्देशेि�काा, २०८२ कोो दफाा ९ अनुसुाार पाँँ�च 

सयसम्म मतदााताा रहेकेाा मतदाान केेन्द्रमाा जम्माा आठ जनाा कर्ममचाारीी रहने व्यवस्थाा छ । यसअन्तर्गगत एक 
मतदाान अधि�कृत, एक सहाायक मतदाान अधि�कृत, तीीन सहाायक कर्ममचाारीी (मतदााताा नाामाावलीी रुजु ुगर्नन एक 



प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन २०८२ : पर्ययवेेक्षण प्रति�वेेदन 13

नि�र्वाा�चनमाा खटि�ने कर्ममचाारीी छनोोट गर्दाा� अति� आवश्यकीीय सेेवाामाा काार्ययरत तथाा टे्रेड 
युनुि�यनमाा आबद्ध पदााधि�काारीीबााहेके अन्य कमर्चाा�रीीलााई प्रााथमि�कताा दि�एकोो पााइयोो । मतदाान 
केेन्द्रमाा खटि�ने मतदाान अधि�कृत र सहाायक मतदाान अधि�कृतकाा लाागि� आयोोगलेे एकदि�ने 
ताालि�म दि�एकोो थि�योो । सहभाागीीलााई ठूूलोो समूहूमाा रााखेरे दि�इएकोो योो ताालि�म कम प्रभाावकाारीी 
भएकोो पााइयोो । उदााहरणकाा लाागि�, ललि�तपुरु क्षेेत्र नंं. ३ माा ११४ जनाा मतदाान अधि�कृत र 
११४ जनाा सहाायक मतदाान अधि�कृतलााई एकैै पटक ताालि�म सञ्चाालन गरि�योो । ताालि�मकोो 
प्रभाावकाारि�तााबाारेे सोोहीी क्षेेत्रमाा खटि�एकाा एक मतदाान अधि�कृतले भनेे, “धेरैेै सहभाागीी 
रााखि�एकोोलेे हुुनुपुरे्ने जति� वि�स्तृतृमाा ताालि�म हुुन सकेन । पहि�लोोपटक नि�र्वाा�चनमाा खटि�ने 
कर्ममचाारीीलााई बुझु्न गााह्रोो भयोो । प्रयोोगाात्मक अभ्याासमाार्फफत  सि�कााउन खोोजि�ए पनि� धेरैेै 
भि�डभााड भएकाालेे सि�क्न सहज भएन । मुचुुलु्काा र अनुसुूचूीी फाारम भरे्ने वि�षयमाा सैैद्धाान्ति�िक 
चर्चाा� माात्रै ै भयोो, यसलााई पनि� प्रयोोगाात्मक वि�धि�ले नैै सि�कााएकोो भए हुुन्थ्योो ।”9 तसर्थथ, 
नि�र्वाा�चन कर्ममचाारीीकोो प्रभाावकाारीी तयाारीीकाा लाागि� ताालि�मकोो अवधि�, समूहूकोो आकाार र 
वि�धि�माा परि�माार्जजनकोो आवश्यकताा देखेि�एकोो छ । 

४.२. नि�र्वाा�चन साामग्रीी 
नि�र्वाा�चनकाा लाागि� आवश्यक साामग्रीीमध्येे मतपत्र र मतपेेटि�काासहि�त १४ प्रकाारकाा साामग्रीी 
नि�र्वाा�चन आयोोग नेेपाालबााट पठााइएकोो थि�योो । तीी साामग्रीीमाा ताालि�म तथाा मतदाान केेन्द्र 
सञ्चाालनकाा लाागि� आवश्यक सुरुक्षण सि�ल, छेेकााबााराा, माार्कक र, स्ट््यााम्प प्यााड, प्यााडकोो 
मसीी, स्वस्ति�िक छााप तथाा मतपेेटि�काा स्टि�िकरलगाायत थि�ए । त्यसकाा अति�रि�क्त अन्य ३७ 
प्रकाारकाा साामग्रीीहरू स्थाानीीयस्तरमाा व्यवस्थाापन गरि�योो । तीीमध्येे केेहीी खरि�द गरि�योो भनेे 
बाँँ�कीी मौौज्दाात साामग्रीी नैै प्रयोोग गरि�योो । 

वि�गतमाा नि�र्वाा�चन आयोोगलेे नैै केेन्द्रबााट अधि�कांं�श नि�र्वाा�चन साामग्रीी खरि�द गरेेर जि�ल्लाामाा 
पठााउनेे अभ्याास थि�योो । तर यस पटक सम्बन्धि��त जि�ल्लाा नि�र्वाा�चन काार्याा�लयलााई नैै केेहीी 

र पहि�लोो हुुने नि�र्वाा�चि�त हुुने तथाा समाानुपुााति�क प्रणाालीीतर्फफका ा मतपत्र वि�तरण गर्नन दुईु जनाा), एक सहयोोगीी 
कर्ममचाारीी तथाा दुईु स्वयंंसेेवक (मतदाान गरेेकाा मतदाातााकोो तथ्यााङ््क रााख्न एक जनाा र मतदाातााकोो नङमाा मसीी 
लगााउन एक जनाा महि�लाा) रहने प्राावधाान छ । पाँँ�च सयभन्दाा बढीी मतदााताा रहेकेोो मतदाान केेन्द्रमाा मतदाातााकोो 
लााइन व्यवस्थाापन र अन्य सहयोोगकाा लाागि� थप एक स्वयंंसेेवक रााख्न पााउनेे व्यवस्थाा छ । त्यसैैगरीी, अस्थाायीी 
मतदाान केेन्द्रकाा लाागि� मतदाान अधि�कृत, सहाायक मतदाान अधि�कृत र सहयोोगीी कर्ममचाारीी एक-एक जनाा गरीी 
तीीन जनाा खटि�ने व्यवस्थाा छ । 

9 तीी मतदाान अधि�कृतसँँग फाागुनु १२, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
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साामग्रीी खरि�द गरे्ने अधि�काार दि�इएकोो थि�योो । सल्याान, सर्लाा�हीी, काास्कीी, बाँँ�के लगाायतकाा 
जि�ल्लाा नि�र्वाा�चन काार्याा�लयले खााद्य व्यवस्थाा तथाा व्याापाार कम्पनीी लि�मि�टेडसँँग सम्झौौताा 
गरेेर सरकाारीी दरमाा नि�र्वाा�चन साामग्रीी खरि�द गरेेकाा थि�ए । यसोो गर्दाा� खरि�द प्रक्रि�याा मि�तव्ययीी, 
पाारदर्शीी र प्रभाावकाारीी पनि� भयोो ।10 तर सि�रहाामाा भनेे सबै साामग्रीी नि�र्वाा�चन आयोोगबााट नैै 
मगााइयोो । सि�रहााकाा जि�ल्लाा नि�र्वाा�चन अधि�काारीी रााजन श्रीीवाास्तवकाा अनुसुाार खााद्य व्यवस्थाा 
तथाा व्याापाार कम्पनीी लि�मि�टेडसँँग सम्झौौताा गरेेर नि�र्वाा�चन साामग्रीी खरि�द गर्नुु� झन्झटि�लोो प्रक्रि�याा 
भएकोोलेे त्यसोो गरि�एकोो थि�योो ।11 त्यस्तैै यसअघि� जि�ल्लाा नि�र्वाा�चन काार्याा�लयलााई शीीर्षषक 
नैै तोोकेेर बजेेट पठााउनेे गरि�एकोोमाा यस पटक एकमुषु्ठ बजेेट पठााइयोो । त्यसले गर्दाा� स्थाानीीय 
आवश्यकतााअनुसुाार साामग्रीी खरि�द गर्नन सहज भएकोो तेेह्रथुमुकीी जि�ल्लाा नि�र्वाा�चन अधि�काारीी 
सुनुि�ताा रि�मााललेे बतााइन् ्।12 

४.३. नि�र्वाा�चन पर्ययवेेक्षण
नि�र्वाा�चन वि�श्वसनीीय र पाारदर्शीी बनााई परि�णााम सर्ववस्वीीकाार्यय बनााउन पर्ययवेेक्षणकोो महत्त्व हुुन्छ । 
यसले नि�र्वाा�चन तयाारीी, मतदाान, मतगणनाा र परि�णााम घोोषणााजस्ताा प्रक्रि�यााकाा प्रत्येेक चरणमाा 
स्वतन्त्र नि�गराानीी गर्छछ । सााथैै, कमजोोरीी पहि�चाान गरीी सुधुाारकाा लाागि� प्रमााण-आधाारि�त सुझुााव 
प्रस्तुतु गर्छछ । वि�शेषेतःः नेेपाालजस्ताा संंक्रमणकाालीीन रााजनीीति�क अवस्थााबााट गुजु्रि�रहेकेाा 
मुलुुकुहरूमाा लोोकताान्त्रि�िक अभ्याास क्रमशःः संंस्थाागत हँुँ�दै ैगरेेकाालेे यसकोो महत्त्व अझ धेरैेै छ । 
नि�र्वाा�चन प्रक्रि�यााप्रति�कोो जनवि�श्वाास अभि�वृदृ्धि� गरे्ने तथ्यलााई मनन गरीी नि�र्वाा�चन आयोोगलेे 
वि�भि�न्न रााष्ट्रि�िय तथाा अन्तर्राा�ष्ट्रि�िय संंस्थाालााई पर्ययवेेक्षणमाा संंलग्न गरााउँँदै ैआएकोो छ ।

प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन, २०८२ काा लाागि� नि�र्वाा�चन आयोोगलेे पर्ययवेेक्षणलााई 
व्यवस्थि�ित बनााउन अनुमुति� प्रणाालीी, योोग्यताा माापदण्ड, अनुगुमन संंयन्त्र तथाा प्रति�वेेदन 
व्यवस्थाापनसम्बन्धीी वि�भि�न्न प्राावधाान काार्याा�न्वयनमाा ल्यााएकोो थि�योो । सोो नि�र्वाा�चनकाा लाागि� 
कुुल ५१ वटाा संंस्थाालेे पर्ययवेेक्षण अनुमुति� माागेेकाा थि�ए, जसमध्येे ४० वटाा संंस्थाालााई अनुमुति� 
प्रदाान गरि�एकोो थि�योो । यसमाा ३६ वटाा रााष्ट्रि�िय र चाार वटाा अन्तर्राा�ष्ट्रि�िय संंस्थाा समाावेेश 
थि�ए । १० वटाा रााष्ट्रि�िय र एउटाा अन्तर्राा�ष्ट्रि�िय संंस्थााकोो आवेेदन अस्वीीकृृत भएकोो थि�योो । योो 

10 गोोरखाापत्र । २०८२ । नि�र्वाा�चन साामग्रीी खरि�द गर्नन जीी-टुु-जीी सम्झौौताा । मााघ २ । https://
gorkhapatraonline.com/news/188147 माा उपलब्ध; चैतै १, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 

11 श्रीीवाास्तवसँँग मााघ २८, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
12 रि�माालसँँग फाागुनु १३, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
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व्यवस्थाालेे पर्ययवेेक्षणलााई व्याापक र समग्र बनााउन खोोजि�एकोो देखेि�ए पनि� साानाा तथाा वि�शि�ष्ट 
क्षेेत्रमाा केेन्द्रि�ित संंस्थााहरूकोो सहभाागि�ताालााई सीीमि�त गरेेकोो देखेि�न्छ ।

नीीति�गत रूपमाा आयोोगलेे नि�र्वाा�चनसँँग सम्बन्धि��त अन्य नि�र्देशेि�काा तथाा काार्ययवि�धि�हरू 
अद्याावधि�क गरेे पनि� नि�र्वाा�चन पर्ययवेेक्षण नि�र्देशेि�काा, २०७८ लााई नैै काानूनूीी आधाारकोो रूपमाा 
प्रयोोग गरेेकोो थि�योो । व्यवस्थाापनकाा दृष्टि�लेे, पर्ययवेेक्षककोो वि�वरण सङ््कलन र प्रमााणीीकरणकाा 
लाागि� वि�गतमाा झैँँ�  अनलााइन प्रणाालीी प्रयोोग गरि�एकोो थि�योो । त्यसले प्रक्रि�याालााई केेहीी हदसम्म 
सहज बनााएकोो थि�योो । आयोोगलेे तोोकेेकोो समयसीीमााभि�त्र वि�वरण प्रवि�ष्ट गर्नुु�परे्ने भए पनि� 
बाारम्बाार सर्भभर डााउन हुुने समस्यााकाा काारण संंस्थााहरूलेे प्राावि�धि�क कठि�नााइ भोोग्नुपुरेेकोो 
थि�योो । यसले डि�जि�टल प्रणाालीीकोो पूरू्ववतयाारीी र क्षमताा परीीक्षण पर्याा�प्त नभएकोो सङ््केेत गरेेकोो 
छ । 

पर्ययवेेक्षककोो सङ््ख्याा र योोग्यताा नि�र्धाा�रणसम्बन्धीी प्राावधाानहरू पनि� व्यवस्थाापनकाा 
महत्त्वपूरू्णण पक्ष हुुन् ् । आयोोगलेे प्रत्येेक संंस्थाालेे कम्तीीमाा एक सय पर्ययवेेक्षक परि�चाालन 
गर्नुु�परे्ने र साातैै प्रदेशे समेटेि�नुपुरे्ने प्राावधाान तोोकेेकोो थि�योो, जसले ठूूलोो नेेटवर्कक  भएकाा 
संंस्थाालााई प्रााथमि�कताा दि�एकोो देखेााउँँछ । तर, यसले स्रोोत र जनशक्ति� सीीमि�त भएकाा साानाा 
संंस्थााहरूलााई प्रक्रि�यााबााट स्वतःः बााहि�र पाारेेकोो थि�योो । त्यस्तैै, पर्ययवेेक्षककाा लाागि� २१ वर्षष 
उमेरे पूरूाा भएकोो हुुनुपुरे्ने, न्यूनूतम शैकै्षि�क योोग्यताा प्रवीीणताा प्रमााणपत्र तह (नेेपाालीी शैकै्षि�क 
संंस्थााबााट प्रााप्त) हुुनुपुरे्ने, तथाा मतदााताा नाामाावलीीमाा नााम समाावेेश भई मतदााताा नम्बर हुुनुपुरे्ने 
जस्ताा माापदण्डले समाावेेशीी सहभाागि�ताामाा अवरोोध सि�र्जजनाा गरेेकोो थि�योो । यसले वि�शेषेतःः 
वि�देशेीी वि�श्ववि�द्याालयमाा अध्ययन गरेेकाा नेेपाालीी नाागरि�क, मतदााताा सूचूीीमाा नााम समाावेेश 
नभएकाा तर अन्यथाा योोग्य व्यक्ति�हरू, तथाा जेेन-जीी आन्दोोलनपछि� सक्रि�य भएकाा युवुााहरूकोो 
सहभाागि�ताालााई सीीमि�त पाारेेकोो थि�योो ।

मतदाानकोो दि�न सवाारीी सााधन प्रयोोगसम्बन्धीी प्राावधाानमाा पनि� एकरूपताा देखेि�एन । 
आयोोगलेे पर्ययवेेक्षक परि�चयपत्रकै आधाारमाा सवाारीी सााधन सञ्चाालन गर्नन सकि�ने व्यवस्थाा 
गरेे पनि� कति�पय जि�ल्लाामाा अति�रि�क्त अनुमुति� लि�नुपुरे्ने अभ्याास काायम रह्योो । त्यसैैगरीी 
पर्ययवेेक्षकलााई कति�पय मतदाान स्थलमाा प्रवेेश नैै दि�इएन वाा अत्यन्तैै टााढााबााट माात्रै ैहेरे्नन दि�इयोो । 
यसले केेन्द्रबााट जाारीी नि�र्देशेन र नीीति�कोो प्रभाावकाारीी प्रसाार र समन्वय हुुन नसकेकोो सङ््केेत 
गर्छछ । 

समग्रमाा, नि�र्वाा�चन आयोोगलेे नि�र्वाा�चन पर्ययवेेक्षण व्यवस्थाापनलााई संंस्थाागत, व्यवस्थि�ित र 
परि�णााममुखुीी बनााउन वि�भि�न्न प्रयाास गरेेकोो छ । तथाापि�, काार्याा�न्वयन तहमाा नीीति�गत अस्पष्टताा, 
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प्राावि�धि�क कमजोोरीी, समाावेेशीी सहभाागि�ताामाा अवरोोध जस्ताा चुनुौौतीी काायमै ैछन् ्। आगाामीी 
दि�नमाा पर्ययवेेक्षणसम्बन्धीी माापदण्डकोो पुनुराावलोोकन, प्राावि�धि�क प्रणाालीीकोो सुदुृढीीकरण तथाा 
समन्वय संंयन्त्रकोो प्रभाावकाारि�ताा अभि�वृदृ्धि� गरे्ने दि�शाामाा सुधुाार आवश्यक देखेि�न्छ । त्यसोो गरेे 
माात्र नि�र्वाा�चन पर्ययवेेक्षणलााई सशक्त, वि�श्वसनीीय र नीीति�गत सुधुाारकाा लाागि� उपयोोगीी मााध्यमकाा 
रूपमाा स्थाापि�त गर्नन सकि�नेछ ।
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५

सुरुक्षाा व्यवस्थाापन

नि�र्वाा�चनकाा लाागि� २३,११२ मतदाान केेन्द्रमध्येे ३,६८० लााई अति� संंवेेदनशीील ४,४४२ लााई 
संंवेेदनशीील र २,८४५ लााई साामाान्य सूचूीीमाा रााखि�एकोो थि�योो ।13 एकीीकृृत सुरुक्षाा योोजनाा 
२०८२ लाागू ूगरीी करि�ब ८० हजाार नेेपाालीी सेेनाा नि�र्वाा�चन मि�ति�भन्दाा एक महि�नाा अघि�देखेि� 
परि�चाालन गरि�एकोो थि�योो । नेेपााल प्रहरीीलेे १३३,९८० र सशस्त्र प्रहरीीलेे १५,११० अस्थाायीी 
नि�र्वाा�चन प्रहरीी भर्नाा� गरेेकाा थि�ए । यस नि�र्वाा�चनमाा सशस्त्र प्रहरीीलेे पहि�लोो पटक नि�र्वाा�चन प्रहरीी 
परि�चाालन गरेेकोो होो । नि�र्वाा�चन प्रहरीीलााई मााघ २५ देखेि� फि�ल्डमाा खटााइएकोो थि�योो । नि�र्वाा�चन 
तयाारीीकैै चरणदेखेि� नैै सुरुक्षााकर्मीीकोो सक्रि�यताा देखेि�न्थ्योो ।

योो नि�र्वाा�चनमाा मूलूतःः अन्तरदलीीय काार्ययकर्ताा� झडप, जेेन-जीी आन्दोोलनमाा लुटुि�एकाा 
हति�याार र भाागेेकाा कैैदीी अनि� नि�र्वाा�चन वि�रोोधीी केेहीी स्वाार्थथ समूहू मुखु्य सुरुक्षाा चुनुौौतीी 
थि�ए । जेेन-जीी आन्दोोलनकाा क्रममाा कााराागाारबााट फराार भई नफर्केकाा ४,५५४ कैैदीी र हरााएकाा 
हति�याारलेे नि�र्वाा�चन हिं�ंसाात्मक हुुने आशङ््काा बढााएकोो थि�योो । यद्यपि� वि�गतमाा (२०६४, 
२०७०, २०७४, २०७९) पनि� ठूूलैै सुरुक्षाा चुनुौौतीीबीीच नि�र्वाा�चन सफल भएकाा थि�ए । 

बर्दि�ियाा, काास्कीी, दााङ, बाँँ�केलगाायतकाा जि�ल्लाामाा भेटेि�एकाा शङ््काास्पद वस्तु ु सुरुक्षाा 
टोोलीीलेे नि�स्तेेज पाारेेकाा थि�ए । मतदाानकोो दि�न नजि�किँ�दै ैगर्दाा� फरक दलकाा काार्ययकर्ताा�बीीच 
केेहीी स्थाानमाा साामाान्य मुठुभेडे भएकोो पााइयोो । दााङ, झाापाा, बैैतडीीमाा यस्ताा घटनााहरू वि�शेषेतःः 

13 राातोोपााटीी । २०८२ । मतदाान स्थलकोो वर्गीीकरण: ३ हजाार ६ सय ८० स्थल अति� संंवेेदनशीील 
सूचूीीमाा । फाागुनु २० । www.ratopati.com/story/547920/classification-of-over-10000-
polling-stations-3680-sites-on-the-highly-sensitive-list माा उपलब्ध; चैतै २, २०८२ माा 
हेरेि�एकोो ।
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राास्वपाा र नेेकपाा (एमाालेे) काा काार्ययकर्ताा�बीीच देखेि�एकोो थि�योो । तीी स्थाानमाा नि�र्वाा�चनअघि� 
दलकोो झण्डाा जलााउनेे, सम्पर्कक  काार्याा�लय तोोडफोोड गरे्ने, र्‍‍याालीीमाा जम्कााभेटे हँुँ�दाा झडप हुुने 
जस्ताा केेहीी घटनाा भए । दााङकोो तुलुसीीपुरुमाा राास्वपााकोो सभाामाा नेेकपाा (एमाालेे) कोो झण्डाा 
जलााइएकोो थि�योो ।14 त्यसलगत्तै ैराास्वपाा र नेेकपाा (एमाालेे) काा केेहीी काार्ययकर्ताा�बीीच झडप 
भएकोो थि�योो । त्यस्तैै घटनाा चुनुाावकोो दि�नमाा पनि� दोोहरि�न सक्ने त्राास गााउँँभरि� रहेकेोो दााङकाा 
७८ वर्षे ेमतवाा (थाारू अगुवुाा) चन्द्रप्रसााद थाारूलेे बतााए ।15

काास्कीीमाा नि�र्वाा�चनकाा बेेलाा डरधम्कीी देखेााई चन्दाा असुलु्नेे समूहू सक्रि�य भएकोो पााइयोो । 
यद्यपि�, सुरुक्षाा नि�काायले बेेलैैमाा पक्रााउ गर्दाा� यसले ठूूलोो रूप लि�एन । नि�र्वाा�चन वि�रोोधीी कााम 
गर्ननसक्ने भन्दै ैसुरुक्षाा चुनुौौतीीकाा रूपमाा दुरु्गाा� प्रसााईंं  संंयोोजक रहेकेोो रााष्ट्र, रााष्ट्रि�ियताा, धर्मम, 
संंस्कृृति� र नाागरि�क बचााउ महााअभि�याान,16 सीीपीी गजुरेुेल नेेतृतृ्वकोो क्राान्ति�िकाारीी कम्युनुि�ष्ट 
पाार्टीी, धर्मेने्द्र बाँँ�स्तोोलाा नेेतृतृ्वकोो नेेपााल कम्युनुि�ष्ट पाार्टीी बहुुमत, महाावीीर समूहू (नेेकपाा 
बहुुमतबााट फुुटेेर आएकोो) लगाायतकाा समूहूकाा सदस्यहरू पक्रााउ गरि�एकोो र केेहीीलााई 
नि�र्वाा�चन अवधि�भरि� नि�गराानीीमाा रााखि�एकोो थि�योो ।17 

चुनुााव प्रचाार-प्रसाार यस पटक साामााजि�क सञ्जाालमाा बढीी केेन्द्रि�ित हँुँ�दाा दलकाा 
काार्ययकर्ताा�बीीच हुुने झडप पनि� पहि�लेकोो तुलुनाामाा कम भएकोो थि�योो । तेेह्रथुमुकोो छथर 
गााउँँपलि�काा वडाा नंं. ६ काा वडााध्यक्ष लोोकेेन्द्र सुबु्बाालेे भनेे, “साामााजि�क सञ्जाालकोो प्रयोोगबाारेे 
हााम्रोो दललेे रणनीीति� नैै बनााएकोो छ । आफ्नोो उम्मेदेवाारकोो पक्षमाा रााम्रोो साामग्रीी पोोस्ट गरे्ने, 
पोोस्टमाा आएकाा नकााराात्मक टि�प्पणीीकोो जवााफ दि�ने गरि�एकोो छ । साामााजि�क सञ्जाालकोो 
बढ््दोो प्रयोोगलेे काार्ययकर्ताा�बीीच मनमुटुााव र आक्रोोश पोोख्नेे कााम पनि� साामााजि�क सञ्जाालकोो 

14 अनलााइनखबर । २०८२ । एमाालेेकोो नााराा लगााउँँदै ैदााङमाा राास्वपाा सम्पर्कक  काार्याा�लय तोोडफोोड । फाागुनु 
८ । www.onlinekhabar.com/2026/02/1872250/rashtriya-swayamsevak-sangh-rss-
liaison-office-in-dang-vandalized-chanting-uml-slogans माा उपलब्ध; चैतै ८, २०८२ माा 
हेरेि�एकोो ।

15 थाारूसँँग फाागुनु १२, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
16 अनलााइनखबर । २०८२ । नििर्वाा�चन बि�थोोल्न १२ समूहू सक्रि�य, नििगराानीीमाा रााजाावाादीीदेखेि� 

समााजवाादीीसम्म । फाागुनु १२ । www.onlinekhabar.com/2026/02/1878186/12-groups-active-
in-disrupting-elections-from-royalists-to-socialists-under-surveillance माा उपलब्ध; चैतै 
१५, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 

17 बीीबीीसीी न्यूजू नेेपाालीी । सन् ्२०२६ । नि�र्वाा�चनवि�रोोधीी व्यक्ति� र समूहूमााथि� सुरुक्षाा नि�काायकोो ‘सूकू्ष्म 
नि�गराानीी’ । माार्चच २ । www.bbc.com/nepali/articles/c743v937vp4o माा उपलब्ध; चैतै १, २०८२ 
माा हेरेि�एकोो ।
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भि�त्ताामाा माात्र सीीमि�त भएकोो छ । यसले प्रति�स्पर्धीी दलकाा काार्ययकर्ताा�बीीच झडपकोो सम्भाावनाा 
पनि� कम गरााएकोो छ ।”18 यद्यपि�, यसले घृणृाा र भ्रमपूरू्णण साामग्रीी ठूूलोो आयतनमाा सजि�लैसँँग 
फैैलााउन सक्छ । त्यसकोो प्रभााव अझ सघन हुुन सक्छ (यसबाारेे वि�स्तृतृमाा हेरे्नुु�होोस् ्नि�र्वाा�चन र 
डि�जि�टल स्पेेस खण्ड) ।

डि�जि�टल मााध्यम अहि�लेकोो चुनुाावीी प्रचाार-प्रसाारकोो प्रमुखु मााध्यम बन्दै ै गएकोोलेे 
यसकोो प्रभाावकाारीी नि�गराानीी आवश्यक रहेकेोो सुरुक्षाा अधि�काारीीहरूलेे औँलँ्यााए । यसलााई 
ध्याानमाा रााख्दै ै प्रत्येेक जि�ल्लाा प्रहरीी काार्याा�लयमाा साामााजि�क सञ्जााल नि�गराानीी गर्नन साात 
सदस्यीीय ‘सोोसल सााइट मनि�टरि�ङ सेेल’ पनि� गठन गरि�एकोो थि�योो । उक्त सेेललााई साामााजि�क 
सञ्जाालमाार्फफत  फैैलााइनेे मि�थ्याा तथाा भ्राामक सूचूनाा, हिं�ंसाा भड््कााउनेे साामग्रीी, व्यक्ति�गत 
लााञ्छनाा तथाा गाालीी-गलौौजयुकु्त डि�जि�टल साामग्रीी नि�गराानीी गरे्ने तथाा त्यस्ताा साामग्रीी रााख्नेे 
र फैैलााउनेे व्यक्ति�लााई आवश्यक काारबााहीी पहल गरे्ने जि�म्मेवेाारीी दि�इएकोो थि�योो । तर सोोसल 
सााइट मनि�टरि�ङकाा लाागि� खटि�एकोो टोोलीीलााई प्रदाान गरि�एकोो ताालि�म अपेेक्षााकृृत प्रभाावकाारीी 
हुुन नसकेकोो पााइयोो । नि�र्वाा�चन आयोोगबााट अनलााइन अभि�मुखुीीकरण गरि�एकोो भए पनि� 
भौौति�क उपस्थि�िति�माा प्रयोोगाात्मक अभ्यााससहि�त ताालि�म प्रदाान गर्नन सके नि�गराानीी काार्यय अझ 
प्रभाावकाारीी हुुन सक्ने सुरुक्षाा अधि�काारीीहरूकोो भनााइ थि�योो ।

अघि�ल्लोो नि�र्वाा�चनकोो तुलुनाामाा अहि�ले नि�र्वाा�चन सुरुक्षाा खर्चच बढेेकोो पााइयोो । २०७९ माा 
सम्पन्न प्रति�नि�धि�सभाा र प्रदेशेसभाा नि�र्वाा�चनकाा लाागि� गृहृ मन्त्राालयलााई ८ अर्बब ७२ करोोड 
७३ लााख रूपैैयाँँ� र रक्षाा मन्त्राालयमाार्फफत  सेेनाालेे खर्चच गरे्ने गरीी ९७ करोोड ७६ लााख रूपैैयाँँ�कोो 
स्रोोत सहमति� पााएकोो थि�योो । त्यसमध्येे गृहृ मन्त्राालयले ८ अर्बब ७० करोोड र रक्षाालेे ९७ करोोड 
रूपैैयाँँ� खर्चच गरेे । त्योो खर्चच गृहृ र रक्षाा मन्त्राालयले स्रोोत सहमति� पााएकोो रकमकोो ९९ प्रति�शत 
होो । २०८२ साालमाा नि�र्वाा�चन सुरुक्षाा प्राायोोजनकोो लाागि� गृहृ मन्त्राालयलााई १० अर्बब ३९ करोोड 
रूपैैयाँँ� र रक्षाा मन्त्राालयलााई १ अर्बब ९९ करोोड रूपैैयाँँ� सरकाारलेे स्रोोत सुनुि�श्चि�त गरेेकोो थि�योो । 
गृहृ मन्त्राालयकाा लाागि� स्रोोत सुनुि�श्चि�त गरेेकोो रकम २०७९ कोो नि�र्वाा�चनमाा भएकोो वाास्तवि�क 
खर्चचभन्दाा १ अर्बब ६९ करोोड रूपैैयाँँ� बढीी होो । त्यस्तैै रक्षाा मन्त्राालयले २०७९ माा गरेेकोो 
वाास्तवि�क खर्चचभन्दाा यस पटक दोोब्बर रकम अर्थाा�त् ्१ अर्बब २ करोोड रूपैैयाँँ�कोो स्रोोत सुनुि�श्चि�त 
गरेेकोो थि�योो । यसरीी नि�र्वाा�चनमाा सुरुक्षाा खर्चच बढ््दै ैजाानुलेुे नि�र्वाा�चन चुनुौौतीीपूरू्णण हँुँ�दै ैगएकोो होो 
कि� भन्नेे चि�न्ताा बढााएकोो छ । 

18 सुबु्बाासँँग फाागुनु १२, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
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यस नि�र्वाा�चनमाा सुरुक्षााकर्मीी र सुरुक्षाा संंयन्त्रकोो उपस्थि�िति� र सक्रि�यताा धेरैेै नैै थि�योो । 
नि�र्वाा�चन शाान्ति�िपूरू्णण हुुनुमुाा त्यसकोो भूमूि�काा अवश्य नैै छ । यद्यपि�, अत्यधि�क सुरुक्षााकर्मीी र 
सुरुक्षाा संंयन्त्रकोो उपस्थि�िति�ले मतदााताामाा सम्भाावि�त खतराा महसुसु गरााउनेे र त्राास पैैदाा गर्नन 
सक्ने तथ्यतर्फफ  पनि� आगाामीी दि�नमाा सचेते हुुनुपुरे्ने देखेि�न्छ । अर्काा�ति�र, नि�र्वाा�चनकोो सुरुक्षाा खर्चच 
बढ््दै ैगइरहेकेोो सन्दर्भभमाा नि�र्वाा�चन प्रहरीी र अन्य सुरुक्षााकर्मीीकोो सङ््ख्याा, त्यसकोो आवश्यकताा 
र उपाादेयेताा, वि�कल्प आदि�काा सााथैै प्रचलि�त सुरुक्षाा व्यवस्थाापनकोो मि�तव्ययीी उपााय र सुरुक्षाा 
खर्चचकोो पाारदर्शि�िताामााथि� पनि� बहस हुुन जरुरीी छ । 
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६

मतदााताा शि�क्षाा 

६.१. वडाास्तरीीय मतदााताा शि�क्षाा काार्ययक्रम 
नि�र्वाा�चन आयोोगलेे हरेक वडाामाा मतदााताा शि�क्षाा सञ्चाालन गरेेकोो थि�योो । यसलााई प्रभाावकाारीी 
बनााउन प्रत्येेक पाालि�काामाा एक जनाा अनुगुमनकर्ताा� वाा सम्पर्कक  व्यक्ति� तोोकि�एकोो थि�योो । हरेक 
वडााकाा लाागि� महि�लाा स्वाास्थ्य स्वयंंसेेवि�काा, बााल वि�काास सहजकर्ताा� र साामुदुाायि�क सेेवाा 
केेन्द्रकाा परि�चाालकमध्येे कोोहीी एक जनाा छनोोट गरीी पठााउन उनीीहरूलेे माातहतकाा वडाासँँग 
समन्वय गरेेकाा थि�ए । आवश्यक ताालि�मपछि� स्वयंंसेेवकले नमुनुाा मतपत्रसहि�त समुदुाायमाा पुगुीी 
मतदाान गरे्ने तरि�काा सि�कााएकोो पााइयोो । १५ दि�नमाा एक स्वयंंसेेवकले वडााभरि� मतदााताा शि�क्षाा 
दि�नुपुरे्ने भएकाालेे घरदैलैोो गर्नन सम्भव थि�एन र समुदुााय केेन्द्रि�ित हुुनाालेे यसकोो प्रभाावकाारि�ताा 
सीीमि�त हुुन पुगु्योो । बाागमतीी, गण्डकीी र कोोशीी प्रदेशेमाा खटि�एकाा स्वयंंसेेवकले नमुनुाा मतपत्र 
नि�कै कम भएकाालेे मतदााताालेे मााग्दाा दि�न नसकि�एकोो गुनुाासोो गरेे । ति�नकाा अनुसुाार आफूूलेे 
सि�केेर घरमाा अन्यलााई सि�कााउन मााग्नेे मतदााताालााई नमुनुाा मतपत्र दि�न सकेकोो भए मतदााताा 
शि�क्षाा अझ प्रभाावकाारीी हुुन सक्थ्योो । वि�द्याालयमाा वि�द्याार्थीीलााई मतदाानबाारेे सि�कााउनेे र 
ति�नलेे अभि�भाावकलााई सि�कााउनेे वि�धि� तेेह्रथुमुमाा अपनााइएकोो पााइयोो । यद्यपि�, त्यहाँँ� पनि� 
वि�द्याार्थीीलााई नमुनुाा मतपत्र वि�तरण गर्नन नसकि�एकाालेे उक्त अभि�याान प्रभाावकाारीी हुुन नसकेकोो 
गुनुाासोो स्वयंंसेेवकले गरेेकाा थि�ए । नमुनुाा मतपत्रकोो सफ्ट कपीी नैै बढीी उपयोोग गर्नन सके यसकोो 
अभााव महसुसु पनि� नहुुने र काागज पनि� कम खपत हुुने भएकाालेे आगाामीी नि�र्वाा�चनमाा यसतर्फफ  
पनि� ध्याान दि�नुपुरे्ने देखेि�न्छ । 

ठूूलोो वडाामाा कम समयमाा मतदाान गरे्ने तरि�काा सि�कााउनुपुरे्ने, फाारम पनि� भर्नुु�परे्ने, फोोटोो 
पनि� खि�च्नुपुरे्ने भएकोोलेे एक्लैलेे भ्यााउन नसक्ने देखेि�एपछि� ललि�तपुरुकीी एक मतदााताा 
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शि�क्षाा स्वयंंसेेवकले काामबाापत आफूूलेे पााउनेे आधाा पैैसाा दि�ने गरीी सााथीीलााई लि�एर हिँ�डेँेकोो 
बतााइन् ्।19 जेेन-जीी युवुााहरू पनि� कसरीी मतदाान गरे्ने भन्नेेमाा अनभि�ज्ञ रहेकेोो उनकोो अनुभुव 
थि�योो । त्यस्तैै, दााङ जलौौरााकीी २६ वर्षीीयाा एक महि�लाालेे मतदााताा नाामाावलीीमाा नााम दर्ताा� 
गरााएकोो भए पनि� परि�चयपत्र नपााएकोो र भोोट हााल्न पााउनेे याा नपााउनेे पनि� थााहाा नभएकोो 
बतााइन् ् ।20 डीीआरसीीएनकाा पर्ययवेेक्षकले मतदाातााहरूसँँग कुुरााकाानीी गर्दाा� पनि� कति�पयसँँग 
नि�र्वाा�चनबाारेे न्यूनूतम जाानकाारीी नभएकोो पााएकाा थि�ए ।

यस्तोो अन्योोल मतदााताामाा माात्र होोइन मतदााताा शि�क्षाा स्वयंंसेेवकमाा समेते भएकोो पााइन्थ्योो । 
बाँँ�के जि�ल्लाामाा मतदााताा शि�क्षााकाा लाागि� खटि�एकीी एक स्वयंंसेेवकसँँग आफूूलााई एमाालेेलेे 
कााममाा खटााएकोो भन्नेे बुझुााइ थि�योो । पर्ययवेेक्षकसँँग भेटे हँुँ�दाा उनकोो हाातमाा नेेकपाा (एमाालेे)
कोो पर्चाा� पनि� थि�योो । मतदााताा शि�क्षाा दि�ने व्यक्ति�कोो छनोोटमाा वडाालााई अग्रााधि�काार दिँ�दँाा 
पक्षपाात हुुन सक्ने धाारणाा कोोशीी प्रदेशेमाा हाामीीलेे भेटेेेकाा केेहीी मतदााताालेे व्यक्त गरेे । कति�पय 
ठााउँँमाा भोोट हााल्नेे तरि�काा सि�कााउन जाँँ�दाा महि�लाा भएकैै काारण आफूूहरू हेपेि�नु ुपरेेकोो केेहीी 
स्वयंंसेेवकहरूकोो अनुभुव थि�योो । “ए अब ति�मीीहरूलेे हाामीीलााई सि�कााउनेे ?” भनेेजस्तोो गरीी 
पुरुुषहरूलेे बेेवाास्ताा गरेेकोो सल्याानकीी बााल वि�काास शि�क्षि�काा तथाा मतदााताा शि�क्षाा स्वयंंसेेवक 
वि�मलाा शर्माा� पौौडेेललेे सुनुााइन् ्।21 यस्तैै अनुभुव तेेह्रथुमुकोो लाालीीगुरुाँँ�स नगरपाालि�कााकोो एक 
वडाामाा खटि�एकीी मतदााताा शि�क्षाा स्वयंंसेेवककोो पनि� थि�योो ।22 

६.२. मतदााताा शि�क्षााकाा अन्य आयााम 
हरेक वडाामाा स्वयंंसेेवक खटााउनेेबााहेके नि�र्वाा�चन आयोोगलेे रेेडि�योो, टि�भीी र साामााजि�क 
सञ्जाालबााट मतदााताा शि�क्षाा दि�एकोो थि�योो । आयोोगलेे मतदाान कि�न गरे्ने र कसरीी गरे्ने 
भन्नेेबाारेे संंवाादमूलूक भि�डि�योो सन्देशे, गीीतीी सन्देशे, लघु ु भि�डि�योो तथाा जि�ङ््गलहरू तयाार 
पाारीी आफ्नोो फेेसबुकु, टि�कटक, एक्स आदि�माार्फफत  प्रचाार गरेेकोो पनि� पााइयोो । त्यसबााहेके 
नि�र्वाा�चन आयोोगसँँगकोो सहकाार्ययमाा टि�कटकले ‘इलेेक्सन सेेन्टर’ नाामकोो एप तयाार पाारेेकोो 
थि�योो । प्रयोोगकर्ताा�लेे नि�र्वाा�चनसम्बन्धीी आधि�काारि�क र वि�श्वसनीीय जाानकाारीी पााउन सकून् ्भनेेर 
यसोो गरि�एकोो थि�योो । आयोोगलेे पनि� नि�र्वाा�चन प्रचाार-प्रसाार तथाा मतदााताा शि�क्षाामाा योोगदाान 

19 तीी स्वयंंसेेवकसँँग फाागुनु १६, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
20 तीी महि�लाासँँग फाागुनु १४, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
21 पौौडेेलसँँग फाागुनु १४, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
22 तीी स्वयंंसेेवकसँँग फाागुनु १४, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
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पुरु्‍‍यााउनेे उत्कृृष्ट टि�कटक नि�र्माा�ताालााई ५० हजाार रूपैैयाँँ� पुरुस्काार दि�ने गरीी टि�कटक भि�डि�योो 
प्रति�योोगि�ताा गरााएकोो थि�योो ।

यससँँगै ैआयोोगलेे मतदाानकोो दि�नमाा मतदााताालेे केे-केे कुुराामाा ध्याान पुरु्‍‍यााउनेे, मतदाान 
कसरीी गरे्ने, मतपेेटि�काा तथाा मतपत्र कब्जाामाा लिँ�दाा केे कस्ताा सजााय हुुन्छन्,् मतदाानकाा दौौराानमाा 
पाालनाा गर्नुु�परे्ने आचरणलगाायत वि�भि�न्न सन्देशेसहि�तकाा पोोस्टरहरू साामााजि�क सञ्जाालबााट 
प्रचाार गरेेकोो थि�योो । आयोोगकाा कर्ममचाारीी, कलााकाार, खेलेााडीीहरूमाार्फफत  नि�र्वाा�चनमाा सहभाागीी 
भएर मतदाान गर्नन उत्पे्रेरणाा दि�ने खाालकाा सन्देशेहरू पनि� सम्पे्रेषण गरेेकोो पााइयोो । आयोोगलेे 
गीीतीी सन्देशे, संंवाादमूलूक सन्देशे तथाा संंवाादमूलूक लघु ु नााटक जस्ताा वि�भि�न्न श्रव्यदृश्य 
साामग्रीी पनि� उत्पाादन गरीी वि�भि�न्न सञ्चाारमााध्यमबााट प्रसाारण गरेेकोो थि�योो । मोोबााइल फोोनमाा 
कल रि�ङ ब्यााक टोोनमाार्फफत  मतदााताालााई मतदाान गर्नन तथाा सबैलााई आचाारसंंहि�ताा पाालनाा 
गर्नन सन्देशे पनि� दि�इएकोो थि�योो । तथाापि�, मतदााताा शि�क्षााकोो आवश्यकतााकोो तुलुनाामाा तीी 
प्रचाार साामग्रीी र त्यसमााथि�कोो पहँुँ�च मतदााताामाा नि�कै कम भएकोो पााइयोो । साामााजि�क सञ्जााल 
र सञ्चाारकाा अन्य सााधनकोो पहँुँ�च नपुगु्नेे ठााउँँकाा मतदाातााकाा लाागि� वडाास्तरमाा खटि�एकाा 
मतदााताा शि�क्षाा स्वयंंसेेवक माात्र वि�कल्प थि�ए तर तीी पर्याा�प्त देखेि�एनन् ्। 

नि�र्वाा�चन आयोोगकाा जि�ल्लाास्थि�ित काार्याा�लयहरूलेे यसपाालि� मतदााताा शि�क्षााकैै लाागि� 
स्थाानीीय सञ्चाारमााध्यम भनेे कम प्रयोोग गरेेकोो पााइयोो । नि�र्वाा�चन आयोोग र उम्मेदेवाारहरूलेे अन्य 
डि�जि�टल मााध्यममाा खर्चच गरेेकोो र आफ्नोो रेेडि�योोमाा कुुनैै पनि� वि�ज्ञाापन नदि�एकोो शाारदाा एफएम, 
सल्याानकाा स्टेेशन म्याानेेजर प्रतीीक इच्छुुक शर्माा�लेे बतााए ।23 यद्यपि�, रेेडि�योो स्यााङ््जााकाा स्टेेशन 
म्याानेेजर रमेशे गोोदाारलेे भनेे आफ्नोो रेेडि�योोमाा नि�र्वाा�चनसम्बन्धीी वि�ज्ञाापन आएकोो स्वीीकाारेे ।24

यसैगैरीी वि�भि�न्न गैरैसरकाारीी संंस्थााहरूले ेपनि� मतदााताा शि�क्षााकाा लाागि� नि�र्वाा�चनअघि� काार्ययक्रम 
सञ्चाालन गरेेकाा थि�ए । कााठमााडौँँ� , चि�तवन, गोोरखाा, कञ्चनपुरुमाा नेेपााल अपााङ््ग महि�लाा 
सङ््घलेे मतदााताा शि�क्षाा कक्षाा सञ्चाालन तथाा नमुनुाा मतदाान काार्ययक्रम गरेेकोो थि�योो ।25 त्यस्तैै 
पहल, फााति�माा फााउन्डेेशनले े वि�शेषेगरीी मुसु्लि��म मधेसेीी महि�लाा तथाा युवुााहरूलााई लक्षि�त गरीी 
नेेपाालगञ्ज उपमहाानगरपाालि�काा भि�त्रकाा वि�भि�न्न वडाामाा गरेेकोो थि�योो । फााउन्डेेशनलेे गरेेकोो 

23 शर्माा�सँँग फाागुनु १४, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
24 गोोदाारसँँग फाागुनु १६, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
25 Nepal Disabled Women Association. 2026. Nepal Disabled Women Association 

Conducts Voter Education and Mock Polls Across Four Districts. March 4. www.
ndwa.org.np/news/nepal-disabled-women-association-conducts-voter-education-and-
mock-polls-across-four-districts/ माा उपलब्ध; चैतै १, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।
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गति�वि�धि�बाारेे अध्यक्ष मैमैुनुाा सि�द्दि�कीीलेे भनि�न्,् “मुसु्लि��म मधेसेीी महि�लाा बढीी घरेेलु ु कााममाा 
व्यस्त हुुने भएर घर बााहि�र त्यति� जाान पााउँँदैनैन् ् । त्यसैलेे हाामीीलेे यहीँँ�  उपमहाानगरपाालि�कााकोो 
छ वटाा वडाामाा एक हजाारभन्दाा बढीी महि�लाा र युवुाालााई मतदााताा शि�क्षाा दि�यौँँ�  । यहाँँ� भोोट हााल्नैै 
नजाान्नेे माान्छेे पनि� छन् ्। हाामीीलेे बुढुीी औँलँााकोो छााप लगााउनेे होोइन, स्वस्ति�िक छााप लगााउनेे भनेेर 
सि�काायौँँ�  । पट््यााउनेे कसरीी, कति�वटाा मतपत्र हुुन्छ भनेेर पनि� सि�काायौँँ�  । कसैकोो करकाापमाा भोोट 
हााल्नेे हैनै, आफूूलााई इच्छाा लाागेकेोो माान्छेे र दललााई हााल्नेे होो भन्यौँँ�  ।”26 मतदााताा शि�क्षााकोो बेेग्लैै 
प्रयाास डीीआरसीीएनलेे पनि� गरेेकोो थि�योो (हेरे्नुु�होोस्,् केेस स्टडीी) । यीी उदााहरणहरूलेे स्थाानीीयस्तरमाा 
मतदााताा शि�क्षााकोो पहँुँ�च वि�स्ताार गर्नन गैरैसरकाारीी संंस्थााहरूकोो पनि� भूमूि�काा हुुने देखेि�योो । 

केेस स्टडीी १ : घोोषणाापत्रबाारेे मतदााताा शि�क्षाा 

डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााललेे जेेन-जीी सि�भि�क फोोरम र जेेन-जीी मुभुमेने्ट एलाायन्ससँँग 
मि�लेर नेेपाालीी कांं�ग्रेेस, जनताा समााजवाादीी पाार्टीी नेेपााल (जसपाा), नेेकपाा (एमाालेे), नेेकपाा, 
प्रलोोपाा, उज्याालोो नेेपााल पाार्टीी, रााप्रपाा र राास्वपाा गरीी आठ रााजनीीति�क दलकाा घोोषणाापत्र 
अध्ययन गरेेकोो थि�योो । घोोषणाापत्रकाा मुखु्य बुँँ�दाा भि�डि�योोमाार्फफत  फेेसबुकु र इन्स्टााग्रााममाा 
पोोस्ट गरि�एकोो थि�योो । सााथैै, तीी बुँँ�दाा फ्लेेक्समाा छाापेेर कााठमााडौँँ� , ललि�तपुरु, महेने्द्रनगर, 
धनगढीी र पोोखराामाा खुलुाा प्रदर्शशन पनि� गरि�एकोो थि�योो । स्थाानीीय मतदााताा तीी प्रदर्शशनीीमाा 
सहभाागीी भई घोोषणाापत्रकाा बुँँ�दााहरूबाारेे आपसमाा अन्तरक्रि�याा गरेेकाा थि�ए । 

दलकोो नााम उल्लेेख नगरीी एजेेण्डाा छाापि�एकोो काागजमाा सहभाागीीलेे मत दि�न पााउनेे 
व्यवस्थाा थि�योो । दलीीय आग्रह नआओस् ्र एजेेण्डााकैै आधाारमाा मत दि�न सजि�लोो होोस् ्
भनीी त्यसोो गरि�एकोो थि�योो । यसअघि�काा नि�र्वाा�चनमाा घोोषणाापत्रबाारेे यसरीी तुलुनाात्मक 
प्रचाार-प्रसाार र छलफल गरे्ने अभ्याास थि�एन । तर योो नि�र्वाा�चनमाा जेेन-जीी समूहूलगाायत 
आम नाागरि�कले पनि� घोोषणाापत्रप्रति� चाासोो रााखेकेाा थि�ए । साामााजि�क सञ्जाालमाा पोोस्ट 
गरि�एकाा भि�डि�योो तथाा पोोस्टमाा आएकाा प्रति�क्रि�याालेे मतदााताालेे आफ्नाा उम्मेदेवाारकाा 
योोजनाा केे कस्ताा छन् ्भनीी जाान्न इच्छुुक थि�ए भन्नेे देखेााउँँछ । मतदााताालेे जाानकाारीी 
पााएपछि� माात्रै ै ति�नलेे सहीी प्रति�नि�धि� छनोोट गर्नन सक्ने भएकाालेे यसलााई मतदााताा 
शि�क्षााकोो एक मााध्यम माानि�एकोो थि�योो । यद्यपि�, योो प्रयाास एकदमै ैकम स्थाानमाा हुुन 
सक्योो भनेे साामााजि�क सञ्जाालमाा पनि� यसकाा उपभोोक्ताा कुुल मतदाातााकाा तुलुनाामाा 
अत्यन्त कम थि�ए । त्यसैैलेे यसकोो प्रभाावकाारि�ताा पनि� सीीमि�त नैै थि�योो । 

26 सि�द्दि�कीीसँँग फाागुनु १६, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
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स्थाानीीय भााषाामाा मतदााताा शि�क्षाा दि�नुपुरे्ने आवााज अघि�ल्लाा चुनुाावमाा पनि� उठेेकोो थि�योो 
र नि�र्वाा�चन आयोोगलेे मतदााताा शि�क्षाा साामग्रीी त्यस्ताा स्थाानीीय भााषाामाा उपलब्ध पनि� गरााएकोो 
थि�योो । तर यस पटक आयोोगलेे यस्तोो ठोोस काार्ययक्रम गरेेकोो देखेि�एन । केेन्द्रबााट तयाार पाारि�एकाा 
सन्देशेभन्दाा स्थाानीीय भााषाा र लवजमाा स्थाानीीयस्तरमाा नैै तयाार पाारि�ने साामााजि�क सन्देशेकोो 
प्रभाावकाारि�ताा बढीी हुुने भए पनि� आयोोगलेे त्यसमाा कम ध्याान दि�एकोो नेेपााल पत्रकाार महाासङ््घ 
धनकुुटााकाा अध्यक्ष वि�दुरु खवाासले बतााए ।27

सम्बन्धि��त वडाामाा खटि�एकाा स्वयंंसेेवकले नैै आवश्यकतााअनुसुाार स्थाानीीय भााषाामाा 
मतदााताा शि�क्षाा दि�ने जि�ल्लाा नि�र्वाा�चन काार्याा�लयहरूबााट जाानकाारीी पााइयोो । महोोत्तरीीस्थि�ित 
जि�ल्लाा नि�र्वाा�चन अधि�काारीी रञ्जि�िताा झाालेे मतदााताा शि�क्षाा स्वयंंसेेवक छाान्दाा नैै स्थाानीीय 
भााषााकोो ज्ञाानलााई प्रााथमि�कताा दि�एकोो बतााइन् ् ।28 जसपाा नेेपाालकाा नेेताा कमाान देवेाानलेे 
झाापााकोो दमकजस्तोो ठााउँँमाा समेते मतदााताा शि�क्षाा कसरीी र कहाँँ� सञ्चाालन भइरााखेकेोो छ भन्नेे 
थााहाा पााउन नसकेकोोलेे मतदााताा शि�क्षाा प्रभाावकाारीी हुुन नसकेकोो दाावीी गरेे ।29 

मतदााताा शि�क्षााकाा लाागि� नि�र्वाा�चन आयोोगसँँगैै दलहरू पनि� उत्ति�कै जि�म्मेवेाार छन् ् । तर 
प्रचाार-प्रसाारकोो समय छोोटोो भएकोो र धेरैेै स्थाानमाा घरदैलैोोकाा लाागि� पुगु्नुपुरे्ने बााध्यतााकाा 
काारण आफूूहरूलेे मतदाान कसरीी गरे्ने भन्नेेबाारेे बुझुााउन नभ्यााएकोो दलकाा प्रति�नि�धि�हरूलेे 
बतााए । उम्मेदेवाारहरूबीीच अन्तरक्रि�याा गरााई ति�नकोो उद्देशे्य, योोजनाा, धाारणाा र वि�चाारधाारााबाारेे 
मतदााताालााई सचेते गरााउनेे पनि� मतदााताा शि�क्षााकैै अर्कोो पााटोो होो । यस पटक दलकाा 
प्रधाानमन्त्रीीकाा प्रस्ताावि�त उम्मेदेवाारबीीच यस्तैै खुलुाा छलफल गरााउनेे चर्चाा� चलेे पनि� त्यसोो हुुन 
सकेन । खाास गरीी राास्वपााकाा बाालेेन्द्र शााह त्यसकाा लाागि� तयाार भएनन् ्। यद्यपि�, कााठमााडौँँ�का ा 
केेहीी नि�र्वाा�चन क्षेेत्रमाा ‘बहसकोो मैदैाान : नेेतृतृ्वकोो पहि�चाान’ नाामकोो अन्तरक्रि�याा काार्ययक्रम 
उज्ज्वल थाापाा फााउण्डेेसन र भूगूोोल पाार्ककले  जेेन-जीी मुभुमेने्ट एलाायन्स र नेेपााल जेेन-जीी 
फ्रन्टकोो सहयोोगमाा चलााएकाा थि�ए । उक्त काार्ययक्रममाा उम्मेदेवाारहरूसँँग प्रश्नोोत्तर गरीी ति�नकाा 
एजेेण्डााबाारेे मन्थन गरि�एकोो थि�योो र मतदााताालेे उम्मेदेवाारलााई पर्गेेल्नेे मौौकाा पााएकाा थि�ए । 

नि�र्वाा�चन आयोोगलेे मतदााताा शि�क्षाा सञ्चाालन गरेे पनि� त्यसकाा सीीमाा थि�ए । घरदैलैोो 
अभि�याान नभएकाालेे धेरैेै मतदााताासम्म यसकोो पहँुँ�च नैै रहेने । मतदााताा शि�क्षाा भनि�ए पनि� 
यसकोो मूलू सन्देशे मतदााताा सूचूनाामै ैसीीमि�त थि�योो । यसले कति� मतपत्र हुुन्छन् ्र कति� चि�ह्नमाा 

27 खवााससँँग फाागुनु १५, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
28 झाासँँग मााघ २७, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
29 देवेाानसँँग फाागुनु १६, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
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कसरीी छााप लगााई कसरीी पट््ट्यााउनेे भन्नेे प्राावि�धि�क जाानकाारीी माात्रै ै दि�न्थ्योो । तर नि�र्वाा�चन 
शि�क्षाालेे नि�र्वाा�चन प्रणाालीी, प्रति�नि�धि�कोो भूमूि�काा, उम्मेदेवाारकोो एजेेण्डाा आदि� जस्ताा वि�षयबाारेे 
पनि� समेट्े्नुपुरे्ने होो । अनि� माात्र मतदााताालेे त्यसकाा आधाारमाा उम्मेदेवाार छनोोट गरीी मतदाान 
गर्नुु�परे्ने होो । तर त्यस्तोो हुुन सकेकोो छैैन । नि�र्वाा�चन आयोोगबााहेके रााजनीीति�क दल, गैैरसरकाारीी 
संंस्थाा, मि�डि�याा आदि�ले मतदााताा शि�क्षाामाा कााम गरे्ने ठााउँँ खाालीी छ । मतदााताा शि�क्षाा र बदर 
मतकोो प्रत्यक्ष सम्बन्ध रहेकेोो हुुन्छ जसबाारेे मतगणनाा खण्डमाा वि�स्तृतृ चर्चाा� गरि�एकोो छ ।
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७

रााजनीीति�क दल र उम्मेेदवाारकोो तयाारीी 

नि�र्वाा�चनकोो घोोषणाालगत्तै ै तत्काालीीन सत्ताासीीन दल अन्योोलमाा थि�ए भनेे अन्य दल केेहीी 
उत्सााहीी बनेेकाा थि�ए । त्यसपछि� नयाँँ� दल गठन हुुने क्रमसमेते बढ््योो । चुनुााव नजि�किँ�दै ैगर्दाा� 
दलहरूकोो गठन, पुनुर्गगठन र चुनुाावीी गठबन्धनकाा प्रयाास देखेाा परेे । 

७.१. दल गठन, पुुनर्गगठन र चुुनाावीी गठबन्धन 
जेेन-जीी आन्दोोलन यथाास्थि�िति� प्रति�कोो स्पष्ट वि�रोोध थि�योो । त्यसैैलेे रााजनीीति�क दल फेेरि�न याा 
फेेरि�एकोो देखेााउन उद्यत रहे े। नेेपाालीी कांं�ग्रेेसले वि�शेषे महााधि�वेेशन गरीी पुरुाानाा नेेतृतृ्त्व पन्छााउँँदै ै
साापेेक्षतःः नयाँँ� नेेतृतृ्त्वकोो अगुवुााइमाा चुनुाावमाा होोमि�योो । नेेकपाा (एमाालेे) लेे अग्रीीम अधि�वेेशन 
गरेेर नयाँँ� म्याान्डेेटसहि�त आएकोो दााबीी गर्‍‍योो । यद्यपि�, यसकोो नेेतृतृ्व परि�वर्ततन भएन । नि�र्वाा�चन 
नजि�किँ�दै ैजाँँ�दाा रााजनीीति�क दलहरूबीीच एकीीकरण तथाा नयाँँ� दल दर्ताा�कोो क्रम तीीव्र देखेि�योो । 

असाार ४, २०८० माा नेेकपाा (मााओवाादीी केेन्द्र), नेेकपाा (एकीीकृृत समााजवाादीी) लगाायतकाा 
दलहरूलेे समााजवाादीी मोोर्चाा� गठन गरेेकाा थि�ए । नि�र्वाा�चनकोो मुखुैमैाा उक्त मोोर्चाा�माा वि�भि�न्न 
कम्युनुि�ष्ट घटकहरूसमेते समेटेिँ�दै ै नेेपाालीी कम्युनुि�ष्ट पाार्टीी (नेेकपाा) नाामक नयाँँ� दल गठन 
गरि�योो, जसकाा संंयोोजक पुषु्पकमल दााहााल बनेे । यसैैबीीच, कााठमााडौँँ�  महाानगरपाालि�कााकाा 
तत्काालीीन प्रमुखु बाालेेन्द्र शााहसँँग नि�कट समूहू तथाा अन्तरि�म सरकाारकाा मन्त्रीी कुुलमाान 
घि�सि�ङकोो सहयोोग प्रााप्त उज्याालोो नेेपााल पाार्टीीलेे राास्वपाामाा समााहि�त हुुने सहमति� गरेे । तर, 
सहमति� भएपछि� नैै वैैचाारि�क मतभेदे र पद बाँँ�डफाँँ�टप्रति� असन्तुषु्टि� जनााउँँदै ैउज्याालोो नेेपााल 
पाार्टीी अलग भयोो र नि�र्वाा�चनमाा एक्लै लााग्योो । 
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नेेकपाामाा समाावेेश नभएकाा जनाार्ददन शर्माा�, राास्वपाा परि�त्यााग गरेेकाा सन्तोोष परि�याार तथाा 
बााबुरुााम भट्टरााई नेेतृतृ्वकोो नेेपााल समााजवाादीी पाार्टीीबीीच सहकाार्यय भई प्रगति�शीील लोोकताान्त्रि�िक 
पाार्टीी (प्रलोोपाा) गठन गरि�योो । त्यस्तैै, उपेेन्द्र याादव नेेतृतृ्वकोो जनताा समााजवाादीी पाार्टीी नेेपााल र 
महन्थ ठााकुुर नेेतृतृ्वकोो लोोकताान्त्रि�िक समााजवाादीी पाार्टीी नेेपाालबीीच एकीीकरण भई पुनुःः जनताा 
समााजवाादीी पाार्टीी नेेपााल नैै गठन गरि�योो । धराान उपमहाानगरपाालि�कााकाा प्रमुखु हर्कक  सााम्पााङले 
श्रम संंस्कृृति� पाार्टीीकोो अध्यक्षकाा रूपमाा दलीीय रााजनीीति�माा औपचाारि�क प्रवेेश गरेे । 

२०७४ र २०७९ कोो प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चनमाा रााजनीीति�क दलहरू गठबन्धनसहि�त 
सहभाागीी भएकाा थि�ए । २०७४ माा नेेकपाा (एमाालेे) र नेेकपाा (मााओवाादीी केेन्द्र) वााम गठबन्धन 
बनााएर नि�र्वाा�चनमाा सहभाागीी भएकाा थि�ए । १६५ प्रत्यक्ष सि�टमध्येे नेेकपाा (एमाालेे) र नेेकपाा 
(मााओवाादीी केेन्द्र) लेे क्रमशःः १०३ र ५९ क्षेेत्रमाा उम्मेदेवाारीी दि�ई ८० र ३६ सि�ट जि�तेकाा थि�ए । 
त्यस्तैै २०७९ कोो प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चनमाा प्रत्यक्षतर्फफ  नेेपाालीी कांं�ग्रेेस, नेेकपाा (माा‌ओवाादीी 
केेन्द्र), नेेकपाा (एकीीकृृत समााजवाादीी) र लोोकताान्त्रि�िक समााजवाादीी पाार्टीी र रााष्ट्रि�िय जनमोोर्चाा� 
(रााजमोो) लेे गठबन्धन बनााएर नि�र्वाा�चन लडेेकाा थि�ए । अर्कोोतर्फफ , नेेकपाा (एमाालेे) लेे पनि� 
जनताा समााजवाादीी पाार्टीी नेेपााल रााष्ट्रि�िय प्रजाातन्त्र पाार्टीी (रााप्रपाा), रााष्ट्रि�िय प्रजाातन्त्र पाार्टीी नेेपााल 
र नेेपााल परि�वाार दलसँँग ताालमेले गरेेकोो थि�योो । 

वि�गतमाा गठबन्धनमाार्फफत  नि�र्वाा�चन जि�त्न दलहरू साापेेक्षतःः सफल भए पनि� त्यसपछि�कोो 
अभ्याास भनेे त्यति� सुखुद देखेि�एन । २०७९ पछि� बनेेकोो सदनमाा दलहरूबीीच रााजनीीति�क 
भाागबन्डााकोो आधाारमाा सरकाार परि�वर्ततनकोो शृङ्ृ्खलाा नैै चल्योो । चुनुाावपूरू्वव हुुने गठबन्धन 
रााजनीीति�क मूलू्य माान्यताामाा भन्दाा पनि� दलकाा शीीर्षष नेेतृतृ्वकोो सत्ताा स्वाार्थथकोो माात्र गठजोोड 
बन्दाा दलकाा नेेताा तथाा काार्ययकर्ताा�माा व्याापक असन्तुषु्टि� थि�योो ।30 अर्कोोतर्फफ , चुनुाावपूरू्वव गरि�ने 
गठबन्धनलेे गर्दाा� साार्ववभौौम नाागरि�कले वि�कल्पसहि�त आफूूलेे रोोजेेकोो उम्मेदेवाार वाा रााजनीीति�क 
दललााई मत दि�न पााइरााखेकेाा थि�एनन् ्। यसले लोोकतन्त्र नैै कमजोोर बनााइरहेकेोो बुझुााइ सर्ववत्र 
थि�योो । 

नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकाा तत्काालीीन महाामन्त्रीीलेे फाागुनु २०८० माा सम्पन्न महाासमि�ति� बैैठकमाा 
नैै चुनुाावपूरू्वव गठबन्धन गर्नन नहुुने प्रस्तााव रााखेकेाा थि�ए । तर तत्काालीीन सभाापति� देउेवाा त्योो 
प्रस्तााव माान्न तयाार नभएपछि� महाासमि�ति�ले नि�र्णणय लि�न सकेन । उक्त प्रस्तााव अन्ततःः भदौौ 

30 डेेमोोके्रेसीी रििसोोर्सस सेेन्टर नेेपााल (डीीआरसीीएन) । २०७९ । रााजनीीति�क अपडेेट : चुनुाावीी 
गठबन्धन र ताालमेले । ललि�तपुरु : डीीआरसीीएन । www.democracyresource.org/wp-content/
uploads/2025/02/Political-Update_electoral-coalition-1.pdf माा उपलब्ध; चैतै १०, २०८२ 
माा हेरेि�एकोो । 
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१६, २०८१ माा सम्पन्न केेन्द्रीीय समि�ति� बैैठकबााट सर्ववसम्मत पाास भयोो । यहीी वि�षयलााई पुसु 
२०८२ माा भएकोो नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकोो दोोस्रोो वि�शेषे महााधि�वेेशनबााट पनि� पाारि�त गरि�योो । नेेपाालीी 
कांं�ग्रेेसकोो यस नि�र्णणयले अन्य दललााई पनि� फाागुनुमाा सम्पन्न नि�र्वाा�चनमाा एक्लााएक्लै सहभाागीी 
हुुन बााध्य बनाायोो । 

योो नि�र्वाा�चनमाा दलहरूलेे पहि�लेजस्तोो रााष्ट्रव्याापीी गठबन्धन गरेेनन् ् तर स्थाानीीयस्तरमाा 
लघु ुगठबन्धन र ताालमेले भनेे अहि�ले पनि� भयोो । उदााहरणकाा लाागि� गोोरखाा-२ माा प्रलोोपााकाा 
संंरक्षक डाा. बााबुरुााम भट्टरााईलेे उम्मेदेवाारीी फि�र्ताा� लि�एपछि� उक्त दललेे नेेपाालीी कांं�ग्रेेसलााई 
सघाायोो । त्यस्तैै प्रलोोपाालेे सुनुसरीी-१ माा श्रम संंस्कृृति� पाार्टीीकाा हर्कक  सााम्पााङ र भोोजपुरुमाा 
ध्रुवुरााज रााईलााई समर्थथन गरेेकोो थि�योो । प्रलोोपाा र नेेकपाा (एमाालेे) बीीच कर्णाा�लीी प्रदेशेलााई 
केेन्द्रमाा रााखेरे चुनुाावीी गठबन्धन भयोो । रूकुुम पश्चि�ममाा प्रलोोपााकाा उम्मेदेवाार जनाार्ददन शर्माा� र 
रूकुुम पूरू्ववमाा प्रलोोपााकैै सन्दि�िप पुनुलााई नेेकपाा (एमाालेे) लेे सघााउनेे सहमति� भयोो । रूकुुम पूरू्ववमाा 
नेेकपााकाा संंयोोजक पुषु्पकमल दााहााल उम्मेदेवाार थि�ए । कर्णाा�लीीमाा हुुम्लाा र जुमु्लााबााहेकेकाा 
अन्य जि�ल्लाामाा प्रलोोपाालेे नेेकपाा (एमाालेे) लााई सहयोोग गरे्ने सहमति� भएकोो थि�योो । रूकुुम 
पश्चि�ममाा नैै उज्याालोो नेेपााल पाार्टीीलेे प्रलोोपााकोो उम्मेदेवाार जनाार्ददन शर्माा�लााई समर्थथन गरेेकोो 
थि�योो । बाागलुङुमाा रााष्ट्रि�िय जनमोोर्चाा� पाार्टीी (रााजमोो) र नेेकपाालेे ताालमेले गरेेर चुनुााव लडेेकाा 
थि�ए । बाागलुङु-१ माा रााजमोोलेे र बाागलुङु-२ माा नेेकपाालेे उम्मेदेवाारीी दि�एकाा थि�ए । त्यसबााहेके 
१० साानाा दललेे चाार वटाा गठबन्धन बनााएकाा थि�ए र तीी हरेक गठबन्धनकोो चुनुााव चि�ह्न पनि� 
सााझाा थि�योो । 

अघि�ल्लाा नि�र्वाा�चनमाा झाापाा-३ माा रााप्रपाा अध्यक्ष रााजेेन्द्र लि�ङ््देनेलााई नेेकपाा (एमाालेे) 
लेे सघााएकोो र झाापाा-५ माा नेेकपाा (एमाालेे) अध्यक्ष केेपीी शर्माा� ओलीीलााई रााप्रपाालेे समर्थथन 
गरेेकोो थि�योो । यस नि�र्वाा�चनमाा भनेे त्यसरीी औपचाारि�क सहमति� भएन । तर अनौौपचाारि�क 
रूपमाा रााप्रपााबााट दमक नगरपाालि�कााकाा नगर प्रमुखुमाा नि�र्वाा�चि�त राामकुमाार थाापाालेे झाापाा-५ 
माा नेेकपाा (एमाालेे) काा उम्मेदेवाार केेपीी शर्माा� ओलीीलााई सघााउनेे सहमति� भएकोो थि�योो । जसपाा 
नेेपाालकाा नेेताा कमाान देवेाानकाा अनुसुाार वि�गतकोो नि�र्वाा�चनलााई आधाार माान्दाा नगर प्रमुखु 
थाापााकोो दमककाा मतदााताामाा राामै्रै प्रभााव छ र उनलेे आफ्नोो प्रभाावकोो मत नेेकपाा (एमाालेे) माा 
खसााउन सहयोोग गरे्ने अनौौपचाारि�क समझदाारीी नगरप्रमुखु थाापाा र नेेकपाा (एमाालेे) नेेतृतृ्वबीीच 
भएकोो थि�योो ।31 दमक नगर काार्ययपाालि�काामाा दुईु ति�हााइ सदस्य नेेकपाा (एमाालेे) काा हुुनाालेे कुुनैै 
पनि� नि�र्णणयमाा नेेकपाा (एमाालेे) कोो समर्थथन अनि�वाार्यय हुुन्छ । 

31 देवेाानसँँग फाागुनु १६, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
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पछि�ल्लोो अवधि�माा नगर प्रमुखु राामकुमाार थाापाा अनुकूुूल हुुने गरीी वि�भि�न्न नि�र्णणय 
काार्ययपाालि�काा बैैठकबााट गरि�एकाा थि�ए । उदााहरणकाा लाागि�, नगर प्रमुखु थाापााकोो घर जेेन-जीी 
आन्दोोलनमाा आगजनीीमाा परेेपछि� उनीी भााडाामाा बस्दै ै आएकाा थि�ए । फाागुनु ११, २०८२ 
माा बसेेकोो नगर काार्ययपाालि�कााकोो बैैठकले उनलााई माासि�क घर भााडाा दि�ने नि�र्णणय गरेेकोो 
थि�योो । यद्यपि�, वि�रोोधपछि� योो नि�र्णणय प्रमााणि�त नगरि�एकोो स्थाानीीय पत्रकाार चि�रञ्जीीवीी घि�मि�रेलेे 
बतााए ।32 तर सोोहीी बैैठकले दमक अस्पताालकोो सञ्चाालक समि�ति� अध्यक्षमाा उनलााई नैै 
नि�युकु्त गर्‍‍योो । उनीी यसअघि� पनि� संंयोोजक थि�ए । पुनुःः संंयोोजक बन्न थाापाा इच्छुुक भए पनि� 
नेेकपाा (एमाालेे) लेे नचााहेकेाालेे ११ महि�नाादेखेि� रि�क्त रहेकेोो उक्त पद नि�र्वाा�चनकोो मुखुमाा भनेे 
उनलााई नैै दि�इयोो ।33 त्यस पदमाा नेेकपाा (एमाालेे) तर्फफकै  वडााध्यक्ष (वडाा नंं. ६) टेेकबहाादुरु 
थाापाालेे पनि� लाामोो समयदेखेि� दाावीी गरि�रााखेकेाा थि�ए । नि�र्वाा�चनकोो मुखुमाा गरि�एकोो यस्तोो 
नि�र्णणयले नेेकपाा (एमाालेे) र मेयेर थाापााबीीच नि�र्वाा�चन लक्षि�त सहमति� बनेेकोो स्पष्ट सङ््केेत 
गरेेकोो छ । 

७.२ घोोषणाापत्र र एजेेण्डाा
वि�गतमाा घोोषणाापत्रहरू अमूरू्तत सपनाा र अस्पष्ट प्रति�बद्धतााकाा पुलुि�न्दाा हुुने गरेेकाा थि�ए । त्यसैैलेे 
औपचाारि�कताामाा सीीमि�त तीी घोोषणाापत्रप्रति� खाासै ैचाासोो हँुँ�दैनैथ्योो । आम नाागरि�ककोो तहमाा 
त योो नि�र्वाा�चनमाा पनि� त्यसप्रति� ठूूलोो सरोोकाार देखेि�एन । तर नाागरि�क समााज, मि�डि�याा र केेहीी 
अन्य वर्गगमाा भनेे घोोषणाापत्रप्रति� साार्ववजनि�क चाासोो, प्रतीीक्षाा तथाा बहस उल्लेेख्य रूपमाा बढेेकोो 
थि�योो । जेेन-जीी आन्दोोलनपछि� भएकोो योो नि�र्वाा�चनमाा युवुाा पुसु्ताालेे दलकाा घोोषणाापत्रप्रति� 
वि�शेषे चाासोो रााखेकेाा थि�ए ।

नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा २०८२ कोो दफाा ३७ अनुसुाार तोोकि�एकोो समयसीीमााभि�त्र घोोषणाापत्र 
साार्ववजनि�क गर्नुु�परे्ने प्राावधाान रहे े पनि� मुखु्य दलहरूलेे नि�र्धाा�रि�त मि�ति� (फाागुनु ३, २०८२) 
नााघि�सकेपछि� माात्र घोोषणाापत्र साार्ववजनि�क गरेे । घोोषणाापत्रलााई नेेपाालीी कांं�ग्रेेसले ‘प्रति�ज्ञाापत्र’, 
राास्वपाालेे ‘वााचाापत्र’, नेेकपाा (एमाालेे) लेे ‘घोोषणाापत्र’, प्रलोोपाालेे ‘प्रति�बद्धताापत्र’ नााम दि�एकाा 
थि�ए । यीी सबै दस्ताावेेजहरू काागजीी पर्चाा�माा माात्र सीीमि�त नगरीी ‘डि�जि�टल मेनेि�फेस्टोो’ काा 

32 घि�मि�रेसँँग फाागुनु १८, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
33 नयाँँ� पत्रि�काा । २०८२ । ११ महि�नाापछि� दमक अस्पतााललेे पाायोो व्यवस्थाापन समि�ति� । फाागुनु 

२० । www.nayapatrikadaily.com/news-details/189699/2026-03-04 माा उपलब्ध, वैैशााख ३, 
२०८३ माा हेरेि�एकोो । 
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रूपमाा साामााजि�क सञ्जाालमाार्फफत  अधि�क प्रचाार गरि�ए । वि�शेषेगरीी टि�कटक, फेेसबुकु रि�ल्समाा 
‘स्पोोन्सर्डड’ वि�ज्ञाापनसमेते प्रयोोग गरीी उम्मेदेवाारहरूलेे आफ्नाा एजेेण्डाा मतदााताासम्म पुरु्‍‍यााउनेे 
प्रयाास गरेेकाा थि�ए । केेन्द्रीीयस्तरमाा दलहरूलेे सुशुाासन, समृदृ्धि� तथाा उत्तरदाायि�त्वकाा मुदु्दाा 
प्रााथमि�कताामाा रााखेकेाा थि�ए । नेेपाालीी कांं�ग्रेेसले “मर्याा�दि�त नाागरि�क र सुशुाासन”, नेेकपाा (एमाालेे) 
लेे ‘समृदृ्ध नेेपााल, सुखुीी नेेपाालीी’ तथाा राास्वपाालेे ‘रााइट टुु रि�कल’ र सम्पत्ति� छाानबि�नलााई मुखु्य 
एजेेण्डाा बनााएकाा थि�ए । 

सुशुाासन र पूरू्वाा�धाार वि�काासजस्ताा नीीति�गत मुदु्दााहरू केेन्द्रमाा प्रााथमि�कताामाा परेे पनि� 
स्थाानीीय तहमाा पुगु्दाा भूगूोोल र सन्दर्भभअनुसुाार ति�नकोो रूपाान्तरण भएकोो थि�योो । स्थाानीीय 
उम्मेदेवाारहरूलेे ‘माालपोोतकोो श्रेसे्ताा काायम गरे्ने’ देखेि� ‘जङ््गलीी जनाावर नि�यन्त्रण’ जस्ताा 
जनजीीवनसँँग प्रत्यक्ष जोोडि�एकाा मुदु्दाा उठााएकाा थि�ए । तेेह्रथुमुमाा लोोकमाार्गग र तमोोर जलााशय, 
बाँँ�के र दााङमाा नदीी नि�यन्त्रण तथाा ‘गोोबर मुकु्त थाारू गााउँँ’, कञ्चनपुरुमाा सुकु्खाा बन्दरगााह र 
मेडेि�कल वि�श्ववि�द्याालय तथाा धनकुुटाामाा ‘गाँँ�जाा खेतेीी’ र ‘जङ््गलीी जनाावर नि�यन्त्रण’ जस्ताा 
मुदु्दाा उठााइएकाा थि�ए । सल्याानमाा सडक वि�स्ताार, रोोजगाारीी सि�र्जजनाा र भ्रष्टााचाार नि�यन्त्रणजस्ताा 
मुदु्दाा दलहरूलेे आफ्नाा स्थाानीीय वााचाापत्रमाा समाावेेश गरेेकाा थि�ए । रोोल्पाामाा ‘स्माार्टट रोोल्पाा’ कोो 
अवधाारणाासहि�त ‘डि�जि�टल सेेवाा’ र ‘वैैदेशेि�क सीीप उपयोोग’ दलहरूलेे अघि� साारेेकोो पााइयोो । 
यस नि�र्वाा�चनमाा घोोषणाापत्रमाा केेहीी नयाँँ� मुदु्दाा पनि� आए । श्रम संंस्कृृति� पाार्टीीलेे वडाा तहसम्मै ै
‘श्रम, उत्पाादन र आवि�ष्काार’ कोो एजेेण्डाा पुरु्‍‍यााएकोो थि�योो भनेे केेहीी स्वतन्त्र उम्मेदेवाारहरूलेे 
वााताावरणीीय वि�नााश र सडक दुरु्घघटनााजस्ताा ओझेलेमाा परेेकाा वि�षय उठााएकाा थि�ए । 

मतदााताालेे पनि� स-साानाा समस्यााकोो सम्बोोधन नैै खोोजेेकोो पााइयोो । रोोल्पााकाा दुरु्गगम 
बस्तीीहरूमाा मोोबााइल फोोनमाा सि�ग्नल नआउँँदाा साामाान्य कुुरााकाानीी गर्नन पनि� घर छााडेेर टााढाा 
पुगु्नुपुरे्ने बााध्यताा रहेकेोो मतदााताालेे बतााए । बि�जुलुीीकोो बि�ल ति�र्ननकै लाागि� पनि� कैैयौँँ�  घण्टाा 
पैैदल हिँ�डेँेर सदरमुकुााम पुगु्नुपुरे्ने र होोटलमाा बाास बस्नुपुरे्ने बााध्यताा उनीीहरूलेे सुनुााए । जेेन-जीी 
आन्दोोलनपछि� सुशुाासनबाारेे चर्चाा� चलेे पनि� घोोषणाापत्रमाा ‘पूरू्वाा�धाार र वि�काास’ लेे नैै सदााबहाार 
प्रााथमि�कताा पााएकोो थि�योो । काान्ति�िपुरु टि�भीीकीी सल्याान संंवााददााताा सरि�ताा चलााउनेेलेे युवुााकाा 
अपेेक्षाा चुनुाावीी घोोषणाापत्रमाा नसमेटेि�एकोो बतााइन् ् । उनलेे भनि�न्,् “वि�शेषेगरीी युवुााहरूकोो 
मुखु्य चाासोो रोोजगाारीीकोो अवसरसँँग जोोडि�एकोो छ । कपुरुकोोट क्षेेत्र तरकाारीी उत्पाादनकोो प्रमुखु 
केेन्द्र होो, तर त्यहाँँ� वि�षाादीी परीीक्षण प्रयोोगशाालाा नहँुँ�दाा कि�साानलेे समस्याा भोोगि�रहेकेाा छन् ्। 
सल्याान सुनु्तलााकाा लाागि� प्रसि�द्ध भए पनि� यस वर्षष कीीरााकोो प्रकोोपकाा काारण ठूूलोो माात्राामाा 



  डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल32

उत्पाादन घट््योो । यस्ताा स्थाानीीय तथाा व्याावहाारि�क समस्याा उम्मेदेवाारकाा चुनुाावीी एजेेण्डाामाा 
समेटेि�एकोो छैैन ।”34 

यस चुनुाावमाा मतदााताालेे वि�काास नि�र्माा�णकाा मुदु्दाासमेते वाास्ताा नगरीी परि�वर्ततन नैै रोोजेेकोो 
पनि� पााइयोो । चुनुाावकोो एउटाा प्रमुखु केेन्द्र रहेकेोो झाापाा जि�ल्लाामाा यसपाालि� वि�काासकोो मुदु्दाालेे 
मतदााताा आकर्षषण गर्नन नसकेकोो दमककाा रााजनीीति�क वि�शे्लेषक रााजेेन्द्र दााहाालकोो ठम्यााइ 
थि�योो ।35 मुदु्दाा माात्र होोइन आफ्नोो नि�र्वाा�चन क्षेेत्रमाा कोो उम्मेदेवाार छन् ् भन्नेे सरोोकाार पनि� 
झाापााकाा मतदााताामाा कमै ैथि�योो । झाापााकैै समााजशाास्त्रकाा अध्याापक साागर शि�वााकोोटीी पनि� योो 
नि�र्वाा�चनमाा चुनुाावीी एजेेण्डाा केे हुुन् ्वाा उम्मेदेवाार कोो हुुन् ्भन्नेेसमेते मतदााताालेे वाास्ताा नगरीी 
पुरुाानाा दलकोो वि�कल्प खोोजेेकोो तर्कक  गरेे ।36 

समग्रमाा, प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ माा रााजनीीति�क दलकाा घोोषणाापत्रमाा वि�षयगत 
वि�स्ताार, डि�जि�टल प्रस्तुतुि� र साार्ववजनि�क बहसमाा वृदृ्धि� देखेि�ए पनि� नीीति�गत प्रति�बद्धताा र 
स्थाानीीय आवश्यकताा बीीचकोो दूरूीी काायमै ैपााइयोो । ‘केेन्द्रीीय एजेेण्डाा र स्थाानीीय यथाार्थथ बीीचकोो 
असन्तुलुन’ लेे घोोषणाापत्रकोो प्रभाावकाारि�ताामाा प्रश्न उठााएकोो छ भनेे मतदाातााकोो प्रााथमि�कताा 
अझै ैपनि� आधाारभूतू सेेवाा, रोोजगाारीी र प्रत्यक्ष जीीवनयाापनसँँग जोोडि�एकाा मुदु्दाामै ैकेेन्द्रि�ित रहेकेोो 
नि�ष्कर्षष नि�कााल्न सकि�न्छ । 

७.३ बदलि�एकोो प्रचाार शैैलीी 
नि�र्वाा�चन आयोोगलेे दल र उम्मेदेवाारहरूलााई प्रचाार-प्रसाारकाा लाागि� फाागुनु ४ गतेेदेखेि� १८ 
गतेेसम्मकोो अवधि� तोोकेेकोो थि�योो । यद्यपि�, उम्मेदेवाारहरू मनोोनयनपश्चाात नैै घरदैलैोो र 
भेटेघााटमाा सक्रि�य भइसकेकाा थि�ए । चुनुाावीी प्रचाार-प्रसाारकोो स्वरूप पछि�ल्लाा नि�र्वाा�चनदेखेि� 
नैै बदलिँ�दै ैआएकोो थि�योो र योो नि�र्वाा�चनमाा पनि� त्यस्तैै देखेि�योो । परम्पराागत तडकभडकयुकु्त 
प्रचाारशैलैीी क्रमशःः संंवाादमुखुीी, संंयमि�त र लाागत-प्रभाावकाारीी वि�धि�तर्फफ  रूपाान्तरण हँुँ�दै ैगरेेकोो 
पााइयोो । वि�गतकोो तुलुनाामाा यस नि�र्वाा�चनमाा प्रचाार-प्रसाार शैलैीी र मााध्यममै ैउल्लेेख्य भि�न्नताा 
देखेि�योो । पहााडीी तथाा हि�माालीी जि�ल्लाामाा अघि�ल्लाा चुनुाावमाा जस्तोो तडकभडकपूरू्णण गति�वि�धि� 
प्राायःः देखेि�एनन् ् । पहि�ले घरैैपि�च्छेे दलकाा झण्डाा, चोोक-चोोकमाा ध्वजाापतााकाा, पर्खाा�लभरि� 
उम्मेदेवाारकाा पोोस्टर, गााउँँबस्तीीमाा स्पीीकर बजााउँँदै ै गााडीीबााट पर्चाा� वि�तरण गरे्ने जस्ताा 

34 चलााउनेेसँँग फाागुनु १४, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
35 दााहाालसँँग फाागुनु १६, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
36 शि�वााकोोटीीसँँग फाागुनु १६, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
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अभ्याास साामाान्य थि�ए । तर यस पटक यस्ताा शैलैीी कमै ैदेखेि�ए र कतैकतै रााखि�एकाा पोोस्टर 
तथाा झण्डाासमेते सुरुक्षााकर्मीीलेे हटााएकोो थि�योो । कोोशीी प्रदेशेकोो सुनुसरीी र लुमु्बि�िनीी प्रदेशेकोो 
बाँँ�केजस्ताा तरााई-मधेसे क्षेेत्रमाा झण्डाा, ब्याानर, पम्प्लेेटकोो प्रयोोग तुलुनाात्मक रूपमाा केेहीी बढीी 
देखेि�ए पनि� धनकुुटाा र तेेह्रथुमुजस्ताा पहााडीी जि�ल्लाामाा यस्तोो तडकभडक न्यूनू थि�योो । 

दल र उम्मेदेवाारहरूलेे ठूूलाा आमसभााकोो सट्टाा साानाा कोोणसभाा र घरदैलैोो काार्ययक्रमलााई 
प्रााथमि�कताा दि�एकाा थि�ए । यसै ैसन्दर्भभमाा रोोल्पााकाा नेेकपाा उम्मेदेवाार वर्षषमाान पुनु ‘अनन्त’ 
लेे भनेे, “यसपाालि� धेरैेैभन्दाा धेरैेै जनतााकैै घरमाा पुगुि�रहेकेाा छौँँ� … प्रत्येेक टोोल र वडाामाा 
गएर जनताासँँग भेटेघााट गरे्ने, समस्याा बुझु्नेे र एजेेण्डाा बुझुााउनेे कााम भइरहेकेोो छ ।”37 
यसले उम्मेदेवाारलेे प्रत्यक्ष मतदााताा सम्पर्ककला ाई प्रााथमि�कताा दि�एकोो देखेााउँँछ । ‘जेेन-जीी 
आन्दोोलन’ पछि� वि�कसि�त रााजनीीति�क मनोोवि�ज्ञाानअनुसुाार ठूूलाा सभााभन्दाा साानाा, लक्षि�त र 
अन्तरक्रि�याात्मक काार्ययक्रम प्रभाावकाारीी माानि�एकोो थि�योो । यसकोो एउटाा काारण आर्थि�िक पक्ष 
पनि� होो । ठूूलाा सभाा आयोोजनाा गर्दाा� काार्ययकर्ताा� ओसाारपसाार, आवाास र खाानपाानमाा ठूूलोो खर्चच 
लााग्छ । अर्कोोतर्फफ , केेवल भि�ड देखेााउँँदैमैाा मतदााताा आकर्षषण गर्नन नसकि�ने यथाार्थथ दलहरूलेे 
स्वीीकाार्नन थाालेेकाा छन् ्। 

ठूूलाा आमसभाा पूरू्णणतःः हरााएकाा भनेे होोइनन् ्। केेहीी दलहरूलेे प्रदेशेस्तरीीय सभाा आयोोजनाा 
गरेेकाा थि�ए । जस्तैै राास्वपाा र नेेपाालीी कांं�ग्रेेसले वि�भि�न्न स्थाानमाा सभाा गरेेकाा थि�ए । तर नेेकपाा 
(एमाालेे) लेे उम्मेदेवाारीी दर्ताा�अघि� केेहीी काार्ययक्रम गरेे पनि� चुनुााव लक्षि�त ठूूलाा आमसभाा नगर्नुु�, 
तेेह्रथुमुमाा नेेपाालीी कांं�ग्रेेस र नेेकपाा (एमाालेे) लेे अनुमुति� माागेेर पनि� सभाा नगरे्ने नि�र्णणय गर्नुु�, तथाा 
राास्वपाालेे रूपन्देहेीी र काास्कीीमाा तय गरेेकाा आमसभाा स्थगि�त गर्नुु�लेे समग्रमाा ठूूलाा सभााप्रति� 
दलकोो आकर्षषण घट््दै ैगएकोो सङ््केेत गर्छछ ।38 

राास्वपाालेे प्रस्ताावि�त प्रधाानमन्त्रीीकाा उम्मेदेवाार बाालेेन्द्र शााह र सभाापति� रवि� लाामि�छाानेेसहि�त 
प्रमुखु सहरहरूमाा रोोड शोो आयोोजनाा गर्‍‍योो । राास्वपााकोो सभाा पुरुाानाा दलहरूकोो जस्तोो लाामोो 
हँुँ�दैनैथ्योो, न त थुपैु्रै नेेतााहरूलााई आसन ग्रहण नैै गरााइन्थ्योो । बाालेेन्द्र शााह र रवि� लाामि�छाानेेलेे 
सभाामाा छोोटाा भााषण दि�एपछि� सभाा समाापन गरि�न्थ्योो । प्रचाार-प्रसाारकोो योो अनौौपचाारि�क 
शैलैीी आम मतदााताालेे मन परााए । यस पटककोो नि�र्वाा�चनमाा मतदााताालेे घरदैलैोोमाा आएकाा 
उम्मेदेवाारलााई नि�र्भीीक भई थुपैु्रै प्रश्न गरेे । ति�नलेे पुरुाानाा उम्मेदेवाारलााई वि�गतकाा वााचाा र 

37 पुनुसँँग फाागुनु १७, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
38 थााहाा खबर । २०८२ । यसकाारण स्थगि�त भयोो भैरैहवाा र पोोखराामाा नि�र्धाा�रि�त राास्वपााकोो चुनुाावीी सभाा । 

फाागुनु ८ । www.thahakhabar.com/detail/294753 माा उपलब्ध; चैतै ११, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।
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नयाँँ�लााई भवि�ष्यकोो सुनुि�श्चततााबाारेे प्रश्न सोोधेकेाा थि�ए । मतदाातााबााट हााकााहााकीी यस्ताा प्रश्न 
आउलाान् ्भनेेर उम्मेदेवाार तयाार नभएकोो देखेि�न्थ्योो । नेेपाालीी कांं�ग्रेेस दााङकाा जि�ल्लाा सभाापति� 
शंंकर डाँँ�गीीलेे मतदााताालेे उम्मेदेवाारलााई कठोोर र महत्त्वपूरू्णण प्रश्न गरेेकोो स्वीीकाारेे ।39

जेेन-जीी आन्दोोलनपश्चाात् ् बदलि�एकोो रााजनीीति�क परि�वेेशमाा प्रचाार साामग्रीीमाा रााष्ट्रि�िय 
तहकाा नेेतााहरूकोो छवि� प्रयोोगमाा पनि� दलअनुसुाार फरक प्रवृतृ्ति� देखेि�योो । नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकाा 
काार्ययक्रम तथाा उम्मेदेवाारकाा प्रचाार साामग्रीीहरूमाा सभाापति� गगन थाापााकोो तस्बि�िर प्रयोोग गरि�एकोो 
थि�योो । नेेपाालीी कांं�ग्रेेसमाा वि�शेषे महााधि�वेेशनबााट नयाँँ� नेेतृतृ्व चुनुि�एकोोलेे त्योो सन्देशे प्रवााह 
गरेेर मतदााताालााई आकर्षि�ित गर्नन ‘बदलि�योो कांं�ग्रेेस, बदल्छौँँ�  देशे’ भनेेर प्रचाार साामग्रीी तयाार 
पाारि�एकोो थि�योो । यद्यपि�, आन्तरि�क द्वन्द्वकाा काारण केेहीी उम्मेदेवाारलेे सभाापति� थाापााकोो तस्बि�िर 
प्रयोोग गरेेकाा थि�एनन् ्। नेेपाालीी कांं�ग्रेेस मोोरङकाा एक नेेताालेे मोोरङ-२ काा नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकाा 
उम्मेदेवाार मि�नेन्द्र रििजााल लगाायतले सभाापति� थाापााकोो तस्बि�िर प्रयोोग नगरेेकोो बतााए ।40 
राास्वपाालेे प्रधाानमन्त्रीीकोो दाावेेदाार बाालेेन्द्र शााह र सभाापति� रवि� लाामि�छाानेेकोो तस्बि�िर व्याापक 
प्रयोोग गरेेकोो थि�योो । नेेकपाा (एमाालेे) र नेेकपाामाा भनेे पुरुाानैै व्यक्ति� नेेतृतृ्वमाा हाावीी भए । जेेन-
जीी आन्दोोलनकाा बेेलाा सरकाारकोो नेेतृतृ्व गरेेकाा नेेकपाा (एमाालेे) अध्यक्ष केेपीी शर्माा� ओलीीकोो 
भूमूि�काामााथि� प्रश्न उठेेकोो थि�योो । त्यसैैलेे मतदाातााबीीच उनकोो तस्बि�िरलेे नकााराात्मक असर परे्ने 
आशंंकाालेे उम्मेदेवाारलेे ओलीीकोो तस्बि�िर नि�र्वाा�चन साामग्रीीमाा प्रयोोग गरेेकाा थि�एनन् ्।41 

यसप्रकाार नि�र्वाा�चन २०८२ माा प्रचाार-प्रसाारकाा आयााममाा केेहीी परि�वर्ततन देखेाा 
परेे । आमसभााप्रति� आकर्षषण कम देखेि�योो भनेे रोोड शोो, कोोणसभाा र घरदैलैोोकोो उपयोोग 
धेरैेै गरि�योो । प्रचाार-प्रसाारकोो बदलि�एकोो स्वरूपकोो खाास चि�त्र साामााजि�क सञ्जााल प्रयोोगमाा 
देखेि�योो । उम्मेदेवाारहरूलेे त्यसकोो सञ्चाालनकोो लाागि� पनि� छुुटै्टै समूहू नि�र्माा�ण गरेेकाा थि�ए 
(यसबाारेे वि�स्तृतृमाा हेरे्नुु�होोस् ्नि�र्वाा�चन र डि�जि�टल स्पेेस खण्ड) ।

39 डाँँ�गीीसँँग फाागुनु १२, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
40 तीी नेेताासँँग फाागुनु १६, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
41 ताामााङ, नेेत्र । २०८२ । ओलीीकोो नााम बेेचर भोोट आउनेे देखेेनेन् ्एमाालेे उम्मेदेवाारलेे, चुनुाावीी प्रचाारमाा 

तस्बि�िर रााख्नैै डरााए । बि�जमााण्डूू, फाागुनु १२ । https://bizmandu.com/content/20260224125329.
html माा उपलब्ध; चैतै ११, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 
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८

नि�र्वाा�चन आचाारसंहंि�ताा 

स्वतन्त्र, नि�ष्पक्ष र पाारदर्शीी नि�र्वाा�चन प्रति�स्पर्धाा�काा लाागि� आचाारसंंहि�ताा महत्त्वपूरू्णण हुुन्छ । 
साामाान्यतयाा योो आफैैमाा काानूनू होोइन, व्यक्ति� याा संंस्थााकोो नैैति�क आचरणलााई नि�यन्त्रण गरे्ने 
एउटाा वि�धि� होो । तर नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा भनेे काानूनूसरह नैै छ र यसकोो पाालनाा 
नगरे्नेलााई काारबााहीी गर्नन सकि�ने प्राावधाानसमेते छ । नि�र्वाा�चन कसुरु तथाा सजााय ऐन, २०७३ 
लेे आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घन गरे्नेलााई दण्ड, जरि�वाानाादेखेि� उम्मेदेवाारीी खाारेेजसम्म व्यवस्थाा 
गरेेकोो छ । प्रचाार-प्रसाारकाा क्रममाा नेेपाालकोो स्वतन्त्रताा, साार्ववभौौमि�कताा, रााष्ट्रि�िय अखण्डताामाा 
असर पाारे्ने, सङ््घीीय लोोकताान्त्रि�िक गणतन्त्राात्मक शाासन व्यवस्थाामाा आँचँ पुरु्‍‍यााउनेे र कुुनैै 
धर्मम, जाातजााति�, वर्गग, क्षेेत्र वाा सम्प्रदाायबीीच द्वन्द्व पैैदाा गरे्नेलााई दुईु लााख रूपैैयाँँ�सम्म जरि�वाानाा 
वाा तीीन वर्षषसम्म कैैद वाा दुवुै ैसजााय हुुने व्यवस्थाा छ । सााथैै, आचाारसंंहि�ताालेे ज्येेष्ठ नाागरि�क, 
लैैङ््गि�क तथाा अपााङ््गताा भएकाा व्यक्ति�कोो सम्माानकोो वकाालत गर्छछ । आचाारसंंहि�तााकोो 
मुखु्य उद्देशे्य सत्ताा र शक्ति�कोो केेन्द्रमाा रहेकेाा रााजनीीति�क दललााई स्रोोत सााधनकोो दुरुुपयोोग गरेेर 
मतदााताालााई प्रभाावि�त पाार्ननबााट रोोक्नु ुपनि� होो । हरेक उम्मेदेवाारलााई समतल चुनुाावीी मैदैाान 
प्रदाान गर्नुु�काा सााथैै स्वतन्त्र प्रति�स्पर्धाा�कोो अवसर दि�ने अभि�प्रााय यसले लि�एकोो हुुन्छ । 

८.१. ऐति�हाासि�क वि�काासक्रम (२०६४–२०८२) 
२०६४ साालमाा भएकोो संंवि�धाानसभाा नि�र्वाा�चनदेखेि� यताा २०८२ सम्म आउँँदाा नि�र्वाा�चन 
आचाारसंंहि�ताामाा परि�माार्जजन हँुँ�दै ैआएकोो छ । २०६४ साालकोो आचाारसंंहि�ताामाा उम्मेदेवाारकोो 
चुनुााव खर्चचबाारेे साामाान्य व्यवस्थाा भए पनि� २०७० साालकोो नि�र्वाा�चनमाा चुनुाावीी खर्चचकोो 
अनुगुमनमाा पनि� कडााइ गरि�एकोो थि�योो । लेेखाा परीीक्षणमाा अनुचुि�त तवरलेे खर्चच गरेेकोो 
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देखेि�एमाा छ वर्षषसम्म कुुनैै पनि� नि�र्वाा�चनमाा उम्मेदेवाार हुुन अयोोग्य हुुने र नि�र्वाा�चि�त भएमाा 
स्वतःः बदर हुुने व्यवस्थाा २०७० कोो आचाारसंंहि�ताामाा थि�योो । खर्चचकोो सीीमाा पनि� ४५९,५०० 
रूपैैयाँँ�बााट १० लााख रूपैैयाँँ� पुरु्‍‍यााइएकोो थि�योो । चुनुाावीी खर्चचकोो पाारि�दर्शि�ितााकाा लाागि� छुुटै्टै 
बंैंक खााताा खोोल्नेेदेखेि� खर्चच गरे्ने जि�म्मेवेाार व्यक्ति� तोोक्नुपुरे्ने व्यवस्थाा नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा 
२०७९ माा थि�योो । 

२०७४ माा प्रति�नि�धि�सभाा सदस्यकाा लाागि� नि�र्वाा�चन खर्चचकोो सीीमाा २५ लााख रूपैैयाँँ� 
तोोकि�एकोो थि�योो । २०७९ माा आयोोगलेे भूगूोोल र जनसङ््ख्यााकोो आधाारमाा नि�र्वाा�चन 
क्षेेत्रहरूकाा लाागि� फरक-फरक खर्चच सीीमाा तोोकेेकोो थि�योो । त्यसअनुसुाार पाँँ�च क्षेेत्रमाा २५ लााख, 
१७ क्षेेत्रमाा २७ लााख, ६५ क्षेेत्रमाा २९ लााख, ५२ क्षेेत्रमाा ३१ लााख र २६ क्षेेत्रमाा ३३ लााख 
रूपैैयाँँ� सीीमाा तोोकि�एकोो थि�योो । समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन प्रणाालीीतर्फफ  प्रति� उम्मेदेवाार दुईु लााख 
रूपैैयाँँ� खर्चचकोो सीीमाा तोोकि�एकोो थि�योो । २५ हजाार रूपैैयाँँ�भन्दाा बढीीकोो चन्दाा बंैंकमाार्फफत  
माात्र लि�नुपुरे्ने अनि�वाार्यय व्यवस्थाा थि�योो । नि�र्वाा�चन खर्चचसम्बन्धीी अनुगुमनकाा लाागि� सतहत्तरै 
जि�ल्लाामाा प्रमुखु कोोष नि�यन्त्रकहरूलााई जि�म्मेवेाारीी दि�एकोो थि�योो ।42 २०८२ कोो नि�र्वाा�चनमाा 
खर्चचकोो सीीमााबाारेे २०७९ कैै व्यवस्थाा काायम गरि�एकोो थि�योो । 

२०६४ माा प्रचाार-प्रसाारकाा लाागि� हेलेि�कप्टर र हवााइजहााज प्रयोोगमाा पूरू्णण रोोक लगााइएकोो 
थि�योो । तर २०७० कोो नि�र्वाा�चनमाा सोोलुखुुमु्बु,ु मनााङ, डोोल्पाा, हुुम्लाा, जुमु्लाा, मुगुु,ु काालि�कोोट, 
बझााङ, बााजुरुाा र जााजरकोोट जि�ल्लाामाा यस्तोो रोोक हटााइएकोो थि�योो । एउटाा हलुकुाा सवाारीी 
सााधन र दुइुटाा घोोडाा प्रयोोग गर्नन पााइनेे २०६४ कोो प्राावधाानलााई २०७० माा दुईु सवाारीी 
सााधन र चाार घोोडाा एवम् ्२०८२ माा चाार हलुकुाा सवाारीी, चाार मोोटर सााइकल र चाार घोोडाा 
प्रयोोग गर्नन सकि�ने बनााइयोो । २०६४ कोो आचाारसंंहि�ताामाा नि�र्वाा�चन प्रचाार-प्रसाारकाा लाागि� 
बाालबाालि�कााकोो ‘प्रयोोग गरााउन हँुँ�दैनै’ माात्र भनि�ए पनि� २०७० कोो आचाारसंंहि�ताामाा त्यसलााई 
‘पूरू्णण नि�षेधे’ गरि�एकोो थि�योो । 

२०७४ कोो नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताामाा खर्चच नि�यन्त्रण, डि�जि�टल मि�डि�याा र सङ््घीीय 
संंरचनााअनुसुाार आचाारसंंहि�ताामाा पनि� नयाँँ� व्यवस्थाा थपेेर अझै ैव्यवस्थि�ित बनााइयोो । त्योोभन्दाा 
पहि�लेकोो नि�र्वाा�चनमाा प्रचाार-प्रसाार सभाा, जुलुुसु र घरदैलैोो जस्ताा परम्पराागत शैलैीीमाा केेन्द्रि�ित 
थि�योो । त्यसैैलेे आचाारसंंहि�ताा पनि� परम्पराागत चुनुाावीी गति�वि�धि� नि�यमन गरे्ने खाालकाा थि�ए । 

42 नि�र्वाा�चन आयोोग नेेपााल । २०८२ । आचाारसंंहि�ताामाा उल्लङ््घनकाा वि�षयमाा भएकाा काारबााहीी 
सम्बन्धमाा (पे्रेस वि�ज्ञप्ति�) । मााघ १५ । https://election.gov.np/admin/public/storage/HOR%20
2082/Press%20Release/2082-10-15.jpg माा उपलब्ध; चैतै १३, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।
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२०७४ कोो नि�र्वाा�चनबााट आचाारसंंहि�ताामाा साामााजि�क सञ्जााल प्रयोोगसम्बन्धीी व्यवस्थाा शुरुू 
भएकोो थि�योो । नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा २०६४ लेे रााजनीीति�क दल वाा उम्मेदेवाारकोो चि�ह्न 
अङ््कि�त टोोपीी, झोोलाा, स्टीीकर, लोोगोो बि�क्रीी वि�तरण र प्रयोोग गर्नन रोोक लगााएकोो थि�योो । 
२०७४ माा नि�र्वाा�चन प्रचाार-प्रसाारकाा त्यस्ताा मााध्यमहरू अझ थप गर्दै ैकमि�ज, टीी-सर्टट, गम्छाा, 
माास्कजस्ताा सााङ््केेति�क साामग्रीीकोो प्रयोोग र बि�क्रीी वि�तरणमाा पनि� रोोक लगााइयोो । यसलााई 
अहि�ले पनि� नि�रन्तरताा दि�इएकोो छ ।

२०७९ साालकोो नि�र्वाा�चनमाा साामााजि�क सञ्जाालकोो वि�षयलााई थप प्रस्ट््यााउँँदै ै भ्राामक 
सूचूनाा फैैलााउनेेलााई नि�गराानीी, नि�यन्त्रण र दण्ड जरि�वाानााकोो व्यवस्थाा पनि� गरि�योो ।43 २०८२ 
माा डि�स्कर्डडलााई साामााजि�क सञ्जाालकोो सूचूीीमाा थपि�योो । त्यस्तैै, कृृत्रि�म बौौद्धि�कताा (एआइ) 
कोो प्रयोोग गरेेर कसैकोो चरि�त्र हत्याा गरे्ने साामग्रीी बनााउनेे र प्रचाार गरे्ने काार्ययलााई पूरू्णणतःः नि�षेधे 
गरे्ने प्राावधाान पनि� थपि�योो । यसले बदलिँ�दोो समयमाा र बढ््दोो डि�जि�टल युगुमाा आचाारसंंहि�ताामाा 
पनि� परि�माार्जजन गरि�एकोो स्पष्ट सन्देशे दि�न्छ । 

त्यस्तैै, नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा २०८२ माा हरि�त नि�र्वाा�चनकोो अवधाारणाा थपि�एकोो 
देखेि�न्छ जुनु त्यसअघि�काा नि�र्वाा�चनहरूमाा पााइँदँैनै । योो आचाारसंंहि�ताालेे पर्याा�वरणलााई 
ध्याान दिँ�दँै ै प्लाास्टि�िकजन्य साामग्रीी प्रयोोगमाा रोोक र प्रचाार-प्रसाारकाा लाागि� वि�द्युतुीीय सवाारीी 
सााधनलााई प्रााथाामि�कताा दि�एकोो छ । प्रचाार-प्रसाारकाा काार्ययक्रम गर्दाा� बााजाागााजाा र झाँँ�कीी तथाा 
अन्य ध्वनि�प्रदूषूण, जलप्रदूषूण र वाायुपु्रदूषूण नगर्नन प्रोोत्सााहन गर्छछ । २०८२ कोो नि�र्वाा�चन 
आचाारसंंहि�ताामाा दल याा उम्मेदेवाारलेे घोोषणाापत्र साार्ववजनि�क गरीी सोोहीीकोो आधाारमाा प्रचाार-
प्रसाार गर्नुु�परे्ने नयाँँ� प्राावधाान थपेेकोो थि�योो । सााथैै, घोोषणाापत्रमाा उल्लेेख भएबमोोजि�मकोो 
काार्ययप्रगति� प्रति�वेेदन प्रत्येेक वर्षष सर्ववसााधाारणकोो जाानकाारीीकाा लाागि� साार्ववजाानि�क गर्नुु�परे्ने 
व्यवस्थाा पनि� योो आचाारसंंहि�ताामाा छ । यीी दुवुै ैनौौलाा अभ्याास हुुन् ्। 

८.२. आचाारसंहंि�ताा पाालनाा 
नि�र्वाा�चन स्वतन्त्र, स्वच्छ, नि�ष्पक्ष, पाारदर्शीी, मि�तव्ययीी र भयमुकु्त होोस् ्भनीी आचाारसंंहि�ताा 
लाागु ु गरि�न्छ । नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा काार्याा�न्वयनकोो अनुगुमन गर्नन आयोोगमाा ११ 
सदस्यीीय केेन्द्रीीय आचाारसंंहि�ताा अनुगुमन समि�ति� छ । यसमाा आयोोगलेे तोोकेेकोो आयुकु्तकोो 

43 बीीबीीसीी न्यूजू नेेपाालीी । २०८२ । नि�र्वाा�चनसम्बन्धीी आचाारसंंहि�ताामाा दण्डाात्मक व्यवस्थाा, प्रभाावकाारीी 
काार्याा�न्वयन कसरीी हुुन सक्लाा ? जनवरीी १५ । www.bbc.com/nepali/articles/c5yxkpeywzzo.lite 
माा उपलब्ध; चैतै १३, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 
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संंयोोजकत्वमाा वि�भि�न्न मन्त्राालयकाा सचि�व र नेेपााल प्रहरीी तथाा सशस्त्र प्रहरीीकाा प्रमुखु पनि� 
रहन्छन् ् । यस समि�ति�ले नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घनसम्बन्धीी उजुरुीी लि�ई उजुरुीी परे्ने 
व्यक्ति�सँँग स्पष्टीीकरण मााग्न सक्छ । त्यसबााहेके, आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घन तत्कााल रोोक्न 
आदेशे दि�ने तथाा आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घन गरे्नेलााई काारबााहीी गर्नन आयोोगसमक्ष सि�फाारि�स 
गरे्ने अधि�काार योो समि�ति�लााई छ । नि�र्वाा�चन आयोोगलेे आचाारसंंहि�ताा अनुगुमन गर्नन नेेपााल 
सरकाारकाा रााजपत्रााङ््कि�त प्रथम श्रेणेीी वाा सोोभन्दाा वरि�ष्ठ कर्ममचाारीीकोो संंयोोजकत्वमाा एक 
वाा एकभन्दाा बढीी सदस्य रहेकेोो अनुगुमनकर्ताा� वाा अनुगुमन टोोलीी गठन गरीी परि�चाालन गर्नन 
सक्छ । त्यस्तैै, जि�ल्लाामाा मुखु्य नि�र्वाा�चन अधि�कृतकोो संंयोोजकत्वमाा साात सदस्यीीय जि�ल्लाा 
आचाारसंंहि�ताा अनुगुमन समि�ति� रहन्छ । त्यसमाा प्रमुखु जि�ल्लाा अधि�काारीीसहि�त नेेपााल प्रहरीी र 
सशस्त्र प्रहरीी बलकोो जि�ल्लाास्थि�ित प्रमुखु लगाायत सदस्य रहने व्यवस्थाा छ । जि�ल्लाा नि�र्वाा�चन 
आचाारसंंहि�ताा अनुगुमन अधि�कृतकोो रूपमाा सहाायक प्रमुखु जि�ल्लाा अधि�काारीी र कोोष तथाा 
लेेखाा नि�यन्त्रकलााई जि�म्मेवेाारीी दि�इएकोो छ । 

यसलााई पूरू्णणतःः पाालनाा गर्ननमाा भनेे दल र उम्मेदेवाारहरू त्यति� प्रति�बद्ध देखेि�एनन् ्। ति�नलेे 
आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घन गरेेकाा अनेेकौँँ�  उदााहरण पर्ययवेेक्षणकाा क्रममाा फेेलाा परेे । नि�र्वाा�चन 
आयोोगलेे फाागुनु ४ देखेि� १८ सम्मकाा जम्माा १५ दि�न प्रचाार-प्रसाार गरे्ने समय तोोकेेकोो 
थि�योो । यद्यपि�, उम्मेदेवाारहरू भनेे अन्ति�िम नाामाावलीी प्रकााशन एवंं नि�र्वाा�चन चि�ह्न प्रााप्त गरेेदेखेि� 
नैै भेटेघााट र प्रचाार-प्रसाारमाा लाागि�सकेकाा थि�ए । यसले काानूनूीी रूपमाा तोोकि�एकोो ‘प्रचाार 
अवधि�’ र व्यवहाारमाा चलि�रहेकेोो ‘प्रचाार अभ्याास’ बीीच अन्तर झल्कााउँँथ्योो । 

भौौगोोलि�क अवस्थि�िति� र दलहरूकोो उपस्थि�िति�काा आधाारमाा आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घनकाा 
भि�न्न स्वरूप देखेि�ए । तरााईकाा जि�ल्लाामाा झण्डाा र ठूूलाा र्‍‍याालीीकोो वर्चचस्व रह्योो । धराानमाा 
टेेम्पोोहरूमाा पोोस्टर टाँँ�सि�एकोो देखेि�योो भनेे सुनुसरीी र बाँँ�केमाा नेेपाालीी कांं�ग्रेेस तथाा राास्वपाालेे 
सयौँँ�  सफाारीी र मोोटरसााइकलसहि�त ठूूलाा स्पि�िकर प्रयोोग गरीी शक्ति� प्रदर्शशन गरेे । औपचाारि�क 
प्रचाार-प्रसाार अवधि� शुरुू हुुनुअुगाावै ैजनकपुरुमाा केेहीी सि�टीी रि�क्साामाा मतदाानकोो अनुरुोोधसहि�त 
राास्वपाा उम्मेदेवाार मनि�ष झााकोो ठूूलोो तस्बि�िर टाँँ�गि�एकोो पााइयोो । 

त्यसैैगरीी, सल्याानकाा बस्तीीहरूमाा आयोोगलेे तोोकेेकोो एकरङ््गीी पम्प्लेेटकोो नि�यम वि�परीीत 
नेेपाालीी कांं�ग्रेेस र नेेशनल रि�पब्लि��क नेेपाालकाा रङ््गीीन पोोस्टरहरू साार्ववजनि�क भि�त्ताामाा 
टाँँ�सि�एकोो भेटेि�योो । सल्याानकैै बााघचौौर नगरपाालि�काा र बनगााड कुुपि�न्डेे नगरपाालि�कााकाा नगर 
प्रमुखुहरूलेे सरकाारीी सााधनकोो दुरुुपयोोग गरीी चुनुाावीी भााषणमाा हिँ�डेँेकोो समेते पााइयोो । बाँँ�केमाा 
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नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकोो प्रचाारमाा १४–१५ वर्षषकाा बाालबाालि�काा प्रयोोग गरि�एकोो र रेेडि�योोमाार्फफत  
पक्षपाातपूरू्णण प्रचाार भएकोो पुषु्टि� बाँँ�केकीी अधि�काारकर्मीी मैमैुनुाा सि�द्दि�कीीलेे गरि�न् ्।44 

आचाारसंंहि�ताालेे रोोक लगााए पनि� वि�भि�न्न स्थाानमाा प्रचाार अभि�याानमाा हिँ�डेँेकाा काार्ययकर्ताा�लेे 
नि�र्वाा�चन चि�ह्न अङ््कि�त टोोपीी, खाादाा, टीी-सर्टट आदि� पहि�रि�एकाा थि�ए । गण्डकीी प्रदेशेकोो 
पोोखराामाा बाालेेन्द्र शााहकोो तस्बि�िर अङ््कि�त टीी-सर्टटहरू होोलीीकाा लाागि� बि�क्रीीमाा रााखि�एकोो 
थि�योो । ति�नलााई प्रशाासनलेे बराामद गरेे पनि� चर्कोो मााइकि�ङ वि�रुद्धकाा उजुरुीीमाा प्रभाावकाारीी 
काारबााहीी भएकोो पााइएन । उम्मेदेवाारीी मनोोनयनदेखेि� चुनुााव प्रचाार-प्रसाारकाा लाागि� गरि�ने ‘रोोड 
शोो’ जस्ताा गति�वि�धि�माा २५ जनाासम्म माात्र भेलेाा हुुन सक्ने आचाारसंंहि�तााकोो प्राावधाान भए 
पनि� त्यसकोो पाालनाा भएकोो पााइएन । रवि� लाामि�छाानेे र बाालेेन्द्र शााहले त अझ त्यस्ताा ‘रोोड 
शोो’ माा सवाारीी सााधनकोो ‘सन्-्रूफ’ बााट बााहि�र नि�स्केेर मतदााताालााई हाात हल्लााउँँदै ैप्रचाार 
गरेेकाा थि�ए । सुरुक्षााकोो दृष्टि�लेे जोोखि�मपूरू्णण माानि�एकोो यस्तोो क्रि�यााकलाापलााई केेन्द्रीीय सुरुक्षाा 
समि�ति� बैैठकले रोोक लगााउनेे नि�र्णणय गरेेकोो थि�योो । सि�रहाामाा साार्ववजनि�क स्थलमाा लेेखि�एकाा 
उम्मेदेवाारकाा चुनुाावीी नााराा प्रशाासनलेे मेटेााएकोो र चुनुााव चि�ह्न अङ््कि�त टीी-सर्टट तथाा टोोपीी 
बेेचबि�खनमाा रोोक लगााएकोो थि�योो । 

देशेैभैरकाा जि�ल्लाा आचाारसंंहि�ताा अनुगुमन समि�ति� समक्ष कुुल १,०७६ वटाा उजुरुीी परेेकोो 
उल्लेेख थि�योो जसमध्येे १,०६१ वटाा (९९%) फर्छ्यौ�ौट भएकोो थि�योो ।45 आयोोगलेे चाार 
रााजनीीति�क दल र ३३ उम्मेदेवाारलााई स्पष्टीीकरण सोोध्योो । जााजरकोोट नि�र्वाा�चन क्षेेत्र नंं. १ माा 
नेेकपााकाा उम्मेदेवाार शक्ति�बहाादुरु बस्नेेतवि�रुद्ध प्रचाार-प्रसाारकाा क्रममाा पैैसाा वि�तरण गरेेकोो 
र रूपन्देहेीी नि�र्वाा�चन क्षेेत्र नंं. २ काा उम्मेदेवाार कमल भुसुााल (नि�कोोलस भुसुााल) लेे जेेन-
जीी आन्दोोलनपछि� प्रति�रोोधकोो प्रतीीक बनेेकोो रगतााम्य सेेतोो जुतु्ताा अनुमुति�बि�नाा प्रयोोग गरेेकोो 
आरोोपमाा आयोोगलेे रू. २५ हजाार जरि�वाानाा गर्‍‍योो । त्यस्तैै राास्वपााकाा बाँँ�केकाा उम्मेदेवाार 
खगेेन्द्र सुनुाार र नेेपााल जनसेेवाा पाार्टीी भक्तपुरु २ काा उम्मेदेवाार जाानुकुाा पााठक (शोोभाा) लााई 
आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घनकोो वि�षयमाा सचेते गरााएकोो थि�योो ।46 

44 सि�द्दि�कीीसँँग फाागुनु १६, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
45 प्रशाासन । २०८२ । प्रति�नि�धि� सभाा नि�र्वाा�चन : आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घन गरे्ने ९४ लााई स्पष्टीीकरण, 

५७ वटााकोो जवााफ । फाागुनु १६ । https://prasashan.com/2026/02/28/745420/ माा उपलब्ध; वैैशााख 
६, २०८३ माा हेरेि�एकोो । 

46 काान्ति�िपुरु । २०८२ । नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घन आयोोगलेे सोोध्योो ८८ वटाा स्पष्टीीकरण । फाागुनु 
१५ । https://ekantipur.com/politics/2026/02/27/election-code-of-conduct-violation-
commission-asks-for-88-clarifications-26-25.html माा उपलब्ध; वैैशााख ६, २०८३ माा हेरेि�एकोो । 
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आचाारसंंहि�ताा दल र उम्मेदेवाारबााहेके अन्य धेरैेै सरोोकाारवाालाालााई लााग्नेे होो । ति�नलेे 
पनि� आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घन गरेेकाा उदााहरण धेरैेै नैै देखेाा परेेकाा थि�ए । पत्रकाार, सरकाारीी 
कर्ममचाारीी, स्थाानीीय तहकाा जनप्रति�नि�धि� आदि�ले पनि� आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घन गरेेकोो उजुरुीी 
परेेपछि� नि�र्वाा�चन आयोोगलेे स्पष्टीीकरण माागेेकोो थि�योो । नााम चलेेकाा स्थाापि�त उम्मेदेवाारलेे 
समेते आचाारसंंहि�ताा पाालनाा नगरेेकाा उदााहरणले यसकोो व्याापकताा प्रस्ट््यााउँँछ । 

नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�तााकोो प्रभाावकाारीी काार्याा�न्वयन सुनुि�श्चि�त गर्नन सहाायक प्रमुखु जि�ल्लाा 
अधि�काारीी र कोोष तथाा लेेखाा नि�यन्त्रकलााई अनुगुमन अधि�कृतकोो रूपमाा जि�म्मेवेाारीी प्रदाान 
गर्नुु� प्रशाासनि�क नि�यन्त्रण सुदुृढ गरे्ने र आर्थि�िक पाारदर्शि�िताा काायम गरे्ने उद्देशे्यसँँग जोोडि�एकोो 
देखेि�न्छ । तर, व्यवहाारमाा यसकोो काार्याा�न्वयन प्रभाावकाारीी हुुन सकेकोो देखेिँ�दँैनै । कञ्चनपुरु, 
काास्कीी, ललि�तपुरु, महोोत्तरीी र धनकुुटाा जस्ताा जि�ल्लााहरूमाा आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घनसम्बन्धीी 
लि�खि�त उजुरुीी शूनू्य याा नगण्य रहनुलेुे उल्लङ््घन नभएकोो सङ््केेत गर्दैनै, बरु उजुरुीी प्रणाालीीप्रति� 
नाागरि�ककोो पहँुँ�च, वि�श्वाास र सुरुक्षाा संंवेेदनशीीलताासँँग पनि� सम्बन्धि��त प्रश्न उठााएकोो 
छ । यस सन्दर्भभलााई सल्याानकाा कोोष तथाा लेेखाा नि�यन्त्रक उदय डाँँ�गीीकोो अभि�व्यक्ति�ले स्पष्ट 
पाार्छछ ।47 उनकाा अनुसुाार सुरुक्षाा चुनुौौतीीकोो डर र प्रक्रि�याागत जटि�लताालेे उजुरुीी दर्ताा� प्रक्रि�याालााई 
नि�रुत्सााहि�त गरेेकोो हुुन सक्छ । यसले अनुगुमन संंयन्त्रकोो सक्रि�यतााभन्दाा पनि� प्रति�क्रि�याात्मक 
भएकोो देखेााउनुकुाा सााथैै, औपचाारि�क संंयन्त्रहरू माात्र पर्याा�प्त नभई, नाागरि�ककोो सुरुक्षि�त र सहज 
पहँुँ�च सुनुि�श्चि�त गरे्ने वााताावरण आवश्यक रहेकेोो देखेााउँँछ । 

यससँँगै,ै नाागरि�क समााज र सञ्चाारकर्मीीकाा प्रति�नि�धि�ले पनि� नि�र्वाा�चन आयोोग उजुरुीी-
आधाारि�त काारबााहीीमाा सीीमि�त रहेकेोो तथाा सक्रि�य नि�गराानीीमाा कमजोोर देखेि�एकोो टि�प्पणीी गरेेकाा 
थि�ए । उनीीहरूकोो धाारणााअनुसुाार, दलहरूकोो प्रभााव र पहँुँ�चकाा काारण कति�पय अवस्थाामाा 
आयोोग मौौन बसेेकोो आरोोपलेे संंस्थाागत नि�ष्पक्षताामााथि� प्रश्न उठााएकोो छ । उम्मेदेवाारकोो खर्चच 
पाारदर्शीी होोस् ्भनीी नि�र्वाा�चन आयोोगलेे यस पटक उम्मेदेवाारलेे नि�र्वाा�चन अवधि�सम्म सञ्चाालन 
हुुने गरीी एक माात्र बंैंक खााताा खोोल्नुपुरे्ने र नि�र्वाा�चनसँँग सम्बन्धि��त सम्पूरू्णण आम्दाानीी र खर्चच यहीी 
खााताामाार्फफत  गर्नुु�परे्ने थि�योो । तर त्यसलााई पनि� आंंशि�क माात्रै ैपाालनाा गरेेकोो पााइयोो । 

नि�र्वाा�चन आयोोगलेे नि�र्वाा�चन क्षेेत्रअनुसुाार दल र उम्मेदेवाारलेे खर्चच गर्नन पााउनेे खर्चचकोो हद 
नि�र्धाा�रण गरेेकोो छ । अनुगुमन अधि�कृतहरू भन्छन्,् चन्दाा र सहयोोगलााई वैैधाानि�क मााध्यम 
(बंैंक) बााट परि�चाालन गर्दाा� खर्चचकोो वाास्तवि�क सीीमाा देखेि�ने भयले उम्मेदेवाारहरूलेे खााताा 
खोोल्न अनि�च्छाा देखेााएकोो हुुन सक्छ । यसले एकााति�र काानूनूीी बााध्यताा र अर्कोोति�र रााजनीीति�क 

47 डाँँ�गीीसँँग फाागुनु १५, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
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अटेेरीीपन बीीचकोो दूरूीी देखेााउँँछ । बंैंक खााताा नखोोल्नुकुोो सोोझोो अर्थथ आर्थि�िक काारोोबाारलााई 
बंैंकि�ङ प्रणाालीीभन्दाा बााहि�र अर्थाा�त् ् ‘नगद’ माा सीीमि�त रााख्नु ुहोो । जब काारोोबाार प्रणाालीीमाा 
देखेिँ�दँैनै, तब अनुगुमनकाा लाागि� खर्चचकोो सीीमाा उल्लङ््घन भएकोो प्रमााण जुटुााउन प्राावि�धि�क 
रूपमाा कठि�न हुुन्छ । 

अनुगुमन अधि�कृतहरूलााई उल्लङ््घनकर्ताा�मााथि� तत्कााल कडाा काारबााहीी गरे्नेभन्दाा 
पनि� स्पष्टीीकरण सोोध्नेे वाा आयोोगमाा सि�फाारि�स गरे्नेसम्मकोो माात्रै ै अधि�काार हुुन्छ । यसले 
आचाारसंंहि�ताा उल्लङ््घन गरे्नेहरूमाा काानूनूीी डर कम देखेि�एकोो बतााउँँछन् ्सल्याानकाा प्रमुखु 
जि�ल्लाा अधि�काारीी महेने्द्र कुुमाार साापकोोटाा ।48 

८.३. उम्मेेदवाारकोो चुुनााव खर्चच
नि�र्वाा�चनमाा उम्मेदेवाारकोो खर्चच बढ््दै ै गएकोो पााइन्छ । बहुुदलीीय व्यवस्थाा पुनुर्स्था�ा�पनाा 
लगत्तैकैाा नि�र्वाा�चनमाा दललेे नि�र्वाा�चन खर्चच सहजीीकरण गरे्ने अभ्याास भए पनि� क्रमशःः त्योो 
उम्मेदेवाारति�र सर्दै ैगएकोो र पछि�ल्लाा नि�र्वाा�चनमाा उम्मेदेवाारलेे नैै सबै खर्चचकोो जोोहोो गर्नुु�परे्ने 
बतााइन्छ । पञ्चाायतकोो अवसाानपछि� बहुुदलीीय व्यवस्थाा पुनुर्स्था�ा�पनाा हँुँ�दाा रााजनीीति�क 
दलप्रति� काार्ययकर्ताा�कोो भरोोसाा र वि�श्वाास अत्यधि�क थि�योो । त्यसैैलेे काार्ययकर्ताा�लेे उम्मेदेवाारकाा 
लाागि� स्वयंंसेेवीी हैसैि�यतमाा नि�र्वाा�चनमाा सहयोोग गरे्थे । तर उम्मेदेवाारलेे नि�र्वाा�चन जि�तेपछि� 
कमााउनेे र पुनुःः अर्कोो नि�र्वाा�चनमाा खर्चच गर्नन आउनेे वि�नि�मयपूरू्णण चक्रकोो थाालनीीपछि� काार्ययकर्ताा� 
र सहयोोगीीलााई खाानपाान र अन्य व्यवस्थाापन जरुरीी भएकाालेे उम्मेदेवाारलेे नि�र्वाा�चनमाा ठूूलैै 
खर्चच जुटुााउनुपुर्छछ । अहि�ले सबैति�र बााटोोघााटोो, रेेस्टुुरेेन्ट र होोटलकोो सुवुि�धाा पुगुेेकाालेे काार्ययकर्ताा� 
व्यवस्थाापन थप खर्चि�िलोो भएकोो छ ।49 त्यसैैलेे नि�र्वाा�चनमाा उम्मेदेवाार छनोोट गर्दाा� नैै खर्चच 
गर्नन सक्ने हैसैि�यत छ छैैन भन्नेे तथ्य नि�र्णाा�यक हुुन पुगुेेकोो छ । बढ््दोो खर्चचलााई नि�यन्त्रण गर्नन 
नि�र्वाा�चन आयोोगलेे खर्चचकोो हद नैै तोोकि�दि�एकोो छ । योो रााम्रोो प्रयाास भए पनि� यसकोो पाालनाा 
नभएकोो र पाालनाा नगरे्नेलााई काारबााहीी हुुन नसकेकोो तथ्य चि�न्तााजनक छ । 

नि�र्वाा�चन आयोोगलेे दल तथाा उम्मेदेवाारलेे नि�र्वाा�चनसँँग सम्बन्धि��त सम्पूरू्णण आम्दाानीी र खर्चच 
सञ्चाालन हुुने गरीी बंैंक खााताा खोोल्न “प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन प्रचाार-प्रसाार बैैङ््क 

48 साापकोोटाासँँग फाागुनु १४, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
49 गि�रीी, आन्वि�िकाा र मााक्सि�िम श्रेषे्ठ । प्रकााशनोोन्मुखु । नेेपाालमाा रााजनीीति�क खर्चःः� समाावेेशीी रााजनीीति�क 

सहभाागि�ताामाा चुनुौौतीी । वेेस्टमि�न्स्टर फााउन्डेेसन फर डेेमोोके्रेसीीकोो सहयोोगमाा डीीआरसीीएनलेे गरेेकोो 
अध्ययनकोो प्रति�वेेदन । 
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खााताा (सञ्चाालन तथाा व्यवस्थाापन) काार्ययवि�धि�, २०८२” जाारीी गरेेकोो थि�योो ।50 तर करि�ब 
आधााजसोो उम्मेदेवाारलेे माात्रै ैत्यसरीी छुुटै्टै खााताा खोोलीी नि�र्वाा�चन आयोोगलााई जाानकाारीी गरााएकाा 
थि�ए । सल्याानकाा जि�ल्लाा नि�र्वाा�चन अधि�काारीी धि�रेन्द्र भण्डाारीीकाा अनुसुाार उम्मेदेवाार समन्वय 
समूहूकोो ह्वााट््सएप ग्रुपु बनााएर सबै उम्मेदेवाारलााई खााताा खोोल्नेे लगाायतकाा महत्त्वपूरू्णण सूचूनाा 
बाारम्बाार जाानकाारीी गरााइएकोो थि�योो ।51 यद्यपि�, १४ उम्मेदेवाारमध्येे ६ जनाालेे माात्र खााताा 
खोोलेे । मुखु्य प्रति�स्पर्धीी दलहरूलेे खााताा खोोलेेपनि� अन्य साानाा दल तथाा स्वतन्त्र उम्मेदेवाारलेे 
सि�फाारि�स लगेेर पनि� खााताा नखोोलेेकोो भण्डाारीीलेे बतााए । 

यस पटक चुनुााव प्रचाारकोो मााध्यम र शैलैीीमाा आएकोो परि�वर्ततनसँँगैै उम्मेदेवाारकोो चुनुाावीी 
खर्चच पनि� वि�गतकोो तुलुनाामाा कम हुुने वाा वि�गतभन्दाा नबढ््नेे आकलन गरि�एकोो थि�योो । 
तेेह्रथुमुमाा अघि�ल्लोो नि�र्वाा�चनमाा नेेकपाा (एमाालेे) काा उम्मेदेवाार वि�जय सुबु्वाालेे डेेढ करोोड खर्चच 
गरेेकोो दाावीी नेेकपाा (एमाालेे) काा एक नेेताालेे गरेे ।52 त्यस्तैै नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकाा जि�ल्लाा सभाापति� 
अर्जुु�नबहाादुरु तुमु्बााहााम्फेेलेे आफ्नोो चुनुाावीी खर्चचबाारेे प्रस्ट पाारेे, “यस जि�ल्लाामाा प्रति�नि�धि�सभाा 
उम्मेदेवाारलेे खर्चच गर्नन पााउनेे सीीमाा ३३ लााख होो । म म्यााङलुङुमाा नगर प्रमुखुकोो उम्मेदेवाार हँुँ�दाा 
नैै १ करोोड खर्चच भयोो । त्यसैैलेे मैलेैे नि�र्वाा�चन आयोोगमाा झुटुोो वि�वरण दि�नु ुहँुँ�दैनै भनेेर नि�र्वाा�चन 
खर्चच नैै पेेश गरि�नँ । यहाँँ� उम्मेदेवाारबीीच पैैसाालेे कि�च्नु ुपर्छछ भन्नेे प्रति�स्पर्धाा� नैै हुुने गरेेकोो थि�योो । 
तर यसपाालि� उम्मेदेवाारलेे पैैसाा धेरैेै खर्चच गरेेकाा छैैनन् ्।”53 नेेकपाा (एमाालेे) काा भि�म ल्वाागुनुलेे 
पनि� यसपाालि� स्थाानीीय कमि�टीीलेे चुनुाावकोो तयाारीी गरेेकोो र स्थाानीीय काार्ययकर्ताा�कोो घरमाा बसेेर 
चुनुााव प्रचाार-प्रसाार गरेेकोो बतााए ।54 धनकुुटाा, तेेह्रथुमु, सुनुसरीी र झाापाा सबै ठााउँँमाा पहि�ले 
जस्तोो उम्मेदेवाारलेे भोोजभतेेरमाा पैैसाा खर्चच नगरेेकोो पााइयोो । चुनुाावमाा उम्मेदेवाारलेे खर्चच कम 
गर्नुु�कोो पछााडि� योो चुनुाावमाा पैैसाा खर्चच गरेे पनि� मत परि�वर्ततन नहुुने र भोोजभतेेर गर्दाा� त्यसकोो 
भि�डि�योो बााहि�र गएमाा झन् ्बदनाामीी हुुने भएकोोलेे उम्मेदेवाारहरूलेे खर्चच कम गरेेकोो अन्तर्वाा�र्ताा� 
गरि�एकाा रााजनीीति�क दलकाा प्रति�नि�धि� तथाा नाागरि�कले बतााए ।

50 नि�र्वाा�चन आयोोग नेेपााल । २०८२ । प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन प्रचाारप्रसाार बैैङ््क खााताा 
(सञ्चाालन तथाा व्यवस्थाापन) काार्ययवि�धि� । https://election.gov.np/admin/public/storage/
HOR%202082/नि�र्वाा�चन%20अभि�याान%20बैँँ�क %20खााताा%20(Final)%20(1).pdf माा उपलब्ध; 
वैैशााख ३, २०८३ माा हेरेि�एकोो ।

51 भण्डाारीीसँँग फाागुनु १४, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
52 तीी नेेताासँँग फाागुनु १३, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
53 तुमु्बााहााम्फेेसँँग फाागुनु १३, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
54 ल्वाागुनुसँँग फाागुनु १४, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
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काास्कीीकाा एक मि�डि�यााकर्मीीकाा अनुसुाार नि�र्वाा�चनकाा बेेलाा ‘एक उम्मेदेवाार, पाँँ�च पत्रकाार’ 
सँँगै ै‘डि�जि�टल माासुभुाात’ भन्नेे वि�षयले चर्चाा� पााइरहेकेोो थि�योो ।55 यसपाालि�कोो नि�र्वाा�चनमाा 
पहि�लाा जस्तोो खाानपाानमाा खर्चच नभए पनि� साामााजि�क सञ्जाालकाा लाागि� उम्मेदेवाारलेे धेरैेै खर्चच 
गर्नुु� परेेकाालेे ‘डि�जि�टल माासुभुाात’ भन्नेे गरि�एकोो उनकोो तर्कक  थि�योो । उम्मेदेवाारहरूलेे साामााजि�क 
सञ्जाालतर्फफ  पनि� उल्लेेख्य रकम खर्चच हुुने गरेेकोो पर्ययवेेक्षकलााई बतााएकाा थि�ए । चुनुाावमाा 
उम्मेदेवाारलेे गर्नुु�परे्ने खर्चचकोो बोोझकाा काारण महि�लाा, दलि�त र अन्य सीीमाान्तकृत समुदुााय योो 
प्रक्रि�यााबााटैै बााहि�रि�ने खतराा उच्च छ । दााङकीी समाानुपुााति�क प्रणाालीीतर्फफकी ी उम्मेदेवाार सरि�ताा 
देवेकोोटाा भन्छि��न्,् “समय, पैैसाा र परि�वाार तीीनैै कुुराा सन्तुलुन गर्नन गााह्रोो हुुन्छ ।”56 उनलेे २०७९ 
कोो स्थाानीीय तह नि�र्वाा�चनमाा नगर प्रमुखु उठ््दाा लि�एकोो १५ लााख रूपैैयाँँ� ॠण अझै ैति�रि�रहेकेीी 
छन्,् जसले आर्थि�िक जोोखि�म महि�लााकाा लाागि� दीीर्घघकाालीीन हुुने देखेााउँँछ ।

55 तीी मि�डि�यााकर्मीीसँँग फाागुनु ५, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
56 देवेकोोटाासँँग फाागुनु १२, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
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९

नि�र्वाा�चन र डि�जि�टल स्पेेस 

नेेपाालमाा १ करोोड ६६ लााख (५६%) इन्टरनेेट प्रयोोगकर्ताा� छन् ्र साामााजि�क सञ्जााल चलााउनेे 
१ करोोड ४८ लााख जनाा (५०%) छन् ् । फेेसबुकु चलााउनेे जनसङ््ख्याा पनि� १ करोोड ४८ 
लााख नैै छ ।57 साामााजि�क सञ्जााल नि�यमन गरे्ने उद्देशे्यले तत्काालीीन सरकाारलेे बन्द गरेेपछि� 
साामााजि�क सञ्जाालकैै उपयोोग गर्दै ैजेेन-जीी आन्दोोलन भयोो । अनि� डि�स्कर्डड नाामकोो साामााजि�क 
सञ्जाालमै ैमतदाान भई देशेमाा सुशुीीलाा काार्कीीलााई प्रधाानमन्त्रीी चयन गरि�योो । उनकोो सरकाारलेे 
गरााएकोो योो नि�र्वाा�चनमाा साामााजि�क सञ्जााल नैै प्रति�स्पर्धाा�कोो वाास्तवि�क मैदैाान बन्न पुगु्योो । 
साामााजि�क सञ्जाालकोो उदयसँँगै ै व्यक्ति�काा चाालचलन र गति�वि�धि� माात्रै ै बदलि�एकाा छैैनन्,् 
साामााजि�क जीीवनकोो लय नैै बदलि�एकोो छ । त्यसैैलेे यसले नि�र्वाा�चनमाा पनि� उल्लेेख्य भूमूि�काा 
खेलेेेकोो हुुन्छ । नि�र्वाा�चनमाा मुखु्यतःः दुईु पक्ष हुुन्छन् ्: भोोट मााग्नेे अर्थाा�त् ्दल र उम्मेदेवाार अनि� 
भोोट दि�ने अर्थाा�त् ्मतदााताा । यसमाा तेेस्रोो पक्ष नि�र्वाा�चन आयोोग होो जसले मतदाान प्रक्रि�याालााई 
स्वच्छ, भयरहि�त, पाारदर्शीी र नि�ष्पक्ष बनााउँँछ । साामााजि�क सञ्जााललेे यीी ति�नै पक्षलााई 
उल्लेेख्य रूपमाा सघााइरहेकेोो छ ।

नेेपाालीी समााजमाा वि�द्यमाान साामन्तीी संंस्कृृति�ले गर्दाा� सूचूनााकोो नि�यन्त्रण सम्भ्राान्त वर्गगले 
गरेेकाा हुुन्छन् ्र कुुलीीन वर्गगले बोोलेेकाा वि�षयवस्तु ुसत्य माान्नेे गरि�न्छ । शि�क्षाा र सााक्षरताा दर 
कमजोोर भएकाालेे व्यक्ति�हरू आँखँाालेे देखेेकेाा कुुराामाा बढीी वि�श्वाास गर्छछन् ्। तर तीी देखेि�एकाा 
साामग्रीी देखेााउनकैै लाागि� बनााइएकाा हुुन् ्भन्नेे ज्ञाान सबैलााई उत्ति�कै नहुुन सक्छ ।

57 Datareportal. 2026. Digital Nepal: 2026. Available at https://datareportal.com/
reports/digital-2026-nepal, accessed on April 16, 2026. 
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नि�र्वाा�चन प्रचाार-प्रसाारमाा साामााजि�क सञ्जााललेे उल्लेेखनीीय परि�वर्ततन ल्यााइदि�एकोो छ । 
पहि�लाा उम्मेदेवाार र मतदाातााबीीच सूचूनाा आदाान-प्रदाानमाा पे्रेस र प्रसाारण मााध्यमकोो भूमूि�काा 
ठूूलोो थि�योो र तीी नैै मध्यस्थकर्ताा� बन्थेे । तर अहि�ले साामााजि�क सञ्जााल उम्मेदेवाार र मतदाातााबीीच 
प्रत्यक्ष संंवाादकोो मााध्यम बनेेकोो छ । यसले प्रचाार-प्रसाार टोोलीीलााई लक्षि�त समूहूअनुसुाार 
सन्देशे तयाार गरे्ने सुवुि�धाा दि�एकोो छ । त्यसैैलेे उमेरे, रुचि�, भूगूोोल आदि�काा आधाारमाा फरक-
फरक सन्देशे प्रवााह गर्नन सकि�न्छ । उम्मेदेवाारहरूलेे समसाामयि�क घटनाामाा तुरुुन्त प्रति�क्रि�याा 
दि�न सक्ने भएकाालेे मतदाातााकोो चाासोो र चि�न्ताा छि�टोो सम्बोोधन गर्नन सक्छन् ् । त्यसमााथि� 
मतदाातााकहाँँ� पुगु्नेे र उनीीहरूलााई प्रभाावि�त गरे्ने सहज, सरल, छरि�तोो र भरपर्दोो मााध्यम होो 
साामााजि�क सञ्जााल । पहि�लाा प्रति�स्पर्धीी उम्मेदेवाारबीीच भााषणबााटैै सवाालजवााफ हुुने गर्थ्यो�ो । 
तर परि�वर्ति�ित सन्दर्भभमाा साामााजि�क सञ्जााल नैै त्यस्तोो मााध्यम बनेेकोो छ । प्रधाानमन्त्रीीकाा रूपमाा 
प्रस्ताावि�त उम्मेदेवाारहरूबीीच बहस चलााउनेे भन्दाा केेपीी शर्माा� ओलीीलेे तयाारैै छुु भनेेकोो र 
बाालेेन्द्र शााहले ठााडैै अस्वीीकाार गरेेकोो सन्दर्भभ यसकोो उदााहरण होो । 

उम्मेदेवाारलेे चुनुाावकाा लाागि� फेेसबुकु, टि�कटक, एक्स, इन्स्ट्रााग्राामबााट मत माात्रै ैहोोइन, 
आर्थि�िक सहयोोगसमेते माागेेकोो पााइयोो । गति�शीील लोोकताान्त्रि�िक पाार्टीीकीी उम्मेदेवाार नि�शाा 
अधि�काारीी, राास्वपााकीी रन्जु ुदर्शशनाा र गणेशे काार्कीी, मंंगोोल नेेशनल अर्गगनााइजेेशनकाा पे्रेमबहाादुरु 
थाापाा, नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकाा नरनााराायण शााह, स्वतन्त्र उम्मेदेवाार महाावीीर पुनु त्यस्ताा केेहीी उदााहरण 
हुुन् ्। तीीमध्येे केेहीीलेे त साामााजि�क सञ्जाालमै ैबंैंक खााताा र क्युआुर कोोड पनि� साार्ववजनि�क गरेेकाा 
थि�ए । वि�देशेमाा रहेकेाा नेेपाालीीसँँग नि�र्वाा�चनकाा लाागि� सहयोोग अनुरुोोध पठााएपछि� उम्मेदेवाार 
नि�शाा अधि�काारीीवि�रुद्ध उजुरुीी परेेकोो र आयोोगलेे स्पष्टीीकरणसमेते सोोधेकेोो थि�योो ।58

साामााजि�क सञ्जााल मतदाातााकाा लाागि� नि�र्वाा�चनबाारेे सूचूनााकोो स्रोोत बनेेकोो छ । कोो 
उम्मेदेवाार कस्ताा छन् ्र ति�नकोो वि�चाार, उद्देशे्य, लक्ष्य र योोजनाा केे कस्ताा छन्,् ति�नकोो वि�गत 
कस्तोो थि�योो जस्ताा सूचूनाा ति�नलेे साामााजि�क सञ्जाालमाार्फफत  सजि�लै प्रााप्त गर्नन सक्छन् ्। यस्ताा 
सूचूनाालेे ति�नलााई सहीी उम्मेदेवाार छनोोट गर्नन सघााउँँछ । नि�र्वाा�चन आयोोगलााई पनि� मतदााताा 
शि�क्षााकाा सााथैै सबैखाालेे सूचूनाा प्रवााहकाा लाागि� साामााजि�क सञ्जााललेे उल्लेेखनीीय सहयोोग 
दि�एकोो छ । तर त्यसकाा सााथैै साामााजि�क सञ्जााललेे केेहीी चुनुौौतीी पनि� ल्यााइदि�एकोो छ ।

 

58 बि�जमााण्डूू । २०८२ । भोोटसँँगै ैनोोट मााग्दै ैउम्मेदेवाार, पैैसाा उठााउन साामााजि�क सञ्जाालमैै क्यूआूर कोोड 
र बंैंक खााताा । मााघ १५ । https://bizmandu.com/content/20260129183813.html माा उपलब्ध; 
चैतै ९, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 
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९.१. साामााजि�क सञ्जाालले ल्यााएकाा चुुनौौतीी
साामााजि�क सञ्जााललेे धेरैेै अवसरहरू माात्रै ै प्रदाान गरेेकाा छैैनन्,् ति�नलेे यससँँगै ै गम्भीीर 
चुनुौौतीीहरू पनि� ल्यााएकाा छन् ्। खाासगरीी गलत सूचूनाा फिं�ंजा ाउन यसकोो दुरुुपयोोग हुुने गरेेकोो 
छ । चुनुाावीी अवधि�माा झुटुाा वाा भ्राामक साामग्रीी छि�टोो फैैलि�ने प्रवृतृ्ति� बढ््दोो समस्याा बनेेकोो छ । 
प्रयोोगकर्ताा� अत्यधि�क हुुनाालेे सूचूनााकोो परि�मााण अत्यधि�क हुुन्छ र ति�नकोो गति� पनि� तीीव्र 
हुुनाालेे यसलााई नि�यन्त्रण गर्नन सहज छैैन । गलत सूचूनाालेे मतदाातााकोो धाारणाा प्रभाावि�त गर्नन 
सक्छ र तथ्य जाँँ�च हुुनुअुगाावै ैचुनुाावीी परि�णाामलााई समेते असर पाार्नन सक्छ । नेेपााल फ्यााक्ट चेके 
डट ओआरजीी, टेेक पाानाा जस्ताा फ्यााक्ट चेके गरे्ने संंस्थाालेे नि�र्वाा�चनकाा क्रममाा सयौँँ�  भााइरल 
साामग्रीी गलत भएकोो तथ्य साार्ववजनि�क गरेेकाा थि�ए ।59 तर तीी भााइरल भइसकेकाा साामग्रीीलेे 
केे-कस्तोो प्रभााव पाारि�सकेकाा थि�ए र गलत भएकोो तथ्य कति� जनाासम्म पुगु्न सक्योो भन्नेे केेहीी 
लेेखााजोोखाा छैैन । 

अर्कोोतर्फफ , एल्गोोरि�दमले अघि�ल्लोो गति�वि�धि�काा आधाारमाा साामग्रीी सि�फाारि�स गरे्ने भएकाालेे 
माानि�सहरू प्राायःः आफ्नैै रुचि�काा साामग्रीी माात्र हेरे्नन पुगु्छन् ्। त्यसैैलेे यसले रााजनीीति�क ध्रुवुीीकरण 
गर्छछ र एकैैखाालेे वि�चाार फैैलााउनेे ‘इकोो च्यााम्बर’ नि�र्माा�ण गरि�दि�न्छ । फरक दृष्टि�कोोणसँँग टााढैै 
रााखि�दि�न्छ । चुनुाावीी प्रचाार-प्रसाारकाा क्रममाा उम्मेदेवाारलेे पनि� अत्यधि�क पक्षपाातपूरू्णण सन्देशे 
साामााजि�क सञ्जाालमाार्फफत  मतदााताामाा पुरु्‍‍यााउनेे रणनीीति� अपनााउँँछन् ् । यसरीी साामााजि�क 
सञ्जााललेे रााजनीीति�क सूचूनाामाा व्यक्ति�कोो पहँुँ�च सहज बनााए पनि� यसले लोोकताान्त्रि�िक 
प्रक्रि�यााकोो पाारदर्शि�िताा र समाावेेशि�ताामाा नयाँँ� चुनुौौतीी पनि� सि�र्जजनाा गरेेकोो छ । खाास गरीी डि�जि�टल 
सााक्षरताा कमजोोर हुुनु,ु रााजनीीति�क दल र उम्मेदेवाार प्रवि�धि�कोो दुरुुपयोोग गरीी आफ्नाा पक्षमाा र 
प्रति�स्पर्धीीकोो वि�पक्षमाा सन्देशे फिँ�जााउन लाागि�पर्नुु� र नि�यमन एवंं अनुगुमन संंयन्त्र प्रभाावकाारीी 
नहुुनुलेुे यसबााट नकााराात्मक प्रभााव फैैलि�ने जोोखि�म बढेेकोो छ । साामााजि�क सञ्जाालकाा पोोस्ट 
‘बुसु्ट’ गरि�ने भएकाालेे त्यसकोो पहँुँ�च व्याापक हुुन सक्छ तर बुसु्टबाापत हुुने खर्चच डलरमाा हुुन्छ र 
त्यसकोो आयतन पनि� ठूूलैै हुुन सक्छ । उम्मेदेवाारहरूलेे एकैै पोोस्ट बुसु्ट गर्ननकाा लाागि� २० हजाार 
रूपैैयाँँ� खर्चच गरे्ने र त्यस्तोो डि�जि�टल व्यवस्थाापनकाा लाागि� व्याापाारि�क संंस्थाालााई नैै जि�म्माा दि�ने 
गरि�एकोो समााचाारहरू आए ।60 डि�जि�टल माारे्केटि�ङ कम्पनीीहरूलेे प्रचाारकाा नयाँँ� प्रवि�धि�हरू 

59 त्यस्ताा केेहीी उदााहरणकाा लाागि� हेरे्नुु�होोस्,् https://nepalfactcheck.org/news/page/6/ र 
https://techpana.com/factcheck/?tab=nepali&page=12

60 काान्ति�िपुरु । २०८२ । आफ्नोो प्रचाारकाा लाागि� प्रति�पोोस्ट २० हजाारसम्म ति�र्छछन् ्उम्मेदेवाार । मााघ 
१४ । https://ekantipur.com/technology/2026/01/28/candidates-pay-up-to-20000-per-
post-for-their-campaign-33-21.html माा उपलब्ध; चैतै २०, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।
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प्रयोोग गरीी उम्मेदेवाारकाा लाागि� नक्कलीी लााइक र कमेने्टमाार्फफत  कृृत्रि�म लोोकप्रि�यताा सि�र्जजनाा 
गरेेकोो समेते पााइन्छ ।61 तर यसरीी डि�जि�टल मााध्यममाा हुुने खर्चचलााई सजि�लै अनुगुमन गर्नन 
नसकि�ने हुुनाालेे आयोोगलााई उम्मेदेवाारलेे पेेश गरे्ने खर्चच वि�वरणमाा यसलााई समाावेेश नगरि�ने 
जोोखि�म पनि� छ ।

कति�पय महि�लाा उम्मेदेवाारहरूकोो साामााजि�क सञ्जााल पोोस्टकोो प्रति�क्रि�याामाा अश्लीील 
र घृणृाा भरि�एकाा टि�प्पणीी पााइयोो । कााठमााडौँँ�  क्षेेत्र नंं. ५ कीी उम्मेदेवाार नि�शाा अधि�काारीीलेे 
आफूूमााथि� गरि�एकाा त्यस्ताा टि�प्पणीीलााई फेेसबुकुमै ैशेयेर गरेेकीी थि�इन् ्।62 नाागरि�क उन्मुकु्ति� 
पाार्टीीकीी कञ्चनपुरु-२ कीी उम्मेदेवाार पे्रेमवतीी राानााकाा अनुसुाार साामााजि�क सञ्जाालमाा हुुने 
नकााराात्मक टि�प्पणीी र ‘ट्रोोलि�ङ’ लेे आफूूहरूलााई माानसि�क रूपमाा हतोोत्सााहीी बनााउनेे गरेेकोो 
छ ।63 यसले डि�जि�टल प्लेेटफर्मम केेवल प्रचाारकोो मााध्यम नभई उम्मेदेवाारकाा लाागि� माानसि�क 
दबााब र ‘सााइबर बुलुि�ङ’ कोो स्रोोतसमेते बनि�रहेकेोो पुषु्टि� गर्छछ ।

नि�र्वाा�चन आयोोगलेे साामााजि�क सञ्जाालमाार्फफत  गरि�ने गाालीी, घृणृाा, भ्राामक सूचूनाा 
आदि�लााई नि�यमन गर्नन हरसम्भव प्रयत्न गरेेकोो थि�योो । आचाारसंंहि�ताा २०८२ माा साामााजि�क 
सञ्जाालमाा नि�र्वाा�चनलााई प्रभााव पाारे्ने उद्देशे्यले होोच्यााउनेे, दुषु्प्रचाार गरे्ने, भ्राामक सूचूनाा सम्पे्रेषण 
गरे्ने, अपमाान गरे्ने, द्वेषेपूरू्णण भााषणजस्ताा भ्राामक टीीकााटि�प्पणीी गर्नन वाा गरााउन नहुुने प्राावधाान 
रााखि�एकोो थि�योो । सूचूनाा वाा साामग्रीीलााई नि�र्वाा�चनमाा प्रभााव पाारे्ने उद्देशे्यले तोोडमरोोड गरीी गरााई 
साामााजि�क सञ्जाालमाा शेयेर, ट््यााग, कमेने्ट वाा प्रति�कमेने्ट गर्नन वाा गरााउन नहुुने सन्देशेसमेते 
उक्त आचाारसंंहि�ताामाा थि�योो । 

युएुनडि�पीीलेे इमनि�टर प्लस भन्नेे अनुगुमन गरे्ने संंयन्त्रमाार्फफत  नि�र्वाा�चन आयोोगलााई सहयोोग 
गरेेकोो थि�योो ।64 त्यसबााहेके नि�र्वाा�चन आयोोगलेे नेेपाालीी सेेनााकोो सााइबर सुरुक्षाा नि�र्देशेनाालय 
र नेेपााल प्रहरीीकोो सााइबर ब्युरुोोकोो टोोलीीसमेते परि�चाालन गरेेकोो थि�योो । आयोोगकोो नि�र्वाा�चन 

61 बरााल, सजनाा । २०८२ । साामााजि�क सञ्जाालमाा चुनुााव जि�तााउनेे ‘प्यााकेेज’ । काान्ति�िपुरु, मााघ 
१४ । https://ekantipur.com/news/2026/01/28/election-winning-package-on-social-
media-53-00.html माा उपलब्ध; चैतै २०, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।

62 दर्जीी, अर्चचनाा । २०८२ । साामााजि�क सञ्जाालमाा महि�लाा उम्मेदेवाारकोो माानमर्ददन । हि�मााल खबर, 
मााघ २९ । www.himalkhabar.com/144777/hate-speech-to-women-candidate-in-social-
media माा उपलब्ध; चैतै २०, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 

63 राानाासँँग फाागुनु १७, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
64 UNDP. 2026. “This Time I Voted for the New”. March 18. Available at https://

www.undp.org/stories/time-i-voted-new; accessed on April 1, 2026. 
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सूचूनाा सम्पे्रेषण तथाा समन्वय केेन्द्र अन्तर्गगत सञ्चाालनमाा रहेकेोो सूचूनाा सदााचाार प्रवर्द्धधन 
एकााईलेे फाागुनु ८ देखेि� १४ सम्ममाा कूूल ६१२ वटाा हाानि�काारक सूचूनाा पत्ताा लगााएकोो थि�योो । 
तीीमध्येे वि�द्युतुीीय काारोोबाार ऐन, २०६३ आकर्षि�ित हुुने ५४५ वटाालााई नेेपााल प्रहरीीमाा, नि�र्वाा�चन 
आचाारसंंहि�ताा, २०८२ आकर्षि�ित हुुने १२१ वटाालााई केेन्द्रीीय आचाारसंंहि�ताा अनुगुमन 
समि�ति�माा, पे्रेस कााउन्सि��ल ऐन, २०४८ आकर्षि�ित हुुने ७४ वटाालााई पे्रेस कााउन्सि��लमाा, 
वि�ज्ञाापन (नि�यमन गरे्ने) ऐन, २०७६ आकर्षि�ित हुुने एउटाालााई वि�ज्ञाापन बोोर्डडमाा काारबााहीीकाा 
लाागि� लेेखीी पठााइएकोो थि�योो ।65 यसरीी पठााइएकाामध्येे फाागुनु १४ सम्ममाा नेेपााल प्रहरीीलेे 
१३२ वटाा (३९%) लााई, केेन्द्रीीय आचाारसंंहि�ताा अनुगुमन समि�ति�ले ९० वटाा (७४%) लााई, 
पे्रेस कााउन्सि��ल नेेपााललेे ३२ वटाा (४३%) लााई काारबााहीी गरेेकोो थि�योो । 

द कााठमााण्डुु पोोस्टलेे रुटि�न अफ नेेपााल बन्द, तााजाा खबर, नााज इन्टरटेेनमेने्ट, मीीम नेेपााल, 
लोोल नेेपााल जस्ताा अत्यधि�क फलोोअर्सस भएकाा र सक्रि�य २४ फेेसबुकु पेेजहरूमाा पुसु ८ देखेि� 
मााघ ८, २०८२ सम्म (डि�सेेम्बर २३, २०२५ देखेि� जनवरीी २२, २०२६ सम्म) प्रकााशि�त 
४,७५४ पोोस्टहरू अध्ययन गरेेकोो थि�योो ।66 उक्त अध्ययनअनुसुाार रााजनीीति�क साामग्रीीमध्येे 
आधााभन्दाा बढीी (५४.१%) राास्वपााकोो पक्षमाा थि�ए र योो सङ््ख्याा नेेपाालीी कांं�ग्रेेस र नेेकपाा 
(एमाालेे) कोो संंयुकु्त कभरेेजभन्दाा नि�कै बढीी होो । राास्वपााबाारेे प्रकााशि�त साामग्रीीमाा नीीति�गत बहस 
नभई धेरैेै ध्याान राास्वपाा, यसकोो नेेतृतृ्व र नयाँँ� दलकोो बि�म्बमाा थि�योो । कुुनैै पनि� रााजनीीति�क 
दलसँँग औपचाारि�क रूपमाा आबद्ध नभएकाा यीी पेेजहरूलेे प्राायःः समााचाार र मनोोरञ्जनकाा 
साामग्रीी पोोस्ट र शेयेर गर्छछन् ्। यसप्रकाार नि�र्वाा�चन २०८२ माा राास्वपााकोो पक्षमाा एल्गोोरि�दमले 
व्याापक प्रभााव पाारेेकोो दाावीी गरिँ�दै ैआएकोो छ ।67 

उत्तरीी हि�माालीी र पहााडीी जि�ल्लाामाा इन्टरनेेटकोो सहज पहँुँ�च थि�एन । नि�र्वाा�चनकोो परि�णााममाा 
तीी स्थाानमाा राास्वपााकोो प्रभााव कम देखेि�नुलुााई यस दलकोो डि�जि�टल प्रचाारसँँग जोोड््न सकि�न्छ । 

65 नि�र्वाा�चन आयोोग नेेपााल । २०८२ । संंवत् ्२०८२ सााल फाागुनु ०८ गतेेदेखेि� फाागुनु १४ गतेेसम्म 
सम्पाादि�त मुखु्य काार्ययहरू । फाागुनु १५ । https://ebulletin.election.gov.np/2026/02/2982/ माा 
उपलब्ध; चैतै २०, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।

66 Dudraj, Daya. 2026. How Facebook’s algorithm is amplifying one-party over-
all others. The Kathmandu Post, February 23. Available at https://kathmandupost.
com/politics/2026/02/23/how-facebook-s-algorithm-is-amplifying-one-party-over-
all-others, accessed on April 1, 2026.

67 दााहााल, गोोपााल । २०८३ । एल्गोोरि�दमकोो खतरनााक खेले । नेेपाालन्यूजू, वैैशााख १ । https://
nepalnews.com/2026/04/14/the-dangerous-game-of-algorithms/ माा उपलब्ध; वैैशााख २, 
२०८३ माा हेरेि�एकोो ।
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निः�ःसन्देहे राास्वपााप्रति� जनआकर्षषणकोो एउटाा मााध्यम साामााजि�क सञ्जााल थि�योो । तर नि�र्वाा�चन 
प्रचाार-प्रसाारकैै अवधि�माा साामााजि�क सञ्जाालमाा गरि�एकोो गति�वि�धि�कै काारण माात्र त्यस्तोो 
भएकोो थि�एन । योो त लाामोो अवधि�देखेि� तत्काालीीन राास्वपाा र बाालेेन्द्र शााहप्रति�कोो सहाानुभुूतूि� 
तथाा अन्य ठूूलाा दलहरूकोो कााम काारबााहीीप्रति� नि�राासााबाारेे साामााजि�क सञ्जाालमाा भइरहेकेोो 
क्रि�याा प्रति�क्रि�यााकोो उद्‍्बोोधन थि�योो । 

९.२. चुुनााव प्रचाारकाा लाागि� सूचूनाा प्रवि�धि�माा पोोख्त समूह
दााङ, सुनुसरीी, तेेह्रथुमु र कञ्चनपुरुजस्ताा जि�ल्लाामाा दलहरूलेे छुुटै्टै ‘मि�डि�याा टि�म’ र वडाा 
तहसम्मै ै ‘साामााजि�क सञ्जााल समि�ति�’ परि�चाालन गरीी सकााराात्मक साामग्रीी प्रवर्द्धधन र 
नकााराात्मक टि�प्पणीीकोो प्रति�वााद गरे्ने रणनीीति� लि�एकोो डीीआरसीीएनकोो पर्ययवेेक्षणकाा क्रममाा 
पााइयोो । ह्वााट््सएप, भााइबर ग्रुपुमाार्फफत  व्यक्ति�गत संंवाादलााई तीीव्रताा दि�एकोो उम्मेदेवाारहरूलेे 
बतााए । नि�र्वाा�चनकाा बेेलाा अधि�कांं�श उम्मेदेवाारहरूलेे घरदैलैोो र कोोणसभााकाा तस्बि�िर पोोस्ट 
गर्नन र घरदैलैोो योोजनााबाारेे सूचूनाा दि�न आफ्नोो व्यक्त्ति�िगत फेेसबुकु अकााउन्ट प्रयोोग गरेेकाा 
थि�ए । दलीीय सङ््गठनमाा आबद्ध सञ्चाारकर्मीीहरू नैै सोोसल मि�डि�याा परि�चाालन गरे्ने समि�ति�माा 
थि�ए । सुनुसरीीमाा नेेकपाा (एमाालेे) लेे दल नि�कटकाा सूचूनाा प्रवि�धि�काा वि�द्याार्थीीलााई यस कााममाा 
परि�चाालन गरेेकोो थि�योो । 

साामााजि�क सञ्जाालमाा बढीी सक्रि�य भई आकर्षषक साामग्रीी रााख्न सके धेरैेै मतदाातााकोो 
नजरमाा परि�ने र मत आउनेे सम्भाावनाा बुझुे े पनि� सबै उम्मेदेवाारलेे उत्ति�कै सक्रि�यताापूरू्ववक 
साामााजि�क सञ्जााल चलााउन सकेकाा थि�एनन् ् । केेहीी उम्मेदेवाारलेे आफैैलेे नैै साामााजि�क 
सञ्जााल साामाान्य हि�सााबलेे सञ्चाालन गरेेकाा थि�ए । रााष्ट्रि�िय परि�वर्ततन पाार्टीी तेेह्रथुमुकीी 
उम्मेदेवाार उषाालक्ष्मीी तुमु्बााहााम्फेे र रााप्रपाा सल्याानकीी उम्मेदेवाार अनि�शाा नेेपाालीीलेे आफैैलेे 
साामााजि�क सञ्जाालमाा साामग्रीी रााख्नेे गरेेकोो बतााए ।68 आफ्नोो दललेे त्यति� प्रभाावशाालीी 
तरि�काालेे साामााजि�क सञ्जााल उपयोोग गर्नन नसकेकोो स्वीीकाार्दै ैनेेपाालीी कांं�ग्रेेस दााङकाा सभाापति� 
शंंकर डाँँ�गीीलेे भनेे, “हाामीीमाा इति�हाासलााई फर्केर नहेरेे्ने, साामााजि�क सञ्जाालकोो पछि� लााग्नेे 
बाानीी भइसक्योो । डि�जि�टलााइजेेशनकोो शि�काार अहि�ले पुरुाानाा दल भइरााखेकेाा छन् ् । चुनुााव 
गााउँँमाा भन्दाा साामााजि�क सञ्जाालमाा धेरैेै लाागेेकोो छ । हाामीीलेे आफूूलााई समयअनुसुाार बदल्न 
र योो डि�जि�टलााइजेेशनकोो समयलााई अँगँााल्न सकेनौँँ�  जस्तोो लााग्छ ।”69

68 तुमु्बााहााम्फेेसँँग फाागुनु १३, २०८२ र नेेपाालीीसँँग फाागुनु १४, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
69 डाँँ�गीीसँँग फाागुनु १२, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
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९.३. फेेसबुकमाा उम्मेेदवाारकोो पोोस्टबाारेे अध्ययन
डीीआरसीीएनलेे साामााजि�क सञ्जाालमाा भएकोो चुनुाावीी गति�वि�धि� अध्ययन गरेेकोो थि�योो । यसकाा 
लाागि� २५ जनाा उम्मेदेवाारहरूकाा फेेसबुकु पोोस्टलााई मि�हीीन ढङ््गलेे अवलोोकन गरि�एकोो 
थि�योो । तीीमध्येे राास्वपााकाा छ जनाा, नेेकपााकाा पाँँ�च, नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकाा चाार, नेेकपाा (एमाालेे) 
काा चाार, उज्याालोो नेेपााल पाार्टीी, रााप्रपाा, जनमत पाार्टीी, श्रम संंस्कृृति� पाार्टीी, समाावेेशीी समााजवाादीी 
पाार्टीी र स्वतन्त्रबााट एक-एक जनाा थि�ए । ति�नीीहरूकोो उम्मेदेवाारीी मनोोनयन (मााघ ६) देखेि� 
नि�र्वाा�चनकोो दि�न (फाागुनु २१) सम्मकोो अवधि�माा उम्मेदेवाारहरूलेे कस्ताा रााजनीीति�क सन्देशे 
कसरीी प्रस्तुतु गरेे भन्नेेबाारेे अध्ययन गरि�एकोो थि�योो (हेरे्नुु�होोस्,् ताालि�काा २) । 

अध्ययनमाा समाावेेश गरि�एकाा उम्मेदेवाारमध्येे सबैभन्दाा धेरैेै फलोोअर्सस भएकाा उम्मेदेवाार 
बाालेेन्द्र शााह थि�ए । उनलेे आफ्नोो फेेसबुकुमाा योो अवधि�भर जम्माा २५ वटाा साामग्रीी पोोस्ट 
गरेेकाा थि�ए । उनकाा पोोस्टहरूमाा, चुनुाावकोो दि�न उनलेे भोोट हाालेेकोो फोोटोोबााहेके, प्रत्यक्ष रूपमाा 
चुनुाावसँँग सम्बन्धि��त कुुनैै पनि� साामग्रीी थि�एनन् ्। त्यसैैलेे उनकोो साामााजि�क सञ्जााल माात्र हेरेे्ने 
होो भनेे उनीी कुुन दलबााट चुनुााव लड््दै ैछन् ्भन्नेे समेते स्पष्ट हँुँ�दैनै । राास्वपााकाा दुवुै ैशीीर्षष नेेतााहरू 
रवि� लाामि�छाानेे र बाालेेन्द्र शााहले आफ्नोो व्यक्ति�गत फेेसबुकु अकााउन्टमाार्फफत  सक्रि�य रूपमाा 
कुुनैै चुनुाावीी प्रचाार-प्रसाार गरेेकोो देखेिँ�दँैनै । राास्वपााकोो आधि�काारि�क फेेसबुकु पेेजमाार्फफत  भनेे योो 
अवधि�माा सक्रि�य रूपमाा दल तथाा उम्मेदेवाारकोो प्रचाार-प्रसाार गरि�एकोो छ, जसमाा उम्मेदेवाारकोो 
शैकै्षि�क योोग्यताादेखेि� लि�एर उनीीहरूलेे वि�गतमाा गरेेकाा कााम पनि� चर्चाा� गरि�एकोो छ ।

ताालि�काा २ : उम्मेेदवाारलेे फेेसबुकमाा पोोस्ट गरेेकोो वि�वरण
क्र. 
सं.ं

उम्मेेदवाारकोो नााम
रााजनीीति�क 
दल

पोोस्ट 
सङ््ख्याा

वि�शेषताा

१ अमरेशकुुमाार सिं�ंह राास्वपाा ११३
घरदैलैोोकोो फोोटोो/भि�डि�योो, पहि�चाानवाादीी 
रााजनीीति�, एउटाा मधेसेीी प्रधाानमन्त्रीी हुुने 
भएकाालेे राास्वपाालााई भोोट ।

२ कुुलमाान घि�सि�ङ
उज्याालोो 
नेेपााल पाार्टीी

१४

उर्जाा� क्षेेत्रमाा आफ्नोो उपलब्धि�िबाारेे साामग्रीी, 
भााषण गरे्नेभन्दाा कााम गरे्नेलााई भोोट दि�नुपुरे्ने 
अपीील । चुनुाावीी प्रचाार-प्रसाारसम्बन्धीी कम 
साामग्रीी, घरदैलैोो वाा चुनुाावीी सभााबाारेे पोोस्ट 
नभएकोो ।
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३ केेपीी शर्माा� ओलीी
नेेकपाा 
(एमाालेे)

५६

आफूू र दलकेेन्द्रि�ित प्रचाार-प्रसाार, भाावनाात्मक 
कथाावााचन, भि�डि�योोमाार्फफत  ‘देशे बचााउन 
एमाालेे’ भन्नेे रााष्ट्रवाादीी अपीील, अनुभुवीी नेेतृतृ्व 
र स्थाायि�त्वमाा जोोड, झाापाा केेन्द्रि�ित घरदैलैोो 
अभि�याानकाा साामग्रीी ।

४ गगनकुुमाार थाापाा
नेेपाालीी 
कांं�ग्रेेस

११६

उपलब्धि�ि (वि�शेषेगरीी स्वाास्थ्य मन्त्रीी 
काार्ययकााल) देखेााएर वि�श्वाास आर्जजन प्रयाास, 
‘बदलि�योो कांं�ग्रेेस, बदल्छौँँ�  देशे’ भन्नेे नााराा 
प्रयोोग, नीीति� र योोजनाासहि�त दलकोो प्रचाार पनि� 
सँँगसँँगै ैगरि�एकोो, युवुाामुखुीी कन्टेेन्ट प्रयोोग ।

५
चन्द्रकाान्त (सीीकेे) 
रााउत

जनमत पाार्टीी ३०३

मधेसेीी पहि�चाानमाा आधाारि�त रााजनीीति�क 
अपीील, कि�साानकाा मुदु्दाा, ‘सीीकेे रााउत कि�न’ 
शृङ्ृ्खलाामाार्फफत  आफूूलााई अरू मधेसेीी 
नेेतााभन्दाा फरक भएकोो दााबीी ।

६ जुलुीीकुुमाारीी महतोो
नेेकपाा 
(एमाालेे)

१३९

भि�डि�योो-प्रधाान घरदैलैोो र पूजूाा/मन्दि�िरकाा 
गति�वि�धि�, आत्म प्रचाारकाा साामग्रीी, ‘मि�थि�लाा 
केे बेेटीी’ जस्ताा पहि�चाान-आधाारि�त सन्देशे, 
पोोस्टहरूमाा प्रति�क्रि�याा कम ।

७ ज्ञाानेेन्द्र शााहीी रााप्रपाा ६३

घरदैलैोोबााट जनताासँँग वि�श्वाास नि�र्माा�ण, 
जुमु्लााकाा भू-ूदृश्य र गााउँँलााई देखेााउनेे भि�डि�योो-
प्रधाान साामग्रीी, उच्च सकााराात्मक सन्देशेसहि�त 
क्षेेत्रीीय पहि�चाानमाा जोोड ।

८ टाासीी ल्हाान्जोोम राास्वपाा १९२

घरदैलैोो-प्रधाान भि�डि�योो/फोोटोो, आफूूलााई 
भन्दाा दललााई अगााडि� साारि�एकाा साामग्रीी, 
भाावनाात्मक साामुदुाायि�क अन्तरक्रि�याा, 
आलोोचनाा शूनू्य, सीीमि�त नीीति� सन्देशे ।

९ नि�श्कल रााई
नेेपाालीी 
कांं�ग्रेेस

८२

चुनुाावकाा लाागि� फरक फेेसबुकु पेेज सञ्चाालन 
गरेेर त्यसमाार्फफत  सक्रि�य, इलाामकेन्द्रि�ित नीीति� 
(कृृषि�, पर्ययटन), आत्म प्रवर्द्धधनसँँगैै नीीति� 
सन्देशे, दलकाा पोोस्टहरू शेयेर, युवुाा नेेतृतृ्व 
भन्नेे सन्देशे ।

१० नुमुाा लि�म्बुु
समाावेेशीी 
समााजवाादीी 
पाार्टीी

१८२

लैैङ््गि�क तथाा यौौनि�क अल्पसङ््ख्यककोो 
समाावेेशि�ताा केेन्द्रि�ित पहि�चाान रााजनीीति�, 
धाार्मि�िक र आत्म-पे्रेरणाादाायीी पोोस्टहरू, 
पोोस्टहरूमाा प्रति�क्रि�याा कम ।
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११ पुषु्पकमल दााहााल नेेकपाा ५३

आफ्नैै भााषणकाा लाामाा भि�डि�योो र वि�भि�न्न 
जि�ल्लाा भ्रमणकाा साामग्रीी, दलीीय प्रचाार-प्रसाार 
र समन्वय काार्ययक्रमकाा साामग्रीी, ‘साँँ�चोो नयाँँ� 
पाार्टीी नेेकपाा’ भन्नेे सन्देशे ।

१२ पृथृ्वीीसुबु्बाा गुरुुङ
नेेकपाा 
(एमाालेे)

१३४

घरदैलैोो गरि�एकाा साामग्रीी, गााउँँबााटैै कााम भन्नेे 
दृष्टि�कोोण, पूरू्वाा�धाार परि�योोजनाामाा आधाारि�त 
नीीति� सन्देशे, आफ्नाा अघि�ल्लाा कााम देखेााएर 
वि�श्वसनीीयताा नि�र्माा�णकोो प्रयाास ।

१३ प्रदीीप पौौडेेल
नेेपाालीी 
कांं�ग्रेेस

११७

घरदैलैोोकाा लाागि� फेेसबुकु इभेने्ट प्रयोोग, दलकोो 
नीीति�सँँग मि�ल्नेे नीीति� सन्देशे, गगन थाापााप्रति� 
समर्थथन र वि�श्वाास, दलकाा नीीति�सम्बन्धीी पोोस्ट 
शेयेर गरि�एकोो ।

१४ बाालेेन्द्र शााह राास्वपाा २५

वि�भि�न्न जि�ल्लाामाा पुगुेेकाा आफ्नैै तस्बि�िर, 
पर्ववमाा शुभुकाामनाा दि�एकोो, ति�नमाा धेरैेै लााइक, 
शेयेर र कमेने्ट, तर भि�डि�योो साामग्रीी, आफ्नोो 
रााजनीीति�क दल र त्यसकोो नीीति�बाारेे वाा चुनुााव 
प्रचाारसम्बन्धीी कुुनैै पोोस्ट नभएकोो ।

१५ महाावीीर पुनु
स्वतन्त्र 
उम्मेदेवाार

१४३

अपरि�ष्कृृत भि�डि�योो-प्रधाान साामग्रीी, घरदैलैोो 
(रााति� समेते) र प्रत्यक्ष जनसम्पर्कक , औपचाारि�क 
प्रचाारभन्दाा संंवाादाात्मक र अनौौपचाारि�क शैलैीी, 
‘वि�श्वाास भए माात्र भोोट दि�नु’ु भन्नेे अपीील ।

१६ मााधवकुुमाार नेेपााल नेेकपाा ५५

नि�र्वाा�चन क्षेेत्रकेन्द्रि�ित घरदैलैोो अभि�याानकाा 
साामग्रीी, भाावनाात्मक पृषृ्ठसङ््गीीतसहि�त 
भि�डि�योो, आफ्नाा अघि�ल्लोो कााम/
उपलब्धि�िमााथि� वि�शेषे जोोड, भोोजपुरुीी 
भााषाामाार्फफत  स्थाानीीयसँँग जोोडि�ने र वि�श्वसनीीय 
बन्नेे प्रयाास ।

१७ रञ्जि�ित ताामााङ नेेकपाा २४८

आत्म प्रचाारकेेन्द्रि�ित साामग्रीी, आफूू कि�न योोग्य 
उम्मेदेवाार भन्नेे व्यााख्याा, प्रचाारकाा भि�डि�योो, 
युवुाापुसु्ताासँँग जोोडि�ने प्रयाास, नीीति�सम्बन्धीी 
सन्देशे, घरदैलैोो-प्रधाान गति�वि�धि�, जनतााकोो 
वि�श्वाास जि�तेर अघि� बढ््नेे प्रण ।
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१८ रन्जु ुदर्शशनाा राास्वपाा २८२

छोोटोो रीील/क्लि�िप-प्रधाान साामग्रीी, मन्दि�िरमाा 
आफूू गएकाा तस्बि�िर, अरूलेे समर्थथन गरेेकाा 
भि�डि�योो, ‘परि�वर्ततनकाा लाागि� घण्टीी’ भन्नेे 
सन्देशे, युवुाामुखुीी, भाावनाात्मक ब्राान्डि��ङ जस्तैै- 
माातृतृ्व ।

१९ रवि� लाामि�छाानेे राास्वपाा १२
परम्पराागत दल/नेेताामााथि� आलोोचनाा, 
राास्वपाालााई परि�वर्ततनकोो बााहककाा रूपमाा 
प्रस्तुतु ।

२० रेेनु ुदााहााल नेेकपाा ७६
घरदैलैोो-केेन्द्रि�ित पोोस्ट/भि�डि�योो धेरैेै प्रयोोग 
गरि�एकोो, नगरप्रमुखु भई आर्जेेकोो अनुभुव 
संंसद्म्ाा लैैजाानेे सन्देशे ।

२१ वि�श्वदि�प पााण्डेे नेेकपाा १३८

घरदैलैोो-आधाारि�त भि�डि�योो/फोोटोो, भि�डि�योो-
प्रधाान कन्टेेन्ट धेरैेै, ‘युवुाा/नयाँँ� अनुहुाार’ भन्नेे 
सन्देशेद्वााराा परि�वर्ततनकोो ब्राान्डि��ङ, सुकुुुम्बाासीीकाा 
समस्याा समााधाान गरे्ने आश्वाासन ।

२२ शेखेर कोोइराालाा
नेेपाालीी 
कांं�ग्रेेस

१३

नीीति�सम्बन्धीी केेहीी र आत्मप्रवर्द्धधन गरे्ने 
केेहीी पोोस्ट । तर दलप्रवर्द्धधनबाारेे केेहीी छैैन, 
‘बदलि�एकोो कांं�ग्रेेस’ भनीी अरूलेे गरेेकाा दााबीी 
उनलेे गरेेनन् ्।

२३ सुहुााङ नेेम्बााङ
नेेकपाा 
(एमाालेे)

३२

घरदैलैोो-केेन्द्रि�ित भि�डि�योो, कि�साान र इलााम 
वि�कााससम्बन्धीी नीीति� सन्देशे, वि�श्वाास आर्जजन 
गरे्ने ध्येेयले नि�र्मि�ित आत्मप्रचाारकाा साामग्रीी, 
दलभन्दाा व्यक्ति�गत पहि�चाानमाा जोोड, रााष्ट्रवाादीी 
सङ््गीीत प्रयोोग ।

२४ सोोवि�ताा गौौतम राास्वपाा १५७

भि�डि�योो-प्रधाान घरदैलैोो साामग्रीी, वि�श्वाास 
आर्जजन गरे्ने ध्येेयले नि�र्मि�ित आत्मप्रचाारकाा 
साामग्रीी, सरकाारीी प्रक्रि�याा/जाानकाारीी बुझुााउनेे 
साामग्रीी, कम नकााराात्मक, केेहीी पोोस्ट अत्यन्त 
भााइरल ।

२५ हर्कक  सााम्पााङ
श्रम संंस्कृृति� 
पाार्टीी

३,८४६

अत्यधि�क सक्रि�यताा र सबैभन्दाा धेरैेै पोोस्ट 
भएकोो, रााष्ट्रवाादीी र वि�देशेीी हस्तक्षेेप वि�रोोधीी 
साामग्रीी, घरदैलैोो र वि�भि�न्न जि�ल्लाामाा दलकोो 
चुनुाावीी सभाासम्बन्धीी साामग्रीी । 
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राास्वपााकाा अन्य उम्मेदेवाारहरू जस्तैै रन्जु ु दर्शशनाा, अमरेशकुुमाार सिं�ंह, टाासीी ल्हाान्जोोम 
लगाायतकाा उम्मेदेवाारलेे भनेे सक्रि�य रूपमाा फेेसबुकुमाार्फफत  आफ्नोो चुनुाावीी प्रचाार-प्रसाार गरेेकोो 
पााइन्छ । राास्वपााकाा उम्मेदेवाारहरूकोो पोोस्टमाा पााइनेे एक प्रमुखु भााष्य भनेे परि�वर्ततन होो । ‘अब 
मत बदलौँँ� ’ भन्नेेदेखेि� लि�एर ‘भवि�ष्यकाा लाागि� राास्वपाालााई भोोट हाालौँँ� ’ भन्नेे नाारााकोो प्रयोोग 
र देशेकोो दल भनेेकैै राास्वपाा होो भन्नेे अभि�व्यक्ति� उम्मेदेवाारहरूकोो पोोस्टमाा देखेि�न्छ । मधेसेमाा 
पहि�चाानकोो वि�षय उठााइएकोो छ । ‘मधेसेकोो एक छोोराा’ प्रधाानमन्त्रीी बन्नेे हँुँ�दाा राास्वपाालााई 
भोोट दि�नुपुरे्ने र यसले जि�त्नु ुभनेेकोो मधेसेले जि�त्नु ुहोो भन्नेे आशय सर्लाा�हीी-४ काा उम्मेदेवाार 
अमरेशकुुमाार सिं�ंहकोो पोोस्टमाा देखेि�न्छ ।

राास्वपााकाा उम्मेदेवाारकाा प्रचाार साामग्रीी साापेेक्षतःः आकर्षषक थि�ए । कि�नभनेे ति�नमाा 
ग्रााफि�क डि�जााइन रााम्ररीी प्रयोोग भएकोो थि�योो । यहीी प्रवृतृ्ति� केेहीी हदसम्म नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकाा 
केेहीी उम्मेदेवाारहरूकोो पोोस्टमाा र नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकोो आधि�काारि�क फेेसबुकु पेेजमाा पनि� देखे्न 
सकि�न्छ । तर, नेेकपाा (एमाालेे) र नेेकपााकाा उम्मेदेवाारकाा पोोस्टरकोो डि�जााइनमाा एकरूपताा कम 
देखेि�न्छ र ग्रााफि�क्सकोो प्रयोोग पनि� कमै ैपााइन्छ ।

राास्वपााकाा उम्मेदेवाारलेे आफूूलााई नयाँँ� भनीी मत माागेेकाा थि�ए भनेे अरू दलकाा 
उम्मेदेवाारहरूलेे आफूूलााई अनुभुवीी नेेतृतृ्व दाावीी गरीी मत माागेेकाा थि�ए । यद्यपि�, नयाँँ� रााम्रोो 
भन्नेे भााष्य साामााजि�क सञ्जाालमाा व्याापक भएकाालेे उम्मेदेवाारहरूलेे आफूूलााई जति� सक्दोो 
रााम्रोो र ‘नयाँँ�’ भनीी स्थाापि�त गर्नन खोोजि�एकोो पााइन्छ । पुरुाानाा दलकाा उम्मेदेवाारलेे आफूूसँँग नयाँँ� 
वि�चाारकाा सााथैै अनुभुव पनि� भएकोो भन्दै ैप्रचाार गरेेकाा थि�ए भनेे युवुाालााई लक्षि�त गरेेर केेहीी 
पोोस्टहरू स्थाापि�त दलहरूलेे प्रयोोग गर्नन खोोजेेकोो देखेि�न्छ । 

फेेसबुकुमाा नीीति�प्रधाान सन्देशे अन्य साामग्रीीकोो तुलुनाामाा कमै ैथि�ए । सबैभन्दाा धेरैेै त्यस्ताा 
साामग्रीी पोोस्ट गरे्नेमाा क्रमशःः सुहुााङ नेेम्वााङ, नि�श्कल रााई, गगन थाापाा, रन्जु ुदर्शशनाा र वि�श्वदि�प 
पााण्डेे थि�ए (हेरे्नुु�होोस्,् चि�त्र १) । तीीमध्येे गगन थाापाालेे समग्र देशेकोो शि�क्षाा, स्वाास्थ्य, अर्थथतन्त्र, 
वााताावरण, समाावेेशीीकरण आदि�बाारेे छुुट्टछुटै्टै नीीति� पोोस्टमाा रााखेकेाा छन् ् । सुहुााङ नेेम्बााङ र 
नि�श्कल रााईलेे भनेे इलाामकोो वि�काासकाा आफ्नाा नीीति� र योोजनाा प्रस्ट््यााउनेे पोोस्ट रााखेकेाा 
छन् ्। सााथैै, रन्जु ुदर्शशनाालेे माानसि�क स्वाास्थ्य, माातृतृ्व र वााताावरणसम्बन्धीी नीीति� र योोजनाालााई 
प्रााथमि�कताामाा रााखेकेोो देखेि�न्छ ।
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सहुाङ ने�वाङ िन�कल राई गगन थापा र�ज ुदश�ना िव�िदप पा�डे 
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चि�त्र १ : नीीति�प्रधाान सन्देशेमध्येे धेरैेै पोोस्ट भएकाा पाँँ�च उम्मेदेवाार ।

चुनुाावकोो प्रचाार-प्रसाार अवधि�माा रााष्ट्रि�ियताालााई धेरैेै उपयोोग गरे्ने नेेताामध्येे हर्कक  सााम्पााङ 
अग्रस्थाानमाा देखेि�न्छन् ्(हेरे्नुु�होोस्,् चि�त्र २) । उनकाा पोोस्टहरूमाा ‘अमेरेि�कीी सााम्रज्यवााद’ कोो 
व्याापक वि�रोोध गरि�एकोो छ । उदााहरणकाा लाागि�, उनकाा साामग्रीीमाा आफ्नोो दललेे जि�तेमाा 
एमसीीसीी खाारेेज गरे्ने, एसपीीपीी पाास हुुन नदि�ने र देशे बेेचि�नबााट जोोगााउनेे भन्दै ैआफूूलााई भोोट 
दि�नुपुरे्ने दााबीी गरेेकाा छन् ्। उनलेे रााष्ट्रि�ियताा सङ््कटमाा परेेकोो डरकोो सन्देशे पोोस्टमाार्फफत  सि�र्जजनाा 
गर्नन खोोजेेकाा छन् ्। सााथैै, योो अवधि�माा सबैभन्दाा धेरैेै पोोस्ट (३,८४६) पनि� सााम्पााङलेे नैै गरेेकाा 
छन् ् । रााष्ट्रि�ियतााकोो भााष्य, नेेकपाा (एमाालेे) काा अध्यक्ष केेपीी शर्माा� ओलीीकाा पोोस्टमाा पनि� 
देखेि�न्छ । उनकाा पोोस्टहरूमाा भनेे भदौौ २४ लााई हााइलााइट गर्दै,ै देशे जलााउनेेलााई नभएर, देशे 
बचााउनेेलााई भोोट हााल्नुपुरे्ने तर्कक  गरि�एकोो पााइन्छ । त्यस्तैै, नेेकपााकाा नेेतााहरूकाा पोोस्टमाा उक्त 
दल पनि� नयाँँ� भएकाालेे यसलााई भोोट दिँ�दँाा देशेलााई रााम्रोो हुुने सन्देशे भेटेि�न्छ । सााथैै, पुषु्पकमल 
दााहाालकाा फेेसबुकु पोोस्टमाा वि�भि�न्न जि�ल्लाामाा उनलेे चुनुाावीी सभाामाा भााषण गरेेकाा लाामाा 
भि�डि�योोहरू छन् ्। 

नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकाा सभाापति� गगन थाापाालेे आफूू स्वाास्थ्य मन्त्रीी हँुँ�दााकोो कााम देखेााउनुकुाा 
सााथैै ‘बदलि�योो कांं�ग्रेेस, बदल्छौँँ�  देशे’ भन्नेे नााराा स्थाापि�त गर्नन खोोजेेकाा छन् ्। उनकोो पोोस्टमाा 
नीीति� र योोजनाासहि�त आफ्नोो उम्मेदेवाारीीकोो माात्र नभई दलकैै लाागि� मत माागेेकोो पााइन्छ । 
त्यस्तैै, जनमत पाार्टीीकाा अध्यक्ष सीीकेे रााउतले पहि�चाानवाादीी रााजनीीति�सम्बन्धीी साामग्रीी व्याापक 
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प्रयोोग गरेेकाा छन् ्। आफूू अन्य मधेसेवाादीी दलकाा नेेतााभन्दाा फरक र सक्षम भएकोो तर्कक  गर्दै ै
मधेसेकाा मुदु्दााहरू मधेसेकै सङ््घर्षष र आन्दोोलनबााट आएकाा नेेतााहरूलेे माात्र रााम्रोोसँँग बुझु्न र 
सदनमाा उठााउन सक्ने भएकाालेे आफूू र आफ्नोो दललााई जि�तााउन उनलेे अनुरुोोध गरेेकाा छन् ्। 
मधेसेीी पहि�चाान झल्कि�िने पोोस्ट जुलुीीकुुमाारीी महतोो र अमरेशकुुमाार सिं�ंहले पनि� गरेेकाा छन् ्। 
त्यस्तैै, समााजवाादीी समाावेेशीी पाार्टीीकीी उम्मेदेवाार नुमुाा लि�म्बुकुाा पोोस्टमाा लैैङ््गि�क तथाा यौौनि�क 
अल्पसङ््ख्यककोो मुदु्दाालेे प्रााथमि�कताामाा पााएकोो छ ।
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चि�त्र २ : रााष्ट्रि�ियतााकोो सन्देशे दि�ने धेरैेै पोोस्ट भएकाा पाँँ�च उम्मेदेवाार ।

साामााजि�क सञ्जााल अहि�ले केेवल सूचूनाा दि�ने मााध्यम होोइन, योो त भाावनाात्मक समर्थथन 
र भााष्य नि�र्माा�ण गरे्ने डि�जि�टल मैदैाान बनेेकोो स्पष्ट देखेि�न्छ । त्यसैैलेे पोोस्टमाा कति� कमेने्ट, 
शेयेर र लााइक भयोो भन्नेेलेे पनि� अर्थथ रााख्छ । डीीआरसीीएनलेे अध्ययन गरेेकाा उम्मेदेवाारकोो 
फेेसबुकु पोोस्टमाा त्यस्तोो खाालकोो इङ््गेेजमेने्टमाा व्याापक वि�वि�धताा देखेि�न्छ । उम्मेदेवाारकोो 
उमेरे, रााजनीीति�क अनुभुव, लि�ङ््ग, पोोस्टकोो भााषाा, भाावनाात्मक टोोन र व्यक्ति�त्व-नि�र्माा�ण 
जस्ताा पक्षले ति�नकोो इङ््गेेजमेने्टलााई प्रभााव पाारेेकोो पााइन्छ । त्यसबााहेके रााजनीीति�क दल, 
वि�चाारधााराा वाा नीीति�भन्दाा व्यक्ति�कोो शैलैीी, बोोलीी, प्रति�रोोधकोो छवि� र भाावनाात्मक भााषाालेे पनि� 
इङ््गेेजमेने्टकोो स्तर नि�र्धाा�रण गरेेकोो छ ।
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नि�र्वाा�चनमाा पहि�लोो वाा दोोस्रोो पटक र थुपैु्रै पटक उम्मेदेवाार भएकाा नेेतााहरूबीीच साामााजि�क 
सञ्जाालकोो प्रभाावकाारि�ताामाा ठूूलोो खााडल देखेि�न्छ । नि�र्वाा�चनमाा थुपैु्रै पटक सहभाागीी 
नेेतााहरूकोो पोोस्टमाा औसत प्रति�क्रि�याा २,६०० कोो हाारााहाारीीमाा सीीमि�त हँुँ�दाा बाालेेन्द्र शााह, 
रवि� लाामि�छाानेे, हर्कक  सााम्पााङ र सोोवि�ताा गौौतम जस्ताा नयाँँ� नेेतााकाा पोोस्टमाा औसत प्रति�क्रि�याा 
करि�ब ४,९०० भन्दाा बढीी छ । नयाँँ� पुसु्तााकाा नेेतााहरूकोो पोोस्टमाा औपचाारि�क र संंस्थाागत 
भााषााभन्दाा भाावनाात्मक र जनबोोलीीकोो भााषाा प्रयोोग गरेेकोो पााइन्छ । उदााहरणकाा लाागि� हर्कक  
सााम्पााङकोो योो स्टााटस लि�न सकि�न्छ; “नि�कै फुुरफुुर र चुरुचुरु गरेेकोो देखेि�न्छ ! अबकोो ५ 
दि�नमाा थााहाा भै ैहााल्छ ! श्रम संंस्कृृति�कोो सरकाार बन्छ नैै ! जय मााटोो ! जय देशे !” उनलेे कुुनैै 
औपचाारि�कतााबि�नाा आममाानि�सले जसरीी सि�धै ैआफ्नोो धाारणाा रााखेकेाा छन् ्। महाावीीर पुनुलेे 
पनि� दरबााङ बजाारमाा रााति� ७ बजे ेभएकोो चुनुााव प्रचाार-प्रसाारकोो भि�डि�योोमाा “जि�न्दगीीमाा खुबु 
रमााइलोो भएकोो छ ।” भन्दै ैसरल शैलैीीमै ैपोोस्ट गरेेकाा छन् ्। बाालेेन्द्र शााहले “सुदुूरू अब दूरू 
नााई, झि�क्कै झि�क्कै माायाा तम्लााई” भनीी सुदुूरूपश्चि�मकोो जनबोोलीीमाा पोोस्ट लेेखेकेाा छन् ्। तर 
वि�गतमाा पटक-पटक नि�र्वाा�चनमाा उम्मेदेवाार भएकाा नेेतााहरूलेे भनेे औपचाारि�क भााषाा प्रयोोग 
गरेेकाा छन् ्। नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकाा महाामन्त्रीी प्रदीीप पौौडेेललेे “देशे बदल्न तपााईंं कोो मतकोो योोगदाान 
महत्त्वपूरू्णण हुुनेछ !” जस्ताा क्लि�िसे ेपोोस्ट पटक-पटक गरेेकाा छन् ्। त्यस्तैै नेेकपााकाा मााधवकुुमाार 
नेेपााललेे “रौौतहटकाा मतदाातााकोो योो वि�श्वाासलााई सदैवै काायम रााख्नेेछुु । यस पटककोो भोोट 
‘तााराा’ चि�ह्नमाा ।” भन्नेे आशयकाा पोोस्ट दोोहोोर्‍‍यााई तेेहेरे्‍‍यााई गरेेकाा छन् ्।

प्राायःः उम्मेदेवाारहरूलेे फोोटोो र भि�डि�योोलााई अत्यधि�क प्रााथमि�कताा दि�एकोो पााइन्छ । त्यसैैलेे 
छोोटाा भि�डि�योो, रीील्स र लााइभ भि�डि�योोहरूकोो प्रयोोग व्याापक भएकोो छ । सााथैै, काार्ययक्रम, भााषण 
र भेटेघााटकाा दृश्यहरू पनि� त्यहाँँ� प्रशस्त पााइन्छन् ्। यसले साामााजि�क सञ्जाालमाा दृश्याात्मक 
र आकर्षषक साामग्रीीकोो प्रभााव बढ््दै ैगएकोो देखेााउँँछ । सााथैै, सबैभन्दाा धेरैेै लााइक, कमेने्ट र 
शेयेर पनि� फोोटोो र भि�डि�योो साामग्रीीमाा नैै देखेि�न्छ । इङ््गेेजमेने्टकाा हि�सााबलेे सबैभन्दाा अगााडि� 
बाालेेन्द्र शााह देखेि�न्छन् ्। उनकाा पोोस्टहरूकोो औसत इङ््गेेजमेने्ट अरू नेेतााकोो तुलुनाामाा धेरैेै 
बढीी छ । ८६,००० पटक शेयेर भएकोो उनकोो झि�क्कै झि�क्कै माायाा तम्लााई लेेखेकेोो पोोस्टमाा 
८१२,३०० लााइक र ९४,३०० कमेने्ट आएकाा थि�ए । वि�शेषेगरीी उनकाा छोोटाा, प्रतीीकाात्मक 
र सरल भााषााकाा पोोस्टहरूमाा थुपैु्रै प्रति�क्रि�याा देखेि�न्छ । शााहले वि�भि�न्न क्षेेत्रकाा धाार्मि�िक तथाा 
साँँ�स्कृृति�क पहि�चाानलााई अप्रत्यक्ष रूपमाा आफ्नोो भाावनाा उजाागर गरे्ने मााध्यम बनााएकाा 
छन् ्। प्रत्यक्ष हेरे्दाा� कुुनैै दल वि�शेषेलााई उल्लेेख नगरि�कन सबै समुदुाायकोो पर्वव, खेलेकुुद, पर्ययटन 
सौौन्दर्यय आदि�बाारेे उनलेे आफ्नोो पोोस्टकोो साामग्रीी बनााएकाा छन् ् । उनलेे जाातीीय तथाा क्षेेत्रीीय 
पहि�चाानकोो रााजनीीति�कोो महत्त्वलााई ध्याान दि�एर नैै यस्तोो गरि�एकोो बुझुि�न्छ । 
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रवि� लाामि�छाानेेलेे भनेे ‘सङ््घर्षष’, ‘अन्यााय’, ‘जनतााकोो सााथ’ जस्ताा शब्दाावलीी बाारम्बाार 
प्रयोोग गरेेकाा छन् ् । उनलेे आफ्नोो रााजनीीति�क छवि�लााई एउटाा व्यक्ति�गत लडााइँकँोो कथाासँँग 
जोोडेेकाा छन् ् । उनकोो भाावनाालेे समर्थथनमाात्र नभएर सााथकोो पनि� आह्वाान गर्छछ । त्यसैैलेे 
उनकाा पोोस्टहरूमाा कमेने्ट र शेयेरकोो सङ््ख्याा उच्च छ । यस्तैै भाावनाात्मक पोोस्ट पुषु्पकमल 
दााहाालकोो पनि� छ । उनलेे भ्याालेेन्टााइन्स डेेकाा अवसरमाा दि�वंंगत पत्नीी सीीतााप्रति� समर्पपण गर्दै ै
लेेखेकेोो पोोस्टमाा “जीीवन-मृतृ्युकुाा अनेेक उताार-चढाावमाा” पत्नीीलेे दि�एकोो सााथ र “उकाालीी-
ओराालीी तथाा कुुनाा-कन्दराामाा” समेते सँँगै ैहिँ�डेँेकोो सङ््घर्षषपूरू्णण याात्राालााई स्मरण गरेेकाा छन् ्। 
सााथैै, “महि�लाा अधि�काार तथाा उत्पीीडि�त वर्गगकोो हक-हि�तकाा लाागि� नि�रन्तर लडि�रहनेछुु” भन्नेे 
प्रति�बद्धताा पनि� त्यहाँँ� जोोडेेकाा छन् ्। 

नेेपाालीी कांं�ग्रेेस, नेेकपाा र राास्वपााकाा अध्यक्षले देशेकाा वि�भि�न्न जि�ल्लाामाा गएर चुनुाावीी 
सभाा गरेेकाा र त्यससम्बन्धीी साामग्रीी पोोस्ट गरेेकाा थि�ए भनेे नेेकपाा (एमाालेे) काा अध्यक्ष केेपीी 
ओलीीलेे भनेे अन्य जि�ल्लाा भ्रमण नगरेेकाा हुुनाालेे उनकाा पोोस्टहरू झाापााकैै सेेरोोफेेरोोकाा छन् ्। 
केेपीी ओलीी, पुषु्पकमल दााहााल, मााधवकुुमाार नेेपााल जस्ताा नेेतााहरूकाा पोोस्टमाा औपचाारि�कताा 
धेरैेै छ । उनीीहरूकाा पोोस्टहरूमाा ‘रााष्ट्र नि�र्माा�ण’, ‘वि�काास’, ‘लोोकतन्त्र’, ‘जनताा’, ‘वि�श्वाास’ 
जस्ताा संंस्थाागत शब्दहरू दोोहोोरि�न्छन् ् । यस्तोो औपचाारि�क रााजनीीति�क भााषाा अहि�लेकोो 
डि�जि�टल वााताावरणमाा फि�क्काा लााग्छ । अनौौपचाारि�क भााषााकोो तुलुनाामाा तीी पोोस्टहरू भााइरल 
कम भएकाा छन् ्। पुरुाानाा नेेतााहरू अझै ै‘संंस्थाा’ कोो भााषाा बोोलि�रहेकेाा छन्,् नयाँँ� नेेतााहरू भनेे 
‘व्यक्ति�गत सम्बन्ध’ कोो भााषाा बोोलि�रहेकेाा छन् ् । त्यसले नाागरि�कलााई सि�धै ैअपि�ल गर्नन र 
जोोड््न सफल भएकोो छ ।

तथ्यााङ््कले अर्कोो महत्त्वपूरू्णण प्रवृतृ्ति� पनि� सङ््केेत गरेेकोो छ । साामााजि�क सञ्जाालकाा 
प्रयोोगकर्ताा�लेे पनि� उम्मेदेवाारहरूकाा भाावनाात्मक उत्तेजेनाा पे्रेरि�त पोोस्टहरूमाा अभूतूपूरू्वव चाासोो 
दि�एकाा छन् ् । जुनु पोोस्टहरूमाा प्रति�रोोध, अन्यााय, हमलाा वाा व्यवस्थाावि�रोोधीी सङ््केेत छन्,् 
त्यहाँँ� लााइक, कमेने्ट र शेयेर अत्यधि�क छ । उदााहरणकाा लाागि� हर्कक  सााम्पााङ र ज्ञाानेेन्द्र शााहीीकाा 
पोोस्टहरूमाा आक्राामक भााषाा देखेि�न्छ । ति�नमाा समर्थथकहरूलेे सक्रि�य रूपमाा प्रति�क्रि�याा दि�एकाा 
र शेयेर गरेेकाा छन् ् । अर्कोोतर्फफ , सूचूनाा-केेन्द्रि�ित पोोस्टहरू जस्तैै शुभुकाामनाा, काार्ययक्रमकोो 
जाानकाारीी, बैैठक, भेटेघााट, नीीति�बाारेे जाानकाारीीमाा साामाान्य प्रति�क्रि�याा माात्र देखेि�न्छ । यसले 
डि�जि�टल स्पेेसकोो रााजनीीति�क प्रवृतृ्ति� जाानकाारीीति�र भन्दाा आक्राामक भाावनााति�र ढल्केेकोो 
देखेााउँँछ ।

महि�लाा र पुरुुष नेेतााहरूकोो तुलुनाा गर्दाा� अझै ैफरक तस्बि�िर देखेि�न्छ । अध्ययनमाा समेटेि�एकाा 
महि�लाा नेेतााहरू सोोवि�ताा गौौतम, रेेनु ुदााहााल, रन्जु ुदर्शशनाा, जुलुीी महतोो, टाासीी ल्हाान्जोोमकाा 
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पोोस्टहरू भाावनाात्मक भइकन पनि� पुरुुषकोो तुलुनाामाा कम आक्रमक छन् ्। साापेेक्षतःः उनीीहरूकोो 
भााषाामाा ‘समुदुााय’, ‘सहकाार्यय’, ‘समाावेेशि�ताा’, ‘प्रति�नि�धि�त्व’, ‘धन्यवााद’, ‘सहभाागि�ताा’ 
जस्ताा शब्दहरू धेरैेै प्रयोोग भएकाा छन् ् । पुरुुष नेेतााहरूकोो पोोस्टमाा भनेे ‘लडााइँ’ँ, ‘प्रहाार’, 
‘व्यवस्थाा’, ‘भ्रष्टााचाार’, ‘अन्यााय’, ‘जवााफ’ जस्ताा टकराावकोो सङ््केेत बढीी प्रयोोग भएकाा 
छन् ्। महि�लाा उम्मेदेवाारहरू जस्तैै जुलुीी महतोो, नुमुाा लि�म्बुकुाा पोोस्टहरूमाा प्रति�क्रि�यााहरू अलि� 
कम छन् ्। रन्जु ुदर्शशनाा, जुलुीी महतोो, नुमुाा लि�म्बुहुरूकोो पोोस्टमाा पााइएकोो एउटाा समाानताा भनेेकोो 
घाार्मि�िक पोोस्टहरू होो । ‘हरहर महाादेवे’ भन्नेे ह्याासट्याागकोो प्रयोोग, मठ मन्दि�िरमाा उनीीहरू पुगुेेकोो 
फोोटोोहरू उनीीहरूकाा पोोस्टमाा प्रशस्त भेटेि�न्छन् ् । यस्ताा पोोस्टहरू अप्रत्यक्ष रूपमाा धाार्मि�िक 
भाावनाालााई जोोडेेर मतदााताा प्रभाावि�त गर्नन खोोजेेकोो सङ््केेत पनि� होो ।

इङ््गेेजमेने्टकोो प्रवृतृ्ति� हेरे्दाा� भनेे महि�लााभन्दाा पुरुुष उम्मेदेवाारकोो पोोस्टमाा धेरैेै प्रति�क्रि�याा 
छन् ्। यसकोो मुखु्य काारण महि�लाा नेेतााहरूकोो पोोस्ट सङ््ख्याा कम हुुनु ुर उनीीहरूलााई पछ्यााउनेे 
प्रशंंसककोो सङ््ख्याा पनि� कम हुुनु ुहोो । अर्कोो काारण प्रयोोगकर्ताा�लााई वि�वााद, रि�स, प्रति�रोोध र 
व्यक्ति�त्वकोो टकरााव जस्ताा वि�षयले बढीी आकर्षषण गरे्ने र साामााजि�क सञ्जाालकोो एल्गोोरि�दमले 
त्यसकोो प्रसाार र वि�स्ताारमाा वि�शेषे भूमूि�काा खेले्नेे हुुनाालेे होो । महि�लाा नेेतााहरूकाा पोोस्टहरू 
तुलुनाात्मक रूपमाा सन्तुलुि�त छन् ्। यसले उनीीहरूलेे डि�जि�टल स्पेेसमाा साावधाानीी अपनााइरहेकेोो 
सङ््केेत पनि� दि�न्छ ।

प्रमुखु र सबैभन्दाा धेरैेै प्रयोोग भएकोो गुपु्त भााष्य आफूूलााई ठीीक देखेााउनेे र अरूकोो वि�श्वाास 
जि�त्नेे होो । साामााजि�क सञ्जाालमाा सि�द्धाान्त, वि�चाार र संंस्थाागत हि�सााबकोो रााजनीीति�क 
परि�वेेशभन्दाा पनि� व्यक्ति� केेन्द्रि�ित रााजनीीति� र सोो रााजनीीति�कोो प्रभााव अत्यधि�क देखेि�न्छ । कुुल 
६५ सयभन्दाा बढीी पोोस्टकोो अध्ययनबााट केेहीी स्पष्ट प्रवृतृ्ति� र भि�न्नतााहरू देखेि�एकाा छन् ् । 
चुनुाावतााकााकोो साामााजि�क सञ्जाालकोो मााहौौललेे नैै महत्त्वपूरू्णण परि�वर्ततनकोो सङ््केेत गरि�सकेकोो 
थि�योो । डि�जि�टल मााध्यमबााट सि�र्जि�ित आकर्षषण भवि�ष्यमाा नि�र्णाा�यक बन्नेे सङ््केेत यसले 
देखेााएकोो छ । परम्पराागत सङ््गठन संंयन्त्रमााथि� साामााजि�क सञ्जााललेे हैकैम जमााउँँदै ैछ । 
तर त्यहाँँ� गहन वि�चाार, सि�द्धाान्त र नीीति�गत बहसभन्दाा हल्कााफुुल्काा लोोकरि�झ्यााइँयँुकु्त साामग्रीी 
प्रभाावीी हुुने र दलभन्दाा व्यक्ति�कोो प्रभााव बलि�योो हँुँ�दै ैजाानेे सम्भाावनाा प्रबल देखेि�न्छ । यस्तोो 
प्रवृतृ्ति�ले अन्ततःः लोोकतन्त्रलााई कमजोोर बनााउनेे सम्भाावनाा रहन्छ । 
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१०

समाावेेशि�ताा र पहुँ�च 

रााज्यकाा हरेक वर्गग, समुदुााय र क्षेेत्रकोो अर्थथपूरू्णण सहभाागि�ताा सुनुि�श्चि�त गर्नुु� वाास्तवि�क लोोकतन्त्र 
होो । त्यसकाा लाागि� नि�र्वाा�चनमाा सबैकोो समाान पहँुँ�च हुुन जरुरीी छ । २०८२ कोो यस नि�र्वाा�चनमाा 
समाावेेशि�तााकाा प्रयाासहरू सकााराात्मक र चुनुौौतीीपूरू्णण दुवुै ैदेखेि�ए । मतदाान केेन्द्र अपााङ््गताामैतै्रीी 
बनााउन पहल गर्नुु�, गर्भभवतीी, सुतु्केेरीी महि�लाा, ज्येेष्ठ नाागरि�कलााई प्रााथमि�कताा दि�नु ुर यौौनि�क 
तथाा लैैङ््गि�क अल्पसङ््ख्यक समुदुाायकोो सङ््गठि�त उम्मेदेवाारीीसँँगै ै ट्राान्सजेेन्डर महि�लााकोो 
संंसद्‍्माा प्रति�नि�धि�त्व हुुनु ुयस पटककाा महत्त्वपूरू्णण उपलब्धि�ि हुुन् ्। सााथैै, उम्मेदेवाारीीमाा युवुााकोो 
उल्लेेख्य सहभाागि�ताालेे नि�र्वाा�चन प्रक्रि�याा समाावेेशीी देखेि�एकोो छ । तर अझै ैपनि� उम्मेदेवाारीीमाा 
महि�लाा, दलि�त र जनजााति�कोो अपेेक्षि�त सङ््ख्याा पुगु्न नसक्नु ुयस पटककाा चुनुौौतीी हुुन् ्। 

संंवि�धाानकोो धााराा ३८(४) र ४२(१) तथाा रााजनीीति�क दलसम्बन्धीी ऐन, २०७३ कोो दफाा 
५७ अनुरुूप समाावेेशि�ताा संंस्थाागत गर्नन नि�र्वाा�चन आयोोगलेे योो नि�र्वाा�चनभन्दाा केेहीी अगााडि� 
२० बुँँ�दे ेनि�र्देशेन जाारीी गरेेकोो थि�योो ।70 यस नि�र्देशेनमाा प्रत्यक्षतर्फफ  कम्तीीमाा एक-ति�हााइ महि�लाा 
उम्मेदेवाार दि�न र समग्रमाा पनि� दि�गोो वि�काास लक्ष्यअनुरुूप सन् ्२०३० सम्म सङ््घीीय संंसद्‍्माा 
४० प्रति�शत महि�लाा सहभाागि�ताा पुरु्‍‍यााउनेे नीीति�अनुरुूप महि�लााकोो उम्मेदेवाारीी मनोोनयनकोो 
व्यवस्थाा गर्नन भनि�एकोो थि�योो । आयोोगलेे दलकाा सभाा, ताालि�म, घोोषणाापत्र र प्रचाार साामग्रीीलााई 
लैैङ््गि�क तथाा समाावेेशीी बनााउन पनि� नि�र्देशेन दि�एकोो थि�योो । आयोोगकोो नि�र्देशेनमाा महि�लाा, 
दलि�त, अल्पसङ््ख्यक तथाा अपााङ््गताा भएकाा व्यक्ति�कोो अर्थथपूरू्णण सहभाागि�ताा सुनुि�श्चि�त 

70 नि�र्वाा�चन आयोोग नेेपााल । २०८२ । आयोोगमाा दर्ताा� काायम रहेकेाा रााजनीीति�क दलहरूलााई नि�र्देशेन 
दि�ने सम्बन्धमाा (पे्रेस वि�ज्ञप्ति�) । मंंसि�र १९ । https://election.gov.np/admin/public//storage/
HOR%202082/Press%20Release%208.19.pdf माा उपलब्ध; वैैशााख २, २०८३ माा हेरेि�एकोो ।
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गर्नुु�परे्ने सन्देशे थि�योो । सााथैै, महि�लाा तथाा लक्षि�त समुदुाायकोो सम्माानमाा आँचँ आउनेे भााषाा 
प्रयोोग नगर्नन कडााइ गरि�एकोो थि�योो । 

पर्ययवेेक्षणकाा क्रममाा दााङ र सल्याानमाा अपााङ््गताा भएकाा व्यक्ति�हरूलेे पहँुँ�चकाा 
आधाारभूतू समस्याा औँलँ्यााएकाा थि�ए । कल्यााणकाारीी अपााङ््ग सेेवाा सङ््घ सल्याानकाा अध्यक्ष 
कृृष्णबहाादुरु बुढुाालेे भनेे, “मजस्ताा दृष्टि�वि�हीीनलााई मतदाान गरे्ने समस्याा छ । अरूकोो सहयोोग 
नलि�ई हँुँ�दैनै । त्यसोो गर्दाा� गोोपनीीयताा रहँदँैनै । हाामीीजस्ताा व्यक्ति�काा लाागि� कमसेेकम वैैकल्पि�िक 
मतदाान प्रणाालीी भइदि�ए हुुन्थ्योो ।”71 मतदाान स्थलमाा ह्वि�लचेयेर जाानेे सााधाारण संंरचनाासमेते 
नभएकाालेे अपााङ््गताा भएकाा व्यक्ति�लााई कठि�नााइ हुुने गरेेकोो गुनुाासोो अन्य सरोोकाारवाालाालेे 
गरेेकाा थि�ए । रााजनीीति�क सहभाागि�ताामाा आधाारभूतू पहँुँ�चकोो अभााव हुुनु ु लोोकताान्त्रि�िक 
पद्धति�काा लाागि� चुनुौौतीी होो । यसकोो शीीघ्र सम्बोोधन अपरि�हाार्यय छ । 

नेेपाालकोो संंवि�धाान, २०७२ लेे समाानताा र समाावेेशि�तााकोो स्पष्ट आधाार तयाार गरेे पनि� 
उम्मेदेवाारीीकोो चरणमै ै समाावेेशि�ताा अझै ै जटि�ल देखेि�न्छ । योो नि�र्वाा�चनमाा पनि� उम्मेदेवाार 
छनोोटमाा दलहरूलेे लोोकताान्त्रि�िक पद्धति� अँगँाालेेकोो पााइएन । साामाान्यतयाा दलहरूमाा नि�र्वाा�चन 
क्षेेत्रस्तरीीय समि�ति�बााट एक महि�लाासहि�त तीीन जनााकोो नााम सि�फााा�रि�स गरीी पठााउनेे र तीीउपर 
शीीर्षष नेेतृतृ्वलेे नैै तजबि�जीी नि�र्णणय लि�ने परम्पराालेे नैै यस पटक पनि� नि�रन्तरताा पाायोो । शीीर्षष 
नेेतृतृ्वकोो आग्रह, पूरू्वाा�ग्रह हाावीी हुुने यस्तोो चयन प्रक्रि�याामाा तल्लोो नि�काायबााट सि�फाारि�सै ै
नभएकाालेे टि�कट पााउनेे, मनोोनयनकैै दि�न दल परि�वर्ततन गरीी टि�कट पााउनेेजस्ताा दृष्टाान्त देखे्न 
पााइयोो । यस्ताा अभ्याासकाा काारण समाावेेशि�ताा प्रााथमि�कताामाा परेेन । 

२०७८ कोो जनगणनाालेे नेेपाालमाा ६४७,७४४ जनाा (२.२ प्रति�शत) अपााङ््गताा भएकाा 
व्यक्ति� देखेााउँँछ । प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ माा उम्मेदेवाारकाा रूपमाा अपााङ््गताा भएकाा 
व्यक्ति� ज्याादै ैकम थि�ए । कुुल ८६ जनाा त्यस्ताा उम्मेदेवाारमध्येे १ जनाा प्रत्यक्ष र बाँँ�कीी ८५ 
जनाा समाानुपुााति�क प्रणाालीीतर्फफ  छन् ् । अपााङ््गताा भएकाा व्यक्ति�कोो छुुटै्टै ‘क्लस्टर’ भनेे 
छैैन । यस नि�र्वाा�चनमाा यौौनि�क तथाा लैैङ््गि�क अल्पसङ््ख्यक समुदुाायकोो प्रति�नि�धि�त्व भनेे नयाँँ� 
ढङ््गलेे देखेि�एकोो छ । पहि�लोोपटक यस समुदुाायले सङ््गठि�त रूपमाा आफ्नैै दल - समाावेेशीी 
समााजवाादीी पाार्टीीमाार्फफत  प्रत्यक्षतर्फफ  ६ जनाा र समाानुपुााति�कतर्फफ  १५ जनाा उम्मेदेवाार खडाा गरेेकोो 
थि�योो । तर मूलूधाारकाा दलहरूलेे भनेे यस समुदुाायलााई पर्याा�प्त स्थाान दि�एनन् ् । राास्वपााबााट 
भनेे समाानुपुााति�क प्रणाालीीतर्फफ  यौौनि�क तथाा लैैङ््गि�क अल्पसङ््ख्यक समुदुाायकोो प्रति�नि�धि�त्व 
गर्दै ैभूमूि�काा श्रेषे्ठ प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य बनेेकीी छन् ्। यस खण्डमाा यहाँँ� महि�लाा, दलि�त र युवुाा 
उम्मेदेवाारकोो समाावेेशि�तााबाारेे थप चर्चाा� गरि�एकोो छ । 

71 बुढुाासँँग फाागुनु १४, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
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१०.१. महि�लाा उम्मेेदवाार
महि�लाा उम्मेदेवाारीी नि�र्वाा�चनमाा पहँुँ�च, प्रति�स्पर्धाा�त्मक क्षमताा र नि�र्णणय स्वतन्त्रताासँँग समेते 
सम्बन्धि��त देखेि�न्छ । तर दलहरूलेे उम्मेदेवाार छनोोट गरे्ने तरि�काा लोोकताान्त्रि�िक छैैन । उम्मेदेवाार 
छाान्नेे शीीर्षष नेेतृतृ्वमाा अक्सर वर्चचस्वशाालीी वर्गगकोो पुरुुष नैै हुुने हुुनाालेे पनि� समाावेेशि�ताा ओझेलेमाा 
परेेकोो होो । संंवि�धाानकोो धााराा १८ र ३८ लेे सुनुि�श्चि�त गरेेकोो लैैङ््गि�क समाानतााकोो व्यवस्थााकाा 
बााबजुदु प्रत्यक्ष नि�र्वाा�चनतर्फफ  महि�लााकोो उम्मेदेवाारीी करि�ब ११ प्रति�शतमाा सीीमि�त रहनु ुकाानूनूीी 
प्राावधाान र व्यवहाारबीीचकोो अन्तर होो । अझ २०७९ माा प्रत्यक्षतर्फफ  महि�लाा उम्मेदेवाारीी कुुल 
उम्मेदेवाार सङ््ख्यााकोो ९ प्रति�शत हाारााहाारीी थि�योो । २०७९ माा समाानुपुााति�कतर्फफ  महि�लाा 
उम्मेदेवाार ५४ प्रति�शत हाारााहाारीी थि�योो भनेे हााल केेहीी बढेेर ५७ प्रति�शत हाारााहाारीी पुगुेेकोो छ । 

नि�र्वाा�चन खर्चच नि�रन्तर बढ््दै ैजाँँ�दाा महि�लाा उम्मेदेवाारलााई धेरैेै असर पुगुेेकोो छ । संंवि�धाानकोो 
धााराा ३८(९) लेे सबै महि�लाालााई वि�नाा कुुनैै वि�भेदे समाान वंंशााधि�काार हुुने र धााराा १८(५) 
लेे लैैङ््गि�क वि�भेदे नगरि�कन पैैतृकृ सम्पत्ति�माा समाान अधि�काार हुुने व्यवस्थाा गरेेकोो छ । तर 
व्यवहाारमाा भनेे चलि�आएकोो पि�तृसृत्ताात्मक माान्यताा नैै काायम छ । पुरुुष उम्मेदेवाारहरूलेे 
चुनुाावकाा लाागि� घरजग्गाा बेेच्नेे वाा ॠण लि�ने जस्ताा जोोखि�म उठााउन सके पनि� महि�लााहरूलााई 
त्यसोो गर्नन सहज छैैन । त्यसैैलेे ति�नलााई उम्मेदेवाारीीमाा पनि� कमै ैपत्यााइनेे गरेेकोो छ । सल्याानकोो 
रााप्रपााकीी उम्मेदेवाार अनि�शाा नेेपाालीीकाा अनुसुाार, चुनुाावमाा देखेि�नेभन्दाा नदेखेि�ने खर्चच बढीी 
हुुन्छ । त्यसमााथि� महि�लाा भएकैै काारण आफ्नोो क्षमताा प्रमााणि�त गर्नन थप मि�हि�नेत चााहि�न्छ, 
जसले महि�लााहरूकोो प्रति�स्पर्धाा�त्मक क्षमताामाा पनि� प्रभााव पाारेेकोो छ ।72 

नेेकपाा (एमाालेे) लेे समाानुपुााति�कतर्फफ  मुसु्लि��म महि�लााकोो पहि�लोो नम्बरमाा रााखेकेीी दााङकीी 
सााजि�दाा खाातुनु सि�द्दि�कीी आफूू प्रत्यक्षकाा धेरैेै उम्मेदेवाारभन्दाा सबल रहेकेोो बतााउँँछि�न् ् ।73 
दलभि�त्रकै संंरचनाात्मक असमाानतााप्रति� ध्याानााकर्षषण गरााउँँदै ैउनीी भन्छि��न्,् “दलभि�त्रै ैहाामीीलााई 
प्रत्यक्षतर्फफ  टि�कट दि�न हि�चकि�चााहट हुुन्छ । सभाासम्मेलेनमाा गयोो, पुरुुषभन्दाा अन्ति�िममाा नााम 
बोोलााउनेे, ‘ओभरटेेक गर्‍‍योो’ भन्नेे जस्ताा टि�प्पणीीहरू सुनुि�न्छ ।” महि�लाालेे पद हाासि�ल गर्दाा� 
उनीीहरूकोो क्षमतााभन्दाा पनि� व्यक्ति�गत वाा यौौन सम्बन्धसँँग जोोडेेर प्रश्न उठााउनेे प्रवृतृ्ति�ले थप 
अपमाानजनक वााताावरण सि�र्जजनाा गरेेकोो उनकोो अनुभुव छ । 

बाँँ�के, डोोल्पाा, रोोल्पाा, स्यााङ््जाा, म्यााग्दीी लगाायत जि�ल्लाामाा प्रत्यक्षतर्फफ  एक जनाा पनि� 
महि�लाा उम्मेदेवाार थि�एनन् ्। नि�र्वाा�चन आयोोगकाा अनुसुाार १६५ नि�र्वाा�चन क्षेेत्रमध्येे ३१ वटाामाा 

72 नेेपाालीीसँँग फाागुनु १४, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
73 सि�द्दि�कीीसँँग फाागुनु १३, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
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महि�लाा उम्मेदेवाारीी शूनू्य थि�योो । “महि�लााहरू आउन नचााहेकेाा होोइनन्,् उनीीहरूलााई अवसर नैै 
नदि�इएकोो होो,” अधि�काारकर्मीी तथाा फााति�माा फााउन्डेेशनकीी अध्यक्ष मैमैुनुाा सि�द्दि�कीी भन्छि��न् ्।74 
उनकाा अनुसुाार जि�ल्लााबााट महि�लााकोो नााम सि�फाारि�स गरि�ए पनि� केेन्द्रबााट आउनेे अन्ति�िम 
सूचूीीमाा तीी नााम पर्दैनैन् ्। यस्तोो परि�स्थि�िति�ले महि�लाालााई रााजनीीति�माा टि�क्न र अघि� बढ््न अझ 
कठि�न बनााइरहेकेोो हँुँ�दाा प्रत्यक्षतर्फफ  समेते महि�लाा कोोटाा सुनुि�श्चि�त गरि�नुपुरे्ने उनकोो रााय छ । 

१०.२. दलि�त उम्मेेदवाार
यस पटक दलि�त समुदुाायबााट कुुल २४३ जनाा उम्मेदेवाार प्रति�स्पर्धाा�माा थि�ए । तर तीीमध्येे १०७ 
जनाा त स्वतन्त्र उम्मेदेवाार थि�ए । बाँँ�के क्षेेत्र नंं. ३ बााट राास्वपााकाा खगेेन्द्र सुनुाार माात्रै ैवि�जयीी 
हुुन सके । सि�धाा गणनाामाा, सफलताा दर करि�ब ०.४ प्रति�शतमाात्र छ, जुनु न्यूनूतम माात्र होोइन, 
धेरैेै कमजोोर प्रति�नि�धि�त्वकोो सङ््केेत होो । मधेसेीी दलि�तकोो उम्मेदेवाारीी अझ कम थि�योो । 
दलि�त मतदााताा अत्यधि�क भएकाा मधेसे, सुदुूरूपश्चि�म र कर्णाा�लीीकाा नि�र्वाा�चन क्षेेत्रमाा दलहरूलेे 
दलि�तलााई उम्मेदेवाार बनााएनन् ्। त्यति�माात्र होोइन, मधेसेीी दलि�त त समाानुपुााति�क तर्फफबा ाट पनि� 
नि�र्वाा�चि�त भएनन् ्र प्रति�नि�धि�सभाामाा उनीीहरूकोो प्रति�नि�धि�त्व नैै हुुन सकेन । 

दलि�त तथाा उत्पीीडि�त वर्गगकाा महि�लााकाा लाागि� प्रति�स्पर्धाा� झनैै चुनुौौतीीपूरू्णण हुुने अनुभुव 
दााङबााट नेेपाालीी कांं�ग्रेेसकीी समाानुपुााति�क उम्मेदेवाार देवेि�काा नेेपाालीीकोो छ ।75 उनलेे घरदैलैोो 
अभि�याानकाा क्रममाा भोोगेेकोो अनुभुवलेे दलि�त महि�लाालेे भोोग्नेे दोोहोोरोो वि�भेदेलााई प्रस्ट पाार्छछ । 
उनीी भन्छि��न्,् “एक त महि�लाा, त्यसमााथि� पनि� दलि�त भएकैै काारण घरदैलैोोमाा जाँँ�दाा ‘यि�नलााई 
कि�न नमस्काार गर्नुु�पर्‍‍योो’ भन्नेे जस्ताा व्यवहाार पनि� भोोग्नुपुरेेकोो छ ।”

प्रमुखु रााजनीीति�क दलहरूलेे उम्मेदेवाार चयन प्रक्रि�याामै ैदलि�तलााई प्रााथमि�कताा दि�एनन् ्। 
खर्चि�िलोो प्रचाार-प्रसाार शैलैीीकाा काारण दलि�तलााई उम्मेदेवाारमाा नैै रोोजि�एन । उम्मेदेवाारीी मनोोनयन 
गर्नन पााएकाा दलि�तलेे पनि� आर्थि�िक अभाावकाा काारण खर्चि�िलोो प्रचाार-प्रसाारमाा प्रति�स्पर्धाा� गर्नन 
सकेनन् ् । साामााजि�क संंरचनाा र त्यसबााट पााउनेे लााभ वर्चचस्वशाालीी वर्गगले पााइरहने हुुनाालेे 
त्यसकोो शि�काार दलि�तकोो उम्मेदेवाारीी र प्रति�नि�धि�त्व बन्योो । 

74 सि�द्दि�कीीसँँग फाागुनु १६, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
75 नेेपाालीीसँँग फाागुनु १३, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
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१०.३. युुवाा उम्मेेदवाार
प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ जेेन-जीी आन्दोोलन (भदौौ २३–२४) पछि� उत्पन्न परि�वर्ति�ित 
रााजनीीति�क परि�वेेशमाा सम्पन्न भएकोो होो । उक्त आन्दोोलनलेे नेेपाालीी रााजनीीति�माा पुसु्ताान्तरण, 
नेेतृतृ्व नवीीकरण र युवुााकोो प्रत्यक्ष सहभाागि�तााबाारेे व्याापक बहस सि�र्जजनाा गर्‍‍योो । यस अर्थथमाा, 
योो नि�र्वाा�चन केेवल नि�यमि�त संंवैैधाानि�क प्रक्रि�याा नभई रााजनीीति�क असन्तुषु्टि� र पुसु्ताागत 
माागकोो परि�णाामस्वरूप भएकोो ‘प्रति�क्रि�याात्मक नि�र्वाा�चन’ पनि� होो । 

प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चनकोो उम्मेदेवाार हुुन २५ वर्षष उमेरे पूरूाा भएकोो हुुनुपुर्छछ । 
अर्कोोतर्फफ , रााष्ट्रि�िय युवुाा नीीति�, २०८२ लेे १८–३५ वर्षषलााई ‘युवुाा’ माानेेकोो छ भनेे सन् ्१९९७–
२०१२ बीीच जन्मि�िएकोो पुसु्ताालााई जेेन-जीी भनि�न्छ, जसकोो उमेरे सन् ्२०२६ सम्म करि�ब 
१४–२९ वर्षष पर्छछ । यीी आधाारहरू मि�लााएर हेरे्दाा�, काानूनूीी रूपमाा उम्मेदेवाारीी दि�न सक्ने जेेन-जीी 
समूहू केेवल २५–२९ वर्षषकाा व्यक्ति� हुुन् ्। 

तथ्यााङ््कले पनि� यहीी यथाार्थथ पुषु्टि� गर्छछ । प्रत्यक्ष नि�र्वाा�चन प्रणाालीीतर्फफ  २५–२९ वर्षष उमेरे 
समूहूकाा उम्मेदेवाार २०१ जनाा (६ प्रति�शत) माात्र थि�ए । जेेन-जीी पुसु्तााकोो प्रति�नि�धि�त्व गर्नन 
सक्ने यहीी उमेरे समूहू भएकाालेे कुुल उम्मेदेवाारमध्येे जेेन-जीीकोो उपस्थि�िति� अत्यन्त न्यूनू थि�योो । 
समाानुपुााति�क प्रणाालीीतर्फफ  पनि� २५–२९ वर्षष समूहू ६ प्रति�शतमै ैसीीमि�त थि�योो । यद्यपि�, नेेपाालीी 
रााजनीीति�माा लाामोो समयदेखेि� उठ््दै ै आएकोो पुसु्ताान्तरणकोो बहसले अब व्याावहाारि�क रूप 
पााउनेे सङ््केेत देखेि�एकोो छ । 

प्रत्यक्ष नि�र्वाा�चन प्रणाालीीतर्फफ  कुुल ३,४०६ उम्मेदेवाारमध्येे २५ देखेि� ३९ वर्षष उमेरे समूहूकाा 
उम्मेदेवाारहरूकोो सङ््ख्याा उल्लेेखनीीय (९५० जनाा अर्थाा�त २८%) थि�योो । तीीमध्येे २५–२९ 
वर्षष समूहूमाा २०१ जनाा (६%), ३०–३४ माा २९६ जनाा (९%) र ३५–३९ माा ४५३ जनाा 
(१३%) थि�ए (हेरे्नुु�होोस्,् ताालि�काा ३) । यसरीी ४० वर्षष मुनुि�काा उम्मेदेवाारहरूकोो संंयुकु्त उपस्थि�िति� 
करि�ब २८ प्रति�शत पुगु्नु ुयुवुाा सहभाागि�ताा वृदृ्धि�कोो महत्त्वपूरू्णण तथ्य होो । यद्यपि�, सबैभन्दाा बढीी 
उम्मेदेवाार भनेे ४०–५४ वर्षष उमेरे समूहूकाा थि�ए । 

पुरुुष उम्मेदेवाारमाा युवुाा सहभाागि�ताा अझ बढीी छ । २५–२९ वर्षषमाा १७८ जनाा (५%), 
३०–३४ माा २५९ जनाा (८%) र ३५–३९ माा ३८४ जनाा (११%) युवुाा उमेरे समूहूकाा पुरुुष 
उम्मेदेवाार हँुँ�दाा महि�लााकोो सहभाागि�ताा भनेे अपेेक्षााकृृत कम थि�योो । महि�लाा युवुाा उम्मेदेवाार 
सबैभन्दाा धेरैेै ३५–३९ वर्षषकाा ६९ जनाा (२%) थि�ए । यसले रााजनीीति�क अवसरमाा 
बहुुआयाामि�क असमाानताा काायम रहेकेोो देखेााउँँछ । 
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ताालि�काा ३ : पहि�लोो हुुने नि�र्वाा�चि�त हुुने प्रणाालीीतर्फफ  उम्मेेदवाारकोो 
लैैङ््गि�कताा, उमेेर समूह र सङ््ख्याा

उमेेर समूह पुुरुष प्रति�शत महि�लाा प्रति�शत अन्य प्रति�शत जम्माा प्रति�शत

२५–२९ १७८ ५ २३ १ ० ० २०१ ६

३०–३४ २५९ ८ ३६ १ १ ० २९६ ९

३५–३९ ३८४ ११ ६९ २ ० ० ४५३ १३

४०–४४ ४५८ १३ ८५ २ ० ० ५४३ १६

४५–४९ ४६७ १४ ६७ २ ० ० ५३४ १६

५०–५४ ४३९ १३ ६२ २ ० ० ५०१ १५

५५–५९ ३६७ ११ २६ १ ० ० ३९३ १२

६०–६४ २३९ ७ १४ ० ० ० २५३ ७

६५–६९ १३७ ४ ५ ० ० ० १४२ ४

७०–७४ ७१ २ ० ० ० ० ७१ २

७५–७९ १२ ० ० ० ० ० १२ ०

८० + ६ ० १ ० ० ० ७ ०

कुुल उम्मेेदवाार ३,०१७ ८८ ३८८ ११ १ ० ३,४०६ १००

स्रोोत : नि�र्वाा�चन आयोोग नेेपााल ।

समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन प्रणाालीीमाा पनि� युवुाा सहभाागि�तााकोो प्रवृतृ्ति� लगभग समाान छ । 
कुुल ३,१३५ उम्मेदेवाारमध्येे २५–२९ वर्षषकाा १६८ जनाा (५%), ३०–३४ वर्षषकाा २८५ जनाा 
(९%) र ३५–३९ वर्षषकाा ४०१ जनाा (१३%) थि�ए । यहाँँ� कुुल उम्मेदेवाारमध्येे करि�ब २७ 
प्रति�शत ४० वर्षषमुनुि�काा थि�ए । ४०–४४ वर्षष समूहू (१७%) कोो हि�स्साा सबैभन्दाा बढीी (५३५ 
जनाा) हुुनुलेुे क्रमशःः अवसर नयाँँ� पुसु्ताामाा सर्दै ै गरेेकोो देखेााउँँछ । समाानुपुााति�क प्रणाालीीमाा 
महि�लाा उम्मेदेवाारकोो सङ््ख्याा २५–२९ वर्षषमाा ११७ जनाा (४%) र ३०–३४ माा २०१ जनाा 
(६%) थि�योो (हेरे्नुु�होोस्,् ताालि�काा ४) । समाानुपुााति�क प्रणाालीीमाा महि�लााकोो कुुल उम्मेदेवाारीी ५७ 
प्रति�शत रहे ेपनि� युवुाा महि�लााकोो अनुपुाात भनेे प्रत्यक्ष प्रणाालीीमाा जस्तैै कमजोोर नैै छ । 

राास्वपाालेे युवुाा उम्मेदेवाारलााई सबैभन्दाा बढीी अवसर दि�एकोो पााइयोो । यसले प्रत्यक्षतर्फफ  
उम्मेदेवाारीी दि�एकाा १६४ जनाामध्येे ७० जनाा (४० वर्षषसम्मकाा) युवुाा उम्मेदेवाार खडाा गरेेकोो 
थि�योो । त्यसपछि� श्रम संंस्कृृति� पाार्टीीलेे ३८ जनाा, प्रलोोपाालेे ३० जनाा, रााप्रपाालेे ३३ जनाा, 
नेेकपाालेे २० जनाा र नेेकपाा (एमाालेे) लेे १३ जनाा ४० वर्षषसम्मकाा युवुाा उम्मेदेवाार दि�एकाा 
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थि�ए ।76 राास्वपाा र श्रम संंस्कृृति� पाार्टीी जस्ताा ‘नयाँँ�’ दललेे युवुाालााई बढीी प्रााथमि�कताा दि�एकाालेे 
नेेपाालीी कांं�ग्रेेस, नेेकपाा (एमाालेे) जस्ताा पुरुाानाा दललााई पनि� दबााब परेेकोो थि�योो । दलहरूलााई 
युवुाामैतै्रीी उम्मेदेवाारीीतर्फफ  धकेेल्न जनस्तरकोो दबााब, वि�शेषेगरीी जेेन-जीी आन्दोोलनपछि�कोो 
रााजनीीति�क चेतेनाा सफल भएकोो माान्न सकि�न्छ । 

ताालि�काा ४ : समाानुुपााति�क नि�र्वाा�चन प्रणाालीीतर्फफ  उम्मेेदवाारकोो 
लैैङ््गि�कताा, उमेेर समूह र सङ््ख्याा

उमेेर समूह महि�लाा प्रति�शत पुुरुष प्रति�शत जम्माा प्रति�शत

२५–२९ ११७ ४ ५१ २ १६८ ५

३०–३४ २०१ ६ ८४ ३ २८५ ९

३५–३९ २६८ ९ १३३ ४ ४०१ १३

४०–४४ ३४१ ११ १९४ ६ ५३५ १७

४५–४९ २९४ ९ १६२ ५ ४५६ १५

५०–५४ २२० ७ १६६ ५ ३८६ १२

५५–५९ १५५ ५ २०० ६ ३५५ ११

६०–६४ १०३ ३ १५८ ५ २६१ ८

६५–६९ ४४ १ ११४ ४ १५८ ५

७०–७४ १९ १ ६७ २ ८६ ३

७५–७९ ९ ० २३ १ ३२ १

८०+ १ ० ११ ० १२ ०

कुुल उम्मेेदवाार १,७७२ ५७ १,३६३ ४३ ३,१३५ १००

स्रोोत : नि�र्वाा�चन आयोोग नेेपााल ।

समग्रमाा, प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ माा युवुाा सहभाागि�ताा वि�गतकोो तुलुनाामाा 
बढ््दोो क्रममाा देखेि�न्छ । उम्मेदेवाारीीमाा युवुाा उपस्थि�िति� बढ््नु ुसकााराात्मक पक्ष होो । यद्यपि�, 
४० वर्षषमााथि�काा उम्मेदेवाारहरूकोो अत्यधि�क सङ््ख्याा (७२%) पनि� स्मरणीीय छ । झन् ्युवुाा 

76 बजगााईंं , रघुनुााथ । २०८२ । ४० वर्षषसम्मकाा उम्मेदेवाार ३१ प्रति�शत । अनलााइनखबर, मााघ ८ । 
www.onlinekhabar.com/2026/01/1855360/31-percent-of-candidates-under-40-years-
of-age, माा उपलब्ध; वैैशााख ३, २०८३ माा हेरेि�एकोो ।
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महि�लााकोो सहभाागि�ताा अझै ैबढााउनुपुरे्ने आवश्यकताा पनि� स्पष्ट छ । त्यसैैलेे आगाामीी दि�नमाा 
युवुाा सहभाागि�ताालााई माात्र सङ््ख्याात्मक होोइन, प्रभाावकाारीी रााजनीीति�क नेेतृतृ्वमाा रूपाान्तरण 
गर्नन संंस्थाागत सुधुाार, दलभि�त्र लोोकताान्त्रि�िक अभ्याास र समाावेेशीी अवसर वि�स्ताार आवश्यक 
छ । 
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११

मतदाान

मतदाान समग्रमाा शाान्ति�िपूरू्णण र व्यवस्थाापनकोो दृष्टि�लेे स्वीीकाार्यय रह्योो । पर्ययवेेक्षण गरि�एकाा 
अधि�कांं�श मतदाान केेन्द्रमाा नि�र्धाा�रि�त समयमै ैमतदाान शुरुू भई समाापन पनि� भएकोो थि�योो । 
यद्यपि�, उम्मेदेवाारकाा प्रति�नि�धि�कोो ढि�लोो उपस्थि�िति�, कर्ममचाारीीकोो ढि�लााइ, प्रक्रि�याागत अस्पष्टताा 
आदि�काा काारण मतदाान केेहीी ढि�लोो भएकाा उदााहरण पनि� थि�ए । 

डीीआरसीीएनलेे प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ कोो पर्ययवेेक्षणकाा लाागि� कुुल ९४ जनाा 
पर्ययवेेक्षक खटााएकोो थि�योो । ति�नलेे देशेभरमाा ४१३ मतदाान स्थलकाा ४५२ मतदाान केेन्द्रमाा 
नि�र्वाा�चन पर्ययवेेक्षण गरेेकाा थि�ए । त्यसकाा लाागि� मतदाान प्रक्रि�याालााई शुरुूआत, मतदाान र 
समाापन गरीी तीीन भाागमाा वि�भााजन गरीी प्रश्नाावलीी तयाार पाारि�एकोो थि�योो ।

११.१. मतदाान शुुरूआतअघि�
डीीआरसीीएनकाा ९४ जनाा पर्ययवेेक्षकले सोोहीी सङ््ख्यााकाा मतदाानस्थल र केेन्द्रमाा मतदाानकोो 
शुरुूआत अघि�कोो प्रक्रि�याा हेरेेे । त्यसकोो आधाारमाा हेरे्दाा�, नि�र्वाा�चन प्रक्रि�याा प्राावि�धि�क रूपमाा 
सन्तोोषजनक भए पनि� काार्ययसम्पाादन क्षमताा, समन्वय, पाारदर्शि�िताा र प्रक्रि�याागत स्पष्टतााकाा 
दृष्टि�लेे मि�श्रि�त प्रकृृति�कोो देखेि�न्छ । ७३ मतदाान केेन्द्रमाा समयमै ै (बि�हाान ७ बजे)े मतदाान 
शुरुू भएकोो थि�योो भनेे १७ मतदाान केेन्द्रमाा समयमाा मतदाान शुरुू हुुन सकेन (हेरे्नुु�होोस्,् चि�त्र 
३) । ति�नकोो प्रमुखु काारण उम्मेदेवाारकाा प्रति�नि�धि� समयमाा मतदाान केेन्द्रमाा उपस्थि�ित नहुुनु,ु 
कर्ममचाारीीकोो अलमल र ढि�लाासुसु्तीी हुुन् ्(हेरे्नुु�होोस्,् चि�त्र ४) ।
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समयमा शु� भएको
७३

समयमा शु� नभएको
१७

हेन� निदएको
४

चि�त्र ३ : मतदाान शुरुूआत समयकाा आधाारमाा मतदाान केेन्द्रकोो वि�वरण ।

उ�मेदवारका �ितिनिध 
समयमा नआउदा ८

मुचु�का उठाउने, 
अनुसचूी भन�, ज�ता 
तयारीमा अलमल र 

स�ुतता ८

मतप�मा ह�ता�र गन� िढलाई १

चि�त्र ४ : मतदाान समयमाा शुरुूआत नहुनााकाा काारण ।

 

मतदाान शुरुू हुुनुअुघि� पूरूाा गर्नुु�परे्ने काानूनूीी तथाा प्रशाासनि�क प्रक्रि�यााहरू जस्तैै मतपेेटि�काा 
रि�त्तोो भएकोो प्रमााणि�त गरे्ने, वि�भि�न्न मुचुुलु्काा र अनुसुूचूीीहरू भर्ने, मतपेेटि�काा सि�ल गरीी 
मतपत्र खसााल्न माात्र मि�ल्नेे बनााउनेे आदि� कााम कर्ममचाारीीहरूकाा लाागि� चुनुौौतीीपूरू्णण बनेेकोो 
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देखेि�योो । मतपेेटि�काामाा सि�ल लगााउँँदाा त्यहाँँ� लेेखि�एकोो नम्बर भि�त्र पाारे्ने कि� बााहि�र पाारे्ने भन्नेेमाा 
तीी अलमलि�एकाा थि�ए । धनगढीी उपमहाानगरपाालि�कााकोो बाासुदुेवेीी माावि� रघुनुगरमाा मतदाान 
शुरुूआत प्रक्रि�याा हेरेेेकाा पर्ययवेेक्षकले उल्लेेख गरेे झैँँ� , कर्ममचाारीीलेे मतपेेटि�काा खाालीी भएकोो 
प्रमााणि�त नगरीी अघि� बढ््न खोोज्दाा प्रति�नि�धि�हरूलेे वि�वााद सि�र्जजनाा गरेेकाा थि�ए, जसलााई 
पछि� मतदाान अधि�कृतले स्पष्टीीकरण दि�एर समााधाान गर्नुु�परेेकोो थि�योो । त्यस्तैै, कााठमााडौँँ�  
महाानगरपाालि�कााकोो साानोो गौौचरन ‘ख’ केेन्द्रमाा अनुसुूचूीी भर्दाा� ‘थाान’ र ‘प्यााकेेट’ कोो अर्थथमै ै
कर्ममचाारीी अलमलि�नु ुप्रशाासनि�क दक्षतााकोो कमीीकोो स्पष्ट उदााहरण थि�योो । उक्त अलमलबाारेे 
कर्ममचाारीीबीीच छलफल हँुँ�दाा अन्त्यमाा हरेक एक सय प्रति� मतपत्रकोो बण्डललााई थाान र तीी 
थाानकोो पोोकोोलााई प्यााकेेट भन्नेे अर्थथ स्पष्ट पाारीी लेेखि�योो । 

कााठमााडौँँ�  महाानगरपाालि�काा-२० कोो परोोपकाार माावि�, भीीमसेेनस्थाानस्थि�ित मतदाान स्थलकाा 
तीीनमध्येे दुईु मतदाान केेन्द्रकोो शुरुूआतीी प्रक्रि�याा समयमै ैपूरूाा भए पनि� तेेस्रोोमाा हुुन सकेन । 
सबैमाा एकैैसााथ मतदाान शुरुू गरे्ने नि�र्णणयकाा काारण तीी दुईु केेन्द्रमाा पनि� झण्डैै आधाा घण्टाा ढि�लोो 
गरीी मतदाान शुरुू भयोो । अर्कोोतर्फफ , पोोखराा महाानगरपाालि�कााकोो शि�वशक्ति� माावि� र झाापााकोो 
मेचेीीनगर नगरपाालि�काास्थि�ित श्रीी बााल सुबुोोधनीी माावि�माा पर्ययवेेक्षकलााई प्रक्रि�याा अवलोोकन 
गर्नन नदि�इनुलेुे पाारदर्शि�िताा र उत्तरदाायि�त्वप्रति� नि�र्वाा�चन कर्ममचाारीीकोो अज्ञाानताा उजाागर गर्‍‍योो । 
धाादि�ङकोो नीीलकण्ठ नगरपाालि�काास्थि�ित नीीलकण्ठ बाालमन्दि�िर माावि�कोो ‘ख’ मतदाान केेन्द्रकाा 
मतपत्र ‘क’ केेन्द्रकाा मतदाान अधि�कृतले खोोलीी हस्तााक्षर गरेेकाा थि�ए । यस काारण ३७ वटाा 
मतपत्र रद्द भए । मतदाान शुरुू हुुनुअुघि� नैै उक्त त्रुटुि� पहि�चाान गरि�एकोोलेे कुुनैै वि�वााद बि�नाा तीी 
मतपत्र रद्द गरीी बाँँ�कीी मतपत्रहरूलााई क्रमसङ््ख्यााअनुसुाार नि�रन्तरताा दि�इयोो । 

यद्यपि�, केेहीी सकााराात्मक पक्षहरू पनि� देखेि�एकाा थि�ए । वि�दुरु नगरपाालि�कााकोो नुवुााकोोट 
आदर्शश बहुुमुखुीी क्यााम्पसकाा मतदाान केेन्द्रमाा खटि�एकाा पर्ययवेेक्षकले उल्लेेख गरेे झैँँ� , प्रशाासन, 
सुरुक्षाा नि�कााय र रााजनीीति�क दलबीीच रााम्रोो समन्वय रहेकेोो, तथाा पर्ययवेेक्षकहरूप्रति� सहयोोगीी 
वााताावरण सि�र्जजनाा गरि�एकोो उदााहरणहरूलेे रााम्रोो अभ्याास पनि� उत्ति�कै थि�ए भन्नेे जनााउँँछ ।

समग्र वि�शे्लेषणले केे देखेााउँँछ भनेे नि�र्वाा�चन शुरुूआत प्रक्रि�याा प्राावि�धि�क रूपमाा सफल 
भए पनि� यसकोो गुणुस्तरमाा असमाानताा थि�योो । केेहीी केेन्द्रहरूमाा उत्कृृष्ट व्यवस्थाापन देखेि�न्थ्योो 
भनेे केेहीीमाा आधाारभूतू प्रक्रि�याागत कमजोोरीीहरू प्रस्ट थि�ए । त्यसैैलेे आगाामीी नि�र्वाा�चनहरूमाा 
कर्ममचाारीीलााई सशक्त ताालि�म, प्रक्रि�याागत सरलीीकरण, पर्ययवेेक्षकमैतै्रीी वााताावरण आदि� 
सुनुि�श्चि�त गर्नन अत्याावश्यक देखेि�योो ।
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११.२. मतदाान प्रक्रि�याा
प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ माा डीीआरसीीएनकाा ९४ जनाा पर्ययवेक्षकले २२७ मतदाान स्थलकाा 
२६६ मतदाान केेन्द्रकोो पर्ययवेक्षण गरेेकाा थि�ए । मतदााताा पहि�चाान, नाामाावलीी प्रमााणीीकरण, मतपत्र 
वि�तरण र गोोप्य मतदाान तोोकि�एकोो प्रक्रि�यााबमोोजि�म नैै भइरहेकेोो थि�योो । औसतमाा मतदााताा 
परि�चयपत्र रुजु ुभएपछि� मतदाान गरेेर बााहि�रि�न कम्तीीमाा ४ मि�नेटदेखेि� बढीीमाा १० मि�नेटसम्म 
लााग्थ्योो । कति�पय केेन्द्रमाा नााम खोोज्न ढि�लााइ, वि�वरण नमि�ल्नेे वाा कर्ममचाारीीबीीच समन्वय 
अभाावलेे मतदााताालााई अनाावश्यक झन्झट दि�योो । पर्ययवेक्षण गरि�एकाामध्येे १०६ मतदाान 
स्थलबााहि�र मतदााताा नाामाावलीी टाँँ�सि�एकोो थि�एन । तर मतदााताा नाामाावलीी नटाँँ�सि�एकाा त्यस्ताा 
केेहीी मतदाानस्थलकोो बााहि�र रााजनीीति�क दलकाा प्रति�नि�धि� मतदााताा नाामाावलीीकोो प्रति�लि�पि�सहि�त 
मतदााताालााई सघााउन स्वयंंसेवेक भई बसेकेाा थि�ए । ति�नलेे मतदााताा नाामाावलीी क्रम सङ््ख्याा छुुटै्टै 
काागजमाा टि�पााएर मतदााताालााई भि�त्र पठााउँँथेे । त्यसलााई प्रक्रि�यााकैै अङ््ग बनााइएकोो थि�योो । यसोो 
गर्दाा� भि�त्र नााम पहि�ल्यााउन र रुजु ुगर्नन सहज र छि�टोो भएकोो थि�योो । तर, योो अभ्याास अनि�वाार्ययजस्तोो 
बनााइँदँाा समस्याा उत्पन्न भयोो । काागज नलि�ई सि�धै ैमतदाान केेन्द्र पुगुेकेाा मतदााताालााई फर्काा�इँदँाा 
उनीीहरूलेे अनाावश्यक दुःः�ख र झन्झट बेेहोोर्नुु�पर्‍‍योो । वि�शेषेगरीी, लााइनबााट भि�त्र पसि�सकेकाा 
मतदााताालााई त्यस्तोो काागज नभएकैै आधाारमाा फर्काा�उन नमि�ल्नेे होो । तर त्यसोो गरि�योो । 

सबैभन्दाा गम्भीीर पक्ष मतदाानकोो गोोपनीीयताामााथि� चुनुौौतीी थि�योो, जुनु पर्ययवेक्षण गरेेकाामध्येे १७ 
मतदाान केेन्द्रमाा अनुभुव गर्नन सकि�न्थ्योो । मतदाान केेन्द्रहरू साँँ�घुरुोो हुुनाालेे पनि� गोोपनीीयताा काायम 
गरे्ने चाँँ�जोो मि�लेकोो थि�एन । उदााहरणकोो लाागि�, कााठमााडौँँ�  महाानगरपाालि�काा-५, वडाा समि�ति�कोो 
काार्याा�लय, भि�मसेनस्थाान, हाँँ�डीीगााउँँकोो केेन्द्र सडककोो छेेउकोो साानोो चौौरमाा थि�योो, बाारबन्देजे पनि� 
थि�एन । ‘ग’ केेन्द्रकोो मतदाान बुथुहरू सडकतर्फफ  फर्काा�इएकाा थि�ए र केेहीी मि�टरकोो दूरूीीमाा करि�ब 
एक-दुईु मि�टर लम्बााइकोो काालोो प्लाास्टि�िककोो बाार लगााइएकोो थि�योो । तर त्योो बाारकोो दाायाँँ� वाा 
बाायाँँ�बााट कसैलेे चि�यााउन चााहे ेमत प्रकट गरेेकोो देखे्न सम्भव थि�योो । त्यसमााथि� मतदाान गरेेर 
बााहि�र नि�स्कने बााटोो पनि� त्यतै नि�र्धाा�रण गरि�एकाालेे गोोपनीीयताा अझ जोोखि�ममाा परेेकोो थि�योो । 

कैैलाालीीकोो जाानकीी गााउँँपाालि�कााकोो मोोतीी माावि� मतदाान केेन्द्रमाा बुथुकोो ठीीक पछााडि� प्रहरीी 
र सि�न्धुलुीीकोो दुधुौौलीी नगरपाालि�कााकोो कमलाा बुहुुुमुखुीी क्यााम्पस ‘ग’ केेन्द्रमाा बुथुकोो एकदमै ै
नजि�कै मतदाान अधि�कृत छााप लगााएकोो देखेि�ने गरीी बसेेकाा थि�ए । ललि�तपुरु महाानगरपाालि�काा 
वडाा नंं. १४ कोो काार्याा�लय केेन्द्र र वडाा नंं. १५ कोो महेने्द्र आदर्शश माावि�माा सेेतोो कपडााकोो घेरेााबाार 
यति� कमजोोर थि�योो कि� त्यहाँँ� भि�त्रकाा एकले अर्कोो केेन्द्रबााट मतदाान गरेेकोो देखे्न सकि�न्थ्योो । 
त्यस्तैै ललि�तपुरुकैै साामुदुाायि�क वि�काास केेन्द्र भवन, नखि�पोोट केेन्द्र, पोोखराा महाानगरपाालि�कााकाा 
श्रीी राामेेश्वरीी माावि� केेन्द्र, नवीीन माावि� केेन्द्र, अकलाा आधाारभूतू वि�द्याालय ‘ग’ केेन्द्र, घोोरााहीी 
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उपमहाानगरपाालि�कााकोो बााल मन्दि�िर प्राावि� केेन्द्र, धराान उपमहाानगरपाालि�काा-९ कोो सुनुसरीी 
खेलेकुुद भवन केेन्द्र, कााठमााडौँँ� कोो शंंकराापुरु नगरपाालि�कााकोो श्रीी शाारदाा माावि� केेन्द्र आदि�माा 
पनि� मतदाानकोो गोोपनीीयताा जोोखि�ममाा परेेकोो पर्ययवेेक्षकहरूलेे उल्लेेख गरेे । 

पर्ययवेेक्षण गरि�एकाा ३२ मतदाान केेन्द्रमाा रााजनीीति�क दलकाा काार्ययकर्ताा� नि�षेधेि�त ३०० 
मि�टर क्षेेत्रभि�त्रै ैसक्रि�य देखेि�न्थेे । उनीीहरूलेे स्वयंंसेेवककाा रूपमाा लााइन व्यवस्थाापन गरे्ने र 
मतदाातााकोो नाामाावलीी क्रम सङ््ख्याा टि�पााउनेे जस्ताा कााम गरेे । डोोल्पााकोो मुकुुुटेेश्वर माावि� 
फुुल्चि�िङमाा मतदााताा नाामाावलीीमाा नााम भएकाा तर परि�चयपत्रकोो प्रति�लि�पि� भए पनि� सक्कल 
काागजाात नभएकोोलेे ६ जनाालेे मतदाान गर्नन पााएनन् ्। रूपन्देहेीीकोो शि�वपुरु माावि�माा पनि� त्यसै ै
गरि�एकोो थि�योो । तर कति�पय मतदाान केेन्द्रमाा भनेे परि�चयपत्रकोो प्रति�लि�पि�काा आधाारमाा पनि� 
मतदाान गर्नन दि�इएकोो थि�योो । 

पोोखराा महाानगरपाालि�काा-१७ कोो छोोरेेपााटन उच्च माावि� ‘क’ केेन्द्रमाा प्रयोोग गरि�एकोो 
मतदााताा नाामाावलीी (ढड्डाा) माा नााम नभएकाालेे केेहीी मतदााताा मतदाानबााट वञ्चि�ित हुुन पुगुेे । तर 
ति�नकोो नााम नि�र्वाा�चन आयोोगकोो वेेबसााइटमाा भनेे थि�योो । कााठमााडौँँ�  महाानगरपाालि�काा-२० कोो 
परोोपकाार माावि� भीीमसेेनस्थाान ‘ग’ केेन्द्रमाा पनि� समाान प्रकृृति�कोो घटनाा पााइयोो । उक्त केेन्द्रमाा २ 
जनाा मतदााताालेे नि�र्वाा�चन आयोोगकोो वेेबसााइटबााट फोोटोोसहि�तकोो आफ्नोो वि�वरण प्रि�न्ट गरीी 
ल्यााएकाा थि�ए । प्राारम्भमाा उक्त काागजाात माान्यताा प्रााप्त प्रमााणकाा रूपमाा नपरेे पनि�, नि�र्वाा�चन 
अधि�कृतले सोो वि�वरण आयोोगकैै आधि�काारि�क तथ्यााङ््कमाा आधाारि�त रहेकेोो उल्लेेख गर्दै,ै 
सम्बन्धि��त मतदाातााकोो नााम मतदााताा नाामाावलीीमाा रहेकेोो पुषु्टि� भएपछि� र रााजनीीति�क दलकाा 
प्रति�नि�धि�हरूकोो सहमति�माा तीी मतदााताालााई मतदाान गर्नन अनुमुति� दि�इयोो । 

समाावेेशि�तााकोो दृष्टि�ले मतदाानमाा महि�लाा र ज्येेष्ठ नाागरि�ककोो उपस्थि�िति� सन्तोोषजनक 
देखेि�योो । युवुाा समूहूकोो उपस्थि�िति� त्यस्तोो उल्लेेख्य देखेि�एन । उच्च शि�क्षाा अध्ययन, रोोजगाारीी 
लगाायतकाा वि�भि�न्न अवसरकोो खोोजीीमाा आफ्नोो नि�र्वाा�चन क्षेेत्रभन्दाा बााहि�र बसााइँ ँ सरेकाा 
व्यक्ति�हरूमाा युवुाा वर्गग नैै बढीी छ । बेेजि�ल्लाा र वि�देशेबााट मतदाानकोो व्यवस्थाा नहँुँ�दाा कैैयौँँ�  
मतदााताालेे मतदाान गर्नन सकेनन् ्। यसले युवुााकोो अपेेक्षि�त सहभाागि�ताामाा प्रत्यक्ष असर पाारेेकोो 
देखेि�योो । 

सबै मतदाान केेन्द्रमाा महि�लाा र पुरुुषकोो फरक लााइन थि�योो । तीी केेन्द्रमाा महि�लाा कर्ममचाारीी र 
सुरुक्षााकर्मीी पनि� थि�ए । पर्ययवेक्षण गरि�एकाामध्येे ५२ मतदाान केेन्द्र अपााङ््गताा भएकाा तथाा अशक्त 
व्यक्ति�काा लाागि� सहज थि�एनन् ्। आफन्त, स्वयंंसेवेक, नि�र्वाा�चन प्रहरीी वाा परि�वाारलेे बोोकेेर, हाात 
समााएर, ह्वि�लचेयेर प्रयोोग गरीी, छुुटै्टै बााटोो बनााएर सहयोोग गरेेकाा थि�ए । केेहीी मतदाान स्थलमाा 
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शौौचाालय, खाानेेपाानीी, महि�लाा मैतै्रीी र अपााङ््गताा भएकाा व्यक्ति�मैतै्रीी संंरचनाा पूरू्णण रूपमाा शूनू्य 
थि�योो । कीीर्ति�िपुरु नगरपाालि�कााकोो देउेखेले मतदाान केेन्द्र त्यस्तोो एक उदााहरण होो । 

सुरुक्षाा व्यवस्थाापन समग्रमाा प्रभाावकाारीी र शाान्ति�िपूरू्णण रह्योो । मतदाान केेन्द्रमाा नेेपााल प्रहरीी 
र नि�र्वाा�चन प्रहरीी खटि�एकाा थि�ए भनेे अधि�कांं�श स्थलमाा सशस्त्र प्रहरीी र नेेपाालीी सेेनााकोो गस्तीी 
गरेेकोो पनि� उत्ति�कै देखेि�योो । अधि�कांं�श केेन्द्रमाा महि�लाा सुरुक्षााकर्मीीकोो अनुपुाात नि�कै कम (१:४ 
देखेि� १:५) थि�योो । पर्ययवेेक्षकलााई फोोटोो खि�च्न नदि�ने, टााढाा बस्न लगााउनेे र छोोटोो समय माात्र 
त्यहाँँ� रहन दि�ने जस्ताा कडाा व्यवहाार सुरुक्षााकर्मीीलेे नैै गरेेकोो धेरैेै ठााउँँमाा देखेि�योो । 

केेस स्टडीी २ : बुुथ कब्जाा त रोोकि�योो तर मतााधि�काारबााट मतदााताा वञ्चि�ित भए 

दोोलखााकोो तत्काालीीन प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन क्षेेत्र नंं. १ हाालकोो प्रदेशेसभाा नि�र्वाा�चन क्षेेत्र 
नंं. (क) माा २०४८ साालकोो प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चनदेखेि� प्रत्येेक नि�र्वाा�चनमाा हिं�ंसाा हुुने गरेेकोो 
थि�योो । रााजनीीति�क दलकाा काार्ययकर्ताा�बीीच झडप, मतदााताालााई मतदाान स्थलसम्म जाान 
अवरोोध गरे्ने, मतदााताा परि�चयपत्र कब्जाा गरे्ने, मतपेेटि�काा फुुटााउनेे, मतदाान अधि�कृतलााई 
जबरजस्तीी मतपत्र र मुचुुलु्काामाा हस्तााक्षर गर्नन लगााउनेे, वि�पक्षीी दलकाा प्रति�नि�धि� तथाा 
मतदााताालााई मतदाान स्थलबााट लखेट्े्नेे लगाायतकाा क्रि�यााकलााप हँुँ�दै ैआएकोो थि�योो । हिं�ंसाा 
भड््कि�एर भौौति�क सम्पत्ति�माा तोोडफोोड तथाा आगजनीी, माान्छेे घााइतेे हुुनुकुाा सााथैै ज्याानसमेेत 
जाानेे गरेेकोो थि�योो । यस्तोो काार्ययमाा कुुनैै पनि� रााजनीीति�क दल अछुुतोो थि�एनन् ् । प्रत्येेक 
रााजनीीति�क दललेे आफ्नोो बलि�योो पकड भएकोो स्थाानमाा यस्तोो गति�वि�धि� गर्दै ैआएकाा 
थि�ए । त्यसैैलेे मतदााताा मतााधि�काार प्रयोोग गर्नन स्वतन्त्र र भयरहि�त मनस्थि�िति� लि�एर मतदाान 
स्थलसम्म पुगु्नैै सक्दैनैथेे । 

नि�र्वाा�चन २०८२ माा पनि� हिं�ंसाा भड््कने संंशय एवंं भय थि�योो । तर ताामााकोोशीी गााउँँपाालि�काा-४, 
गोोल्मेशे्वर माावि� माालुबुााहेके अन्य मतदाान स्थलमाा मतदाान काार्यय शाान्ति�िपूरू्णण रूपमाा सम्पन्न 
भयोो । त्यसोो हुुनुमुाा नेेपाालीी सेेनााकोो अति� सक्रि�यताालेे भूमूि�काा खेलेेेकोो नि�र्वाा�चन पर्ययवेेक्षक 
अर्जुु�न दााहााल बतााउँँछन् ् ।77 नेेपाालीी सेेनाालेे वि�गतकाा घटनाालााई ध्याान दि�ई सुरुक्षााकोो 
हि�सााबलेे अति� संंवेेदनशीील क्षेेत्रमाा नि�र्वाा�चनमाा हिं�ंसाा भड््कााउनेे र बुथु कब्जाा गर्नन सक्ने 
सम्भाावि�त व्यक्ति�कोो सूचूीी नैै तयाार गरेेकोो थि�योो । नेेपाालीी सेेनाालेे गााउँँगााउँँमाा मतदाानकोो 
१५ दि�न अगााडि�देखेि� गस्तीी गरेेकोो थि�योो । वैैतेेश्वर गााउँँपाालि�कााकाा एक शि�क्षककाा अनुसुाार 

77 दााहाालसँँग फाागुनु २३, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
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नि�र्वाा�चनमाा हिं�ंसाा भड््कााउनेे सम्भाावि�त व्यक्ति�कोो पहि�चाान गरि�सकेकोोलेे नि�र्वाा�चनमाा 
त्यस्ताा गति�वि�धि� गरे्ने व्यक्ति�लााई गोोलीी ठोोक्ने आदेशे भएकोो सूचूनाा गस्तीीमाा खटि�एकाा 
सेेनाालेे गााउँँगााउँँमाा प्रवााह गरेेकाा थि�ए ।78 त्यसैैलेे पनि� बुथु कब्जाा गरे्ने कसैैलेे पनि� आँटँ गर्नन 
नसकेकोो उनलेे दाावीी गरेे । वि�गतकोो नि�र्वाा�चनमाा सेेनाालेे तेेस्रोो घेरेाामाा बसेेर गस्तीी माात्र गर्थ्यो�ो 
तर योो नि�र्वाा�चनमाा नेेपाालीी सेेनाा मतदाान स्थलमाा नैै खटि�एकाा थि�ए । वैैतेेश्वर गााउँँपाालि�काा-१ 
कोो मतदाान स्थललााई सेेनाालेे ताारबाारलेे घेरेेेकोो थि�योो । वैैतेेश्वर-२ माा हेलेि�कप्टरबााट गस्तीी 
गरेेकोो थि�योो भनेे वैैतेेश्वर-३ माा सेेनाा नैै मतपेेटि�काा नजि�कै सुरुक्षाार्थथ हति�याारसहि�त बसेेकोो 
थि�योो । नेेपाालीी कांं�ग्रेेस दोोलखााकाा एक नेेताालेे सेेनााकोो सक्रि�यताालााई सेेनाालेे नेेपााल प्रहरीीलेे 
झैँँ�  कााम गरेेकोो भनीी अर्थ्या�ा�ए ।79 

ताामााकोोशीी गााउँँपाालि�काा-४, गोोल्मेशे्वर माावि� माालुमुाा भनेे मतदाान अधि�कृतले हस्तााक्षर 
गरेेकोो मतपत्रकोो बण्डल मतदाान शुरुू भएकोो केेहीी समयपछि� नैै कसैैलेे खोोसि�दि�एकोो थि�योो । 
त्यसरीी खोोसि�एकाामध्येे केेहीी मतपत्र फेेलाा नपरेेपछि� मतदाान काार्यय केेहीी समयकोो लाागि� 
स्थगन गरि�योो । राास्वपाा र एमाालेेलेे सोो काार्यय नेेपाालीी कम्युनुि�ष्ट पाार्टीी र नेेपाालीी कांं�ग्रेेसले 
गरेेकोो आरोोप लगााए । केेहीी समयपछि� सोो मतदाान स्थाालमाा मतदाान सुचुाारू भए पनि� नेेकपाा 
(एमाालेे) र राास्वपाालेे उम्मेदेवाारकोो प्रति�नि�धि� पठााएनन् ् । लााइनमाा बसेेकाा माान्छेेहरू घर 
फर्कि�िसके काा थि�ए । त्यसैैलेे मतदाान पुनुःः सुचुाारु हँुँ�दाा पनि� कति�पय पुनु: मतदाान गर्नन आएनन् ्। 
सोो मतदाान स्थलमाा २,५६१ मतदााताामध्येे केेवल ६९८ जनाालेे मतदाान गरेे । त्यहाँँ� २०७९ 
कोो प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चनमाा २,३८८ मतदााताामध्येे १,३९६ जनाा उपस्थि�ित भई मतदाान 
गरेेकाा थि�ए । मतदाान स्थल दि�नभर तनाावग्रस्त भएकैै काारण २०७९ कोो तुलुनाामाा यस पटक 
नि�कै कम मत खस्योो । यस मतदाान स्थल बुथु कब्जाा हुुनबााट त रोोकि�योो तर नाागरि�क भनेे 
मतााधि�काारबााट वञ्चि�ित नैै भए ।

मतदाान केेन्द्रमाा खटि�एकाा कर्ममचाारीी तथाा सुरुक्षााकर्मीीलेे पनि� समाानुपुााति�कतर्फफ  मतदाान गर्नन 
पााउनेे व्यवस्थाा नि�र्वाा�चन आयोोगलेे मि�लााएकोो थि�योो । यद्यपि�, यसकोो व्यवस्थाापनमाा केेहीी 
असंंगत अभ्याास पााइयोो । मतदाान अधि�कृत, सहयोोगीी कर्ममचाारीी र स्वयंंसेेवकहरूलेे नि�र्वाा�चन 
आयोोगबााट प्रााप्त पत्र (जसमाा सम्बन्धि��त व्यक्ति�हरूकोो नााम उल्लेेख थि�योो) काा आधाारमाा 
समाानुपुााति�कतर्फफ  मतदाान गरेेकाा थि�ए । तर, सुरुक्षााकर्मीी (नि�र्वाा�चन प्रहरीी समेते) काा लाागि� 

78 तीी शि�क्षकसँँग फाागुनु २२, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
79 तीी नेेताासँँग फाागुनु २२, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
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भनेे मतदाान प्रक्रि�याा कम व्यवस्थि�ित देखेि�योो । सुरुक्षााकर्मीीलेे पनि� खटि�एकैै मतदाान स्थलमाा 
समाानुपुााति�कतर्फफ  मत दि�न पााउनेे गरीी आयोोगलेे व्यवस्थाा मि�लााएकोो थि�योो । तर सुरुक्षााकर्मीीलेे 
त्यसबाारेे अग्रीीम जाानकाारीी नैै नपााएकोो भेटेि�योो । अन्ति�िम समयमाा मतदाान गर्नन पााइनेे भनीी थााहाा 
पााए पनि� सााथमाा परि�चयपत्र नहुुनाालेे केेहीीलेे मतदाान गर्नन पााएनन् ् । केेहीी नि�र्वाा�चन स्थलमाा 
कर्ममचाारीी तथाा सुरुक्षााकर्मीीहरूलेे आफ्नोो मोोबााइल फोोनमाा भएकोो परि�चयपत्रकोो फोोटोो देखेााएर 
पनि� मतदाान गरेेकोो पााइयोो, जबकि� आम मतदााताालााई भनेे नि�र्वाा�चन आयोोगलेे माान्यताा दि�एकाा 
परि�चयपत्रकोो सक्कल नैै अनि�वाार्यय गरि�एकोो थि�योो । 

कति�पय मतदाान केेन्द्रमाा मतदााताा पहि�चाान तथाा मतपत्र प्रयोोगसम्बन्धीी प्रक्रि�याामाा कमजोोरीी 
देखेि�ए । ढि�लोो गरीी हस्तााक्षर गर्नन सक्ने मतदााताालााई समेते मतपत्रकोो अर्धधकट्टीीमाा औँठँााछााप 
लगााउन लगााइएकोो थि�योो । सााथैै, केेहीी मतदााताालेे औँठँााछााप लगााएपछि� हाातकोो मसीी नपुछुीीकनै 
मतपत्र समाातेेर मतदाान गर्नन गएकोो देखेि�योो, जसले मसीी लतपत भई मतपत्र बि�ग्रने तथाा बदर 
हुुने सम्भाावनाा बढााउनेे जोोखि�म रहेकेोो थि�योो । मतदााताालेे अर्धधकट्टीीमाा औँठँााछााप लगााएपछि� 
मतपत्रमाा पनि� औँठँााछााप नैै प्रयोोग गर्नन सक्ने सम्भाावनाा बढीी हुुन्छ । यसबाारेे बुझुााइएकोो थि�एन । 
बाँँ�के जि�ल्लाामाा भेटेि�एकीी एक महि�लाालेे वि�गतदेखेि� नैै मतपत्रमाा औँठँााछााप प्रयोोग गर्दै ैआएकोो 
स्वीीकाार गरेेकीी थि�इन्,् जसले मतदााताा शि�क्षााकोो कमीी दीीर्घघकाालीीन रूपमाा रहेकेोो देखेााउँँछ । 
मतगणनााकाा क्रममाा पनि� यस्ताा प्रकाारकाा बदर मत उल्लेेख्य रूपमाा भेटेि�एकोो जाानकाारीी प्रााप्त 
भयोो । त्यसैैलेे, अर्धधकट्टीीमाा औँठँााछााप लगााउनेे मतदााताालााई तत्काालैै स्वस्ति�िक चि�ह्न प्रयोोग 
गरीी मतदाान गरे्ने तरि�काा स्पष्ट रूपमाा जाानकाारीी गरााउनु ुआवश्यक देखेि�योो । 

कााठमााडौँँ�  महाानगरपाालि�काा-२० कोो परोोपकाार मााध्यमि�क वि�द्याालय, भि�मसेनस्थाानस्थि�ित 
मतदाान केेन्द्रमाा पनि� मतदााताा शि�क्षााकोो अभााव झल्कि�िने घटनाा देखेि�योो । उक्त केेन्द्रमाा नेेवाार 
समुदुाायकीी एक वृदृ्ध महि�लाा एक्लै मतदाान गर्नन आएकीी थि�इन् ् । मतदाानकोो क्रममाा उनलेे 
प्रत्यक्षतर्फफ कोो मतपत्रमाा स्वस्ति�िक चि�ह्न प्रयोोग गर्नुु�परे्नेमाा औँठँााछााप लगााएकीी थि�इन् ्र त्यसपछि� 
मतपत्र नपट््यााई औँठँााछााप लगााएकोो अरूलेे देखे्नेे गरीी हाातमै ैसमाातेेर मतपेटेि�काातर्फफ  गइन् ् । 
त्योो दृश्य देखेेपेछि� मतदाान अधि�कृतले उनलााई स्वस्ति�िक चि�ह्न प्रयोोग गरीी मतदाान गर्नन सुझुााए । 
तर भााषाागत अवरोोधकाा काारण उनलेे कुुराा बुझु्न सकि�नन् ् । अन्ततःः सोोहीी समुदुाायकाा अर्कोो 
मतदााताालेे सहयोोग गरेेपछि� उनलेे स्वस्ति�िक चि�ह्न प्रयोोग गरीी समाानुपुााति�कतर्फफ  मतदाान गरि�न् ्। 
उनलााई दुईु वटाा मतपत्र हुुने जाानकाारीी पनि� थि�एन । यीी दृष्टाान्तले ेमतदााताा शि�क्षााकोो प्रभाावकाारि�ताा 
सीीमि�त रहेकेोो तथाा मतदाान केेन्द्रमाा थप सहजीीकरण आवश्यक रहेकेोो सङ््केेत गरेेकाा छन् ्। 

यद्यपि�, देशेभरकाा अधि�कांं�श स्थाानमाा मतदाान नि�यमि�त भइरहँदँाा केेहीी जि�ल्लााकाा मतदाान 
केेन्द्रमाा स्थाानीीय असन्तुषु्टि� र रााज्यप्रति�कोो अवि�श्वाासकाा काारण नि�र्वाा�चन बहि�ष्काारकाा घटनाा 
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पनि� भए । दाार्चुु�लाा, दााङ, ओखलढुंं�गाा र दोोलखााकाा केेहीी मतदाान केेन्द्रमाा मतदााताालेे वि�काास, 
सेेवाा प्रवााह तथाा आफ्नाा स्थाानीीय माागप्रति� रााज्य र रााजनीीति�क नेेतृतृ्वलेे बेेवाास्ताा गरेेकोो भन्दै ै
मतदाानमाा सहभाागि�ताा जनााएनन् ्। दाार्चुु�लााकाा दुईु मतदाान केेन्द्र नौौगााड गााउँँपाालि�काा-१ स्थि�ित 
गौौरीीशंंकर माावि� नाागु ुर अपि�हि�मााल गााउँँपाालि�काा-३ स्थि�ित दुधुि�लाा आधाारभूतू वि�द्याालय झुसु्कुु 
मतदाान केेन्द्रकाा मतदााताालेे नि�र्वाा�चन बहि�ष्काार गरेेकाा हुुन् ्। दल्लेेख–नाागु–ुसि�नाा सडक नि�र्माा�णकोो 
प्रमुखु माागसहि�त नाागु ुक्षेेत्रकाा स्थाानीीयले चुनुााव बहि�ष्काारकोो घोोषणाा गरेेकाा थि�ए । वि�गतकाा 
नि�र्वाा�चनमाा वि�भि�न्न आश्वाासन दि�ए पनि� तीी पूरूाा नगरेेकोो स्थाानीीयकोो गुनुाासोो थि�योो । त्यस्तैै, 
२०७४ माा भएकोो वडाा वि�भााजनलेे अपि�हि�मााल गााउँँपाालि�काा-३ काा अधि�कांं�श बस्तीीबााट वडाा 
काार्याा�लय अपाायक ठााउँँमाा रहेकेोो गुनुाासोो थि�योो । वडाा वि�भााजन हेरेफेेर नभएसम्म मतदाान नगरे्ने 
भन्दै ैउनीीहरूलेे नि�र्वाा�चन बहि�ष्काार गरेे । वि�काास पूरू्वाा�धाारकोो अभााव तथाा रााष्ट्रि�िय नि�कुञ्जकाा 
काारण उत्पन्न असुरुक्षााप्रति� असन्तुषु्टि� व्यक्त गर्दै ैदााङकोो बबई गााउँँपाालि�काा-७ कोो देउेतीी माावि� 
तल्लोो मलैखोोलााकोो मतदाान केेन्द्रमाा पनि� स्थाानीीयले नि�र्वाा�चन बहि�ष्काार गरेे । कोोशीी प्रदेशे 
सरकाारलेे अस्पतााल नबनााएकोो वि�रोोधमाा ओखलढुंं�गााकोो माानेेभन्ज्यााङ गााउँँपाालि�काा-७ स्थि�ित 
टोोक्सेेल मतदाान स्थलकाा मतदााताालेे पनि� मतदाान बहि�ष्काार गरेे । प्रदेशे सरकाारलेे अस्पतााल 
बनााउनकाा लाागि� जग्गाा व्यवस्थाापनकोो मााग गरेेपछि� स्थाानीीयले जग्गाा उपलब्ध गरााए । तर 
प्रदेशे सरकाारलेे भनेे अस्पतााल बनााउनेे कााम शुरुू नगरेेकाालेे त्यसकोो वि�रोोधकोो मााध्यम 
स्थाानीीयले मतदाान बहि�ष्काारलााई बनााएकोो देखेि�योो । दोोलखााकोो गौौरीीशंंकर गााउँँपाालि�काा-९ 
बेेदि�ङकाा स्थाानीीयले पनि� मतदाान बहि�ष्काार गरेे । बेेदि�ङ चि�नकोो स्वशाासि�त क्षेेत्र ति�ब्बतसँँग 
सीीमाा जोोडि�एकोोलेे नेेपााल सरकाारलेे त्यहाँँ� हेलेि�कप्टर उडाानमाा प्रति�बन्ध लगााएकोो थि�योो । 
स्थाानीीयले उक्त प्रति�बन्ध फुुकुुवाा गर्नन मााग रााख्दै ैआए पनि� मााग पूरूाा नभएकोोलेे वि�रोोध स्वरूप 
मतदाान बहि�ष्काार गरेेकाा थि�ए । तर उक्त मतदाान स्थलकोो रि�त्तोो मतपेेटि�काा भनेे हेलेि�कप्टरमाार्फफत  
मतगणनाा स्थल चरि�कोोट ल्यााइएकोो थि�योो । 

समग्रमाा, मतदाान प्रक्रि�याालेे आधाारभूतू संंरचनाा र शाान्ति�िपूरू्णण वााताावरण सुनुि�श्चि�त गरेेकोो छ 
तर स्थाानीीय तहमाा गोोपनीीयताा, समाावेेशि�ताा, प्रक्रि�याागत एकरूपताा, मतदााताा शि�क्षाा, स्थाानीीय 
जनअसन्तुषु्टि�कोो सम्बोोधन र दीीर्घघकाालीीन वि�श्वाास नि�र्माा�णमाा सुधुाार आवश्यक छ । यीी स्थलगत 
उदााहरणले नि�र्वाा�चन आयोोगकोो नि�र्देशेन र वाास्तवि�क अभ्याासबीीचकोो खााडल स्पष्ट पाार्छछन् ्
जसले लोोकताान्त्रि�िक प्रक्रि�यााकोो गुणुस्तर र मतदाातााकोो वि�श्वाासलााई प्रभाावि�त पाार्नन सक्छ ।
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११.३. मतदाान समाापन प्रक्रि�याा
डीीआरसीीएनकाा पर्ययवेेक्षकले प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ कोो मतदाान समाापन प्रक्रि�याा 
पर्ययवेेक्षण गरेे । समग्रमाा समाापन प्रक्रि�याा शाान्ति�िपूरू्णण, व्यवस्थि�ित र काानूनूसम्मत भएकोो 
देखेि�योो । सबै मतदाान स्थलमाा साँँ�झ ५ बजे ेनैै मतदाातााकोो प्रवेेश रोोकि�एकोो थि�योो । केेन्द्रभि�त्र 
प्रवेेश गरि�सकेकाा, नाामाावलीीमाा नााम भएकाा र तोोकि�एकाा काागजाातमध्येे कुुनैै एककोो सक्कल 
प्रति�सहि�त उपस्थि�ित सबै मतदााताालााई मतदाान गर्नन दि�इनुलेुे प्रक्रि�याागत एकरूपताा, समाावेेशि�ताा 
र अधि�काार संंरक्षणकोो सकााराात्मक पक्षलााई प्रस्तुतु गरेेकोो थि�योो । मतपेेटि�काा सि�लबन्दीी र रुजु ु
प्रक्रि�याा पनि� सबै केेन्द्रमाा व्यवस्थि�ित रूपमाा सम्पन्न भएकोो देखेि�योो । 

मतदाान शुरुू हँुँ�दाा लगााइएकोो मतपेेटि�कााकोो सि�लबन्दीी समाापनसम्म यथाावत् ्रहेकेोो सबै 
केेन्द्रमाा रुजु ुगरि�एकोो थि�योो र मतपेेटि�काा सबैलेे देखे्नेे गरीी सुरुक्षि�त रााखि�एकोो थि�योो । त्यस्तैै, 
पर्ययवेेक्षण गरेेकाा तीीन मतदाान केेन्द्रबााहेके सबैमाा उम्मेदेवाारकाा प्रति�नि�धि�कोो उपस्थि�िति� रहनु ु
नि�गराानीी र पाारदर्शि�ितााकाा दृष्टि�लेे अर्थथपूरू्णण बन्योो । समाापन चरणमाा कुुनैै पनि� केेन्द्रमाा वि�वााद 
वाा गम्भीीर समस्याा नदेखेि�नु ुसमग्र व्यवस्थाापनकोो सकााराात्मक उपलब्धि�ि थि�योो । यद्यपि�, केेहीी 
साानाा तर अर्थथपूरू्णण घटनाा भनेे देखेि�ए । कति�पय केेन्द्रमाा प्रत्यक्ष र समाानुपुााति�क मतपत्रकोो 
सङ््ख्याा मि�लाानमाा साामाान्य अन्योोल देखेि�योो; केेहीी केेन्द्रमाा कर्ममचाारीी र दल प्रति�नि�धि�बीीच 
साामग्रीी सि�लबन्दीी र मुचुुलु्काा भरे्ने वि�षयमाा साानोो वि�वााद भयोो तर कुुनैै ठूूलोो समस्याा भएन । ‍‍एक 
केेन्द्रमाा दलकाा प्रति�नि�धि�लााई मतपेेटि�काा ढुुवाानीी गरे्ने गााडीीमाा चढ््न नदिँ�दँाा वि�वााद उत्पन्न भए 
पनि� प्रहरीीकोो नि�गराानीीमाा समााधाान भयोो । यीी घटनााहरूलेे प्रणाालीीमाा रहेकेाा साानाा कमजोोरीीहरू 
देखेााए पनि� ति�नकोो समााधाान तत्कााल र प्रक्रि�यााभि�त्रैै भएकोो देखेि�योो । सकााराात्मक रूपमाा, 
अधि�कांं�श केेन्द्रमाा कर्ममचाारीी, सुरुक्षाा नि�कााय र दलकाा प्रति�नि�धि�बीीच सौौहाार्ददपूरू्णण सहकाार्यय 
देखेि�योो । कति�पय स्थाानमाा मतदाान अधि�कृतले सहभाागीी सबैलााई धन्यवााद दिँ�दँै ै प्रक्रि�याा 
सम्पन्न गरेेकोो, तथाा मत खसेेकोो प्रति�शत र लैैङ््गि�क वि�वरणसमेते उल्लेेख र अभि�लेख गरेेकाा 
थि�ए । यसले प्रशाासनि�क माात्र नभई उत्तरदाायि�त्व र पाारदर्शि�ितााकोो संंस्काार पनि� वि�काास हँुँ�दै ै
गएकोो सङ््केेत गर्‍‍योो ।

समग्रमाा, मतदाान समाापन प्रक्रि�याा यस नि�र्वाा�चन व्यवस्थाापनमाा वि�वि�ध पक्षमध्येे तुलुनाात्मक 
रूपमाा सबल माान्न सकि�न्छ । प्राारम्भ र मतदाान अवधि�माा देखेि�एकाा केेहीी असमाानताा वाा 
कमजोोरीीहरू भए पनि� समाापन चरणमाा प्रक्रि�याागत स्पष्टताा, सुरुक्षाा संंयोोजन र बहुुपक्षीीय 
नि�गराानीीकाा काारण प्रणाालीी वि�श्वसनीीय रूपमाा काार्याा�न्वयन भएकोो देखेि�योो । प्राारम्भि�िक 
चरणहरूमाा देखेि�एकाा समस्याासँँग सन्तुलुन काायम गर्नन आगाामीी सुधुाार आवश्यक छन् ्। 
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१२

मतपेटि�काा ढुुवाानीी र गणनाा 

अधि�कांं�श नि�र्वाा�चन क्षेेत्रमाा मतदाान सम्पन्न भएपछि� तुरुुन्तैै मतपेेटि�काा ढुुवाानीी गरीी गणनाास्थलमाा 
ल्यााइएकोो थि�योो । जेेन-जीी आन्दोोलनकाा बेेलाा सरकाारीी धेरैेै गााडीी आगजनीीमाा परेे । पर्याा�प्त 
सवाारीी सााधन नहँुँ�दाा केेहीी जि�ल्लाामाा मतदाान स्थल अवलोोकन गरे्ने, नि�र्वाा�चन साामग्रीी लैैजाानेे 
र मतपेेटि�काा ल्यााउनेे कााम चुनुौौतीीपूरू्णण रहेकेोो त्यहाँँ�काा सुरुक्षाा अधि�काारीीहरूलेे बतााएकाा थि�ए । 
जि�ल्लाा प्रशाासन काार्याा�लयले अनुरुोोध गरेेकाालेे मोोरङ, दााङ, काास्कीीलगाायतकाा जि�ल्लाामाा 
नि�जीी वि�द्याालयले आफ्नाा बस उपलब्ध गरााई मतपेेटि�काा ओसाार्नन सघााएकाा थि�ए । करुणाानि�धि� 
एजुकेुेशन फााउन्डेेशन काास्कीीकाा प्रि�न्सि��पल डि�ल्लीीरााम अधि�काारीीकाा अनुसुाार जि�ल्लाा प्रशाासन 
र प्यााब्सनबााट अनुरुोोध आएपछि� नि�र्वाा�चनमाा सहयोोगस्वरूप बस उपलब्ध गरााइएकोो होो ।80 

सुगुम स्थाानमाा सबै मतपेेटि�काा साँँ�झमै ैआइसकेकाालेे सोोहीी रााति�बााट गणनाा थाालि�एकोो 
थि�योो । हरेक नि�र्वाा�चन क्षेेत्रकोो बेेग्लााबेेग्लैै स्थाानमाा गणनाा गरि�एकाालेे कुुल १६५ स्थाानमाा 
मतगणनाा भएकोो थि�योो । मतदाान सकि�एकोो २४ घण्टाामाा प्रत्यक्षतर्फफ कोो नति�जाा साार्ववजनि�क 
गरे्ने दाावीी आयोोगकाा काार्ययबााहक प्रमुखु आयुकु्त राामप्रसााद भण्डाारीीलेे गरेेकाा थि�ए र आयोोगलेे 
पनि� सोोहीीअनुरुूप तयाारीी गरेेकोो थि�योो । नि�र्वाा�चन प्रति�नि�धि�सभाा सदस्यकोो लाागि� माात्रै ैभएकाालेे 
गणनाा साापेेक्षतःः सरल पनि� थि�योो । यद्यपि�, २४ घण्टााभि�त्रै ैनति�जाा साार्ववजनि�क भनेे हुुन सकेकोो 
थि�एन । फाागुनु २५ गतेे सम्ममाा १६१ स्थाानकोो नति�जाा साार्ववजनि�क भइसकेकोो थि�योो ।

दुरु्गगम स्थाानमाा मतपेेटि�काा ओसाार्नन समय लाागेेकाालेे गणनाा ढि�लोो गरीी शुरुू भयोो । रसुवुाा, 
दोोलखाा, बझााङ, बााजुरुाा, गोोरखाा, डोोल्पाा लगाायतकाा जि�ल्लााकाा दुरु्गगम भेगेमाा हेलेि�कप्टरबााट 
पनि� मतपेेटि�काा सदरमुकुााम ओसाारि�एकोो थि�योो । तर प्रति�कुल मौौसमले गर्दाा� हेलेि�कप्टरबााट 

80 अधि�काारीीसँँग फाागुनु २५, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।



  डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल80

गरि�ने ढुुवाानीी पनि� सहज बनेेन । जस्तैै संंखुवुाासभाास्थि�ित भोोटखोोलाा गााउँँपाालि�कााकोो थुदुााम 
मतदाान केेन्द्रकोो मतपेेटि�काा र गोोरखााकोो चुमुनुबु्रीी क्षेेत्रकोो मतपेेटि�काा खरााब मौौसमकाा काारण 
हेलेि�कप्टरलेे ल्यााउँँदाा समेते ढि�लोो भएकोो र त्यसले गर्दाा� मतगणनाामाा ढि�लााइ भएकोो थि�योो । 

मतगणनाा पूरू्वव सर्ववदलीीय बैैठक बसेेर केे-कस्ताा मत सङ््केेतलााई सदर वाा बदर माान्नेे, 
गणनाा स्थलमाा उम्मेदेवाारकोो प्रति�नि�धि�कोो सङ््ख्याा कति� हुुने आदि� वि�षयमाा नि�र्णणय गरि�एकोो 
थि�योो । मतपत्रमाा नि�र्वाा�चन चि�ह्न भएकोो कोोठाामाा एउटाा माात्र स्वस्ति�िक छााप र नि�र्वाा�चन चि�ह्न 
भएकाा कोोठााभन्दाा बााहि�र अन्य कुुनैै स्थाानमाा छााप लगााएमाा दल वाा उम्मेदेवाारकोो चि�ह्नलााई मत 
दि�एकोो माानीी सदर गरे्ने, मुचुुलु्काामाा उल्लि�िखि�तभन्दाा कम भए पनि� मतपेेटि�काामाा भएकोो मतपत्र 
सङ््ख्याालााई नैै कुुल मतपत्र सङ््ख्याा माान्नेेजस्ताा नि�र्णणय सर्ववदलीीय बैैठकले गरेेकोो काास्कीी 
जि�ल्लााकाा मुखु्य नि�र्वाा�चन अधि�कृत हि�मलााल बेेल्बाासेेलेे बतााए ।81 त्यस्तैै प्रकृृति�काा नि�र्णणय 
नैै अन्यत्रकोो सर्ववदलीीय बैैठकले गरेेकोो थि�योो । सर्ववदलीीय बैैठकले गरेेकाा नि�र्णणय नि�र्वाा�चन 
आयोोगकोो प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन मतगणनाा नि�र्देशेि�काा २०८२ लेे नैै माार्गगनि�र्देशेन गरेेकोो 
थि�योो ।

इलााम-१ कोो नि�र्वाा�चनमाा उम्मेदेवाारहरूबीीच तीीव्र प्रति�स्पर्धाा� भएकाालेे एक स्थाानमाा 
माात्रै ै मतगणनाा गरे्ने भन्नेे दलहरूकोो दबााव एवंं सदर र बदर मतबाारेे पनि� उम्मेदेवाारकाा 
प्रति�नि�धि�हरूबीीच बरोोबर वि�वााद आएकाालेे मतगणनाा धि�माा गति�माा चलेेकोो थि�योो । नि�र्वाा�चन 
आयोोगलेे धनुषुाा-१ माा राास्वपााकाा उम्मेदेवाार कि�शोोरीी सााह कमलकोो उम्मेदेवाारीी बंैंकि�ङ 
कसुरुकाा काारण खाारेेज गरेेकोो थि�योो । चुनुाावकोो दुईु दि�नअघि� माात्रै ैउम्मेदेवाारीी खाारेेज भएकाालेे 
मतपत्रमाा उनकोो चुनुााव चि�ह्न परि�सकेकोो थि�योो र त्यसैैमाा मत अत्यधि�क परेेकोो थि�योो । धनुषुाा-
१ कोो नि�र्वाा�चन अधि�कृतकोो काार्याा�लयले घन्टीी चि�ह्नमाा परेेकोो मत बदर हुुने नि�र्णणय गरेेकोो भए 
पनि� राास्वपााकाा नेेताा र काार्ययकर्ताा�कोो वि�रोोध प्रदर्शशन र त्यसले मतगणनाा प्रक्रि�याा प्रभाावि�त हुुने 
देखेि�एपछि� घन्टीी चि�ह्नमाा परेेकोो मत गनेेर गोोप्य रााख्नेे नि�र्णणय भएकोो थि�योो । यीी प्रक्रि�याालेे गर्दाा� 
मतगणनाा ढि�लोो भएकोो थि�योो । तर त्यसपछि� मतगणनाा गर्दाा� पनि� राास्वपााकैै घन्टीी चि�ह्नमाा 
मत धेरैेै भएपछि� मतपरि�णााम साार्ववजनि�क गर्नन अन्योोल र ढि�लााइ भएकोो थि�योो । अन्ततःः घन्टीी 
चि�ह्नमाा परेेकोो मतलााई बदर माानीी नति�जाा साार्ववजनि�क गरि�योो । 

मतगणनाामाा नि�कै कम गणनाास्थलमाा वि�वााद भएकोो पााइयोो । तीी वि�वााद मूलूतःः सदर र बदर 
मतबाारेे नैै थि�ए र ति�नकाा काारण मतगणनाा रोोक्नुपुरेेकोो थि�एन । केेहीी स्थलमाा भनेे मुचुुलु्कााभन्दाा 
बढीी मत देखेि�एर पनि� वि�वााद भयोो । जस्तैै, रुकुुम पूरू्ववकोो पुथुाा उत्तरगंंगाा गााउँँपाालि�कााकोो वडाा 

81 बेेल्बाासेेसँँग फाागुनु २३, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी । 
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नंं. १ देखेि� ४ सम्मकाा केेहीी मतदाान केेन्द्रमाा मचुलु्कााभन्दाा ३ मत बढीी भेटेि�एपछि� केेहीी बेेर 
गणनाा रोोकि�एकोो थि�योो । त्यस्तैै धाादि�ङ-२ माा नेेकपाालेे सर्ववदलीीय बैैठकमाा नबोोलााएकोो भन्दै ै
वि�रोोध गरेेपछि� केेहीीबेेर मतगणनाा रोोकि�एकोो थि�योो । तर यीी वि�वााद लम्बि�िएनन् ्। प्रति�नि�धि�सभाा 
नि�र्वाा�चन मतगणनाा नि�र्देशेि�काा २०८२ बमोोजि�म मतपत्र खन्यााउँँदाा एकभन्दाा बढीी मतदाान 
केेन्द्रकोो मतपत्र मि�सााई गन्नेे भन्नेे उल्लेेख छ । तर कति�पय स्थाानमाा उम्मेदेवाारकाा प्रति�नि�धि�कोो 
अनुरुोोधमाा नि�श्चि�त केेन्द्रकोो मत अन्यसँँग नमि�सााई गणनाा गरेेकोो पााइयोो । यसोो गर्दाा� नि�श्चि�त 
स्थाानकोो मत परि�णाामले उक्त स्थाानप्रति� नि�श्चि�त दल र उम्मेदेवाारलेे आग्रह वाा पूरू्वाा�ग्रह प्रकट 
हुुने जोोखि�म बढााउँँछ । 

यसअघि� प्रति�नि�धि�सभाा र प्रदेशेसभााकोो नि�र्वाा�चन सँँगै ैहुुने भएकाालेे धेरैेै उम्मेदेवाार र चाार 
थरीी मतपत्रकाा काारण मतदााताा अलमलि�ने सम्भाावनाा अधि�क थि�योो । यस नि�र्वाा�चन भनेे 
प्रति�नि�धि�सभााकाा लाागि� माात्रै ैभएकोोलेे समाानुपुााति�क र पहि�लोो हुुने नि�र्वाा�चि�त हुुनेतर्फफ  गरीी दुईु 
वटाा माात्र मतपत्रमाा भोोट हाालेे भइहााल्थ्योो । त्यसैैलेे यस पटक पहि�लेभन्दाा कम मत बदर हुुने 
अपेेक्षाा रााखि�एकोो थि�योो । तर पनि� गणनााकाा क्रममाा भनेे अत्यधि�क बदर मत फेेलाा परेेकाा 
थि�ए । नि�र्वाा�चन आयोोगलेे साार्ववजनि�क गरेेकोो तथ्यााङ््कअनुसुाार पनि� प्रति�नि�धि�सभाा तथाा 
प्रदेशेसभाा नि�र्वाा�चन २०७९ कोो तुलुनाामाा यसपाालि� प्रत्यक्षतर्फफ  बदर मत बढेेकोो र समाानुपुााति�क 
नि�र्वाा�चन प्रणाालीीतर्फफ  भनेे घटेेकोो पााइएकोो छ । आयोोगकाा अनुसुाार यस पटक प्रत्यक्षतर्फफ  ५.४५ 
प्रति�शत र समाानुपुााति�कतर्फफ  ३.९५ प्रति�शत मत बदर भएकोो छ ।82 २०७९ साालमाा भएकोो 
प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चनकोो मतपत्रमाा प्रत्यक्षतर्फफ  ५.०६ प्रति�शत र समाानुपुााति�कतर्फफ  ५.०९ 
प्रति�शत मत बदर भएकोो थि�योो । 

मत बदर हुुनुकुोो काारणमाा धेरैेैजसोो दुईु चि�ह्नमाा स्वस्ति�िक छााप लगााएकोो पााइयोो । केेहीीमाा 
दुईुभन्दाा बढीीमाा छााप लगााइएकोो थि�योो । औँठँााछााप र  दुईु कोोठााकोो बीीचमाा परे्ने गरीी छााप 
लगााएकोो अलि� कम थि�ए । त्यसबााहेके स्वस्ति�िक छााप नचि�नि�ने गरीी लतपति�एकोो, खाालीी 
हाालि�एकोो, गलत मतपेेटि�काामाा हाालि�एकोो जस्ताा काारण केेहीी मत बदर भएकाा थि�ए । दुईु 
चि�ह्नमाा स्वस्ति�िक छााप लाागेेमाा बदर गरि�एकोो थि�योो । तर पट््यााउँँदाा दुईु चि�ह्नमाा लाागेेकोो रहेछे 
भनेे मतपत्रकोो पछााडि� हेरेीी डााम दुईुटाा छैैन र दुईु छाापमध्येे एक उल्टोो रहेमेाा त्यसलााई भनेे 
पट््यााउँँदाा लाागेेकोो दााग माानीी सदर गरि�एकोो थि�योो । 

82 नि�र्वाा�चन आयोोग नेेपााल । २०८२ । नि�र्वाा�चन आयोोगद्वााराा रााष्ट्रपति� राामचन्द्र पौौडेेलज्यू ू समक्ष 
प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन परि�णाामसहि�तकोो प्रति�वेेदन पेेस । प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन, 
२०८२ । इ-बुलेुेटि�न, चैतै ५ । https://ebulletin.election.gov.np/2026/03/3043/ माा उपलब्ध; चैतै 
१८, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 
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मतदााताा शि�क्षाा कमजोोर भएकोो सङ््केेत बदर मतकोो उच्च दरलेे गरेेकोो थि�योो । दााङकाा 
मुखु्य नि�र्वाा�चन अधि�कृत प्रकााशप्रसााद पण्डि�ितले मतदााताा शि�क्षााबाारेे भनेे, “म पनि� धेरैेै मतदाान 
स्थल पुगुेेर मतदाातााहरूसँँग भेटेेेकोो छुु । हाामीीलेे अपेेक्षाा गरेेजस्तोो मतदााताा शि�क्षाा प्रभाावकाारीी 
रूपमाा हुुन सकेकोो छैैन भन्नेे कुुराा स्वीीकाार गर्नुु�पर्छछ । धेरैेै स्थाानमाा अझै ैपनि� कसरीी मत हााल्नेे 
भन्नेे अन्योोल र भ्रमकोो अवस्थाा देखेि�न्छ ।”83 बदर मतमध्येे कति�पयमाा चााहिँ� ँसबै चि�ह्नमाा छााप 
लगााइएकोो याा कुुनैै पनि� चि�ह्नमाा छााप नलगााइएकोो थि�योो । सबै चि�ह्नमाा छााप याा खाालि� मतपत्र 
भनेे नि�र्वाा�चनकाा उम्मेदेवाारप्रति� असहमति� जााहेरे हुुनसक्ने अनुमुाान गर्नन सकि�न्छ । मतपत्रमाा 
कसैैलााई पनि� मेरेोो मत छैैन भन्नेे प्राावधाान नभएकाालेे उम्मेदेवाार मन नपरेेकाा मतदााताालेे जाानीी 
जाानीी मत बदर गरेेकाा हुुन सक्ने देखेि�एकोो छ ।

सबै मतगणनाास्थलमाा सुरुक्षाा अवस्थाा कडाा नैै थि�योो । सशस्त्र प्रहरीी र जनपथ प्रहरीीकोो 
उपस्थि�िति� ठूूलोो थि�योो । ताार जाालीी लगााई पर्ययवेेक्षक र उम्मेदेवाार प्रति�नि�धि�लााई बााहि�र बस्नेे 
तर हेरे्नन मि�ल्नेे व्यवस्थाा गरि�एकोो थि�योो । कति�पय स्थाानमाा मोोबााइल लैैजाान दि�इएकोो थि�एन 
भनेे धेरैेै गणनाास्थलमाा मोोबााइल लैैजाान दि�ए पनि� फोोटोो खि�च्न नि�षेधे गरि�एकोो थि�योो । सुरुक्षाा 
संंवेेदनशीीलताा र वि�गतकाा घटनााकाा काारण ताारजाालीी र छेेकबाारपूरू्णण बसााइ स्वााभाावि�क जस्तोो 
माानि�ए पनि� उक्त दृश्य सभ्य समााजकाा लाागि� चि�त्तााकर्षषक भनेे कत्ति� पनि� थि�एन । आगाामीी 
दि�नमाा यसकोो वि�कल्प खोोज्न उचि�त हुुन्छ । 

83 पण्डि�ितसँँग फाागुनु १३, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीी ।
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१३

नि�ष्कर्षष तथाा सुझुााव

डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल (डीीआरसीीएन) द्वााराा प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ कोो वि�भि�न्न 
चरण (नि�र्वाा�चनपूरू्वव वााताावरण, नि�र्वाा�चन आयोोगकोो तयाारीी, प्रचाार-प्रसाार, आचाारसंंहि�ताा 
पाालनाा, मतदाान प्रक्रि�याा, तथाा मतगणनाा) कोो प्रत्यक्ष अवलोोकन, सरोोकाारवाालाासँँगकोो 
अन्तरक्रि�याा र सङ््कलि�त तथ्यााङ््ककोो वि�शे्लेषणकाा आधाारमाा योो प्रति�वेेदन तयाार पाारि�एकोो 
होो ।

जेेन-जीी आन्दोोलनपछि�कोो जटि�ल रााजनीीति�क एवंं सुरुक्षाा चुनुौौतीीबीीच पनि� नि�र्वाा�चन 
शाान्ति�िपूरू्णण भयोो । रााजनीीति�क रूपमाा थुपैु्रै वि�मति� र आशङ््कााबीीच पनि� रााजीीति�क दललेे 
नि�र्वाा�चनमाा भााग लि�नुलेुे उनीीहरूकोो लोोकताान्त्रि�िक वि�धि� र प्रक्रि�याा प्रति�कोो आस्थाालााई थप 
मजबुतु बनााएकोो छ । यस नि�र्वाा�चनलेे जेेन-जीी आन्दोोलनपछि� उत्पन्न संंवैैधाानि�क र रााजनीीति�क 
सङ््कटलााई पनि� समााधाान गरेेकोो छ ।

नि�र्वाा�चन आयोोगलेे संंरचनाात्मक नि�र्भभरताा तथाा काानूनूीी जटि�लतााकाा बााबजुदु नि�र्वाा�चन 
सम्पन्न गर्नन आवश्यक आधाारभूतू तयाारीी समयमाा नैै गर्‍‍योो । तथाापि�, जनशक्ति� व्यवस्थाापनमाा 
देखेि�एकाा असंंगति� तथाा ताालि�मकोो प्रभाावकाारि�ताामाा कमीी जस्ताा पक्षहरूलेे आयोोगकोो 
काार्ययसम्पाादनमाा चुनुौौतीी भनेे अवश्य नैै सि�र्जजनाा गरेेकाा थि�ए । यस तथ्यलेे आयोोगकोो संंस्थाागत 
स्वतन्त्रताा र काार्ययक्षमताामाा दीीर्घघकाालीीन सुधुाारकोो आवश्यकताा औँलँ्यााएकोो छ ।

काानूनूीी पक्षतर्फफ , नि�र्वाा�चनसम्बन्धीी वि�भि�न्न काानूनूहरूकोो दोोहोोरोोपन र कति�पय अवस्थाामाा 
अस्पष्टताालेे काार्याा�न्वयन जटि�ल बनााएकोो देखेि�न्छ । एकीीकृृत र स्पष्ट नि�र्वाा�चन काानूनूकोो 
अभाावलेे नि�र्वाा�चन व्यवस्थाापन अझ चुनुौौतीीपूरू्णण बनेेकोो छ । सााथैै, मतदााताा नाामाावलीी 
व्यवस्थाापन, बेेजि�ल्लाा मतदाान, वि�देशेमाा रहेकेाा नेेपाालीीकोो मतदाान अधि�काार र ‘नोो भोोट’ 
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गरे्ने व्यवस्थााजस्ताा वि�षयहरू अझै ैकाार्याा�न्वयन नभएकाालेे समाावेेशीी र पूरू्णण सहभाागि�ताामूलूक 
नि�र्वाा�चन प्रणाालीी सुनुि�श्चि�त गर्नन थप पहल आवश्यक देखेि�न्छ ।

चुनुाावीी प्रचाार-प्रसाार शैलैीीमाा उल्लेेखनीीय परि�वर्ततन देखेि�योो । यसकाा लाागि� खाासगरीी 
साामााजि�क सञ्जाालकोो प्रयोोग अत्यधि�क बढेेकोो पााइयोो । यसले सूचूनाा प्रवााहलााई तीीव्र र 
पहँुँ�चयोोग्य बनााएकोो भए पनि� गलत सूचूनाा तथाा अप्रमााणि�त साामग्रीीकोो जोोखि�म पनि� उत्ति�कै 
बढााएकोो देखेि�न्छ । आचाारसंंहि�ताा पाालनाा साामाान्यतयाा सन्तोोषजनक देखेि�ए पनि� यसकोो 
उल्लङ््घनकाा घटनााहरू भेटेि�एकाा छन्,् जसले प्रभाावकाारीी अनुगुमन र काार्याा�न्वयनकोो 
आवश्यकताा देखेााउँँछ ।

सुरुक्षाा चुनुौौतीीकाा बााबजुदु नि�र्वाा�चन समग्रमाा शाान्ति�िपूरू्णण रूपमाा सम्पन्न भयोो । यद्यपि�, 
अत्यधि�क सुरुक्षाा परि�चाालन, बढ््दोो बजेेट, तथाा केेहीी स्थाानमाा देखेि�एकाा छि�टपुटु झडपहरूलेे 
नि�र्वाा�चनकोो सुरुक्षाात्मक लाागत र रणनीीति�बाारेे पुनुर्वि�िचाार गर्नुु�परे्ने सङ््केेत गरेेकाा छन् ्। अत्यधि�क 
सुरुक्षाा उपस्थि�िति� र यसकोो मनोोवैैज्ञाानि�क प्रभाावबाारेे पनि� संंवेेदनशीील रूपमाा मूलू्यााङ््कन गर्नन 
आवश्यक छ । समाावेेशि�तााकाा दृष्टि�लेे काानूनूीी प्राावधाानहरू वि�द्यमाान रहे ेपनि� ति�नकोो प्रभाावकाारीी 
काार्याा�न्वयनमाा अझै ै चुनुौौतीीहरू देखेि�एकाा छन् ् । वि�शेषेगरीी उम्मेदेवाारीी, प्रति�नि�धि�त्व तथाा 
सहभाागि�ताामाा वि�वि�ध साामााजि�क समूहूहरूकोो सन्तुलुि�त उपस्थि�िति� सुनुि�श्चि�त गर्नन थप नीीति�गत 
तथाा व्याावहाारि�क प्रयाास आवश्यक देखेि�न्छ ।

समग्रमाा, प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ प्रक्रि�याागत रूपमाा सफल र व्यवस्थाापनकाा दृष्टि�लेे 
सन्तोोषजनक रहेकेोो नि�ष्कर्षष नि�कााल्न सकि�न्छ । तथाापि�, नि�र्वाा�चन प्रणाालीीलााई अझ वि�श्वसनीीय, 
पाारदर्शीी, समाावेेशीी र दि�गोो बनााउन काानूनूीी सुधुाार, संंस्थाागत सुदुृढीीकरण, प्रवि�धि�कोो व्यवस्थि�ित 
प्रयोोग, तथाा रााजनीीति�क प्रति�बद्धतााकोो सुदुृढीीकरण अपरि�हाार्यय छ । 

सुझुााव
१. नि�र्वाा�चन आयोोग
	नि�र्वा ा�चनमाा खटि�ने कर्ममचाारीीकाा लाागि� ताालि�मकोो समयाावधि� बढााउनेे र अहि�लेभन्दाा 

साानोो समूहूमाा ताालि�म दि�ने । ताालि�ममाा मतदाान प्रक्रि�यााकोो सैैद्धाान्ति�िक पक्षकाा सााथैै 
प्रयोोगाात्मक अभ्याास पनि� समाावेेश गरे्ने । 

	मतदा ान अधि�कृत तथाा सहाायक मतदाान अधि�कृतबााहेके मतदाानमाा खटि�ने अन्य 
कर्ममचाारीी आफ्नोो भूमूि�काा स्पष्ट नहँुँ�दाा अलमलमाा परेेकोो र त्यसले गर्दाा� मतदाान 



प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन २०८२ : पर्ययवेेक्षण प्रति�वेेदन 85

शुुरूआतमाा पनि� केेहीी ढि�लााइ भएकोो पााइयोो । त्यसैलेे मतदाानमाा खटि�ने अन्य 
कर्ममचाारीीलााई पनि� उनीीहरूकोो भूमूि�काा स्पष्ट हुुने गरीी ताालि�म दि�ने ।

	मतदा ानमाा खटि�ने कर्ममचाारीी र सुरुक्षााकर्मीीलााई मतदााताासँँग नम्र व्यवहाारसहि�त प्रस्तुतु 
हुुन लगााउनेे । 

	मतदा ानमाा खटि�ने कर्ममचाारीी र सुरुक्षााकर्मीीलााई पर्ययवेेक्षणकोो महत्त्वबाारेे स्पष्ट जाानकाारीी 
नभएकोो पााइयोो । त्यसैलेे पर्ययवेक्षकलााई मतदाानमाा खटि�एकाा कर्ममचाारीीकोो काार्ययमाा बााधाा 
नपरे्ने गरीी मतकक्षकोो गोोप्य मतदाानबााहेके अन्य प्रक्रि�यााबाारेे नि�र्वाा�ध रूपमाा पर्ययवेेक्षण 
गर्नन दि�इनुपुरे्ने तथ्य जाानकाारीी गरााउनेे । 

	मतदा ान स्थलहरूमाा सबै मतदाातााकोो सहज पहँुँ�च हुुनुपुरे्ने । अपााङ््गताा भएकाा व्यक्ति�, 
ज्येेष्ठ नाागरि�क र गर्भभवतीी महि�लााकाा लाागि� मतदाान स्थलमाा अस्थाायीी रूपमाा भए पनि� 
सहज बााटोो नि�र्माा�ण गरे्ने । सााथैै मतदाान स्थलमाा शौौचाालय, खाानेेपाानीी र बच्चाालााई 
स्तनपाान गरााउनेे कक्ष व्यवस्थाा गरे्ने । 

	धा ार्मि�िक आस्थााकाा स्थललााई मतदाान स्थल नबनााउनेे । 

	 अहि�ले मूलूतःः शैकै्षि�क संंस्थाालााई मतदाान स्थल बनााइएकोो छ र यसले बाालबाालि�कााकोो 
पढााइलााई असर गरेेकोो छ । त्यसैैलेे वि�कल्प भएसम्म मतदाान स्थल अन्यत्र साारे्ने । 

	मतदा ान स्थल तथाा मतदाान केेन्द्र नि�र्धाा�रण काार्ययवि�धि� २०८१ माा मतदाान स्थल नि�र्धाा�रण 
गर्दाा� साामन्यतयाा सहरीी क्षेते्रमाा एकतर्फीी दुईु कि�मीीभन्दाा टााढाा र ग्राामीीण क्षेते्रमाा एकतर्फीी 
चाार कि�मीीभन्दाा टााढाा नपरे्ने गरीी मि�लााउनुपुरे्ने उल्लेेख छ । मतदाान स्थल नि�र्धाा�रणमाा 
भएकोो सहरीी र ग्राामीीण क्षेेत्रबीीचकोो योो वि�भेदे हटााउनेे । सबैलााई सहज पहँुँ�च हुुने गरीी 
मतदाान स्थल थप्नेे । 

	मतदा ानकोो गोोपनीीयताा काायमै ैरहने गरीी प्रहरीी र मतदाान अधि�कृत बस्नेे । मतदाान गरि�ने 
बुथुमाा मत सङ््केेत गरेेकोो कसैैलेे पनि� देखे्न नमि�ल्नेे गरीी संंरचनाा तयाार गरे्ने । 

	मतदा ाताालााई सहज बनााउनकाा नि�म्ति�ि मतदाानकोो दि�न मतदाान स्थल वरपरबााहेके 
अन्यत्र यााताायाात बन्द नगरे्ने ।

	ना ागरि�कताा वाा रााष्ट्रि�िय परि�चयपत्रमाा भएकोो वि�वरणअनुसुाार कुुनैै पनि� नाागरि�क १८ 
वर्षष पुगु्छन् ्भनेे स्वतःः मतदााताा नाामाावलीीमाा दर्ताा� हुुने प्रणाालीी लाागू ूगरि�नुपुरे्ने । 

	मतदा ाताा नाामाावलीीकाा त्रुटुि� सच्यााउन, दोोहोोरोो नााम भएकाा र मरेकाा व्यक्ति�कोो नााम 
हटााउन अभि�याान सञ्चाालन गरे्ने । 
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	झु टुोो प्रचाार र गलत सूचूनाा फैैलन रोोक्न प्राावि�धि�क रूपमाा नि�र्वाा�चन आयोोगलााई सक्षम 
बनााउनुपुरे्ने । यस्ताा काार्यय नि�यन्त्रण गर्नन बलि�योो र नि�ष्पक्ष संंयन्त्र तयाार गर्नुु�परे्ने । 

	नि�र्वा ा�चन मि�ति� तोोक्ने अधि�काार नि�र्वाा�चन आयोोगलााई दि�ने याा नि�श्चि�त दि�न ऐनमाा नैै 
तोोक्ने । वि�शेषे परि�स्थि�िति�माा गरि�ने नि�र्वाा�चन मि�ति� तोोक्दाा चााडवााड र मौौसमलााई पनि� 
ध्याान दि�ने । 

	मतपे टि�काा ढुुवाानीी र केेन्द्रीीकृृत गणनााकाा काारण हुुने ढि�लााइ र आर्थि�िक भाार कम गर्ननकाा 
लाागि� मतदाानस्थलमाा नैै मतगणनाा गरे्ने । 

	मतदा ाताा शि�क्षााकोो अहि�लेकोो अभ्याास अपेेक्षााकृृत कम प्रभाावकाारीी भएकाालेे 
यसकोो दाायराा र अवधि� बढााउनेे । सञ्चाार मााध्यम, साामााजि�क सञ्जााल, डि�जि�टल 
प्लेेटफर्मममाार्फफत  सरल, स्पष्ट र व्याावहाारि�क मतदााताा शि�क्षाा अभि�याान सञ्चाालन गर्नुु�परे्ने । 
वडाातहमाा स्थाानीीय मतदााताा शि�क्षाा स्वयंंसेेवकले घरदैलैोो नैै गरीी मतदााताा शि�क्षाा दि�ने 
व्यवस्थाा गरे्ने । तीी स्वयंंसेेवकप्रति� समुदुाायमाा अझ वि�श्वाासि�लोो वााताावरण बनााउनकाा 
नि�म्ति�ि ति�नलााई आधि�काारि�क परि�चयपत्र दि�नुकुाा सााथैै स्थाानीीय तहसँँग समन्वय गरीी 
ति�नीीहरूकोो कााम प्रचाार-प्रसाार गरे्ने । मतदााताा शि�क्षाा स्वयंंसेेवकहरूलााई नि�ष्पक्ष र 
तटस्थ रहन कडाा नि�र्देशेन दि�ने । मतदााताा शि�क्षााकाा लाागि� पर्याा�प्त ब्रोोसर, नमुनुाा मतपत्र 
र अडि�योो-भि�डि�योो साामग्रीी समयमै ैउपलब्ध गरााउनेे । मतदााताा शि�क्षाा स्थाानीीय भााषाा, 
सााङ््केेति�क भााषाा र ब्रेले लि�पि�माा समेते व्याापक बनााउनेे । सााक्षरताा दर कम भएकाा क्षेते्र 
र समुदुाायकोो पहि�चाान गरेेर तीी समुदुाायमाा थप सघन रूपमाा मतदााताा शि�क्षाा काार्ययक्रम 
चलााउनुपुरे्ने । 

	 आचाारसंंहि�ताा पाालनाा गर्नन कडाा नि�र्देशेन दि�ने र नगरे्नेलााई काारबााहीी गरे्ने । 

	मतदा ानमाा प्रयोोग हुुने जस्तैै साामग्रीी मतपत्र, स्वस्ति�िक छााप, छाापदाानीी, मसीी, स्ट््यााम्प 
प्यााड जस्ताा साामग्रीीकोो गुुणस्तरकाा काारणसमेेत मत बदर हुुने भएकाालेे ति�नकोो 
गुणुस्तरमाा सम्झौौताा गर्नन नहुुने । 

२. रााजनीीति�क दल
	चु नुाावमाा महि�लाा, दलि�त, युवुाा र अल्पसङ््ख्यकलााई केेवल ‘सङ््ख्याा पुरु्‍‍यााउन’ 

समाानुपुााति�क प्रति�नि�धि�त्वमाार्फफत  माात्र होोइन, पहि�लोो हुुने नि�र्वाा�चि�त हुुने प्रणाालीीतर्फफ  
पनि� उम्मेदेवाार बनााएर नेेतृतृ्वमाा पुरु्‍‍यााउनुपुरे्ने ।
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	 उम्मेदेवाार चयन प्रक्रि�याा लोोकताान्त्रि�िक, पाारदर्शीी र नि�ष्पक्ष बनााउन उम्मेदेवाारकोो छनोोट 
प्रााइमरीी इलेेक्सनमाार्फफत  गरे्ने व्यवस्थाा वि�धाानमाा गरे्ने । 

	 आचाारसंंहि�ताा पाालनाामाा दलहरू आफैै जि�म्मेवेाार भई आफ्नाा काार्ययकर्ताा�लााई संंयमि�त 
रहन र झै-ैझगडाा नगर्नन प्रोोत्सााहन गरे्ने ।

	चु नुाावीी प्रचाारलााई भड््कि�लोो नबनााई कम खर्चि�िलोो, वााताावरणमैतै्रीी र नाागरि�कसँँग 
प्रत्यक्ष भलााकुुसाारीी गरे्ने मााध्यम बनााउनुपुरे्ने ।

	 प्रचाार-प्रसाारकाा नााममाा इन्टरनेेटमाा गाालीीगलौौज, झुटु र घृणृाा फैैलााउनेे खाालकाा कााम 
रोोक्न दलहरू सचेते हुुनुपुरे्ने ।

	घो ोषणाापत्र ठूूलाा र पूरूाा नहुुने सपनाा बाँँ�ड्नेे काागज माात्र नहोोस् ्भन्नााकाा लाागि� स्थाानीीय 
आवश्यकताामाा आधाारि�त घोोषणाापत्र बनााउनेे र दलहरू आफ्नाा घोोषणाापत्रप्रति� 
जवााफदेहेीी हुुनुपुरे्ने ।

	संंवि�धा ानकोो मर्ममलााई ध्याानमाा रााख्दै ै छरि�एकाा नि�र्वाा�चन समेटेेेर एकीीकृृत नि�र्वाा�चन 
काानूनू वि�धेयेक सदनबााट पाास गरााउनुपुरे्ने ।

३. नीीति�गत तथाा काानूूनीी सुधुाारसम्बन्धीी (सरकाार, रााजनीीति�क दल, नि�र्वाा�चन 
    आयोोग, संसंद्)
	मतदा ाताा शि�क्षाा रााजनीीति�क प्रणाालीीसँँग समेते जोोडि�एकोो हुुनाालेे रााजनीीति�क प्रणाालीी 

र नि�र्वाा�चन प्रणाालीीबाारेे जाानकाारीी मााध्यमि�क वि�द्याालय तहकोो पााठ््यक्रममाा रााख्नेे । 

	यदि�  मतदााताालााई कुुनैै पनि� उम्मेदेवाार मन परेेकोो छैैन भनेे मतपत्रमै ै‘कसैैलााई पनि� 
भोोट दि�न्नँँ’ भन्नेे वि�कल्प रोोज्न पााउनेे व्यवस्थाा गरे्ने ।

	नि�र्वा ा�चनसँँग सम्बन्धि��त काानूनू र ऐनहरू संंशोोधन गरीी अन्तरजि�ल्लाा र देशेबााहि�र 
रहेकेाा नेेपाालीी नाागरि�कलााई मतदाान गरे्ने अधि�काार सुनुि�श्चि�त गरे्ने । 

	मतदा ातााकोो सङ््ख्याा र भूगूोोललााई ध्याानमाा रााखेरे नि�र्वाा�चन क्षेेत्रहरूकोो पुनुराावलोोकन 
हुुनुपुरे्ने । जनगणनाा १० वर्षषमाा हुुने भएकाालेे नि�र्वाा�चन क्षेेत्रकोो पुनुराावलोोकन पनि� १० 
वर्षषमाा गरे्ने गरीी संंवि�धाानमै ैसच्यााउनेे । जनसङ््ख्याालााई भन्दाा मतदााताा सङ््ख्याालााई 
ध्याान दि�ई नि�र्वाा�चन क्षेेत्र नि�र्धाा�रण गरे्ने । 

	नि�र्वा ा�चनमाा उम्मेदेवाारकोो बढ््दै ैगरेेकोो खर्चच घटााउन र नि�र्वाा�चन प्रणाालीीलााई समाावेेशीी 
बनााउन नयाँँ� काानूनू र नीीति�गत परि�वर्ततन गरे्ने । 
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	स रकाारकोो नीीति�, व्यवहाार याा सेवेाासँगँ असहमत भई केेहीी बस्तीीकाा मतदााताालेे मतदाान 
बहि�ष्काार गरे्ने अग्रीीम घोोषणाा गरेेकोो र ति�नलेे अन्ततःः बहि�ष्काार नैै गरेेकोो पााइयोो । 
त्यसैैलेे त्यस्ताा मतदाान केेन्द्रमाा मतदाान शूनू्य भएकोो थि�योो । त्यस्तोोमाा सरकाारलेे 
लचकताा अपनााई यथाासम्भव मााग सम्बोोधन गरे्ने याा सम्बोोधन गर्नन नसकि�ने उचि�त 
काारण दि�ई त्यस्ताा मतदााताालााई पनि� मतदाान प्रक्रि�याामाा सहभाागीी हुुन पे्रेरि�त गर्नुु�परे्ने । 

	सु रुक्षाालााई थप प्रभाावकाारीी बनााउन नि�र्वाा�चनकाा बखत सुरुक्षाा नि�काायहरूबीीच सुदुृढ 
समन्वय गरे्ने । सााथैै, बढ््दोो खर्चच घटााउनेेतर्फफ  पनि� पहल गरि�नुपुरे्ने । नि�र्वाा�चन सुरुक्षाा 
खर्चच पाारदर्शीी बनााउनुपुरे्ने । 

४. साामााजि�क सङ््घ संसं्थाा
	नि�र्वा ा�चन आयोोगसँगँ समन्वय गरीी मतदााताा शि�क्षाा र नाागरि�क शि�क्षााकाा काार्ययक्रम गरे्ने । 

	रा ाजनीीति�क दलले ेगरेेकाा घोोषणाापत्र काार्याा�न्वयनकोो नि�ष्पक्ष अनुगुमन गरेेर नाागरि�कलााई 
सुसुूचूि�त गरे्ने, सत्ताासि�न दललााई दबााब दि�ने ।

	नि�र्वा ा�चन प्रक्रि�याा नजि�कबााट नि�याालेेर यसबाारेे व्याापक अनुसुन्धाान, बहस र सुधुाारबाारेे 
पैैरवीी गरे्ने । 
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अनुुसूचूीी

प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन २०८२ काा पर्ययवेेक्षककोो वि�वरण
क्र.
सं.ं

नााम लि�ङ््ग
पर्ययवेेक्षण 
गरेेकोो प्रदेेश

पर्ययवेेक्षण 
गरेेकोो जि�ल्लाा

पर्ययवेेक्षण गरेेकोो स्थाानीीय 
तह

१ अंंकलााल चलााउनेे पुरुुष बाागमतीी कााठमााडौँँ�  कााठमााडौँँ�  महाानगरपाालि�काा

२ अञ्जनाा पुरु्वेे महि�लाा मधेसे सि�रहाा सि�रहाा नगरपाालि�काा

३ अञ्जु ुगुरुुङ महि�लाा बाागमतीी ललि�तपुरु ललि�तपुरु महाानगरपाालि�काा

४ अनि�श लााल दाास पुरुुष मधेसे धनुषुाा धनुषुााधााम नगरपाालि�काा

५ अनुपुाा शााहीी महि�लाा सुदुूरूपश्चि�म डोोटीी बडीीकेेदाार गााउँँपाालि�काा

६ अमि�ताा साार्कीी महि�लाा सुदुूरूपश्चि�म कञ्चनपुरु बेेदकोोट नगरपाालि�काा

७ अमृतृाा चौौधरीी महि�लाा सुदुूरूपश्चि�म कैैलाालीी धनगढीी उप-महाानगरपाालि�काा

८ अरूनाा लि�म्बुु महि�लाा कोोशीी सुनुसरीी धराान उप-महाानगरपाालि�काा

९ अशोोक खड््काा पुरुुष लुमु्बि�िनीी दााङ घोोरााहीी उप-महाानगरपाालि�काा

१० आन्वि�िकाा गि�रीी महि�लाा कोोशीी सुनुसरीी इनरुवाा नगरपाालि�काा

११ आलोोक पोोखरेेल पुरुुष बाागमतीी कााठमााडौँँ�  कााठमााडौँँ�  महाानगरपाालि�काा

१२ आसकुमाार लि�म्बु ु पुरुुष कोोशीी तााप्लेेजुङु फक्तााङलुङु गााउँँपाालि�काा

१३ इश्वर सुवुेेदीी पुरुुष बाागमतीी मकवाानपुरु मनहरि� नगरपाालि�काा

१४ ईन्द्र कुुमाारीी अधि�काारीी महि�लाा बाागमतीी नुवुााकोोट वि�दुरु नगरपाालि�काा

१५ कमलाा बुढुाा मगर महि�लाा लुमु्बि�िनीी रोोल्पाा रोोल्पाा नगरपाालि�काा 

१६ कि�रण उषाा पुनु प्रति�क्षाा पुरुुष बाागमतीी ललि�तपुरु ललि�तपुरु महाानगरपाालि�काा

१७ कुुन्सााङ महि�लाा बाागमतीी कााठमााडौँँ�  बुढुाानि�लकण्ठ नगरपाालि�काा

१८ कुुबेेर केे.सीी पुरुुष कर्णाा�लीी रुकुुम (पश्चि�म) मुसुीीकोोट नगरपाालि�काा

१९ कुुलदीीप नि�रौौलाा पुरुुष लुमु्बि�िनीी बर्दि�ियाा गुलुरि�याा नगरपाालि�काा

२० कैैलााश राानीी रााई महि�लाा बाागमतीी कााठमााडौँँ�  बुढुाानि�लकण्ठ नगरपाालि�काा

२१ गुनु्जाा थाारू महि�लाा लुमु्बि�िनीी कपि�लवस्तुु वि�जयनगर गााउँँपाालि�काा

२२ गोोपााल कुुसाारीी पुरुुष कर्णाा�लीी जााजरकोोट नलगााड नगरपाालि�काा

२३ गोोरखनााथ आचाार्यय पुरुुष कर्णाा�लीी सुरु्खेते लेेकबेसीी नगरपाालि�काा

२४ चन्द्रकुुमाारीी गुरुुङ महि�लाा बाागमतीी धाादि�ङ नि�लकण्ठ नगरपाालि�काा

२५ चन्द्रशेखेर परााजुलुीी पुरुुष गण्डकीी काास्कीी पोोखराा महाानगरपाालि�काा
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२६ चाँँ�दनीी शााह महि�लाा मधेसे धनुषुाा
जनकपुरुधााम उप-
महाानगरपाालि�काा

२७ चि�रन माानन्धर पुरुुष बाागमतीी दोोलखाा भि�मेशे्वर नगरपाालि�काा

२८ छपि� लााल चौौधरीी पुरुुष सुदुूरूपश्चि�म कैैलाालीी जाानकीी गााउँँपाालि�काा

२९ छि�रि�ङ पााल्मु ुलाामाा महि�लाा कर्णाा�लीी हुुम्लाा नााम्खाा गााउँँपाालि�काा

३० जि�तेस कुुमाार कर्णण पुरुुष मधेसे सि�रहाा सि�रहाा नगरपाालि�काा

३१ ति�र्शशनाा बुढुाा महि�लाा कर्णाा�लीी डोोल्पाा त्रि�पुरुाासुनु्दरीी नगरपाालि�काा

३२ तेेजरााज घि�मि�रे पुरुुष गण्डकीी काास्कीी पोोखराा महाानगरपाालि�काा

३३ थाानेेश्वर याादव पुरुुष मधेसे महोोत्तरीी गौौशाालाा नगरपाालि�काा

३४ दि�पक भट्ट पुरुुष सुदुूरूपश्चि�म बैैतडीी मेलेौौलीी नगरपाालि�काा

३५ दि�पाा ढुुङ््गाानाा महि�लाा बाागमतीी नुवुााकोोट वि�दुरु नगरपाालि�काा

३६ दि�ल बहाादुरु महराा पुरुुष बाागमतीी कााठमााडौँँ�  कीीर्ति�िपुरु नगरपाालि�काा

३७ द्वाारि�काा थेेबेे महि�लाा बाागमतीी ललि�तपुरु ललि�तपुरु महाानगरपाालि�काा

३८ धनरूप बुढुाा पुरुुष कर्णाा�लीी हुुम्लाा सर्केगााड गााउँँपाालि�काा

३९ नााराायण लाामाा पुरुुष मधेसे धनुषुाा मि�थि�लाा नगरपाालि�काा

४० नि�शाा ताामााङ महि�लाा बाागमतीी कााठमााडौँँ�  दक्षि�णकाालीी नगरपाालि�काा

४१ नि�शाा मोोक्ताान महि�लाा मधेसे धनुषुाा
गणेशेमाान चाारनााथ 
नगरपाालि�काा

४२ पशुपुतीी लाामाा महि�लाा मधेसे धनुषुाा बटेेश्वर गााउँँपाालि�काा

४३ पुजुाा साापकोोटाा महि�लाा कोोशीी झाापाा मेचेीीनगर नगरपाालि�काा

४४ प्रमि�त आचाार्यय पुरुुष लुमु्बि�िनीी दााङ घोोरााहीी उप-महाानगरपाालि�काा

४५ प्रमोोद ढुुङ््गाानाा पुरुुष बाागमतीी कााठमााडौँँ�  शंंखराापुरु नगरपाालि�काा

४६ बि�मल श्रेषे्ठ पुरुुष मधेसे सप्तरीी कञ्चनरूप नगरपाालि�काा

४७ बि�ष्णुरुूपाा बोोहोोराा महि�लाा कर्णाा�लीी डोोल्पाा त्रि�पुरुाासुनु्दरीी नगरपाालि�काा

४८ बेेबीी श्रेषे्ठ महि�लाा गण्डकीी काास्कीी पोोखराा महाानगरपाालि�काा

४९ भवसाागर घि�मि�रे पुरुुष गण्डकीी काास्कीी पोोखराा महाानगरपाालि�काा

५० भवाानीी भुसुााल महि�लाा लुमु्बि�िनीी रूपन्देहेीी ति�लोोत्तमाा नगरपाालि�काा

५१
भाागि�रथीी सुवुेेदीी 
परााजुलुीी

महि�लाा गण्डकीी काास्कीी पोोखराा महाानगरपाालि�काा

५२ भाावनाा गुरुुङ महि�लाा बाागमतीी सि�न्धुलुीी दुधुौौलीी नगरपाालि�काा

५३ मञ्जु ुखड््काा सााउद महि�लाा सुदुूरूपश्चि�म कञ्चनपुरु भीीमदत्त नगरपाालि�काा
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५४ मनि�ताा भट्टरााई महि�लाा बाागमतीी सि�न्धुलुीी गोोलन्जोोर गााउँँपाालि�काा

५५ ममि�ताा घि�सि�ङ महि�लाा मधेसे धनुषुाा छि�रेेश्वरनााथ नगरपाालि�काा

५६ मेनेकाा क्षेेत्रीी महि�लाा सुदुूरूपश्चि�म कञ्चनपुरु बेेदकोोट नगरपाालि�काा

५७ युवुरााज घि�मि�रे पुरुुष कोोशीी झाापाा मेचेीीनगर नगरपाालि�काा

५८ रचनाा बुढुाा मगर महि�लाा लुमु्बि�िनीी दााङ घोोरााहीी उप-महाानगरपाालि�काा

५९ रमेशेकुुमाार सुनुााम पुरुुष कर्णाा�लीी सुरु्खेते वीीरेेन्द्रनगर नगरपाालि�काा

६० रवीीन्द्र ओलीी पुरुुष सुदुूरूपश्चि�म डोोटीी बडीीकेेदाार गााउँँपाालि�काा

६१ रााजकुमाारीी थाापाा महि�लाा गण्डकीी काास्कीी पोोखराा महाानगरपाालि�काा

६२ रााजाा हुुसेेन सााफीी पुरुुष मधेसे महोोत्तरीी सोोनमाा गााउँँपाालि�काा

६३ रिं�ंकु याादव महि�लाा मधेसे धनुषुाा लक्ष्मीीनि�याा गााउँँपाालि�काा

६४ रि�ताा साँँ�वाा लि�म्बुु महि�लाा कोोशीी तााप्लेेजुङु आठरााई त्रि�बेणीी गााउँँपाालि�काा

६५ रुमाा रि�जााल दााहााल महि�लाा कोोशीी सुनुसरीी राामधुनुीी नगरपाालि�काा

६६ रोोबि�न थाारू पुरुुष लुमु्बि�िनीी बर्दि�ियाा रााजाापुरु नगरपाालि�काा

६७ वि�जयाा परााजुलुीी महि�लाा गण्डकीी काास्कीी पोोखराा महाानगरपाालि�काा

६८ वि�वेेक सि�लवााल पुरुुष गण्डकीी काास्कीी रूपाा गााउँँपाालि�काा

६९ वि�ष्णुबुहाादुरु थाापाा पुरुुष बाागमतीी कााठमााडौँँ�  कीीर्ति�िपुरु नगरपाालि�काा

७० शरद वि�क पुरुुष लुमु्बि�िनीी दााङ घोोरााहीी उप-महाानगरपाालि�काा

७१ शाान्त थाापाा पुरुुष बाागमतीी दोोलखाा भीीमेशे्वर नगरपाालि�काा

७२ शाान्ति�ि शर्माा� महि�लाा गण्डकीी बाागलुङु जैैमि�नीी नगरपाालि�काा

७३ शाालि�करााम पौौडेेल पुरुुष गण्डकीी बाागलुङु जैैमि�नीी नगरपाालि�काा

७४ संंगि�ताा धाामीी महि�लाा सुदुूरूपश्चि�म कञ्चनपुरु शुकु्लााफाँँ�टाा नगरपाालि�काा

७५ संंगि�ताा दाास महि�लाा मधेसे धनुषुाा मि�थि�लाा वि�हाारीी नगरपाालि�काा

७६ सञ्जु ुथाापाा मगर महि�लाा बाागमतीी कााठमााडौँँ�  काागेेश्वरीी मनोोहराा नगरपाालि�काा

७७ सन्जि��लाा मोोक्ताान महि�लाा बाागमतीी कााठमााडौँँ�  कााठमााडौँँ�  महाानगरपाालि�काा

७८ सन्तोोष खड््काा पुरुुष सुदुूरूपश्चि�म कैैलाालीी धनगढीी उप-महाानगरपाालि�काा

७९ समन श्रेषे्ठ पुरुुष कोोशीी इलााम इलााम नगरपाालि�काा

८० समीीक्षाा श्रेषे्ठ महि�लाा गण्डकीी गोोरखाा पाालुङुटाार नगरपाालि�काा

८१ सरि�ताा परि�याार महि�लाा बाागमतीी कााठमााडौँँ�  गोोकर्णेशे्वर नगरपाालि�काा

८२
साामम्यााङ आङ््देमे्बेे 
लि�म्बुु

महि�लाा कोोशीी इलााम इलााम नगरपाालि�काा
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८३ सााम्भवीी बरााल महि�लाा गण्डकीी काास्कीी पोोखराा महाानगरपाालि�काा

८४ सुजुााताा शााहीी महि�लाा बाागमतीी राामेेछााप मन्थलीी नगरपाालि�काा

८५ सुनुि�ताा मगर महि�लाा बाागमतीी राामेेछााप राामेेछााप नगरपाालि�काा

८६ सुनुि�ताा श्रेषे्ठ महि�लाा कोोशीी झाापाा दमक नगरपाालि�काा

८७ सुनुि�ताा सि�नााल महि�लाा लुमु्बि�िनीी कपि�लवस्तुु शि�वरााज नगरपाालि�काा

८८ सुमुि�त्राा भट्ट महि�लाा बाागमतीी धाादि�ङ नि�लकण्ठ नगरपाालि�काा

८९ सुशुीीलाा चौौधरीी महि�लाा सुदुूरूपश्चि�म कैैलाालीी धनगढीी उप-महाानगरपाालि�काा

९० सोोनि�काा श्रेषे्ठ महि�लाा गण्डकीी गोोरखाा पाालुङुटाार नगरपाालि�काा

९१ हर्कक बहाादुरु नेेपाालीी पुरुुष कर्णाा�लीी जााजरकोोट छेेडाागााड नगरपाालि�काा

९२ हि�सीी डोोल्माा लाामाा महि�लाा कर्णाा�लीी हुुम्लाा सर्केगााड गााउँँपाालि�काा

९३ हेमेचन्द्र चलााउनेे पुरुुष बाागमतीी कााठमााडौँँ�  काागेेश्वरीी मनोोहराा नगरपाालि�काा

९४ हेमेन्त बोोहोोराा पुरुुष बाागमतीी भक्तपुरु भक्तपुरु नगरपाालि�काा
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डीीआसीीएनबाारेे
सन् ्२०१४ माा स्थाापि�त डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल (डीीआरसीीएन) साामााजि�क र रााजनीीति�क 
वि�षयमाा अध्ययन-अनुसुन्धाान गरे्ने रााष्ट्रि�िय गैैर-सरकाारीी संंस्थाा होो । स्थाापनााकाालदेखेि� यस 
संंस्थाालेे नेेपाालकोो संंक्रमणकाालीीन रााजनीीति�माा संंघीीयताा काार्याा�न्वयनकोो प्रक्रि�याा, स्थाानीीय 
तह पुनुःःसंंरचनाा, नि�र्वाा�चन पर्ययवेेक्षण, जस्ताा वि�षयमाा स्थलगत र तथ्यमाा आधाारि�त अध्ययन- 
अनुसुन्धाान गरेेकोो छ । डीीआरसीीएनलेे अध्ययन-अनुसुन्धाानकाा नि�ष्कर्षष सरोोकाारवाालााहरूसँँग 
प्रस्तुतु गरे्ने, छलफल र बहस पनि� चलााउनेे गरेेकोो छ । यस्ताा अनुसुन्धाान काार्यय र बहसमाार्फफत  
नेेपाालकोो संंघीीय संंरचनाा अन्तर्गगत प्रभाावकाारीी शाासन पद्धति�कोो प्रवर्द्धधन गर्नुु� डीीआरसीीएनकोो 
लक्ष्य होो । 



   नेेपाालकोो लोोकताान्त्रि�िक अभ्याासकोो महत्त्वपूरू्णण मोोडमाा सम्पन्न प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य 
नि�र्वाा�चन २०८२ लााई डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल (डीीआरसीीएन) लेे पर्ययवेेक्षण गरेेकोो 
थि�योो । सोोहीी पर्ययवेेक्षणकोो आधाारमाा तयाार भएकोो होो योो – प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य 
नि�र्वाा�चन २०८२ : पर्ययवेक्षण प्रति�वेेदन । यस प्रति�वेेदनमाा नि�र्वाा�चन आयोोगकोो तयाारीी, 
सुरुक्षाा व्यवस्थाा, मतदााताा शि�क्षाादेखेि� रााजनीीति�क दलकाा गति�वि�धि�, आचाारसंहि�ताा पाालनाा, 
डि�जि�टल प्रचाारप्रसाार र साामााजि�क सञ्जाालकोो प्रभाावसम्मकाा पक्षकोो गहन वि�शे्लेषण 
गरि�एकोो  छ । वि�शेषेतःः साामााजि�क सञ्जााललेे वि�स्थाापन गर्दै ैगरेेकोो परम्पराागत प्रचाार शैलैीी; 
महि�लाा, दलि�त र युवुााकोो सहभाागि�ताा; सुरुक्षाा चुनुौौतीी र व्यवस्थाापन तथाा लोोकताान्त्रि�िक 
अभ्याासकाा सकााराात्मक र सुधुाारयोोग्य आयाामकोो लेेखााजोोखाा यस प्रति�वेेदनकाा मुखु्य 
वि�षयवस्तु ु हुुन् ्। यसलेे आगाामीी नि�र्वाा�चनलााई अझ रााम्रोो बनााउनकाा लाागि� व्याावहाारि�क 
सुझुााव पनि� प्रस्तुतु गरेेकोो छ । नि�र्वाा�चन व्यवस्थाापन, पाारदर्शि�िताा र लोोकतन्त्र सुदुृढीीकरणमाा 
रुचि� रााख्नेे सबैैकाा लाागि� योो प्रति�वेेदन एक महत्त्वपूरू्णण सन्दर्भभ साामग्रीी होो । 

डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल (डीीआरसीीएन)
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