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१. पृषृ्ठभूूमि�

भदौौ २३ र २४, २०८२ माा भएकोो जेेन-जीी आन्दोोलनपछि� नेेपाालीी कांं�ग्रेेस र नेेपााल कम्युनुि�ष्ट 
पाार्टीी (एकीीकृृत माार्क्स�सवाादीी लेेनि�नवाादीी) [नेेकपाा (एमाालेे)] कोो गठबन्धन सरकाार सत्तााच्युतु 
भयोो । जेेन-जीीकोो माागअनुसुाार रााष्ट्रपति� राामचन्द्र पौौडेेललेे पूरू्वव प्रधाान न्याायााधीीश सुशुीीलाा 
काार्कीीलााई भदौौ २७, २०८२ माा प्रधाानमन्त्रीी नि�युकु्त गरेे । सोोहीी दि�न काार्कीी नेेतृतृ्वकोो सरकाारकोो 
पहि�लोो मन्त्रि�िपरि�षद् ्बैैठकले जननि�र्वाा�चि�त संंसद् ्भंंग गरे्ने नि�र्णणय गर्‍‍योो । प्रधाानमन्त्रीी सुशुीीलाा 
काार्कीीकोो सि�फाारि�समाा रााष्ट्रपति� राामचन्द्र पौौडेेलद्वााराा प्रति�नि�धि�सभाा वि�घटन गरि�एपछि� फाागुनु 
२१, २०८२ माा प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन गरे्ने घोोषणाा भयोो । 

प्रति�नि�धि�सभाामाा पहि�लोो हुुनेे नि�र्वाा�चि�त हुुनेे प्रणाालीी (प्रत्यक्ष) र समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन 
प्रणाालीीबााट जम्माा २७५ सदस्यहरू छाानि�न्छन् ्। नेेपााललााई जनसंंख्याा र भौौगोोलि�क अनुकूुूलताा 
तथाा वि�शि�ष्टतााकाा आधाारमाा १६५ नि�र्वाा�चन क्षेेत्र काायम गरीी प्रत्यक्ष नि�र्वाा�चन प्रणाालीीअन्तर्गगत 
१६५ सदस्य नि�र्वाा�चि�त हुुन्छन् ्। सम्पूरू्णण देशेलााई एक नि�र्वाा�चन क्षेेत्र माानीी रााजनीीति�क दललााई 
मत दि�इनेे समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन प्रणाालीीबााट बाँँ�कीी ११० जनाा नि�र्वाा�चि�त हुुन्छन् ्। नि�र्वाा�चन 
आयोोगलेे प्रति�नि�धि�सभााकाा लाागि� काात्ति�क २०, २०८२ माा नि�र्वाा�चन काार्ययक्रम प्रकााशि�त गरीी 
सोोहीीअनुरुूप तयाारीी गरि�रहेकेोो छ । नि�र्वाा�चनमाा सहभाागीी हुुन प्रत्यक्ष नि�र्वाा�चन प्रणाालीीतर्फफ  
११४ र समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन प्रणाालीीतर्फफ  ६४ रााजनीीति�क दल दर्ताा� भएकाा छन् ्। 

यस रााजनीीति�क परि�वेेश वि�शे्लेषण प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२ कोो तयाारीी र 
व्यवस्थाापनमाा केेन्द्रि�ित छ । यसकाा लाागि� वि�भि�न्न रााजनीीति�क दलकाा प्रति�नि�धि�, सुरुक्षाा 
वि�शेषेज्ञ, नि�र्वाा�चन आयोोगकाा प्रति�नि�धि� र केेहीी नाागरि�कसँँग अन्तर्वाा�र्ताा� गर्नुु�काा सााथैै पूरू्वव-
प्रकााशि�त साामग्रीी अध्ययन गरि�एकोो थि�योो । 
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२. रााजनीीति�क परि�चाालन

अन्तरि�म सरकाारकोो मुखु्य कााम प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन गरााउनु ु होो । नि�र्वाा�चनकाा सम्पूरू्णण 
काार्ययक्रम भयरहि�त, शाान्ति�िपूरू्णण र नि�ष्पक्ष हुुनु ुदेशेलााई संंवैैधाानि�क प्रक्रि�याामाा फर्काा�उनेे पहि�लोो 
महत्त्वपूरू्णण कदम होो । प्रमुखु रााजनीीति�क दलमध्येे नेेपाालीी कांं�ग्रेेस र नेेकपाा (एमाालेे) लेे अन्तरि�म 
सरकाार गठन प्रक्रि�यााकोो वि�रोोध गरेे पनि� अहि�ले नि�र्वाा�चनमाा पूरू्णण रूपमाा होोमि�एकाा छन् ् । 
रााजनीीति�क दलकोो पुनुर्गगठन जेेन-जीी वि�द्रोोहले उठााएकोो अर्कोो महत्त्वपूरू्णण मुदु्दाा होो । तर यसतर्फफ  
कमै ैप्रगति� हुुन सकेेकोो छ । 

दलकोो नीीति� र नेेतृृत्व परि�वर्ततन

जेेन-जीी आन्दोोलनकाा काारण रााजनीीति�क दलहरूमाा पुसु्ताान्तरणकोो बहस सशक्त 
बन्योो । बदँँलि�दोो रााजनीीति�क परि�स्थि�िति�माा आफ्नोो महत्ताा र साान्दर्भि�िकताा काायम रााख्नलााई 
पुरुाानाा रााजनीीति�क दलहरूलेे नीीति� र नेेतृतृ्व परि�वर्ततन गर्नन आवश्यक देखेि�एकोो थि�योो । रााज्य 
व्यवस्थाामाा लाामोो समय प्रमुखु तीीन दल नेेपाालीी कांं�ग्रेेस, नेेकपाा (एमाालेे) र तत्काालीीन नेेपााल 
कम्युनुि�ष्ट पाार्टीी (मााओवाादीी केेन्द्र) [नेेकपाा (मााओवाादीी केेन्द्र)]1 काा शीीर्षष नेेतृतृ्वकोो हैकैमले 
नाागरि�कमाा लोोकतन्त्रप्रति� वि�तृषृ्णाा बढेेकोो नि�ष्कर्षष बृहृत् ्नाागरि�क आन्दोोलनलेे फाागुनु २०८१ 
माा नैै नि�काालेेकोो थि�योो । त्यसलााई ‘नेेताारााज’ कोो संंज्ञाा दिँ�ँदै ै त्यसवि�रुद्ध बृहृत् ् नाागरि�क 
आन्दोोलनलेे अभि�याान नैै घोोषणाा पनि� गरेेकोो थि�योो ।2 शाासनसत्ताामाा नेेपाालीी कांं�ग्रेेस, नेेकपाा 
(एमाालेे) र नेेकपाा (मााओवाादीी केेन्द्र) जस्ताा पुरुाानाा दलकाा नेेतााकोो चक्रीीय प्रति�स्थाापन र 
त्यससँँगै ै जोोडि�एकाा भ्रष्टााचाार र कुुशाासनकाा मुदु्दाालेे गर्दाा� नाागरि�कमाा समग्र व्यवस्थााप्रति� नैै 
नि�राासाा जाागेेकोो थि�योो । आफूूलााई वैैकल्पि�िक रााजनीीति�क शक्ति� दाावीी गरे्ने रााष्ट्रि�िय स्वतन्त्र 

1 तत्काालीीन नेेकपाा (मााओवाादीी केेन्द्र) लगाायत वि�भि�न्न कम्युनुि�ष्ट घटकबीीच एकताा भई नेेपाालीी 
कम्युनुि�ष्ट पाार्टीी बनेेकोो छ ।

2 चन्द, साागर । २०८१ । ‘नेेताारााज’ अन्त्य गरे्ने भन्दै ैनाागरि�क समााजले घोोषणाा गर्‍‍योो ‘मि�सन ८४’ । 
नेेपाालभ्युजु, फाागुनु ६ । https://www.nepalviews.com/story/363093 माा उपलब्ध; मााघ ८, २०८२ 
माा हेरेि�एकोो । 

https://www.nepalviews.com/story/363093
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पाार्टीी (राास्वपाा) काा सभाापति�समेते सहकाारीी ठगीीकोो वि�वाादमाा मुछुि�एपछि� त्यस्तोो नैैरााश्य झन् ्
बढेेकोो थि�योो । जेेन-जीी आन्दोोलनलेे दलकोो नीीति� र नेेतृतृ्वमाा परि�वर्ततन खोोजेेकोो भए पनि� उक्त 
आन्दोोलनकोो मर्ममअनुसुाार पुनुर्गगठन गर्नन दलकाा शीीर्षष नेेताा त्यति� उदाार देखेि�एनन् ्। 

नेेकपाा (एमाालेे) काा अध्यक्ष केेपीी शर्माा� ओलीीलााई नेेतृतृ्व छोोड््न संंस्थाापन इतर समूहूले 
तीीव्र दबााब दि�एकोो थि�योो । सोो दबााबलााई मत्थर गर्नन केेन्द्रीीय कमि�टीीकोो म्यााद सकि�नु ुएक 
वर्षषअगााडि� नैै ओलीीलेे ११ औँ ँ महााधि�वेेशन गरााए ।3 तर महााधि�वेेशनलेे उनलााई नैै पुनु: 
अध्यक्षमाा नि�र्वाा�चि�त गर्‍‍योो । यस परि�णाामले नेेकपाा (एमाालेे) माा नेेतृतृ्व परि�वर्ततनलााई वि�रााम 
त लगााएकोो छ नैै, यस दललेे जेेन-जीी वि�द्रोोहकोो एजेेण्डाालााई अस्वीीकाार गरेेकोो स्पष्ट सन्देशे 
पनि� दि�एकोो छ । नेेपाालीी कम्युनुि�ष्ट पाार्टीी (नेेकपाा) काा संंयोोजक पुषु्पकमल दााहााल जेेन-जीी 
आन्दोोलनप्रति� नरम देखेि�ए पनि� पाार्टीी एकतााकाा नााममाा नेेतृतृ्व परि�वर्ततनकोो बहसलााई भनेे 
थाामथुमु गरेेकाा छन् ्। 

नेेपाालीी कांं�ग्रेेसमाा पनि� प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चनअघि� नैै नीीति� र नेेतृतृ्व परि�वर्ततन गर्नुु�परे्ने 
मााग बलि�योो बन्योो । दुईु महाामन्त्रीी गगनकुुमाार थाापाा र वि�श्वप्रकााश शर्माा�ले सभाापति� शेरेबहाादुरु 
देउेवाालााई नैै नेेतृतृ्वमाा रााखेरे प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चनमाा जनतााबीीच जाान नसकि�ने मत रााखे े।4 
नि�र्वाा�चनअगााडि� नैै नि�यमि�त महााधि�वेशन गर्नुु�परे्ने पक्षमाा तीी महाामन्त्रीीहरू थि�ए । तर सभाापति� 
शेरेबहाादुरु देउेवाा पक्षसहि�त दलकाा वि�भि�न्न शक्ति�शाालीी गुटुले ति�नकोो प्रस्तााव अस्वीीकाार 
गर्‍‍योो । चुनुाावअघि� महााधि�वेेशन गर्दाा� दलमाा वि�ग्रह आउनेे र त्यसलेे नि�र्वाा�चन परि�णाामलााई नैै 
असर गरे्ने तर्कक  महाामन्त्रीी इतर पक्षकोो थि�योो । अन्ततःः महाामन्त्रीीहरूसहि�तकोो समूहूले संंस्थाापन 
पक्षकोो वि�रोोधकाा बाावजुदु वि�शेषे महााधि�वेेशन गरााई गगनकुुमाार थाापााकोो सभाापति�त्वमाा नयाँँ� 
केेन्द्रीीय समि�ति� बनाायोो । नि�र्वाा�चन आयोोगलेे पनि� नयाँँ� काार्ययसमि�ति�लााई माान्यताा दि�एपछि� रुष्ट 
भएकाा शेरेबहाादुरु देउेवाा पक्षधर नेेतााहरूलेे सर्वोोच्च अदाालतमाा रि�ट दाायर गरेेकाा छन् ्। 

त्यसैैगरीी राास्वपाामाा पनि� अध्यक्ष रवि� लाामि�छाानेेलेे सहकाारीीसम्बन्धीी मुदु्दााबााट सफााइ 
नपााउँँदाासम्म दलकोो नेेतृतृ्व लि�नु ुहुँँ�दैनै भन्नेे मतकाा बाावजुदु न उनलेे नेेतृतृ्व छोोडेे न त अन्य 
नेेताालेे दललााई नेेतृतृ्व दि�एर अघि� बढ््नेे सााहस देखेााए । लाामि�छाानेे जेेलमाा हुँँ�दाा राास्वपाालेे कुुनैै 

3 हि�माालय टीीभीी । सन् ्२०२५। ओलीी जस्तोो नेेताा अब एमाालेेलााई चााहिँ�ँदैनै, आयोोगमाा बयाान दि�न जाानैै 
पर्छछ : योोगेेश भट्टरााई । डि�सेेम्बर ७ । https://www.youtube.com/watch?v=Fo9e_Pl6o6s&t=3s माा 
उपलब्ध, पुसु २२, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 

4	  बााह्रखरीी । २०८२ । पाार्टीीकोो नेेतृतृ्व परि�वर्ततन नभए चुनुााव नलड््नेे गगन थाापााकोो घोोषणाा । पुसु १२ । 
https://baahrakhari.com/detail/472306 माा उपलब्ध; पुसु २२, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 

https://www.youtube.com/watch?v=Fo9e_Pl6o6s&t=3s
https://baahrakhari.com/detail/472306
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पनि� रााजनीीति�क गति�वि�धि� प्रभाावकाारीी रूपमाा गर्नन सकेेन । स्थाापनााकोो करि�ब चाार वर्षष पुगु्दै ै
गर्दाा�समेते राास्वपााकोो एउटाा पनि� महााधि�वेेशन भएकोो छैैन । पहि�लोो महााधि�वेेशन २०८२ कोो 
वैैशााख अन्त्यमाा गरे्ने घोोषणाा गरि�ए पनि� २०८१ चैतैमाा रवि� लाामि�छाानेे पक्रााउ परेेपछि� उक्त 
महााधि�वेेशन फाागुनु २०८२ माा साारि�एकोो थि�योो । तर जेेन-जीी वि�द्रोोहपछि� उक्त दलकाा केेन्द्रीीय 
सदस्य सन्तोोष परि�याारलेे ‘अर्लीी’ महााधि�वेेशन र दल पुनुर्गगठनकोो प्रस्तााव गरेे पनि� सुनुुवुााइ 
भएन ।5 अन्ततःः उनलेे नैै दल त्यााग गरेे । रााष्ट्रि�िय प्रजाातन्त्र पाार्टीी (रााप्रपाा) कोो पनि� केेन्द्रीीय 
समि�ति�कोो नि�र्धाा�रि�त अवधि� सकि�एकाालेे नि�यमि�त महााधि�वेेशनकैै मााग जेेन-जीी वि�द्रोोह अगाावै ै
उठेेकोो होो । तर त्यसोो नगरीी आगाामीी नि�र्वाा�चनपछि� महााधि�वेेशन गरे्ने गरीी अहि�ले केेन्द्रीीय 
समि�ति� लगाायत सबैै तहकाा समि�ति�कोो म्यााद छ महि�नाा थपि�एकोो छ ।6 नि�र्वाा�चनअघि� नैै नेेतृतृ्व 
अनुमुोोदन गरे्नेतर्फफ  योो दल पनि� लाागेेन । यीी दृष्टाान्तहरूलेे रााजनीीति�क दलमाा नेेतृतृ्व हस्ताान्तरण 
गरे्ने अभ्याास कमजोोर रहेकेोो प्रस्ट््यााउँँछ । 

नि�र्वाा�चनकोो तयाारीीमाा रााजनीीति�क दल

राास्वपाा र रााप्रपाा बााहेके अन्य दललेे सदन वि�घटनलााई असंंवैैधाानि�क कदम भन्दै ैवि�रोोध गरेे । 
नेेकपाा (एमाालेे) काा संंसदीीय दलकाा प्रमुखु सचेतेक महेशे बर्तौौलाा र सचेतेक सुनुि�ताा बरााललेे 
त त्यसवि�रुद्ध सर्वोोच्च अदाालतमाा रि�ट नि�वेेदन नैै दर्ताा� गरााए । नेेपाालीी कांं�ग्रेेसलेे भनेे मंंसि�र 
६, २०८२ कोो केेन्द्रीीय काार्ययसमि�ति�कोो बैैठकमाा नि�र्वाा�चनमाा भााग लि�ने औपचाारि�क नि�र्णणय 
गरेे पनि� पछि� यसकाा सांं�सदले प्रति�नि�धि�सभाा पुनुर्स्था�ा�पनााकोो मााग गर्दै ैसर्वोोच्च अदाालतमाा 
रि�ट दाायर गरेेकाा थि�ए । नेेपाालीी कांं�ग्रेेस र नेेकपाा (एमाालेे) लेे अन्तरि�म सरकाारलेे नि�र्वाा�चनकाा 
लाागि� सुरुक्षााकोो वााताावरण बनााउन नसकेेकोो आरोोप लगााउँँदै ैनि�र्वाा�चनमाा भााग लि�न आनााकाानीी 
गरि�रहेकेाा थि�ए । प्रमुखु दुईु दलकाा यीी गति�वि�धि�ले नि�र्धाा�रि�त समयमाा चुनुााव हुँँ�दैनै कि� भन्नेे 
आशंंकाा व्यााप्त थि�योो । यद्यपि�, रााष्ट्रपति� राामचन्द्र पौौडेेललेे तीीन प्रमुखु दलहरू (नेेपाालीी कांं�ग्रेेस, 
नेेकपाा (एमाालेे) र नेेपाालीी कम्युनुि�ष्ट पाार्टीी) काा शीीर्षष नेेतााहरू र प्रधाानमन्त्रीी सुशुीीलाा काार्कीीबीीच 

5 सेेतोोपााटीी । २०८२ । सन्तोोष परि�याारलेे राास्वपाा केेन्द्रीीय समि�ति�माा रााखे ेअर्लीी महााधि�वेेशन र पाार्टीी 
पुनुर्गगठन प्रस्तााव । असोोज ८ । https://www.setopati.com/politics/370158 माा उपलब्ध; मााघ ५, 
२०८२ माा हेरेि�एकोो ।

6 नयाँँ� पत्रि�काा । २०८२ । रााप्रपाा महााधि�वेेशन चुनुाावपछि�, सबैै नि�काायकोो म्यााद ६ महि�नाा थप । मंंसि�र 
१२ । https://www.nayapatrikadaily.com/news-details/182635/2025-11-28 माा उपलब्ध; 
मााघ ५, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।

https://www.setopati.com/politics/370158
https://www.nayapatrikadaily.com/news-details/182635/2025-11-28
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वाार्ताा� सहजीीकरण गरेेपछि� संंवाादहीीन अवस्थाा तोोडि�योो । त्यस वाार्ताा�ले तीीन दल र सरकाारबीीच 
नि�र्वाा�चनकोो लाागि� थप छलफल र वि�श्वाासकोो वााताावरण बनााउन भूमूि�काा खेले्योो । 

नि�र्वाा�चन नजि�किँ�ँदै  ैगर्दाा� रााजनीीति�क दलहरूबीीच एकीीकरण र नयाँँ� दल दर्ताा�कोो लहर पनि� 
चल्योो । कााठमााडौँँ � महाानगरपाालि�कााकाा मेयेर बाालेेन्द्र शााहकोो समूहू र अन्तरि�म सरकाारकाा 
मन्त्रीी कुुलमाान घि�सि�ङलेे सहयोोग गरि�रहेकेोो उज्याालोो पाार्टीी नेेपााल राास्वपाामाा समााहि�त हुुनेे 
सम्झौौताा गरेेकाा थि�ए । राास्वपाा र उज्याालोो नेेपााल पाार्टीीबीीच पुसु १४ माा सम्झौौताा भएकोो 
थि�योो । तर पुसु २६ माा उज्याालोो नेेपााल पाार्टीीलेे राास्वपाासँँग रााजनीीति�क वैैचाारि�क पक्ष र 
पदीीय भाागबण्डाामाा असन्तुषु्ट हुँँ�दै ैअलग भएर एक्लै चुनुााव लड््नेे नि�र्णणय गरेेकोो छ ।7 नेेपाालीी 
कम्युनुि�ष्ट पाार्टीीमाा समााहि�त नभएकाा जनाार्ददन शर्माा�, राास्वपाा छााडेेकाा सन्तोोष परि�याार र बााबुरुााम 
भट्टरााई नेेतृतृ्वकोो नेेपााल समााजवाादीी पाार्टीी मि�लेर प्रगति�शीील लोोकताान्त्रि�िक पाार्टीी (प्रलोोपाा) 
गठन गरि�एकोो छ । त्यसै ैगरीी उपेेन्द्र याादव नेेतृतृ्वकोो जनताा समााजवाादीी पाार्टीी नेेपााल र महन्थ 
ठााकुुर नेेतृतृ्वकोो लोोकताान्त्रि�िक समााजवाादीी पाार्टीी नेेपाालबीीच एकीीकरण भई जनताा समााजवाादीी 
पाार्टीी नेेपााल बनेेकोो छ । धराान उपमहाानगरपाालि�कााकाा स्वतन्त्र नगर प्रमुखु हर्कक  सााम्पााङलेे 
श्रम संंस्कृृति� पाार्टीीकोो अध्यक्ष बनीी दलीीय रााजनीीति�माा प्रवेेश गरेेकाा छन् ् । वीीरेेन्द्रबहाादुरु 
बस्नेेतकोो संंरक्षकत्वमाा गति�शीील लोोकताान्त्रि�िक पाार्टीी (गलोोपाा) गठन गरि�एकोो छ । यीीबााहेके 
नयाँँ� परि�वेेशमाा अन्य केेहीी दल पनि� देखेाा परेेकाा छन् ्। तर दलहरूबीीच एकताा भई नयाँँ� दल 
बनेे पनि� यसअघि�काा नि�र्वाा�चनमाा जस्तोो गठबन्धन बनााउनेे लहर मुखु्य रााजनीीति�क दलमाा यस 
पटक देखेि�एकोो छैैन । 

7 काान्ति�िपुरु । २०८२ । १२ दििनमै ै भाँँ�डि�योो कुुलमाान-राास्वपाा सहमति� । पुसु २६ । https://
ekantipur.com/politics/2026/01/10/kulman-rsp-agreement-broken-in-less-than-two-
weeks-33-20.html माा उपलब्ध; मााघ ९, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 

https://ekantipur.com/politics/2026/01/10/kulman-rsp-agreement-broken-in-less-than-two-weeks-33-20.html
https://ekantipur.com/politics/2026/01/10/kulman-rsp-agreement-broken-in-less-than-two-weeks-33-20.html
https://ekantipur.com/politics/2026/01/10/kulman-rsp-agreement-broken-in-less-than-two-weeks-33-20.html
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३. नि�र्वाा�चन आयोोगकोो व्यवस्थाापन र तयाारीी

नेेपाालकोो संंवि�धाान धााराा २४५ अनुसुाार नि�र्वाा�चन आयोोगमाा प्रमुखु नि�र्वाा�चन आयुकु्त र 
अन्य चाार जनाा आयुकु्त रहने व्यवस्थाा छ । प्रमुखु नि�र्वाा�चन आयुकु्तलेे नि�र्वाा�चन आयोोगकोो 
अध्यक्षकाा रूपमाा कााम गर्छछन् ्। हााल प्रमुखु नि�र्वाा�चन आयुकु्त र एक जनाा आयुकु्तकोो पद खाालीी 
नैै छ भनेे राामप्रसााद भण्डाारीीलेे काार्ययवााहक प्रमुखु नि�र्वाा�चन आयुकु्तकोो जि�म्मेवेाारीी सम्हाालेेकाा 
छन् ्। प्रमुखु नि�र्वाा�चन आयुकु्त नभई आयुकु्तलेे नैै काार्ययवााहक जि�म्मेवेाारीीमाा नि�र्वाा�चन सम्पन्न 
गर्नन लाागेेकोो योो पहि�लोो पटक होो । यद्यपि� काानूनूलेे तोोकेेबमोोजि�म कुुनैै पनि� नि�र्णणय लि�न सक्ने 
भएकोोलेे नि�र्वाा�चनकोो कााममाा यसलेे कुुनैै असर नपाारे्ने पूरू्वव प्रमुखु नि�र्वाा�चन आयुकु्त नीीलकण्ठ 
उपे्रेतीी बतााउँँछन् ्। उनकाा अनुसुाार पाँँ�च जनााकोो सट्टाा तीीन जनाामाात्र आयुकु्त हुँँ�दाा काार्ययबोोझ बढेे 
पनि� नेेपाालकोो भूगूोोल, नि�र्वाा�चन क्षेेत्र र जनसंंख्यााअनुसुाार तीीन आयुकु्तकोो समूहू नि�र्वाा�चनकोो 
जि�म्मेवेाारीी बहन गर्नन पर्याा�प्त छ ।8 नि�र्वाा�चन आयोोगलेे साार्ववजनि�क गरेेकोो ताालि�कााअनुसुाार 
नि�र्वाा�चन काार्ययक्रम नि�र्वाा�ध अघि� बढि�रहेकेोो छ । 

गलत सूचूनाा, भ्राामक सूचूनाा र गाालीी गलौौजयुकु्त अभि�व्यक्ति� जस्ताा हाानि�काारक 
सूचूनााहरूलेे नि�र्वाा�चनकोो स्वच्छताा र नि�ष्पक्षताामाा नकााराात्मक असर पाारे्ने भएकोोलेे त्यसलााई 
नि�यन्त्रण र नि�यमन गर्नन नि�र्वाा�चन आयोोगलेे तयाारीी थाालि�सकेेकोो छ । त्यसकाा लाागि� आयोोगकोो 
काार्याा�लयमाा पुसु ११, २०८२ माा नि�र्वाा�चन सूचूनाा सम्पे्रेषण तथाा समन्वय केेन्द्र स्थाापनाा गर्‍‍योो । 
यसमाा समन्वयाात्मक काार्यय गरे्ने गरीी नि�र्वाा�चन सूचूनाा तथाा सञ्चाार केेन्द्र, (सूचूनाा सदााचाार 
प्रवर्धधन एकााइ र वि�द्युतुीीय मतदााताा शि�क्षाा एकााइ गरीी तीीन एकााइ छन् ्।9 सूचूनाा सदााचाार प्रवर्द्धधन 
एकााइ काार्ययदक्षताा बढााउनकाा लाागि� संंयुकु्त रााष्ट्र संंघीीय वि�काास काार्ययक्रम (युएुनडि�पीी) कोो 
सहयोोगमाा इ-मनि�टर प्लस प्रणाालीी हाालैै प्रयोोगमाा ल्यााई त्यसकोो प्रयोोगकाा लाागि� कर्ममचाारीीकोो 
क्षमताा अभि�वृदृ्धि� ताालि�म सम्पन्न भएकोो छ । इलेेक्ट्रोोनि�क मि�डि�याा र साामााजि�क सञ्जाालमाा 

8 उपे्रेतीीसँँग पुसु २३, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीीअनुसुाार । 
9 नि�र्वाा�चन आयोोग । २०८२ । नि�र्वाा�चन सूचूनाा सम्पे्रेषण तथाा समन्वय केेन्द्र स्थाापनाासम्बन्धीी पे्रेस 

वि�ज्ञप्ति� । पुसु ११ । https://election.gov.np/admin/public/storage/HOR%202082/Press%20
Release/2082-09-11%20Press%20Release.pdf माा उपलब्ध; मााघ ७, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 

https://election.gov.np/admin/public/storage/HOR%202082/Press%20Release/2082-09-11%20Press%20Release.pdf
https://election.gov.np/admin/public/storage/HOR%202082/Press%20Release/2082-09-11%20Press%20Release.pdf
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मााघकोो पहि�लोो सााताा फेेलाा परेेकाा ६ ओटाा पत्रबााट ९८ ओटाा हाानि�काारक सूचूनाा संंप्रेषकलााई 
काानुनुबमोोजि�म काारवााहीी गर्नन नेेपााल पे्रेस कााउन्सि��ल, नेेपााल प्रहरीीकोो सााइबर ब्यूरूोो र आयोोगकोो 
केेन्द्रीीय नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा अनुमुगन समि�ति�माा पठााइएकोो छ ।10

मतदााताा नाामाावलीी संकंलन

मतदााताा नाामाावलीी ऐन, २०७३ कोो दफाा ४ माा नि�र्वाा�चन घोोषणाा भइसकेेपछि� मतदााताा 
नाामाावलीीमाा नााम सङ््कलन स्थगि�त गरि�ने व्यवस्थाा थि�योो । जेेन-जीी आन्दोोलनकाा काारण 
वि�शेषे परि�स्थि�िति�माा अकस्माात् ्नि�र्वाा�चन घोोषणाा गरि�एकाालेे मतदाानमाा भााग लि�न योोग्य जेेन-
जीी समूहू पनि� मतदााताा नाामाावलीीमाा परेेकाा थि�एनन् ् । त्यसैैलेे सरकाारलेे अध्याादेशेमाार्फफ त 
मतदााताा नाामाावलीी सङ््कलनसम्बन्धीी ऐनकोो दफाा ४ कोो उपदफाा २(२) लााई संंशोोधन गरीी 
‘नि�र्वाा�चन आयोोगलेे तोोकेेकोो अवधि�भि�त्र मतदााताा नाामाावलीी सङ््कलन गर्नन सकि�ने’ व्यवस्थाा 
गर्‍‍योो । त्यसपश्चाात् ्नि�र्वाा�चन आयोोगलेे काात्ति�क ३०, २०८२ सम्म मतदााताा नाामाावलीीमाा नााम 
दर्ताा� गरे्ने अवधि� तोोक्योो । तर उक्त अवधि�माा पनि� अत्यधि�क चााप भएपछि� प्रधाानमन्त्रीी सुशुीीलाा 
काार्कीीकोो आग्रहअनुसुाार नि�र्वाा�चन आयोोगलेे मंंसि�र ५, २०८२ सम्म नााम दर्ताा� गरे्ने व्यवस्थाा 
मि�लााएकोो थि�योो । 

नि�र्वाा�चन आयोोगकोो वेेबसााइटमाार्फफ त नााम दर्ताा�कोो फाारम भरीी पाायक परे्ने नि�र्वाा�चन 
काार्याा�लयमाा गएर बाायोोमेेट्रि�क दि�नु ु पर्ददथ्योो । अनलााइन फाारम भर्नन मि�ल्ने व्यवस्थाालेे 
उत्सााहजनक रूपमाा नााम दर्ताा� भयोो । तर बाायोोमेेट्रि�क दि�न लाामोो समय लााइनमाा बस्नुपुरे्ने, 
बेेलााबेेलाामाा सर्भभर डााउन हुुनेेजस्ताा समस्याा देखेि�योो ।11 यस्तोो झन्झट हटााउन रााष्ट्रि�िय 
परि�चयपत्र पााएकाा व्यक्ति�ले मतदााताा नाामाावलीीमाा अनलााइन फाारम माात्रै ैभरेे पुगु्नेे र बाायोोमेटे्रि�क 
वि�वरण रााष्ट्रि�िय परि�चयपत्रबााटैै लि�ने प्रबन्ध मि�लााइयोो । अनलााइनबााट मतदााताा नाामाावलीीमाा 
नााम दर्ताा� गर्नन सहज त भयोो नैै, स्थाायीी बसोोबाास भएकोो ठााउँँबााट मतदााताा नाामाावलीीमाा नााम 
लेेखााउन जाानुनुपरेेकाालेे जि�ल्लााबााहि�र भएकाा मतदााताालााई आर्थि�िक भाार पनि� परेेन, सााथैै 
समय पनि� बच्योो । कााठमााडौँँ �बााटैै नााम दर्ताा� गरााएकीी हुुम्लाा नााम्खाा गााउँँपाालि�कााकीी एक 

10	 नििर्वाा�चन आयोोग । २०८२ । मााघ १ गतेेदेखेि� ९ गतेेसम्म सम्पाादन भएकाा मुखु्य-मुखु्य 
काार्ययहरू । प्रति�नि�धि�सभाा सदस्य नि�र्वाा�चन, २०८२ । इ-बुलेुेटि�न । मााघ ९ । https://ebulletin.election.
gov.np/2026/01/2566/ माा उपलब्ध; मााघ ७, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 

11 चि�मरि�याा, अमृतृ । २०८२ । नवयुवुाा मतााधि�काार प्रयोोग गर्नन उत्सााहि�त तर नााम दर्ताा�मै ै सकस । 
राातोोपााटीी, काात्ति�क २८ । https://www.ratopati.com/story/523810 माा उपलब्ध; मााघ ७, २०८२ 
माा हेरेि�एकोो । 

https://ebulletin.election.gov.np/2026/01/2566/
https://ebulletin.election.gov.np/2026/01/2566/
https://www.ratopati.com/story/523810
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वि�द्याार्थीीकाा अनुसुाार गृहृजि�ल्लाा नैै जाानु ुपरेेकोो भए घटीीमाा एक लााख रूपैैयाँँ� खर्चच हुुन्थ्योो ।12 
बाँँ�केे, कााठमााडौँँ � उपत्यकाा लगाायत वि�भि�न्न स्थाानमाा जेेन-जीी समूहूहरूलेे नााम दर्ताा� प्रक्रि�याामाा 
सघााएकोो डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल (डीीआरसीीएन) कोो अनुसुन्धाान टोोलीीलेे पााएकोो 
थि�योो । नि�र्वाा�चन आयोोगकाा अनुसुाार फाागुनु २०, २०८२ माा १८ वर्षष पुगु्नेे १८,९०३,६८९ 
मतदााताा यस नि�र्वाा�चनमाा मतदाान गर्नन योोग्य हुुनेे छन् ्। प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०७९ माा भन्दाा 
अहि�ले ९१५,११९ जनाा मतदााताा बढेेकाा छन् ् । कुुल मतदााताामध्येे महि�लाा ९,२४०,१३१; 
पुरुुष ९,६६३,३५८ र अन्य २०० छन् ्। 

आचाारसंहंि�ताा

आयोोगलेे नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा, २०८२ स्वीीकृृत गरीी लाागू ूगरि�सकेेकोो छ । योो आचाारसंंहि�ताा 
सरकाारीी तथाा गैैह्र सरकाारीी संंघसंंस्थाा एवंं नि�कााय र व्यक्ति�लााई समेते लाागू ू हुुन्छ । चुनुााव 
प्रचाारप्रसाारमाा साामााजि�क सञ्जाालकोो प्रयोोग फरााकि�लोो बन्दै ै छ । यसमाार्फफत्  ् मि�थ्याा र 
द्वेषेपूरू्णण सूचूनाा पनि� दल वाा उम्मेदेवाारबाारेे प्रयोोग हुुन सक्छ । आर्टि�िफि�सि�यल इन्टलि�जेेन्स 
(एआइ) कोो प्रयोोग गरेेर साामााजि�क सञ्जाालमाार्फफ त दल वाा उम्मेदेवाारकोो पक्ष र वि�पक्षमाा 
अति�रञ्जनाापूरू्णण प्रचाारप्रसाार हुुन सक्ने सम्भाावनाा पनि� प्रबल छ । त्यसलााई नि�यन्त्रण गर्नन 
यसपाालि� आचाारसंंहि�ताामाा साामााजि�क सञ्जााल तथाा एआइकोो दुरुूपयोोगलााई पनि� सम्बोोधन 
गर्नन खोोजि�एकोो छ । वि�द्युतुीीय सञ्चाार मााध्यमबााट हुुनेे आचाारसंंहि�ताा उल्लंंघनलााई नि�यन्त्रण 
गर्नन युएुनडीीपीी र द एशि�याा फााउण्डेेसनलेे नि�र्वाा�चन आयोोगलााई सफ्टवेेयर उपलब्ध गरााएकोो 
आयोोगकाा सूचूनाा अधि�काारीी सुमुन घि�मि�रेलेे बतााए ।13 नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा, २०८२ 
अनुसुाार नि�र्वाा�चनमाा वााताावरणमैतै्रीी हरि�त साामग्रीी प्रयोोग गरि�नुपुर्छछ । त्यस्तैै दलहरूलेे अनि�वाार्यय 
रूपमाा घोोषणाापत्र नि�र्वाा�चन आयोोगमाा बुझुााउनैैपरे्ने व्यवस्थाा आचाारसंंहि�ताामाा समेटेि�एकाा नयाँँ� 
प्राावधाान हुुन् ्। 

उम्मेदेवाारलेे गर्नन पााउनेे खर्चचकोो सीीमाा पनि� नि�र्वाा�चन आयोोगलेे तोोकेेकोो छ जुनु प्रति�नि�धि�सभाा 
नि�र्वाा�चन २०७९ कोो भन्दाा फरक छैैन । उम्मेदेवाारलेे नि�र्वाा�चन क्षेेत्रअनुसुाार घटीीमाा २५ 
लााखदेखेि� बढीीमाा ३३ लााख रूपैैयाँँ�सम्म खर्चच गर्नन पााउनेे प्राावधाान छ । नेेपाालमाा वि�द्यमाान 
रााजनीीति�क संंस्काार र बेेथि�ति�लााई वि�गतकाा नि�र्वाा�चनमाा देखेि�एकोो अत्यधि�क खर्चचसँँग पनि� 

12 तीी वि�द्याार्थीीसँँग पुसु २३, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीीअनुसुाार ।
13	 घििमि�रेसँँग मााघ ७, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीीअनुसुाार । 



9प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२

जोोड््न सकि�न्छ । यसलााई लि�एर समग्र नि�र्वाा�चन प्रणाालीी नैै सुधुाार गर्नुु�परे्ने बहससमेेत हुुन 
थाालेेकाा छन् ्।

नि�र्वाा�चन खर्चचसम्बन्धीी एक अनुसुन्धाानकोो प्राारम्भि�िक नि�ष्कर्षषअनुसुाार २०७९ कोो 
प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चनमाा नि�र्वाा�चि�त हुुन एक उम्मेदेवाारलेे करि�ब २.५ करोोड औसत खर्चच 
गरेेकाा थि�ए । नि�र्वाा�चन आयोोगलेे तोोकेेकोो आधि�काारि�क खर्चच सीीमााभन्दाा योो झण्डैै दश गुणुाा 
बढीी होो । खर्चचकोो सबैैभन्दाा ठूूलोो हि�स्साा हप्तौंंसम्म दैनैि�क काार्ययकर्ताा� परि�चाालन र काार्ययकर्ताा� 
तथाा मतदाातााकोो यााताायाात खर्चचमाा हुुनेे गरेेकोो बतााइन्छ । दुरु्गगम तथाा ग्राामीीण हि�माालीी र पहााडीी 
नि�र्वाा�चन क्षेेत्रकाा उम्मेदेवाारहरूकाा लाागि� यााताायाात खर्चच पनि� अत्यधि�क हुुन्छ । मतदाानअघि� 
मौौन अवधि�काा ४८ घण्टाामाा मतदाान प्रभााव पाारे्ने मनसाायले व्याापक अनौौपचाारि�क खर्चच हुुनेे 
गरेेकोो छ ।14 नि�र्वाा�चन प्रचाारप्रसाारबाारेे भएकाा अध्ययनबााट नि�र्वाा�चन आयोोगलेे तोोकेेकोो खर्चच 
सीीमाा अव्याावहाारि�क माात्र नभई अनुगुमनसमेते शूनू्यप्राायःः हुुनेे देखेााएकोो छ । वि�गतमाा नि�र्वाा�चन 
आयोोगलेे गरे्ने आचाारसंंहि�तााकोो उल्लंंघनकोो अनुगुमन सााथैै आचाारसंंहि�ताा उल्लंंघनबाारेे उजुरुीी 
परेे पनि� प्रभाावकाारीी काारवााहीी हुुन सक्दैनै भनेेर आलोोचनाा हुुनेे गरेेकोो थि�योो ।15 आयोोगलेे 
आचाारसंंहि�ताा उल्लंंघन गरेेमाा एक लााख रूपैैयाँँ�सम्म जरि�वाानाा गर्नन वाा उम्मेदेवाारीी रद्द गर्नन सक्ने 
प्राावधाान भए पनि� अहि�लेसम्म त्योो हदकोो काारवााहीी कसैैलााई गरेेकोो छैैन । 

बेेजि�ल्लाा तथाा प्रवाासीी नेेपाालीी नाागरि�कलााई मतदाान 

धेरैेै नेेपाालीी रोोजगाार, अध्ययन आदि� उद्देशे्यसहि�त स्थाायीी बसोोबाास छोोडेेर देशेभि�त्रै ै वाा 
देशेबााहि�र बसि�रहेकेाा छन् ्। नि�र्वाा�चनकाा दि�नमाा आफ्नोो तोोकि�एकोो मतदाानस्थल जाान नसक्ने 
योो ठूूलोो समुदुााय अहि�लेसम्म मतदाानबााट वञ्चि�ित छ । सर्वोोच्च अदाालतलेे चैतै ७, २०७४ 
माा वि�देशेकाा नेेपाालीीलााई मतदाानकोो प्रबन्ध मि�लााउन आवश्यक काानूनू र पूरू्वाा�धाार व्यवस्थाा 
गर्नन आदेशे दि�एकोो थि�योो । नि�र्वाा�चन आयोोगलेे मस्यौौदाा गरेेकोो नि�र्वाा�चन व्यवस्थाापन वि�धेयेक 
२०८० माा यस्तोो व्यवस्थाा गरि�ए पनि� सरकाारलेे सदनमाा सोो वि�धेयेक प्रस्तुतु नैै गरेेन । मंंसि�र 
२४, २०८२ माा जेेन-जीी आन्दोोलनकाा प्रति�नि�धि� र नेेपााल सरकाारबीीच भएकोो सम्झौौतााकोो बुँँ�दाा 
४.२ माा “बेेजि�ल्लाा तथाा अन्तरनि�र्वाा�चन क्षेेत्रमाा अस्थाायीी रूपमाा बसोोबाास गरे्ने मतदााताालााई 

14	 परााजुलुीी, शेखेर । २०८२ । नेेपाालीी नि�र्वाा�चन अभ्याासःः प्रक्रि�यााकोो लेेखााजोोखाा । समााज अध्ययन 
२०: ३०५–३२८ । 

15	  डीीआरसीीएन । २०७९ । नेेपाालकोो प्रति�नि�धि�सभाा तथाा प्रदेशे सभाा नि�र्वाा�चन २०७९ कोो पर्ययवेेक्षण । 
ललि�तपुरु: डीीआरसीीएन । 
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नि�जहरू रहेकैेै जि�ल्लााबााट आसन्न नि�र्वाा�चनमाा नैै मतदाान गरे्ने व्यवस्थाा गरे्ने । संंसाारकाा 
वि�भि�न्न देशेमाा औपचाारि�क तथाा अनौौपचाारि�क रूपमाा श्रम गरे्ने प्रवाासीी नेेपाालीी नाागरि�कहरू, 
पेेशाा व्यवसाायमाा रहेकेाा र प्रवाासीी नेेपाालीी वि�द्याार्थीीहरूकोो मतााधि�काार सुनुि�श्चि�त गर्नन नीीति�गत, 
काानूनूीी तथाा संंस्थाागत पूरू्ववधाार वि�काासकोो प्रक्रि�याा अगााडि� बढााइनेे” उल्लेख गरि�एकोो छ । 

सर्वोोच्च अदाालतलेे पुसु २१, २०७० माा ‘काायम उम्मेदेवाारमध्येे कसैैप्रति� पनि� समर्थथन 
छैैन’ भनीी मत रााख्नेे (नोोटाा) व्यवस्थाा गर्नन सरकाारकोो नााममाा नि�र्देशेनाात्मक आदेशे जाारीी 
गरेेकोो थि�योो । यसोो हुुन सकेे मतदााताालेे असन्तुषु्टि� जााहेरे गर्नन सक्थे । जेेन-जीी समूहू र अन्तरि�म 
सरकाारबीीच भएकोो सम्झौौताामाा पनि� मतपत्रमाा नोोटााकोो व्यवस्थाा रााख्नेे बुँँ�दाा परेेकोो थि�योो । 
यद्यपि� नि�वर्ततमाान सञ्चाार तथाा सूचूनाा प्रवि�धि� मन्त्रीी जगदीीश खरेेललेे प्रमुखु रााजनीीति�क दलकाा 
शीीर्षष नेेतृतृ्वकोो वि�रोोधकाा काारण सरकाारलेे काानूनू नि�र्माा�ण नगरेेकोो र त्यसोो हुुनाालेे आगाामीी 
नि�र्वाा�चनमाा बेेजि�ल्लाा मतदाान, वि�देशेमाा बस्नेे नेेपाालीीलेे मतदाान र नोोटाा काार्याा�न्वयनमाा आउन 
नसक्ने बतााएकाा थि�ए ।16 

नेेपाालीीहरू १५० भन्दाा बढीी देशेमाा बसोोबाास गर्दै ै आइरहेकेाा छन् ् । तीी सबैै मुलुुकुमाा 
पर्याा�प्त तयाारीीबि�नाा मतदाान व्यवस्थाा गर्नन कठि�न छ । लााखौँँ � नेेपाालीी श्रमि�कहरू खााडीी मुलुुकुमाा 
छन् ्। तर ति�नलााई एकैै ठााउँँमाा भेलेाा भएर मतदाान गर्नन त्यहाँँ�कोो काानूनूलेे पनि� दिँ�ँदैनै । वि�देशेमाा 
बस्नेे सबैै नेेपाालीी नाागरि�कलााई मतदाान गरााउन यस पटक सम्भव  नभए पनि� परीीक्षणकाा रूपमाा 
नेेपाालीी रााजदूतूाावाासकाा कर्ममचाारीीलााई मतदाानमाा सहभाागीी हुुनेे व्यवस्थाा अन्तरि�म सरकाारलेे 
गर्नन सकेेकोो भए भवि�ष्यमाा स्थाायीी सरकाार पनि� थप व्यवस्थाा गर्नन बााध्य हुुनेे तर्कक  साामााजि�क 
न्याायकाा लाागि� काानूनू तथाा नीीति� नि�यम मञ्चमाा काार्ययरत माानवअधि�काार अधि�वक्ताा अनुरुााग 
देवेकोोटाा गर्छछन् ्।17

16	  Republica. 2026. Nepalis abroad will not be able to vote this time: Minister 
Kharel. January 6. https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/nepalis-abroad-
will-not-be-able-to-vote-this-time-minister-kharel-80-46.html?utm_source=chatgpt.
com माा उपलब्ध; पुसु २५, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।

17	  देवेकोोटाासँँग पुसु २५,२०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीीअनुसुाार । 

https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/nepalis-abroad-will-not-be-able-to-vote-this-time-minister-kharel-80-46.html?utm_source=chatgpt.com
https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/nepalis-abroad-will-not-be-able-to-vote-this-time-minister-kharel-80-46.html?utm_source=chatgpt.com
https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/nepalis-abroad-will-not-be-able-to-vote-this-time-minister-kharel-80-46.html?utm_source=chatgpt.com
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४. उम्मेेदवाारीी मनोोनयन 

दलहरूलेे समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन प्रणाालीीकाा लाागि� उम्मेदेवाारकोो बन्द सूचूीी पेेश गरि�सकेेकाा 
छन् ्भनेे पहि�लोो हुुनेे नि�र्वाा�चि�त हुुनेे प्रणाालीीतर्फफ  उम्मेदेवाारकोो अन्ति�िम नाामाावलीी प्रकााशन गरीी 
नि�र्वाा�चन चि�ह्नसमेते प्रदाान गरि�एकोो छ । लोोकताान्त्रि�िक पद्धति�बााट दलकाा उम्मेदेवाार चयन 
गर्नुु�परे्ने बहस पहि�लेदेखेि� नैै उठ््दै ैआएकोो होो । जेेन-जीी समूहू र अन्तरि�म सरकाारबीीच भएकोो 
सम्झौौताामाा पनि� दलभि�त्र प्रााइमरीी नि�र्वाा�चनमाार्फफ त उम्मेदेवाार छनोोट हुुनेे काानूनू बनााउनेे बुँँ�दाा 
परेेकोो छ । तर योो नि�र्वाा�चनमाा पनि� उम्मेदेवाार छनोोटमाा लोोकताान्त्रि�िक पद्धति� दलहरूलेे अँँगाालेेकोो 
पााइएन । नि�र्वाा�चन क्षेेत्रस्तरीीय समि�ति�बााट वि�भि�न्न नााम सि�फाारि�स भएर केेन्द्रमाा आउनेे तर 
तीीउपर शीीर्षष नेेतृतृ्वले नैै तजबि�जीी नि�र्णणय लि�ने सनाातनीी परम्पराालेे नैै यसपटक पनि� नि�रन्तरताा 
पाायोो । शीीर्षष नेेतृतृ्वकोो आग्रह, पूरू्वाा�ग्रह हाावीी हुुनेे यस्तोो चयन प्रक्रि�याामाा तल्लोो नि�काायबााट 
सि�फाारि�सै ैनभएकाालेे टि�कट पााउनेे, मनोोनयनकैै दि�न दल परि�वर्ततन गरीी टि�कट पााउनेे जस्ताा 
दृष्टाान्त देखे्न पााइयोो । यस्ताा अभ्याासकाा काारण दलकाा आधि�काारि�क उम्मेदेवाारवि�रुद्ध वाागीी 
उम्मेदेवाार यस नि�र्वाा�चनमाा पनि� देखेाा परेेकाा छन् ्। 

उम्मेदेवाार छनोोटकोो लोोकताान्त्रि�िक वि�धि� र प्रणाालीी अपनााउन नसक्नु ु दलमाा आन्तरि�क 
लोोकतन्त्र नहुुनुकुोो बलि�योो प्रमााण होो । राास्वपाालेे २०८२ सााउनमाा नैै प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चनकोो 
पहि�लोो हुुनेे नि�र्वाा�चि�त हुुनेे प्रणाालीीकाा लाागि� उम्मेदेवाार छनोोट वि�धि� तयाार पाारेेकोो थि�योो जसमाा 
लि�डरसि�प एकेेडेेमीी, पोोलि�टि�कल प्रोोक्सि�िमि�टीी, समाावेेशि�ताा र प्राारम्भि�िक नि�र्वाा�चनलााई भाारााङ््क 
दि�ई धेरैेै अङ््क ल्यााउनेे आकांं�क्षीीलााई उम्मेदेवाार बनााउनेे प्राावधाान थि�योो । तर यसपटक 
प्रत्यक्षतर्फफ  उम्मेदेवाार चयन गर्दाा� त्यसकोो उपयोोग गरि�एन । अन्य दलसँँग एकताामाा लााग्दै ैगर्दाा� 
मनोोनयनकोो समय आइहाालेेकोो र समाानुपुााति�कतर्फफ  गरि�एकोो प्राारम्भि�िक नि�र्वाा�चनकोो मतदाानमाा 
दलकाा सदस्यकोो सहभाागि�ताा अत्यन्तैै न्यूनू भएकाालेे यस पटक प्रत्यक्षतर्फफ  उम्मेदेवाार चयनमाा 
उक्त वि�धि� नअपनााइएकोो राास्वपााकाा उपसभाापति� स्वर्णि�िम वााग्लेेलेे बतााए ।18 राास्वपाामाा 
समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन प्रणाालीीतर्फफ  उम्मेदेवाार छनोोटकाा लाागि� प्राारम्भि�िक नि�र्वाा�चन गरेे पनि� उक्त 

18  सत्यााल, मनोोज । २०८२ । कि�न प्रााइमरीी चुनुााव नगरीी टि�कट बाँँ�ड््योो राास्वपाालेे ? मााघ ५ । https://
www.setopati.com/politics/380116 माा उपलब्ध; मााघ ९, २०८२ माा हेरेि�एकोो

https://www.setopati.com/politics/380116
https://www.setopati.com/politics/380116
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प्रक्रि�याा वि�वाादि�त बनेेकोो थि�योो । अन्य दललेे यस्तोो नि�र्धाा�रि�त वि�धि�कोो अभ्याास नैै गरेेनन् ् । 
नेेपाालीी कांं�गे्रेसकोो दोोस्रोो वि�शेषे महााधि�वेशनमाा पेशे भएकोो रााजनीीति�क प्रति�वेदेनमाा पनि� प्रााइमरीी 
नि�र्वाा�चनमाार्फफ त उम्मेदेवाार चयन गरि�ने उल्लेख गरि�एकोो थि�योो । तर समयअभाावले अहि�ले त्यसोो 
गर्नन नसकेेकोो र आगाामीी नि�र्वाा�चनमाा यस्तोो नहुुनेे सभाापति� गगन थाापाालेे दाावीी गरेेकाा थि�ए ।19  

 

पहि�लोो हुुनेे नि�र्वाा�चि�त हुुनेे नि�र्वाा�चन प्रणाालीी 

पहि�लोो हुुनेे नि�र्वाा�चि�त हुुनेे नि�र्वाा�चन प्रणाालीीतर्फफ  मााघ ६, २०८२ माा देशेैभैर मनोोनयन दर्ताा� 
सम्पन्न भएकोो छ । १६५ नि�र्वाा�चन क्षेेत्रमाा कुुल ३,४८७ उम्मेदेवाारीी दर्ताा� भएकाामध्येे ७२ 
जनाालेे उम्मेदेवाारीी फि�र्ताा� लि�ए भनेे नौौ जनााकोो उम्मेदेवाारीी खाारेेज गरि�एकोो छ । त्यसैैलेे ३०१७ 
पुरुुष, ३८८ महि�लाा र १ अन्य सहि�त ३,४०६ जनाा उम्मेदेवाार यस नि�र्वाा�चनमाा प्रति�स्पर्धाा� 
गर्दैछैन् ्। उम्मेदेवाारीीमाा पुरुुषकैै एक पक्षीीय दबदबाा देखेि�न्छ भनेे महि�लाा उम्मेदेवाारीी ११.३९ 
प्रति�शतमाा सीीमि�त भएकोो छ । त्यसै ैगरीी उम्मेदेवाारकाा रूपमाा दलि�तकोो उपस्थि�िति� पनि� ज्याादै ै
न्यूनू छ । डि�ग्नि�िटि� इनि�सि�यटि�भलेे तयाार पाारेेकोो तथ्यांं�कअनुसुाार उम्मेदेवाारमध्येे खस आर्यय 
१,३२० (३८.७६ %), आदि�वाासीी जनजााति� ८१३ (२३.८७%), मधेसेीी ७७८ (२२.८४ %), 
दलि�त २३२ ( ६.८१ %), थाारू १४१ (४.१४ %) र मुसु्लि��म १२२ (३.५८ %) जनाा छन् ्। 

मुखु्य ५ दल (नेेपाालीी काँँ�ग्रेेस, नेेकपाा, नेेकपाा एमाालेे, रााप्रपाा र राास्वपाा) कोो उम्मेदेवाारीी हेरे्दाा� 
खस आर्ययकोो अत्यधि�क बााहुुल्याा देखेि�न्छ भनेे महि�लाा र दलि�तकोो उम्मेदेवाारीी क्रमशःः ६.९१ 
प्रति�शत र २.१८ प्रति�शत छ ।20 मनोोनयन गरेेकाा उमेेदवाारमध्येे उमेरे समूहूअनुसुाार २५ देखेि� 
४० वर्षषसम्मकाा १,०५६ जनाा, ४१ देखेि� ६० वर्षषसम्मकाा १,९२५ जनाा र ६० वर्षषमााथि�काा 
४२५ जनाा छन् ्।21 यसमाा पनि� ४० वर्षषमााथि�काा व्यक्ति�कोो वर्चचस्व देखेि�न्छ । 

19	 अनलााइनखबर । २०८२ । अर्कोो पटकदेखेि� काँँ�ग्रेेसमाा यसरीी उम्मेदेवाार चयन हुँँ�दैनैःः सभाापति� थाापाा । 
मााघ ९ । https://www.onlinekhabar.com/2026/01/1855849/from-next-time-candidates-
will-not-be-selected-in-this-way-in-the-congress-president-thapa माा उपलब्ध; मााघ ९, 
२०८२ माा हेरेि�एकोो । 

20  भट्ट, कमलरााज । २०८२ । जनसंंख्यााकोो संंरचनाा र प्रत्यक्षतर्फफका ा उम्मेदेवाारीीबीीच व्याापक असन्तुलुन- 
खसआर्ययकोो वर्चचस्व, दलि�त अत्यन्त न्यूनू । नयाँँ� पत्रि�काा, मााघ १० । https://www.nayapatrikadaily.
com/news-details/24-01-2026/186978 माा उपलब्ध; मााघ ११, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।

21	  दयाा, दुदुरााज । २०८२ । ५२ प्रति�शत मतदााताा युवुाा, उम्मेदेवाार भनेे ३१ प्रति�शत । काान्ति�िपुरु, मााघ 
११ । https://ekantipur.com/feature/52/25/01/2026-percent-of-voters-are-young-31-
percent-of-candidates-are-young-35-46.html माा उपलब्ध, मााघ ११, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 

https://www.onlinekhabar.com/2026/01/1855849/from-next-time-candidates-will-not-be-selected-in-this-way-in-the-congress-president-thapa
https://www.onlinekhabar.com/2026/01/1855849/from-next-time-candidates-will-not-be-selected-in-this-way-in-the-congress-president-thapa
https://www.nayapatrikadaily.com/news-details/186978/2026-01-24
https://www.nayapatrikadaily.com/news-details/186978/2026-01-24
https://ekantipur.com/feature/2026/01/25/52-percent-of-voters-are-young-31-percent-of-candidates-are
https://ekantipur.com/feature/2026/01/25/52-percent-of-voters-are-young-31-percent-of-candidates-are


13प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन २०८२

प्रत्यक्षतर्फफ  समाावेेशीी उम्मेेदवाारकोो सुनुि�श्चि�तताा

नि�र्वाा�चन आयोोगलेे मंंसि�र १९, २०८२ माा रााजनीीति�क दलहरूलााई “नेेपाालकोो संंवि�धाानकोो 
धााराा ३८ कोो उपधााराा (४) तथाा धााराा ४२ कोो उपधााराा (१) माा भएकोो व्यवस्थाा र नेेपाालकोो 
संंवि�धाानकोो धााराा ४७ कोो मौौलि�क हककोो काार्याा�न्वयनसम्बन्धीी व्यवस्थाालााई समेते स्मरण 
गरीी नि�र्वाा�चन प्रणाालीीमाा समाानुपुााति�क समाावेेशीी प्रति�नि�धि�त्व सुनुि�श्चि�त गर्नन नि�र्वाा�चनमाा प्रत्येेक 
दललेे प्रत्यक्षतर्फफ  उम्मेदेवाारीी दिँ�ँदाा त्यसकोो एक ति�हााइ नघट््नेे गरीी महि�लाा उम्मेदेवाारकोो 
प्रति�नि�धि�त्व सुनुि�श्चि�त गरे्ने एवंं लैैङ््गि�क तथाा समाावेेशीी प्रति�नि�धि�त्व सुनुि�श्चि�त हुुनेे गरीी 
उम्मेदेवाार मनोोनयनकोो व्यवस्थाा गरे्ने ।” भनीी नि�र्देशेन दि�एकोो थि�योो । रााजनीीति�क दलसम्बन्धीी 
ऐन २०७३ कोो दफाा ५७ (२) माा आयोोगकोो नि�र्देशेन पाालनाा गर्नुु� प्रत्येेक दलकोो कर्ततव्य हुुनेे 
उल्लेख छ । 

प्रति�नि�धि�सभाा तथाा प्रदेशेसभाा नि�र्वाा�चन २०७९ माा पनि� नि�र्वाा�चन आयोोगलेे दलहरूलााई 
सोोहीी नि�र्देशेन जाारीी गरेेकोो थि�योो । तर रााजनीीति�क दललेे पाालनाा गरेेनन् ् । नेेपाालीी कांं�ग्रेेस र 
नेेकपाा (एमाालेे) काा महि�लाा नेेताासँँग गरि�एकोो कुुरााकाानीीअनुसुाार त्यति�बेलाा रााजनीीति�क दलकाा 
शीीर्षष नेेतृतृ्वले नि�र्वाा�चन आयोोगलेे रााजनीीति�क दललााई त्यस्तोो नि�र्देशेन दि�न नमि�ल्ने भन्दै ै
त्यसलााई पन्छााएकाा थि�ए । नि�र्वाा�चन आयोोगकाा एक पदााधि�काारीीकाा अनुसुाार योो प्राावधाान लाागू ू
गर्नन रााजनीीति�क दलकाा शीीर्षष नेेतृतृ्व अनि�च्छुुक र महि�लाा नेेतृतृ्व पनि� आफ्नोो दलमाा प्रभाावकाारीी 
दबााब सि�र्जजनाा गर्नन असमर्थथ भए ।22 

महि�लााकोो पक्षमाा काानूनू बनााउन लवि�ङ गरे्ने, त्यसलााई लाागू ूगरे्ने दाायि�त्व महि�लााकोो माात्र 
होोइन । संंवि�धाान र काानूनू नि�र्माा�ण एवंं काार्याा�न्वयन गरे्ने जि�म्मेवेाारीी रााज्य, दल र पुरुुष नेेतााकोो 
पनि� होो । त्यस्तोो काानूनू काार्याा�न्वयन भएमाा त्यसकोो फााइदाा महि�लाालााई माात्र नभई पुरुुषलााई 
पनि� हुुन्छ । नि�र्वाा�चन आयोोगलेे तयाार पाारेेकोो नि�र्वाा�चन व्यवस्थाापन वि�धेयेक २०८० कोो 
मस्यौौदाामाा पनि� प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चनमाा प्रत्यक्ष नि�र्वाा�चन प्रणाालीीतर्फफ  दललेे उम्मेदेवाारीी दिँ�ँदाा 
कम्तीीमाा ३३ प्रति�शत महि�लाा हुुनैैपरे्ने व्यवस्थाा गरेेकोो थि�योो । तर सोो वि�धेयेक सदनमाा प्रस्तुतु 
नैै भएन । त्यसैैलेे बााध्यकाारीी प्राावधाान नभएकाालेे प्रत्यक्ष नि�र्वाा�चनतर्फफ  समाानुपुााति�क समाावेेशीी 
सहभाागि�ताा यस पटककोो नि�र्वाा�चनमाा पनि� हुुन सकेेन । 

22	  तीी पदााधि�काारीीसँँग पुसु २३, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीीअनुसुाार । 
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समाानुुपााति�क नि�र्वाा�चन प्रणाालीीमााथि� बहस

रााज्य संंरचनााकोो हरेक तहमाा नाागरि�ककोो समाान पहुँँ�च र प्रति�नि�धि�त्व संंघीीय व्यवस्थााकोो 
मूलू मर्मम होो । नेेपाालकोो साामााजि�क वि�वि�धताा प्रति�बि�म्बि�ित हुुनेे गरीी समाानुपुााति�क समाावेेशीी 
सि�द्धाान्तकाा आधाारमाा सहभाागि�ताा सुनुि�श्चि�त गर्नुु�परे्ने संंवि�धाानमाा उल्लेख छ । प्रत्यक्ष नि�र्वाा�चन 
प्रणाालीीबााट चुनुााव लड््न नसक्ने वाा लडेेर पनि� जि�त्न नसक्ने, साामााजि�क, शैकै्षि�क र आर्थि�िक 
रूपमाा पि�छडि�एकाा वर्गग र समुदुाायलााई मूलूधाारमाा ल्यााउनेे उद्देशे्य समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन 
प्रणाालीीकोो होो । तर वि�गतमाा यस प्रणाालीीमाार्फफ त शक्ति�शाालीी र पहुँँ�चवाालाा वर्गगकै प्रति�नि�धि�त्व 
हुुनेे गरेेकाा उदााहरण अनेेकौँँ � छन् ् ।23 पूरू्ववप्रधाानमन्त्रीीदेखेि� उद्योोगपति� र नेेतााकाा छोोरााछोोरीी, 
श्रीीमतीीसम्म समाानुपुााति�क प्रणाालीीमाार्फफ त चुनुि�एकाा छन् ्।

दलहरूलेे आगाामीी नि�र्वाा�चनकाा लाागि� समाानुपुााति�क प्रणाालीीतर्फफ  उम्मेदेवाारकोो सूचूीी 
बुझुााएकाा छन् ्। तीी सूचूीीमाा साामााजि�क, आर्थि�िक र रााजनीीति�क रूपमाा सम्पन्न, शीीर्षष नेेतााकाा 
नाातेेदाार र पहुँँ�चवाालााहरूकैै नााम आएपछि� समाानुपुााति�क प्रणाालीीकोो दुरुूपयोोग भएकोो भनीी 
व्याापक वि�रोोध भइरहेकेोो छ । समाानुपुााति�क प्रणाालीीबााट प्रति�नि�धि�त्व गरेेकाा सांं�सदहरूकोो 
पहि�चाान खोोज्दै ै जाानेे होो भनेे संंरचनाागत लााभांं�श प्रााप्त वर्गग र समुदुाायकै वर्चचश्व देखेि�न्छ । 
आगाामीी नि�र्वाा�चनकाा लाागि� दलहरूलेे पेेश गरेेकोो समाानुपुााति�क सूचूीीमाा शहरकाा उम्मेदेवाार 
अत्यधि�क छन् ्। तीीमध्येे सबैैभन्दाा धेरैेै क्रमशःः कााठमााडौँँ �, मोोरङ र झाापाा जि�ल्लााकाा छन् ्।24 

नाागरि�क अभि�यन्ताा पवन थाापाा मगर भन्छन्,् “उत्पीीडि�त समुदुाायकाा लाागि� गरि�एकोो 
व्यवस्थााकोो फााइदाा देशेकाा अर्बबपति� र नेेतााकाा नाातेेदाारहरूलेे लि�नु ुलोोकतन्त्रकोो भद्दाा मजााक 
होो । वर्षौौदेखेि� यहीी मजााक भइरहेकेोो छ, चन्दाा दि�नेदेखेि� शीीर्षष नेेताालााई जेेलबााट नि�कााल्ने र 
अप्ठ््याारोोमाा आश्रय दि�नेकोो नाामसमेते समाानुपुााति�क सूचूीीमाा देखेि�न्छ ।”25 पुरुाानाा दललेे योो 
प्रणाालीीकोो दुरुूपयोोग गरि�रहेकैेै थि�ए, त्यसमाा नयाँँ� रााजनीीति�क दलहरू पनि� थपि�एकोो उनकोो 
भनााइ थि�योो । समाानुपुााति�क प्रणाालीीबााट प्रति�नि�धि�त्व गरे्ने सीीमाान्तकृृत वर्गग र समुदुाायकाा 
सांं�सदकोो बोोलीी र लवजलााई खि�ल्लीी उडााउनेे र क्षमताामााथि� प्रश्न गरे्ने मि�डि�याालेे ति�नकोो क्षमताा 
वि�काासकाा लाागि� रााजनीीति�क दल, संंसद सचि�वाालय लगाायत वि�भि�न्न संंघसंंस्थाालेे कति� 

23	  गि�रीी, आन्वि�िकाा । २०८१। नेेपाालीी रााजनीीति�माा महि�लाःः� उपलब्धि�ि र चुनुौौतीी । ललि�तपुरुःः डेेमोोके्रेसीी 
रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल ।

24	  दााहााल, मणि� । २०८२ । समाानुपुााति�कमाा अचााक्लीी असन्तुलुन, कााठमााडौँँ �कैै वर्चचस्व । नेेपाालन्यूजू, 
मााघ ७ । https://nepalnews.com/2026/01/21/extreme-imbalance-in-proportional-
representation-kathmandu-dominates/ माा उपलब्ध; मााघ ७, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 

25  मगरसँँग पुसु २५, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीीअनुसुाार । 

https://nepalnews.com/2026/01/21/extreme-imbalance-in-proportional-representation-kathmandu-dominates/
https://nepalnews.com/2026/01/21/extreme-imbalance-in-proportional-representation-kathmandu-dominates/
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लगाानीी गरेे भनीी प्रश्न गर्दैनैन् ्। यसलेे मि�लााएर, मि�ठोो र शुदु्ध नेेपाालीी बोोल्ने माान्छेे नैै समाानुपुााति�क 
प्रणाालीीबााट आउनुपुर्छछ भन्नेे भााष्यलााई बल पुगुेेकोो छ ।

युवुााहरूलेे गरेेकोो आन्दोोलनकैै जगमाा हुुन लाागेेकोो नि�र्वाा�चनकोो समाानुपुााति�क सूचूीी वि�गतकैै 
जस्तोो हुुनु ुभनेेकोो दलहरू नसच्चि�िएकोो बलि�योो प्रमााण होो । नयाँँ� दलहरूसँँग युवुाालेे धेरैेै आशाा 
रााखेकेाा थि�ए । तर ति�नकोो समाानुपुााति�क सूचूीीमाा चर्चि�ित शहरि�याा अनुहुाार र व्याापाारीीकोो नााम 
देखेि�नु ु वि�डम्बनाा नैै होो । यसलेे आम नाागरि�कमाा दुईु गलत भााष्य नि�र्माा�ण गरेेकोो छ । एक, 
रााजनीीति� गर्नन चर्चि�ित हुुनुपुर्छछ । अर्कोो, रााजनीीति� पैैसाावाालाालेे माात्रै ैगरे्ने होो । सीीमाान्तकृृत वर्गग 
र समुदुाायकोो मूलूप्रवााहीीकरणकाा लाागि� गरि�एकोो योो व्यवस्थाा शक्ति�शाालीी वर्गगले उपयोोग 
गर्नुु� समाानुपुााति�क समाावेेशीी प्रणाालीीकोो भद्दाा मजााक त होो नैै, सााथैै सीीमाान्तकृृत समुदुाायकोो 
सीीमाान्तीीकरणकोो अर्कोो शृङ्ृ्खलाा पनि� होो । वैैज्ञाानि�क समााजवाादीी कम्युनुि�ष्ट पाार्टीीकीी नेेताा 
धनकुुमाारीी सुनुाार रााजनीीति�माा महि�लााकोो प्रति�नि�धि�त्वलााई सम्पति�कोो स्वाामि�त्वसँँग जोोड््छि�न् ्। 
रााजनीीति�माा एकल वर्गग र समुदुाायकोो वर्चचश्वलेे सङ््घर्षष, आन्दोोलन एवंं बलि�दाानकोो उपलब्धि�ि 
पनि� खोोसि�ने क्रममाा रहेकेोो उनकोो तर्कक  छ ।26 साामााजि�क न्याायकाा लाागि� सीीमाान्तकृृत वर्गग र 
समुदुाायकोो अर्थथपूरू्णण सहभाागि�ताा अपरि�हाार्यय छ । तर दलकोो उम्मेदेवाारीी त्यसकोो मर्ममबााट वि�मुखु 
भएकोो देखेि�न्छ । 

26  सुनुाार, धनकुुमाारीी । २०८२ । समाानुपुााति�क प्रणाालीीलााई नैै नरााम्रोोसँँग गि�जोोलि�एपछि� । सन्धाान, पुसु 
२२ । https://sandhaann.com/archives/7174 माा उपलब्ध; पुसु २६, २०८२ माा हेरेि�एकोो । 

https://sandhaann.com/archives/7174?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAc3J0YwZhcHBfaWQKNjYyODU2ODM3OQABHuPfFzPRm81FU5_cmhubxkfXKIrmKdEfyiB48ZNFVoWostWGuXyZzbI7TvzT_aem_dPUtHE980VoDI8DL4VvjZA
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५. सुरुक्षाा व्यवस्थाा

रााजनीीति�क दल, उम्मेदेवाार तथाा नाागरि�कले नि�र्वाा�चनकाा गति�वि�धि�माा भयरहि�त वााताावरणमाा 
स्वतन्त्रपूरू्ववक सहभाागीी हुुनपााउनु ुनि�र्वाा�चनकोो पहि�लोो सर्तत होो । मुखु्यतःः प्रति�स्पर्धीी दल, अझ 
त्यसमाा पनि� पुरुाानाा र नयाँँ� दलबीीच सम्भाावि�त रााजनीीति�क झडप नि�र्वाा�चन सुरुक्षाा चुनुौौतीीकोो 
रूपमाा  औँ ँल्यााइएकोो छ । आयोोगकाा अनुसुाार आगाामीी नि�र्वाा�चनकाा लाागि� १०,९६७ मतदाान 
स्थल र २३,११२ मतदाान केेन्द्र छन् ् । तीीमध्येे ३,६८० मतदाान स्थल अति� संंवेेदनशीील, 
४,४४२ मतदाान स्थल संंवेेदनशीील र २,८४५ स्थललााई साामाान्य सूचूीीमाा रााखि�एकोो छ । 

नि�र्वाा�चन सुरुक्षााकाा लाागि� एकीीकृृत सुरुक्षाा योोजनाा २०८२ लाागू ू भइसकेेकोो छ र सोोहीी 
योोजनााअनुरुूप सुरुक्षाा चुनुौौतीीकोो वि�शे्लेषणसहि�त रणनीीति� बनााउन सबैै सुरुक्षाा नि�काायहरू 
लाागेेकाा छन् ् ।27 नि�र्वाा�चनमाा ८० हजाार नेेपाालीी सेेनाा नि�र्वाा�चनकोो एक महि�नाा अघि�देखेि� 
परि�चाालन हुुनेेछन् ् ।28 नेेपााल प्रहरीी र सशस्त्र प्रहरीीबााहेके नेेपााल प्रहरीीलेे एक लााख ३३ 
हजाार ९८० र सशस्त्र प्रहरीी बललेे १५ हजाार १ सय १० अस्थाायीी नि�र्वाा�चन प्रहरीी भर्नाा� गरेेर 
नि�र्वाा�चनमाा परि�चाालन गरे्ने योोजनाा बनााएकाा छन् ् ।29 सशस्त्र प्रहरीी बललेे नि�र्वाा�चन प्रहरीी 
खटााउन लाागेेकोो योो पहि�लोो पटक होो । 

27	  नेेपाालखबर । २०८२ । तीीनवटै सुरुक्षाा नि�काायकोो एक स्वर: नि�र्वाा�चन भयरहि�त रूपमाा सम्पन्न 
गरााउन तयाार छौँँ � । पुसु २५ । https://nepalkhabar.com/politics/262110-2026-1-9-16-56-53 माा 
उपलब्ध; पुसु २६, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।

28	  अनलााइनखबर । २०८२ । प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चनमाा ८० हजाार सेेनाा परि�चाालन हुुनेे । पुसु २४ । 
https://www.onlinekhabar.com/2026/01/1844215/80000-troops-to-be-mobilized-for-
upcoming-house-of-representatives-elections माा उपलब्ध; पुसु २५, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।

29	  नयाँँ� पत्रि�काा । २०८२ । नेेपााल प्रहरीीलेे एक लााख ३३ हजाार र सशस्त्र प्रहरीीलेे १५ हजाार नि�र्वाा�चन प्रहरीी 
भर्नाा� गरे्ने । पुसु १९ । https://www.nayapatrikadaily.com/news-details/185327/2026-01-03 
माा उपलब्ध; पुसु २६, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।

https://nepalkhabar.com/politics/262110-2026-1-9-16-56-53
https://www.onlinekhabar.com/2026/01/1844215/80000-troops-to-be-mobilized-for-upcoming-house-of-representatives-elections
https://www.onlinekhabar.com/2026/01/1844215/80000-troops-to-be-mobilized-for-upcoming-house-of-representatives-elections
https://www.nayapatrikadaily.com/news-details/185327/2026-01-03
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जेेन-जीी आन्दोोलनकोो क्रममाा कााराागाारबााट नि�स्केेकाा ४ हजाार ५ सय ५४ कैैदीी अझै ैफराार 
छन् ् ।30 त्यस्तैै सोोहीी आन्दोोलनकाा क्रममाा सुरुक्षाा नि�काायबााट लुटुि�एकाा हति�याारमध्येे केेहीी 
अझै ैफि�र्ताा� भएकाा छैैनन् ्। त्यसलेे गर्दाा� पनि� नि�र्वाा�चन हिं�ंसाात्मक हुुन सक्ने आशंंकाा गरि�एकोो 
छ । तर नेेपाालमाा सुरुक्षाा चुनुौौतीीकाा बाावजुदु सफलताापूरू्ववक नि�र्वाा�चन सम्पन्न भएकाा उदााहरण 
धेरैेै छन् ्। संंवि�धाानसभााकोो पहि�लोो र दोोस्रोो नि�र्वाा�चन सुरुक्षााकोो ठूूलोो चुनुौौतीीबीीच सम्पन्न भएकाा 
थि�ए । पहि�लोो संंवि�धाानसभाा नि�र्वाा�चन २०६४ माा वि�द्रोोहीी मााओवाादीी शाान्ति�ि सम्झौौताा गरेेर 
नि�र्वाा�चनमाा होोमि�एकोो थि�योो । तर मााओवाादीीकोो युवुाा दस्ताा योोङ कम्युनुि�ष्ट लि�गकाा रूपमाा 
वि�भि�न्न क्यााम्पमाा अर्धध सैैनि�क संंरचनाासहि�त थि�ए । त्यसकोो प्रति�क्रि�याास्वरूप नेेपाालीी कांं�ग्रेेस 
र एमाालेेलेे पनि� युवुाा दस्ताा बनााएकाा थि�ए । मााओवाादीीकाा केेहीी हति�याार क्याान्टोोनमेने्टबााहि�र 
रहेकेोो आरोोप थि�योो । 

दोोस्रोो संंवि�धाानसभाा नि�र्वाा�चनमाा मााओवाादीीबााट वि�द्रोोह गरेेकोो एउटाा गुटुसहि�त ३३ 
दलकोो समूहूले चुनुााव बहि�ष्काार गरीी नि�र्वाा�चनवि�रोोधीी गति�वि�धि�माा संंलग्न थि�योो । मधेशेमाा 
सशस्त्र समूहूले पनि� नि�र्वाा�चन बहि�ष्काार गरेेकाालेे थप चुनुौौतीी थि�योो । २०७४ र २०७९ कोो 
प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चनमाा नेेत्रवि�क्रम चन्द नेेतृतृ्वकोो नेेकपाा वि�रोोधमाा उभि�एकोो थि�योो । 
२०६४ साालदेखेि�कै नि�र्वाा�चनसम्बन्धीी हिं�ंसााकाा घटनाा हेरेे्ने होो भनेे त्योो घट््दोो क्रममाा छ । तर 
नि�र्वाा�चन सुरुक्षाासम्बन्धीी खर्चच क्रमशःः बढि�रहेकेोो छ । शि�क्षक माासि�ककाा सम्पाादक रााजेेन्द्र 
दााहााल सुरुक्षााकर्मीीकोो बढ््दोो उपस्थि�िति�ले दीीर्घघकाालीीन फााइदाा नहुुनेे तर्कक  गर्छछन् ्। उनीी भन्छन्,् 
“सबैै ठााउँँमाा सुरुक्षाा फौौजलााई अगााडि� साारे्ने र नाागरि�क भूमूि�काालााई कमजोोर बनााउनेे अभ्याास 
लोोकतन्त्रकाा लाागि� दीीर्घघकाालीीन खतराा होो ।”31 सेेनाा र सुरुक्षााकर्मीीकोो अत्यधि�क उपस्थि�िति�ले 
नाागरि�कमाा भय पैैदाा गरे्नेतर्फफ  पनि� सचेते हुुन आवश्यक देखेि�न्छ । 

यसपटक नाागरि�क चुनुाावमाा गएर मतदाान गर्नन व्यग्र रहेकेोो र प्रमुखु रााजनीीति�क दललेे पनि� 
नि�र्वाा�चनमाा भााग लि�ने सुनुि�श्चि�त भएकोोलेे नि�र्वाा�चनमाा ठूूलोो सुरुक्षाा चुनुौौतीी नहुुनेे वि�शे्लेषण 
सुरुक्षाा वि�शेषेज्ञ इन्द्र अधि�काारीीकोो छ । उनीी भन्छि��न्,् “सुरुक्षाा नि�काायले थ्रेटे पहि�चाान 
गरि�सकेेपछि� सोोहीीअनुसुाार रणनीीति� पनि� बनााउँँछ । एकीीकृृत सुरुक्षाा योोजनाा लाागू ू भएपछि� 

30	  अनलााइनखबर । २०८२ । सााढेे ४ हजाार कैैदीीबन्दीी अझै ै फराार । पुसु २१ । https://www.
onlinekhabar.com/2026/01/1841884/4500-prisoners-still-on-the-run माा उपलब्ध; पुसु २५, 
२०८२ माा हेरेि�एकोो ।

31	  दााहााल, रााजेेन्द्र । २०८२ । नि�र्वाा�चनकोो जंंगीीकरणले नि�म्त्यााउनेे खतराा । मााघ ५, हि�माालखबर । 
https://www.himalkhabar.com/144757/parliament-election-threat-to-militarization माा 
उपलब्ध; मााघ ५, २०८२ माा हेरेि�एकोो ।

https://www.onlinekhabar.com/2026/01/1841884/4500-prisoners-still-on-the-run
https://www.onlinekhabar.com/2026/01/1841884/4500-prisoners-still-on-the-run
https://www.himalkhabar.com/144757/parliament-election-threat-to-militarization
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सुरुक्षाा नि�कााय एकअर्काा�सँँग समन्वय गरेेर कााम गर्छछन् ्। त्यसलेे जेेन-जीी आन्दोोलनमाा भएकोो 
सुरुक्षाा नि�काायबीीचकोो कमजोोरीीलााई पन्छााएर तीीनैै सुरुक्षाा संंयन्त्रबीीच वि�श्वाासकोो वााताावरण 
बनााउन पनि� सहयोोग पुगु्छ । सुरुक्षाा नि�काायकोो मनोोबल थप बढााउन सवाारीीसााधन लगाायत 
भौौति�क स्रोोतसााधन भनेे सरकाारलेे तत्कााल उपलब्ध गरााउनुपुर्छछ ।”32 

32	  अधि�काारीीसँँग पुसु २३, २०८२ माा गरि�एकोो कुुरााकाानीीअनुसुाार । 
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६. नि�ष्कर्षष

जेेन-जीी वि�द्रोोह मूलूतःः रााजनीीति�क दलकोो शाासकीीय अक्षमताा, झााङ््गि�दोो संंरचनाागत 
भ्रष्टााचाार, बेेरोोजगाारीी र गरि�बीीलेे नि�रााश बनेेकाा नाागरि�ककोो असन्तुषु्टि�कोो अभि�व्यक्ति� थि�योो । 
त्यसपछि� गठन भएकोो अन्तरि�म सरकाारकोो मुखु्य काार्याा�देशे नैै नि�ष्पक्ष र भयरहि�त वााताावरणमाा 
प्रति�नि�धि�सभाा नि�र्वाा�चन सम्पन्न गरााउनु ुहोो । उक्त वि�द्रोोहकोो माागअनुसुाार परि�वर्ततनकाा वि�भि�न्न 
मुदु्दाामाा बहस र नि�र्णणय गरे्ने मुखु्य थलोो सदन नैै भएकाालेे हाालकोो रााजनीीति�क एवंं संंवैैधाानि�क 
संंकट हल गरे्ने उत्तम वि�कल्प नि�र्वाा�चन नैै होो । सुशुीीलाा काार्कीी नेेतृतृ्वकोो सरकाारप्रति� प्रमुखु 
रााजनीीति�क दलकोो गहि�रोो अवि�श्वाास हुुनुकुाा सााथैै ति�नलेे संंसद पुनुर्स्था�ा�पनााकोो मााग रााखेरे 
सर्वोोच्च अदाालतमाा रि�ट नैै दाायर गरेेकाा थि�ए । त्यसैैलेे प्राारम्भमाा चुनुाावकोो वााताावरण बनेेकोो 
थि�एन । तर प्रमुखु दलकाा नेेताा र सरकाारबीीच वि�भि�न्न चरणमाा भएकोो वाार्ताा�पछि� भनेे नि�र्वाा�चनकोो 
पक्षमाा दलहरू आइपुगुेे । 

वि�भि�न्न चुनुौौतीीबीीच पनि� तोोकि�एकैै समयमाा नि�र्वाा�चन गरााउन नि�र्वाा�चन आयोोग कटि�बद्ध 
देखेि�न्छ । आउँँदाा दि�नमाा आयोोगलेे कडााइकाा सााथ नि�र्वाा�चन आचाारसंंहि�ताा लाागू ूगरााउनेे र 
उल्लंंघन गरे्ने दोोषीी उपर काारवााहीी गर्नन पनि� तदाारूकताा देखेााउनुपुर्छछ । योो नि�र्वाा�चनमाा एआइकोो 
प्रयोोग गरेेर साामााजि�क सञ्जााल लगाायत वि�भि�न्न मााध्यमबााट भााम्रक र द्वेषेपूरू्णण सूचूनाा फैैलााउनेे 
सम्भाावनाा धेरैेै नैै छ । नि�ष्पक्ष नि�र्वाा�चनकोो लाागि� यस्ताा काार्ययलााई कडााइकाा सााथ नि�यन्त्रण 
गरि�नुपुर्छछ । त्यसकोो लाागि� नि�र्वाा�चन आयोोगलााई स्रोोत सााधन सम्पन्न बनााउनैै पर्छछ । 

समाानुपुााति�क र प्रत्यक्ष नि�र्वाा�चन प्रणाालीीकोो मनोोनयनमाा उत्सवमय वााताावरण देखेि�ए 
पनि� प्रत्यक्षतर्फफ  महि�लाा, दलि�त, मुसु्लि��म लगाायत सीीमाान्तकृृत समुदुाायकोो उम्मेदेवाार 
संंख्याा नि�कै कम हुुनु ु नेेपााललेे अंंगीीकाार गरेेकोो समाावेेशीी लोोकतन्त्रकोो मर्मममााथि� प्रहाार होो । 
नि�र्वाा�चन आयोोगलेे प्रत्यक्ष नि�र्वाा�चनतर्फफ  पनि� महि�लााकोो उम्मेदेवाारीी कुुल मनोोनयनकोो एक 
ति�हााइ पुरु्‍‍यााउन दलहरूलााई यस अघि�कोो नि�र्वाा�चनमाा जस्तैै नि�र्देशेन दि�एर कर्ममकााण्ड माात्र 
पूरूाा गर्‍‍योो । समाानुपुााति�क नि�र्वाा�चन प्रणाालीीतर्फफ  पनि� समुदुाायमाा आर्थि�िक र साामााजि�क रूपमाा 
पछौौटेेपनमाा रहेकेाा व्यक्ति�भन्दाा साामााजि�क सञ्जाालकोो व्याापक प्रयोोग गरे्ने क्षमताा भएकाा, 
सम्भ्राान्त, शहरीीयाा र सेेलि�ब्रि�टीीहरू हाावीी भए । अझ वैैकल्पि�िक शक्ति� भनि�एकाा दलहरू नैै 
समाानुपुााति�कतर्फफ  बन्द सूचूीीमाा त्यस्ताा व्यक्ति� समाावेेश गर्नन अग्रणीी रहे े। यसलेे समाानुपुााति�क 
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नि�र्वाा�चन प्रणाालीीकोो महत्त्वलााई नैै ओझेलेमाा परि�दि�एकोो छ । यस नि�र्वाा�चनमाा बेेजि�ल्लाा मतदाान 
लगाायतकोो व्यवस्थाा नहुँँ�दाा सरकाारलेे तदाारूकताा दि�एर गरेेकोो मतदााताा नाामाावलीी थप गरे्ने 
काार्ययकोो साार्थथकताा पनि� कमजोोर बनेेकोो छ । 

जेेन-जीी आन्दोोलनकोो एउटाा मुखु्य मााग रााजनीीति�क दलमाा नीीति� र नेेतृतृ्व परि�वर्ततन थि�योो । 
दलहरूकोो लाागि� मतदााताा मााझ आफ्नोो कमजोोरीी स्वीीकाार गर्दै ैनवीीन नेेतृतृ्व र एजेेण्डाा प्रस्तुतु 
गरेेर बौौरि�ने अवसर योो नि�र्वाा�चनलेे प्रदाान गरेेकोो होो । योो आन्दोोलन रााजनीीति�क दलभि�त्र नेेतृतृ्व 
हस्ताान्तरणकोो पाानीीढलोो हुुन सक्थ्योो । नेेपाालीी कांं�ग्रेेसमाा दुईु महाामन्त्रीी गगनकुुमाार थाापाा र 
वि�श्वप्रकााश शर्माा� सहि�तकोो समूहूले वि�द्रोोह गरेेर नेेतृतृ्व परि�वर्ततनमाा लाागेेकोो जााम खुलुााएकाा 
छन् ्। तर अन्य दलमाा त्यस्तोो सम्भाावनाा क्षीीण भएकोो छ । दलकोो नीीति�गत सुधुाार र नेेतृतृ्व 
परि�वर्ततनलााई बन्ध्यााकरण गरे्ने काार्ययलााई मतदााताालेे कसरीी लि�एकाा छन् ् भन्नेे अभि�व्यक्ति� 
मतपत्रमाार्फफ त नैै हुुनेेछ । त्यसबााहेके नयाँँ� दलकाा नयाँँ� अनुहुाारलााई पनि� मतदााताालेे कुुन रूपमाा 
वि�श्वाास गरे्नेछन् ्भन्नेे जाान्नकाा लाागि� समेते नि�र्वाा�चन परि�णााम कुुर्नुु� नैै परे्नेछ । 
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सन् ्२०१४ माा स्थाापि�त डेेमोोके्रेसीी रि�सोोर्सस सेेन्टर नेेपााल (डीीआरसीीएन) साामााजि�क र रााजनीीति�क 
वि�षयमाा अध्ययन-अनुसुन्धाान गरे्ने रााष्ट्रि�िय गैैर-सरकाारीी संंस्थाा होो । स्थाापनााकाालदेखेि� यस 
संंस्थाालेे नेेपाालकोो संंक्रमणकाालीीन रााजनीीति�माा संंघीीयताा काार्याा�न्वयनकोो प्रक्रि�याा, स्थाानीीय तह 
पुनुःःसंंरचनाा, नि�र्वाा�चन पर्ययवेेक्षण, जस्ताा वि�षयमाा स्थलगत र तथ्यमाा आधाारि�त अध्ययन-
अनुसुन्धाान गरेेकोो छ । डीीआरसीीएनले अध्ययन-अनुसुन्धाानकाा नि�ष्कर्षष सरोोकाारवाालााहरूसँँग 
प्रस्तुतु गरे्ने, छलफल र बहस पनि� चलााउनेे गरेेकोो छ । यस्ताा अनुसुन्धाान काार्यय र बहसमाार्फफ त 
नेेपाालकोो संंघीीय संंरचनाा अन्तर्गगत प्रभाावकाारीी शाासन पद्धति�कोो प्रवर्द्धधन गर्नुु� डीीआरसीीएनकोो 
लक्ष्य होो ।
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