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   साारांा�श 

लोोकताान्त्रि�िक शाासन व्यवस्थाा भएको देशेामाा जनतााको आवाज स�ुन ुर �याय 
न्त्रिनरूपण गरी क्षन्त्रितापनू्त्रिताि र देण्ड जरिरवाना गनुि राज्यको देान्त्रियत्त्व होो । तार राज्यका 
संय�िलेो व्यन्त्रि�गता घटनाको अनसु�धाान र �याय न्त्रिनरूपणमाा बेेवास्ताा या 
चलोखेलेो गरेको आरोपमाा नागरिरक न्त्रिवरोधा प्रदेशािन, धानाि, अनसन जस्ताा 
प्रन्त्रितारोधाी कायिक्रमा गरी राज्यको ध्यान ताा�न बेाध्य भएका उदेाहोरण धारैे छन ्। 
जनकपरुकी आरताी साहोको मातृ्य ुप्रकरण, नेपालोगञ्जका चतेान माान�धारको 
होत्याका देोषीी रिरगलो उर्फि  योगराज ढकालोलोाई सरकारलेो कैदे माार्फी गरेको 
प्रकरण र नेपालोगञ्जकै नकु�नी धाोवीको मातृ्य ुएवमा ्न्त्रिनमािलोा कुमाीको अपहोरण 
र बेेपत्ताा प्रकरणका मादु्दाा न्त्रितानै माध्येका हुोन ्। यी घटनालोाई पीन्त्रिडता सविसाधाारण 
नागरिरकलेो काठमााडँ �को मााइताीघर माण्डलोामाा न्त्रिवरोधा प्रदेशािन गरी चचािमाा 
ल्याए । त्यसपन्त्रिछ राज्यलेो न्त्रितानका कुरा सनेुको संकेता देने्त्रिखेयो । तार सबैे घटनामाा 
यसरी न्त्रिवरोधा प्रदेशािन गने सामार्थ्ययि र धायैि सबैे पीन्त्रिडताको हुो�देनै । यस्ताो अभ्यास 
गनै नपने गरी राज्यलेो �यायमाा सबैे नागरिरकको समाान पहुो�चको सनु्त्रिनन्त्रि�ताताा 
गनुिपछि । तार राज्यका संय�ि न्त्रिवरोधा प्रदेशािन गनिलोाई न्त्रिनरूत्सान्त्रिहोता गने ध्येयलेो 
न्त्रिवन्त्रिभ�न स्थालोलोाई न्त्रिनषीने्त्रिधाता क्षेि घोषीणा गरेको छ र यो लोोकताान्त्रि�िक 
सरकारका लोान्त्रिग सहुोाउने कदेमा होोइन । 

   पषृ्ठभनू्त्रिमा

नेपालोमाा �याय सम्पादेनको अन्त्रिधाकारसन्त्रिहोता न्त्रिजल्लोा अदेालोता, उच्च अदेालोता 
र सवोच्च अदेालोता न्त्रिक्रयाशाीलो छन ् । न्त्रिनन्त्रि�ता प्रकृन्त्रिताका �याय न्त्रिनरूपणमाा 
न्त्रिजल्लोा प्रशाासन कायािलोयको पन्त्रिन भनू्त्रिमाका छ । साथाै, गैरर्फँज्देारी प्रकृन्त्रिताको 
�याय सम्पादेनका लोान्त्रिग केहोी अन्त्रिधाकार स्थाानीय ताहोका �यान्त्रियक सन्त्रिमान्त्रितालोाई 
पन्त्रिन न्त्रिदेइएको छ । प्रहोरी र प्रशाासनलेो काननूको पालोना र अवहोलेोनाको 
अनसु�धाान गरी �यान्त्रियक न्त्रिनकायलोाई सघाउने प्रावधाान छ । नेपालो सरकार 
प्रन्त्रितावादेी हुोने मादु्दाामाा प्रहोरीमाा जाहोरेी न्त्रिदेएपन्त्रिछ प्रहोरीलेो अनसु�धाान गरी न्त्रिजल्लोा 
अदेालोतामाा मादु्दाा देतााि गछि । व्यन्त्रि�गता घटनामाा व्यन्त्रि�लेो नै न्त्रिसधा ैअदेालोतामाा 
मादु्दाा देायर गने व्यवस्थाा छ । 
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अ�यायमाा परेको माहोससु भएपन्त्रिछ नागरिरक �यायका लोान्त्रिग सबैेभ�देा 
पन्त्रिहोलेो स्थाानीय सरकार, प्रहोरी या �यायपान्त्रिलोकामाा पगु्छ । त्यसबेेलोा 
नागरिरकलोाई �यायको प्रत्याभनू्त्रिता हुोने गरी ताी न्त्रिनकायलेो कामा गनि सकेनन ्भने 
राज्यप्रन्त्रिता न्त्रितानको न्त्रिवश्वाास गमु्छ । नेपालोमाा पन्त्रिछल्लोा केहोी घटनालेो नागरिरकमाा 
�याय प्रान्त्रि� कन्त्रिठन भएको संकेता गरेका छन ् । न्त्रिवन्त्रिभ�न सीमाा र प्रभावका 
कारण राज्यका न्त्रिनकायलेो आफ्नो भनू्त्रिमाका राम्ररी न्त्रिनवािहो नगरिरन्त्रिदेनालेो नागरिरक 
अ�यायमाा परेका घटना हुोन ् ताी । त्यस्ताा घटनामाा पीन्त्रिडता पक्षलेो �यायका 
लोान्त्रिग आवाज उठाउन सकसपणूि सङ््घषीि गरेका उदेाहोरण होाम्रा सामा ुछन ्। 
यस राजनीन्त्रिताक परिरवेशा न्त्रिवशे्लेषीणमाा न्त्रितानै पीन्त्रिडताका सङ््घषीि र त्यसलेो संकेता 
गरेका परिरणन्त्रितालोाई लेोखेाजोखेा गरिरएको छ । पीन्त्रिडतालेो गने यस्ताा न्त्रिवरोधा 
प्रदेशािनको पयािय बेनेको मााइताीघरमाा पन्त्रिछल्लोो समायमाा न्त्रिवरोधा प्रदेशािनका कुनै 
पन्त्रिन गन्त्रितान्त्रिवन्त्रिधा गनि रोक लोगाइएको छ । पेशाागता होक न्त्रिहोता, सामानू्त्रिहोक स्वाथाि 
या बेहृोता ्राजनीन्त्रिताक मााग राखेरे गरिरने न्त्रिवरोधा प्रदेशािन यस राजनीन्त्रिताक परिरवेशा 
न्त्रिवशे्लेषीणलेो समाट्ेदेनै । यसलेो अ�यायमाा परेका व्यन्त्रि� वा न्त्रितानका परिरवारलेो 
�याय प्रान्त्रि�का लोान्त्रिग उठाएका आवाज, त्यसलेो ल्याएको प्रत्यक्ष परिरणामा 
र त्यसलेो राज्य एवमा ्नागरिरकको सम्बे�धामाा ल्याएको न्त्रिवश्वाासको संकटबेारे 
चचाि गरेको छ । यसका लोान्त्रिग अध्ययनका क्रमामाा माानव अन्त्रिधाकारकमाी र 
नागरिरक अन्त्रिभय�तााहोरूस�ग संवादे गरिरएको न्त्रिथायो । साथैा, न्त्रिवन्त्रिभ�न पिपन्त्रििका 
ताथाा अनलोाइनमाा प्रकान्त्रिशाता समााचार र न्त्रिवशे्लेषीणलोाई पन्त्रिन समाने्त्रिटएको छ ।

   पन्त्रिछल्लोा केहोी घटना

घटनाा १ 
जनकपरुको थाापाचोककी २२ वन्त्रिषीिया आरताी साहोको जेठ ७, २०८० 
गतेा मातु्य ुभयो । आरताीको मातु्यलुोाई उनको मााइताी पक्षलेो देाइजो नपगुेको 
न्त्रिनहुो�माा होत्या गरेको देावी गदे ै आएको छ भने उनको श्रीीमाान ् पक्षलेो 
आत्माहोत्या गरेको बेतााउ�छ । न्त्रिववाहोमाा आरताीलोाई देाइजोसन्त्रिहोता २५ 
लोाखे रुपैया� न्त्रिदे�देा पन्त्रिन उनको श्रीीमाान ्को परिरवारलेो देाइ�जो कमा भएको 
भ�दे ैशाारीरिरक ताथाा माानन्त्रिसक याताना न्त्रिदेने गरेको आरताीको मााइताी पक्षको 
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भनाइ छ । आरताीको घा�टी र गालोाका साथैा शारीरका अ�य भागमाा 
घाउसमातेा भएकालेो उनका मााइताी पक्षलेो प्रहोरीमाा उनका ससरुा र श्रीीमाान ्
सन्त्रिहोता चार जनान्त्रिवरुद्ध कतािव्य ज्यान मादु्दााको जाहोरेी न्त्रिदेन खेोजे ।1

आरताी साहोकी बेन्त्रिहोनी मान्त्रिनषीा साहो भन्त्रि�छन,् “होामाीलेो चार जनाको 
नामामाा न्त्रिकटानी जाहोरेी देतााि गनि खेोजे पन्त्रिन न्त्रिजल्लोा प्रहोरी कायािलोय धानषुीालेो 
माानेन । अन्त्रिन हुोलोाकबेाट जाहोरेी पठाइयो, त्यसलोाई पन्त्रिन स्वीकारिरएन । 
त्यसपन्त्रिछ न्त्रिजल्लोा प्रहोरी कायािलोय अगान्त्रिड शाव राखेरे होामाीलेो सडकमाा 
प्रदेशािन गनि थाालेोपन्त्रिछ माािै देईु जनाको न्त्रिवरुद्धमाा जाहोरेी देऊे होामाी न्त्रिलो�छँ � 
भन्त्रिनयो । प्रहोरीलेो कतािव्य ज्यानमाा जाहोरेी देतााि गरेर अनसु�धाान गने 
प्रन्त्रिताबेद्धताा जनाएपन्त्रिछ मााि शावको देाहोसंस्कार गरिरयो ।”2

प्रहोरीलेो अदेालोतामाा पेशा गनिका लोान्त्रिग मााइताीपक्षको बेयान न्त्रिलोने 
क्रमामाा बेोलेोको भ�देा र्फरक लेोन्त्रिखेएको पाइएपन्त्रिछ उनीहोरूलेो न्त्रिवरोधा गरेको 
र त्यसपन्त्रिछ प्रहोरीलेो आरताीका आर्फ�तालोाई कुटन्त्रिपट गरी याताना न्त्रिदेएको 
आरताीका मााइताीपक्षको देाबेी छ । साथैा प्रहोरीलेो जन्त्रिहोलेो पन्त्रिन यस मादु्दाालोाई 
न्त्रिर्फतालोो पानि खेोजेको पन्त्रिन उनीहोरूको आरोप छ ।3 �याय न्त्रिदेलोाउने प्रहोरी 
प्रशाासनलेो पीडतालोाई नै याताना न्त्रिदेएपन्त्रिछ �याय पाउने आसामाा पीन्त्रिडता 
परिरवार असार १, २०८० माा काठमााडँ �को मााइन्त्रिताघर माण्डलोामाा आई 
धानाि न्त्रिदेए ।

यसैबेीच न्त्रिजल्लोा सरकारी वन्त्रिकलो कायािलोय धानषुीालेो न्त्रिजल्लोा 
अदेालोतामाा आरताीका श्रीीमाान ् र ससरुान्त्रिवरुद्ध असार १, २०८० माा 
ज्यानसम्बे�धाी मादु्दाा देतााि गरेको न्त्रिथायो । थानुछेक बेहोसपन्त्रिछ असार ५ गतेा 
न्त्रिजल्लोा अदेालोतालेो आरताीका पन्त्रिता र ससरुालोाई पपुिक्षका लोान्त्रिग थानुामाा 
पठाउने आदेशेा न्त्रिदेयो । तार असोज १९ माा उच्च अदेालोता जनकपरुलेो 
न्त्रिजल्लोा अदेालोताको न्त्रिनणिय बेदेर गदे ैआरताीका पन्त्रिता र ससरुालोाई रिरहोा 
गने आदेशेा न्त्रिदेयो ।4 रे्फरिर, गता मानं्त्रिसर २०, २०८० माा सवोच्च अदेालोतालेो 
आरताी साहो मातृ्य ुप्रकरणमाा श्रीीमाान ्माोताीबेाबे ुसाहोलोाई थानुामाा पठाउन 
आदेशेा न्त्रिदेएपन्त्रिछ प्रहोरीलेो आरताीका श्रीीमाान ्लोाई पक्राउ गरेको छ । आरताी 
साहोका ससरुास�ग अदेालोतालेो एक लोाखे रूपैया� धारँटी मााग गरेको छ ।5

 

1 ढंुगाना, मादेन । २०८० । आरताीको होत्या न्त्रिक आत्माहोत्या ? न्त्रिनष्पक्ष अनसु�धाान 
र देोषीीमाान्त्रिथा कारबेाहोीको मााग गदे ै मााइताीपक्षको धानाि । राातोोपााटीी । https://www.
ratopati.com/story/369023/arati-shah-case- माा उपलोब्धा; पसु ८, २०८० माा 
होरेिरएको ।

2 प्रन्त्रितारोधा पडकास्ट । २०२३ । जन्त्रिस्टस र्फर आरताी साहो । भि�लेेज नेेपााले 
स्टुीभि�योो । https://www.youtube.com/watch?v=T0f2D0gvbKc&t=4254s 
माा उपलोब्धा; पसु ८, २०८० माा होरेिरएको ।

3 अछामाी, सरिरशाा । २०८० । २२ वषी ेछोरीको मातृ्यपुन्त्रिछ न्त्रिदेनराता सडकमाा बेसेर 
�याय माान्त्रिगरहोकेाहोरू । सेेतोोपााटीी । https://www.setopati.com/social/305325 माा 
उपलोब्धा; पसु ६, २०८० माा होरेिरएको ।

4 राताोपाटी । २०८० । आरताी साहो मातृ्य ु प्रकरण : थानुामाा रहोकेा पन्त्रिता र ससरुा 
साधाारण ताारेखेमाा रिरहोा । https://www.ratopati.com/story/388839/high-
court-janaktpur माा उपलोब्धा; पसु ६, २०८० माा होरेिरएको ।

5 नेपालोखेबेर । २०८० । आरताी साहो मातृ्य ुप्रकरण : श्रीीमाानलोाई थानुामाा पठाउन 
सवोच्चको आदेशेा । https://nepalkhabar.com/society/185119-2023-12-6- 
20-16-53 माा उपलोब्धा; पसु ६, २०८० माा होरेिरएको । 

घटनाा २ 
असार २८, २०७२ गतेा खेु�डा प्रहोारबेाट घाइतेा बेनेका नेपालोगञ्ज, बेा�केका 
चतेान माान�धारको उपचारको क्रमामाा मातृ्य ुभएको न्त्रिथायो । अनसु�धाानबेाट 
रिरगलो उर्फि  योगराज ढकालोलेो उनलोाई खेु�डा होानेको खेलेुोको न्त्रिथायो । 
नेपालोगञ्जको यस घटनामाा संलोग्न ११ जना पक्राउ परे पन्त्रिन रिरगलो र्फरार 
न्त्रिथाए । तार भदेँ ७, २०७२ माा उनलेो अदेालोतामाा आत्मासमापिण गरे । 
आपरान्त्रिधाक न्त्रिक्रयाकलोापमाा लोागेका उनी नेपालोी का�ग्रेेसको भाता ृसंगठन 
तारुण देलोमाा आबेद्ध न्त्रिथाए ।6 अदेालोताबेाट उनको अपराधा प्रमाान्त्रिणता 
भएस�गै उनलोाई ‘सविस्वसन्त्रिहोता ज�माकैदे’ को सजाय भएको न्त्रिथायो । तार 
२०८० सालोको संन्त्रिवधाान न्त्रिदेवसको न्त्रिदेनमाा सरकारलेो उनको बेा�की कैदे 
माार्फ गरेपन्त्रिछ उनी कैदे मा�ु भए । उनलेो जम्माा आठ वषीि मााि कैदे सजाय 
भोगेका न्त्रिथाए । 

आफ्ना श्रीीमाान ्चतेान माान�धारको होत्यामाा संलोग्न रिरगलोलोाई आमामाार्फी 
न्त्रिदेने सरकारको न्त्रिनणियन्त्रिवरुद्ध असोज १७, २०८० देने्त्रिखे भारताी माान�धार 
मााइताीघरमाा अनसन बेसेकी न्त्रिथाइन ्। जघ�य अपराधाका देोषीीलोाई न्त्रिदेइएको 
कैदे माार्फीको न्त्रिनणिय खेारेज गनि मााग गदे ैउनलेो सवोच्च अदेालोतामाा रिरट 
देायर पन्त्रिन गरेकी न्त्रिथाइन ् । सवोच्चको रै्फसलोा नआएसम्मा उनी न्त्रिनर�तार 
रूपमाा मााइताीघरमा ैअनसन बेन्त्रिसरन्त्रिहोन ्। 

कान्त्रित्ताक १६, २०८० माा सवोच्च अदेालोताको पणूि इजलोाशालोे रिरगलो 
भन्त्रिनने योगराज ढकालोलोाई गरेको कैदे न्त्रिमानाहोालोाई तात्कालो बेदेर गनि र 
रिरगलोलोाई तात्कालो पनुः पक्राउ गरी कारागार चलोान गनि पन्त्रिन परमाादेशेा 
न्त्रिदेयो । सोहोी न्त्रिदेन प्रहोरीलेो रिरगलोलोाई पक्राउ गरी कारागार चलोान गर् यो र 
अन्त्रिहोलेो उनी जेलोमा ैसजाय भोन्त्रिगरहोकेा छन ्। 

घटनाा ३
असोज २०७८ माा बेा�केका ११ मान्त्रिहोलोासन्त्रिहोता १४ जनाको टोलोी �याय 
मााग्दे ै नेपालोगञ्जबेाट २० न्त्रिदेन न्त्रिहो�डेर काठमााडँ � आइपगु्यो । बेा�केको 
नेवाजी गाउ�की नकुञ्नी धाोवी आफ्नै घरमाा मातृा अवस्थाामाा रे्फलोा परेको र 
बेा�केकै परस्परु गाउ�की न्त्रिनमािलोा कुमाी होराएको तार यी देवुै घटनामाा प्रहोरीलेो 
पयाि� अनसु�धाान नगरेकोलेो उनीहोरू काठमााडँ � आएका न्त्रिथाए ।7

बेा�केको जानकी गाउ�पान्त्रिलोका २ नेवाजीकी नकु�नी धाोवी साउन 
५, २०७८ माा आफ्नै घरमाा मातृा अवस्थाामाा रे्फलोा परेकी न्त्रिथाइन ्। पयाि� 
देाइजो नल्याएको र स�ताान ज�मााउन नसकेको आरोपमाा याताना भोग्न 
बेाध्य भएकी उनको होत्या भएको मााइताी पक्षको देावी छ । आरू्फ घरेलो ु
न्त्रिहोसंामाा परेको भ�दे ै �याय मााग्न उनी असार ७, २०७८ माा बेा�केन्त्रिस्थाता 
रान्त्रिष्िय मान्त्रिहोलोा अन्त्रिधाकार माञ्च गएको बेनु्त्रि��छ । माञ्चको सहोायताामाा 
प्रहोरीमाा उजरुी न्त्रिदेने तायारी पन्त्रिन भइरहोकेो न्त्रिथायो । तार यसै बेीचमाा उनको 
शाव उनकै घरमाा �नु्त्रिण्डएको अवस्थाामाा रे्फलोा पर् यो । नकु�नीलेो रान्त्रिष्िय 

6 उकेरा । २०८० । खेु�डा होानेर माा�छे मााने गणु्डालोाई सरकारको माार्फी, जेलोमा�ु 
भएपन्त्रिछ तारुण देलोको स्कन्त्रिटङ् र अन्त्रिबेर जािा । https://www.ukeraa.com/news/
detail/139135/ माा उपलोब्धा; पसु ३, २०८० माा होरेिरएको ।

7 राउता, स्वेच्छा । सन ्२०२१ । नकु�नी धाोबेीको मातृ्य ुर न्त्रिनमािलोा कुमाीको अपहोरणपन्त्रिछ 
सरुु भएको सेल्र्फीमाा नअटाएको आ�देोलोन । बीीबीीसेी । https://www.bbc.com/
nepali/news-59611432 माा उपलोब्धा; पसु ६, २०८० माा होरेिरएको ।
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मान्त्रिहोलोा अन्त्रिधाकार माञ्चमाा बे�ुाएको न्त्रिनवेदेन बेोकेर प्रहोरी कायािलोयदेने्त्रिखे 
न्त्रिजल्लोा प्रशाासन कायािलोय धााएर पन्त्रिन �याय नपाएको उनका परिरवारका 
साथैा मान्त्रिहोलोा अन्त्रिधाकारकमाी रुबेी खेानको देावी छ ।8 अको घटना 
नेपालोग�ज उपमाहोानगरपान्त्रिलोका वडा नं. १७, परस्परुकी न्त्रिनमािलोा कुमाीस�ग 
सम्बेन्त्रि�धाता न्त्रिथायो । उनी २०७५ सालोदेने्त्रिखे बेेपत्ताा भएकी हुोन ् । सम्पन्त्रित्ता 
होडप्न उनको होत्या गरिरएको र मानं्त्रिसर १६, २०७७ माा न्त्रिकटानी जाहोरेी 
न्त्रिदेए पन्त्रिन प्रहोरीलेो अनसु�धाानमाा बेेवास्ताा गरेको उनका परिरवारको 
भनाइ छ ।9 न्त्रिकटान गरिरएको व्यन्त्रि� नेपालोी का�ग्रेेसको नेतातृ्व पंन्त्रि�माा 
भएकालेो प्रहोरीलेो यस घटनामाा चासो नन्त्रिदेएको आरोप अन्त्रिधाकारकमाी रुबेी 
खेानको छ । देण्डहोीनतााको व्यापकताापन्त्रिछ देवुै पीन्त्रिडताका परिरवारसन्त्रिहोता 
केहोी माानवअन्त्रिधाकारकमाी सन्त्रिम्मान्त्रिलोता टोलोीलेो असोज १, २०७८ माा 
नेपालोग�जबेाट काठमााडँ �का लोान्त्रिग पैदेलो यािा सरुु गरेको न्त्रिथायो । असोज 
२० माा काठमााडँ � आइपगुेको उ� टोलोी केहोी न्त्रिदेन अनसन बेसेको 
न्त्रिथायो ।10 

त्यसपन्त्रिछ बेल्लो सरकारलेो उनीहोरूको माागउपर ध्यान न्त्रिदेई छानन्त्रिबेन 
सन्त्रिमान्त्रिता बेनाएको न्त्रिथायो । त्यसपन्त्रिछ उनीहोरू अनसन ताोडेर नेपालोग�ज 
र्फन्त्रिकि ए । उ� छानन्त्रिबेन सन्त्रिमान्त्रितालेो यसबेारे न्त्रिवस्तातृा अनसु�धाान गनि र सबैे 
आरोपीलोाई काननुी कारबेाहोीको देायरामाा ल्याउन सरकारलोाई स�ुाव 
न्त्रिदेएको न्त्रिथायो । कान्त्रित्ताक २३, २०७८ माा प्रहोरीलेो र्फरार रहोकेा केहोी 
व्यन्त्रि�लोाई पक्राउ गरे पन्त्रिन माखु्य आरोपी पवूिसभासदे बेादेशााहो कुमाी 
भने पक्राउ परेनन ् । बेादेशााहोलोाई प्रहोरी र सरकारलेो नै संरक्षण न्त्रिदेएको 
माहोससु गदे ै नेपालोगञ्जको मान्त्रिहोलोा टोलोी छानन्त्रिबेन सन्त्रिमान्त्रिताको प्रन्त्रितावेदेन 
कायाि�वयन गरी बेादेशााहोलोाई पक्राउ गनि मााग गदे ैधानाि न्त्रिदेन मानं्त्रिसर ९, 
२०७८ माा पनुः काठमााडँ � आइपगुेको न्त्रिथायो ।11

यी केहोी प्रन्त्रितान्त्रिनन्त्रिधामालूोक घटना माािै हुोन ् । नागरिरकहोरूलेो राज्यका तार्फि बेाट 
उन्त्रिचता �याय नपाएको आरोप लोगाउ�दे ैर �यायको मााग गदे ैन्त्रिवरोधा प्रदेशािन गरेका 
उदेाहोरण अनेकँ � छन ् । गोरखेा बेारपाकका तेालोबेहोादेरु घलेो नेपालोी सेनालेो 
सडक बेनाउ�देा घर भत्काइन्त्रिदेएको गनुासो सन्त्रिहोता मााइताीघर माण्डलोमाा धानािमाा 
बेसेका न्त्रिथाए । कैलोालोीको जानकी गाउ�पान्त्रिलोकाका वीरे�द्र जैसी प्रहोरीलोाई 
सहोयोग गदेाि गोलोी लोागेर घाइतेा भएका र प्रहोरीलेो उपचार खेचि बेेहोोने भने पन्त्रिन 
पैसा नपाएपन्त्रिछ मााइताीघर माण्डलोामाा धानाि बेसेका न्त्रिथाए । अ�यायमाा परेको 
माहोससु गरे पन्त्रिन राज्य संय�िलेो त्यसको उन्त्रिचता सनुवुाइ नगरेकोलेो आफ्नो 

8 बेस्नेता, न्त्रिधारज र लोक्ष्माी न्त्रिवश्वाकमााि । २०७८ । ज्यानै जोन्त्रिखेमामाा राखेरे �याय खेोज्न 
काठमााडँ � आएका पीन्त्रिडताको आशाा– होाम्रो लोान्त्रिग पन्त्रिन ता होोलोा न्त्रिन राज्य! नेेपाालेसेमयो । 
https://nepalsamaya.com/detail/61082 माा उपलोब्धा; पसु ८, २०८० माा होरेिरएको । 

9 श्रीषे्ठ, सन्त्रिवना । २०७८ । प्रहोरी कारबेाहोीबेाट अस�ताषु्ट न्त्रिछन ् रूबेी खेान । 
सेेतोोपााटीी । https://www.setopati.com/politics/253357 माा उपलोब्धा; पसु ८, 
२०८० माा होरेिरएको । 

10 राउता, स्वेच्छा । सन ् २०२१ । नकु�नी धाोबेीको मातृ्य ु र न्त्रिनमािलोा कुमाीको 
अपहोरणपन्त्रिछ सरुु भएको सेल्र्फीमाा नअटाएको आ�देोलोन । बीीबीीसेी । https://www.
bbc.com/nepali/news-59611432 माा उपलोब्धा; मानं्त्रिसर २८, २०८० माा होरेिरएको ।

11 शामााि, शाोभा ।२०७८ । सरकारी प्रन्त्रितावेदेन नै भ�छ- न्त्रिनमािलोालोाई बेादेशााहो 
कुमाीलेो अपहोरण गरी बेेपत्ताा पारेका हुोन ् । सेेतोोपााटीी । https://www.setopati.com/
politics/258650 माा उपलोब्धा; मानं्त्रिसर २८, २०८० माा होरेिरएको । 

आवाज माखुेरिरता गनि देशेाका न्त्रिवन्त्रिभ�न भागबेाट काठमााडँ � आई �यायको 
माागसन्त्रिहोता न्त्रिवरोधा प्रदेशािन गने नागरिरकको सचूी लोामाो छ । 

   कााठमााडौँँ � केान्द्रि�ित न्द्रि�रांोधकाा   आयाामा 

काठमााडँ �को मााइताीघर �यायको खेोजीमाा न्त्रिहो�डेका पीन्त्रिडताहोरूको प्रदेशािन 
स्थालो बे�दे ैगइरहोकेो छ । आफ्नै न्त्रिनकटमाा रहोकेा �याय न्त्रिनरुपणका सहोयोगी 
न्त्रिनकायलेो असहोयोग गरेपन्त्रिछ देशेाका कुनाकुनाबेाट ठूलोो अपेक्षासन्त्रिहोता 
उनीहोरू काठमााडँ � आइपगु्छन ् । काठमााडँ � उपत्यका प्रहोरी कायािलोयको 
तार्थ्ययांकअनसुार वैशााखे १ देने्त्रिखे साउन २२, २०८० सम्माको करिरबे चार 
मान्त्रिहोनाको अवन्त्रिधामाा मााइताीघरमाा १८३ थारीका न्त्रिवरोधा प्रदेशािन भए, २४८ 
वटा धानाि र २२ र् यालोी न्त्रिनकान्त्रिलोए ।12 नेपालोी न्त्रिमान्त्रिडया काठमााडँ � केन्त्रि�द्रता छ । 
माानव अन्त्रिधाकारका क्षेिमाा कामा गने सरकारी र गैरसरकारी न्त्रिनकाय यहोी � छन ्। 
अन्त्रिन राज्य शान्त्रि�को के�द्र बेनेको न्त्रिसंहोदेरबेार यहोी � छ । हुोन पन्त्रिन माान्त्रिथा उल्लेोखे 
गरिरएका घटनालेो नेपालोी मालूोधाारे न्त्रिमान्त्रिडयामाा अग्रेस्थाान पाएको उनीहोरू 
काठमााडँ � आई धानाि गरेपन्त्रिछ माािै होो । आरताी साहोको परिरवारलेो जनकपरुमाा 
गरेको न्त्रिवरोधा प्रदेशािन या रुबेी खेान लोगायताका माानवअन्त्रिधाकारकमाीलेो 
नेपालोगञ्जमाा गरेको न्त्रिवरोधा कायिक्रमा नेपालोी न्त्रिमान्त्रिडयामाा लोान्त्रिग ठूलोो 
समााचार बेनेन । तार जबे ताी काठमााडँ �माा आए अन्त्रिन माािै न्त्रितानलेो न्त्रिमान्त्रिडयाको 
प्राथान्त्रिमाकताा पाए । माानव अन्त्रिधाकारका संस्थााहोरूको ध्यान तााने । अन्त्रिन बेल्लो 
न्त्रिसंहोदेरबेार न्त्रितानका कुरा स�ुन बेाध्य भयो । रान्त्रिष्िय माानव अन्त्रिधाकार आयोगकी 
पवूि आय�ु ताथाा अन्त्रिधाव�ा माोहोना अ�सारी भन्त्रि�छन,् “पन्त्रिहोलोादेने्त्रिखे माा�छेको 
एउटा काठमााडँ � केन्त्रि�द्रता माानन्त्रिसकताा छ, त्यो परिरवतािन भएन । पन्त्रिहोलोाको 
बे�ुाइलोाई न्त्रिचनि राज्य संरचनालेो जनतााको मादु्दााहोरू स्थाानीय ताहो वा प्रदेशेामा ै
सलु्�ाउ�छु भ�ने जनु न्त्रिवश्वाास न्त्रिदेलोाउन ुपर्थ्ययो, त्यो गनि सकेन । राजनीन्त्रिताक 
देलोहोरूलेो पन्त्रिन त्यसमाा सघाउन सकेका छैनन ् । त्यसैलेो काठमााडँ � गएपन्त्रिछ 
होाम्रो कुरा सनु्त्रिनएलोा न्त्रिक भ�ने आशाा न्त्रिलोएर पीन्त्रिडताहोरू काठमााडँ � आउन 
थाालेो ।”13 

आरू्फहोरू काठमााडँ � आउनकुो कारण खेलुोाउ�दे ैआरताी साहोकी बेन्त्रिहोनी 
मान्त्रिनषीा साहो भन्त्रि�छन,् “कुनै पन्त्रिन घटनाका पीन्त्रिडताहोरूलेो सबैेभ�देा पन्त्रिहोलोा 
गहुोाने भनेकै प्रहोरी प्रशाासनलोाई होो । तार, प्रहोरी प्रशाासनबेाटै होामाीलेो कुटन्त्रिपट 
र याताना भोग्नपुर् यो । होाम्रो पक्षमाा बेोन्त्रिलोन्त्रिदेने कोहोी न्त्रिथाएन । होाम्रो मादु्दाा 
जनकपरुमा ै सनु्त्रिल्�नपुने न्त्रिथायो । तार त्यहोा� �याय नपाएपन्त्रिछ �यायको आशाा 
बेोकेर होामाी काठमााडँ � आइपगु्यँ � ।”14 

काठमााडँ � आएपन्त्रिछ आरताीको मातृ्य ु र उनका मााइताीपक्षलोे गरेको 
न्त्रिवरोधा प्रदेशािनबेारे न्त्रिमान्त्रिडयालेो समााचार बेनाए । रान्त्रिष्िय मान्त्रिहोलोा आयोगका 
प्रन्त्रितान्त्रिनन्त्रिधाका साथैा अ�य माानवअन्त्रिधाकार संस्थााका प्रन्त्रितान्त्रिनन्त्रिधालेो धानािस्थालोमाा 
आई पीन्त्रिडता परिरवारलोाई भटेे र उनका पक्षमाा आवाज उठाए । आरताी साहोको 

12 कान्त्रि�तापरु । २०८० । मााइताीघरमाा न्त्रिववशा नागरिरक र गैरन्त्रिजम्मावेार राज्यको 
तान्त्रिस्वर । https://ekantipur.com/opinion/2023/08/13/1691890756873790 
78.html माा उपलोब्धा; मानं्त्रिसर २८, २०८० माा होरेिरएको ।

13 अ�सारीस�ग गरिरएको कुराकानी । 
14 प्रन्त्रितारोधा पडकास्ट । २०२३ । जन्त्रिस्टस र्फर आरताी साहो । भि�लेेज नेेपााले 

स्टुीभि�योो । https://www.youtube.com/watch?v=T0f2D0gvbKc&t=4254s 
माा उपलोब्धा; पसु ६, २०८० माा होरेिरएको ।

https://nepalsamaya.com/detail/61082
https://www.setopati.com/politics/253357
https://www.bbc.com/nepali/news-59611432
https://www.bbc.com/nepali/news-59611432
https://www.setopati.com/politics/258650
https://www.setopati.com/politics/258650
https://ekantipur.com/opinion/2023/08/13/169189075687379078.html
https://ekantipur.com/opinion/2023/08/13/169189075687379078.html
https://www.youtube.com/watch?v=T0f2D0gvbKc&t=4254s
https://www.youtube.com/watch?v=T0f2D0gvbKc&t=4254s
https://www.youtube.com/watch?v=T0f2D0gvbKc&t=4254s
https://www.youtube.com/watch?v=T0f2D0gvbKc&t=4254s
https://www.youtube.com/watch?v=T0f2D0gvbKc&t=4254s
https://www.youtube.com/watch?v=T0f2D0gvbKc&t=4254s
https://www.youtube.com/watch?v=T0f2D0gvbKc&t=4254s
https://www.youtube.com/watch?v=T0f2D0gvbKc&t=4254s
https://www.youtube.com/watch?v=T0f2D0gvbKc&t=4254s
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परिरवारको धानाि बेारे प्रन्त्रितान्त्रिनन्त्रिधासभामाा नै कुरा उठ्यो । उनको परिरवारलोाई 
याताना न्त्रिदेने र घटनाको अनसु�धाान न्त्रिर्फतालोो बेनाउन खेोजेका भन्त्रिनएका प्रहोरी 
अन्त्रिधाकृतालोाई न्त्रिजम्मावेारीबेाट होटाइयो । अन्त्रिन गहृोमा�िी नारायणकाजी श्रीषे्ठलोे 
आरताी साहोका परिरवारका सदेस्यलोाई मा�िालोयमाा बेोलोाई उनीहोरूका कुरा 
सनेुका न्त्रिथाए ।15 देईु मान्त्रिहोलोाको घटनामाा प्रहोरीलेो अन्त्रिभय�ुकै पक्ष न्त्रिलोएको 
आरोपसन्त्रिहोता नेपालोगञ्जदेने्त्रिखे पैदेलो काठमााडँ � आई अनसन बेसेको रुबेी 
खेानको टोलोीलोाई सरकारलेो देवुै घटनामाा छानन्त्रिबेन हुोने प्रन्त्रिताबेद्धताा देखेेाएको 
न्त्रिथायो र छानन्त्रिबेन सन्त्रिमान्त्रिता पन्त्रिन गठन गरेको न्त्रिथायो । 

नागरिरक अन्त्रिभय�ताा गोन्त्रिव�दे छ�त्यालो भ�छन,् “पीन्त्रिडतालेो �याय पाउन 
न्त्रिनकै संघषीि गरेका हुो�छन ्। आफ्नो परिरवार, गाउ� समााज, नन्त्रिजकका सरकार, 
जनप्रन्त्रितान्त्रिनन्त्रिधासम्मा धााउ�छन,् गहुोार मााग्छन ् । त्यहोा�बेाट सम्भव नभएपन्त्रिछ 
मााि मााइताीघर आउने होो र सबैेको आ�खेा पन्त्रिन काठमााडँ � आएपन्त्रिछ मााि 
पछि । ताी अन्त्रिघका संघषीिका न्त्रिदेनहोरू कसैलेो देखे्देनै र स�ुन खेोज्देनै । यसकारण 
पीन्त्रिडताहोरू काठमााडँ � आउन बेाध्य भएका हुोन ्।”16 अकाि नागरिरक अन्त्रिभय�ताा 
स�जीव उपे्रताी पन्त्रिन यस्तैा न्त्रिवचार राख्छन ् । उनी भ�छन,् “�याय प्रणालोीमाा 
आमाजनतााको न्त्रिवश्वाास घट्दे ै गएको छ । अदेालोतामाा मादु्दाा छ, प्रहोरीलेो 
अनसु�धाान गरिररहोकेो छ । अबे ता �याय पाइएलोा भनेर जनताालेो न्त्रिवश्वाास नै 
गनि छान्त्रिडसके । अदेालोतालेो मारेो पन्त्रिन कुरा स�ुछ भ�ने न्त्रिवश्वाास पीन्त्रिडतालोाई 
छैन । गरिरबे भएकोलेो �यायको संय�िमाा पहुो�च छैन र सडकमाा गयो भने �याय 
पाइ�छ न्त्रिक भ�ने आशाालोे सडकमाा आउ�छन ् । साथैा मााइताीघरमाा आएपन्त्रिछ 
न्त्रिमान्त्रिडयाको पन्त्रिन कभरेज हुो�छ भ�ने आशालेो पीन्त्रिडताहोरूको काठमााडँ � केन्त्रि�द्रता 
आ�देोलोन बेढेको होो ।”17 न्त्रिमान्त्रिडयालेो घटनाको न्त्रिवषीयवस्ता ुउठाएपन्त्रिछ माािै 
अ�य न्त्रिनकायलेो चासो न्त्रिदे�छन ्। यहोी मानोन्त्रिवज्ञाानलेो गदेाि नै आफ्ना श्रीीमाान ्चतेान 
माान�धारको होत्यामाा संलोग्न रिरगलोलोाई आमामाार्फी न्त्रिदेने सरकारी न्त्रिनणियन्त्रिवरुद्ध 
भारताी माान�धारलेो सवोच्च अदेालोतामाा रिरट देायर गरेर माािै स�ताोषी माान्त्रिननन,् 
मााइताीघरमाा अनसनसमातेा बेन्त्रिसन ्। 

   नागरिरक प्रन्त्रितारोधाको कारण र प्रभाव 

लोोकताान्त्रि�िक राज्य व्यवस्थाामाा नागरिरकलोाई राज्यका न्त्रिनकायलेो न्त्रिनष्पक्ष �याय 
न्त्रिनरूपण गछिन ्भ�नेमाा शाङ््का उत्प�न हुोन ुहुो�देनै । तार माान्त्रिथाका उदेाहोरणहोरूलेो 
भने राज्यप्रन्त्रिता शाङ््का गने ठाउ� न्त्रिदेएका छन ्। धानाि बेसेपन्त्रिछ, अ� काठमााडँ �मा ै
धानाि बेसेपन्त्रिछ माािै अ�यायमाा परेका पीन्त्रिडताको आवाज सनु्त्रिननलेुो राज्यको 
कायिप्रणालोी र �यायप्रणालोी देवुैप्रन्त्रिता प्रश्न उठाएको छ । यस प्रवनृ्त्रित्तालेो आमा 
नागरिरकमाा काठमााडँ � गएर संघषीि नगरेसम्मा �याय पाइ�देनै भ�ने भावना उत्प�न 
भएको हुोनपुछि । काठमााडँ �बेान्त्रिहोरका �याय न्त्रिनरूपणका न्त्रिनकायलेो सबैे घटनामाा 
बेेवास्ताा नै गरेका छन ्भ�ने कदेान्त्रिप होोइन । माान्त्रिथा उन्त्रिल्लोन्त्रिखेता घटनामाा पन्त्रिन 
प्रहोरी प्रशाासनका आफ्नै भनाइ होोलोान ् । तार घटनाप्रन्त्रिता प्रारन्त्रिम्भक बेेवास्ताा 
र न्त्रिवरोधा प्रदेशािनपन्त्रिछ राज्यलेो गरेको कामाकारवाहोीलेो यस्ताा घटनामाा न्त्रिवरोधा 

15 अनलोाइन खेबेर । २०८० । आरताीको मााइताी पक्षलोाई गहृो मा�िालोयलेो वाताािमाा 
बेोलोायो । https://www.onlinekhabar.com/2023/11/1389750 माा उपलोब्धा; 
मानं्त्रिसर २८, २०८० माा होरेिरएको ।

16 छ�त्यालोस�ग गरिरएको कुराकानी । 
17 उपे्रताीस�ग गरिरएको कुराकानी । 

गनै पने रहोछे र काठमााडँ �माा नै न्त्रिवरोधा गनुिपने रहोछे भ�ने स�देशेा गएको 
छ । अकािन्त्रितार, �याय प्रणालोी आरू्फलेो भनेजस्ताो भएन भने न्त्रिवरोधामाा गइहोाल्ने 
खेतारा पन्त्रिन बेढेको छ । यी घटनाको न्त्रिवकासस�गै काठमााडँ �बेान्त्रिहोरको नागरिरक 
वतृ्तामाा त्यहोा� प्रन्त्रितारोधाका गन्त्रितान्त्रिवन्त्रिधा गरेर केहोी हुो�देनै भ�ने भाष्य पन्त्रिन न्त्रिनमाािण हुो�दे ै
गएको जस्ताो देने्त्रिखे�छ । यस्ताो भाष्य न्त्रिनमाािण हुोन ुभनेको सामाान्त्रिजक, आन्त्रिथािक 
र राजनीन्त्रिताक पहुो�च कमाजोर भएका सीमाा�ताकृता नागरिरकहोरूमाा �यायप्रन्त्रिताको 
न्त्रिवश्वाास पन्त्रिन घट्दे ैजान ुहोो ।

आरताी साहोको घटनामाा पीन्त्रिडता परिरवारलोाई आरू्फहोरू गरिरबे भएकालेो 
अ�यायमाा परेको बे�ुाइ छ । उनीहोरूका अनसुार आरताी साहोका श्रीीमाान ्र 
ससरुा धानी परिरवारको र पन्त्रिहोलेोदेने्त्रिखे नै प्रहोरी प्रशाासनस�ग सम्बे�धा र सम्पकि  
न्त्रिथायो । चतेान माान�धारको घटनाका देोषीी रिरगलो नेपालोी का�ग्रेेसमाा सन्त्रिक्रय 
न्त्रिथाए । नेपालोी का�ग्रेेसका सभापन्त्रिता शारेबेहोादेरु देउेवा र उपप्रधाानमा�िी 
पणूिबेहोादेरु खेड्काको देबेाबेमाा उनको रिरहोाइको र्फाइलो मान्त्रि�िपरिरषीदे ्माा 
लोन्त्रिगएको सचूना बेान्त्रिहोरिरएको न्त्रिथायो ।18 त्यसै गरी न्त्रिनमािलोा कुमाीको घटनाका 
अन्त्रिभय�ु बेादेशााहो कुमाी नेपालोी का�ग्रेेसका नेताा ताथाा पवूि सभासदे हुोन ्। यस 
घटनामाा प्रहोरीलेो बेेवास्ताा गरेको भ�दे ैरुबेी खेानसन्त्रिहोताको समाहूो मााइताीघरमाा 
धानाि बेसेपन्त्रिछ सरकारलेो गहृो मा�िालोयका सहोसन्त्रिचव न्त्रिहोरालोालो रेग्माीको 
संयोजकत्वमाा छानन्त्रिबेन सन्त्रिमान्त्रिता बेनाएको न्त्रिथायो । उ� सन्त्रिमान्त्रितालेो आफ्नो 
प्रन्त्रितावेदेनमाा बेादेशााहो कुमाी र अ�य न्त्रिमालेोर सम्पन्त्रित्ता होत्याउनकै लोान्त्रिग न्त्रिनमािलोा 
कुमाीलोाई अपहोरण गरी बेेपत्ताा पारेको भने पन्त्रिन उनीमाान्त्रिथा कारबेाहोी भएको 
छैन । उनका अ�य मान्त्रितायारलोाई पक्राउ गरिरए पन्त्रिन माखु्य अन्त्रिभय�ु बेादेशााहो 
कुमाी पक्राउ परेनन ्।19 

यी माान्त्रिथाका उदेाहोरणहोरूलेो नेपालोी �याय प्रणालोीलोाई राजनीन्त्रिताक शान्त्रि� 
र धानलेो प्रभान्त्रिवता गनि खेोज्देछै भ�ने संकेता गरेको छ । अन्त्रिधाकांशा पीन्त्रिडताहोरू 
गरिरबे, कमा न्त्रिशान्त्रिक्षता र कमाजोर हुो�छन ्। ताी �यायका लोान्त्रिग वैधाान्त्रिनक न्त्रिनकायसम्मा 
नै मानु्त्रि�कलोलेो आइपगुेका हुो�छन ्। अ�यायमाा पदेाि काठमााडँ � जाने र न्त्रिवरोधा 
गने भ�ने सबैे पीन्त्रिडताको क्षमाताा र सामार्थ्ययि नहुोन सक्छ । आरताीको परिरवारको 
देःुखे अ� ैसन्त्रिकएको छैन । उनीहोरू लोगाताार साता मान्त्रिहोनासम्मा पन्त्रिन न्त्रिवरोधा 
प्रदेशािनमाा काठमााडँ �माा नै छन ्जसका लोान्त्रिग उनीहोरूलेो ठूलोो कष्ट भोग्नपुरेको 
छ । त्यसबेाहोके उनीहोरूलेो आन्त्रिथािक र सामाान्त्रिजक रूपमाा पन्त्रिन ठूलोो मालू्य 
चकुाउन ुपरिररहोकेो छ । देईु मान्त्रिहोलोाका घटनामाा �याय मााग्दे ैनेपालोगञ्जदेने्त्रिखे 
पैदेलो काठमााडँ � आउने रुबेी खेानको टोलोीलेो जस्ताो सङ््घषीि पन्त्रिन सबैेलेो 
गनि सक्देनैन ् । अन्त्रिन त्यस्ताो गनि नसक्ने पीन्त्रिडताहोरूलेो �याय नपाई न्त्रिचत्ता 
बे�ुाउनपुरेको छ । लोोकताान्त्रि�िक शाासन व्यवस्थाामाा सरकारलोाई खेबेरदेारी 
गनुि र आफ्ना मााग न्त्रिलोई सडक संघषीि गनुि, न्त्रिवरोधा प्रदेिशान हुोन ुस्वाभान्त्रिवक कमाि 
होो । तार यहोा� उल्लेोखे भएका जस्ताा घटनामाा यस्ताो न्त्रिवरोधा प्रदेशािन गनुिपने 
अवस्थाा नै आउन ुनहुोने होो ।

18 ज्ञावालोी, कृष्ण । २०८० । रिरगलो छुटाउन देउेवा, पणूिबेहोादेरु र 
गहृोसन्त्रिचवको न्त्रिमालेोमाताो । अनेलेाइने खबीरा । https://www.onlinekhabar.
com/2023/10/1378097 माा उपलोब्धा; ; पसु ६, २०८० माा होरेिरएको ।

19 शामााि, शाोभा । २०७८ । सरकारी प्रन्त्रितावेदेन नै भ�छ- न्त्रिनमािलोालोाई बेादेशााहो 
कुमाीलेो अपहोरण गरी बेेपत्ताा पारेका हुोन ् । सेेतोोपााटीी । https://www.setopati.com/
politics/258650 माा उपलोब्धा; पसु ६, २०८० माा होरेिरएको ।

https://www.onlinekhabar.com/2023/11/1389750
https://www.onlinekhabar.com/2023/10/1378097
https://www.onlinekhabar.com/2023/10/1378097
https://www.setopati.com/politics/258650
https://www.setopati.com/politics/258650
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   नागरिरक वतृ्ता खेमु्च्याउने सरकारी प्रयास

�यायको खेोजीमाा साता मान्त्रिहोनाअन्त्रिघ काठमााडँ � आइपगुेका आरताी साहोका 
परिरवार अनवरता रूपमाा संघषीिरता छन ्। सरुुमाा मााइताीघरमाा धानाि बेस्दे ैआएका 
उनीहोरूलोाई प्रहोरीलेो अन्त्रिहोलेो शाान्त्रि�तावान्त्रिटकामाा परु् याएको छ । काठमााडँ � 
न्त्रिजल्लोा प्रशाासन कायािलोयलेो मााइताीघरलोाई न्त्रिनषीने्त्रिधाता क्षेि घोषीणा गरेपन्त्रिछ 
शाान्त्रि�तापणूि रूपमाा न्त्रिवरोधा गरिररहोकेा आरताीका परिरवारसन्त्रिहोता त्यहोा� धानािरता अ�य 
पीन्त्रिडताहोरूलोाई रातााराता शाान्त्रि�तावान्त्रिटका पगुेका हुोन ् । उनीहोरूलोाई त्यहोा�बेाट 
पन्त्रिन उठेर जान पटकपटक देबेाबे न्त्रिदेने गरेको बेनु्त्रि��छ । शाान्त्रि�तावान्त्रिटकामाा 
समातेा उनीहोरूलोाई बेस्न असहोज भएपन्त्रिछ त्यहोा� संघिषीरता नागरिरकहोरू र 
बेहृोता ्नागरिरक आ�देोलोनलेो न्त्रिवन्त्रिभ�न स्थालोमाा लोागेको न्त्रिनषीधेााज्ञाा होटाउनपुने 
माागसन्त्रिहोता मानं्त्रिसर २९, २०८० माा प्रदेशािन गरेका न्त्रिथाए ।

नेपालो कम्यनु्त्रिनष्ट पाटी - एकीकृता मााक्सिवादेी-लेोन्त्रिननवादेी (नेकपा-एमाालेो) 
को भाता ृसंगठन रान्त्रिष्िय यवुा संघ नेपालो र देगुाि प्रसाईको समाहूोलेो एकै न्त्रिदेन 
घोषीणा गरेको न्त्रिवरोधा प्रदेशािनलोाई लोन्त्रिक्षता गरी काठमााडँ � न्त्रिजल्लोा प्रशाासन 
कायािलोयलेो मानं्त्रिसर ४ देने्त्रिखे ३०, २०८० सम्मा मााइताीघरदेने्त्रिखे बेानेश्वारसम्मा 
न्त्रिनषीने्त्रिधाताक्षेि घोषीणा गरेको न्त्रिथायो । रे्फरिर पसु ६ गतेा उ� कायािलोयलेो अको 
सचूनामाार्फि ता थाप देईु मान्त्रिहोना ताी क्षेिमाा न्त्रिवरोधा प्रदेशािनका गन्त्रितान्त्रिवन्त्रिधा गनि 
नपाइने बेनाएको छ ।20

नागरिरकलेो प्रन्त्रितारोधाी आवाज व्य� गने थालोो बेनेका मााइताीघर, बेानेश्वार 
जस्ताा साविजन्त्रिनक स्थालोहोरूलोाई न्त्रिनषीने्त्रिधाता क्षेि घोषीणा गरेपन्त्रिछ नागरिरक वतृ्ता 
सा�घरुिरएको छ र यसप्रन्त्रिता नागरिरक अन्त्रिभय�ताा एवमा ्माानव अन्त्रिधाकारकमाीहोरूलेो 
न्त्रिवरोधा जनाउन थाालेोका छन ् । आमा नागरिरकलेो शाान्त्रि�तापणूि धानाि र न्त्रिवरोधा 
गने स्थालोहोरूलोाई न्त्रिनषीने्त्रिधाता क्षेि घोषीणा गनुि लोोकताान्त्रि�िक कदेमा हुो�दे ैहोोइन । 
सरकारको यो न्त्रिनणियलेो संन्त्रिवधाानप्रदेत्ता माँन्त्रिलोक ताथाा लोोकताान्त्रि�िक अन्त्रिधाकार 
उल्लंोघन गरेको गरेको भ�दे ैपवूिप्रधाान�यायाधाीशा एवं रान्त्रिष्िय माानवअन्त्रिधाकार 
आयोगका पवूिअध्यक्ष अनपुराज शामाािलेो आपन्त्रित्ता जनाएका छन ्।21 चतैा ३०, 
२०७४ माा पन्त्रिन न्त्रिजल्लोा प्रशाासन कायािलोय काठमााडँ �लेो यसै गरी न्त्रिवन्त्रिभ�न 
स्थालोमाा न्त्रिवरोधा प्रदेशािनमाा रोक लोगाएको न्त्रिथायो । तार त्यसन्त्रिवरुद्ध रिरट परेपन्त्रिछ 

20 देाहोालो, मााताकृा । २०८० । नागरिरक माञ्च खेमु्च्याउन न्त्रिनषीने्त्रिधाता क्षेिको देायरा 
बेढाइ�दे ै । कााभि�तोपारुा । https://ekantipur.com/news/2023/12/22/expanding-
the-restricted-area-to-reduce-the-civil-forum-20-02.html माा उपलोब्धा; 
पसु ६, २०८० माा होरेिरएको ।

21 देाहोालो, मााताकृा । २०८० । नागरिरक माञ्च खेमु्च्याउन न्त्रिनषीने्त्रिधाता क्षेिको देायरा 
बेढाइ�दे ै । कााभि�तोपारुा । https://ekantipur.com/news/2023/12/22/expanding-
the-restricted-area-to-reduce-the-civil-forum-20-02.html माा उपलोब्धा; 
पसु ८, २०८० माा होरेिरएको ।

सवोच्च अदेालोतालेो नेपालोको कुनै पन्त्रिन स्थाानमाा नागरिरकलेो न्त्रिबेना होाता होन्त्रितायार 
शाान्त्रि�तापणूि भलेोा हुोन पाउने, न्त्रिवचार ताथाा अन्त्रिभव्यन्त्रि� राख्न पाउने, प्रदेशािन गनि 
पाउने हुोनालेो त्यसमाा बे�देजे लोगाउन नन्त्रिमाल्ने रै्फसलोा गरेको न्त्रिथायो ।22 कुनै 
समायमाा होालोका प्रधाानमा�िी पषु्पकमालो देाहोालो समातेा मााइताीघरको सडकमाा 
न्त्रिवरोधा प्रदेशािनमाा सहोभागी न्त्रिथाए । सविसाधाारण नागरिरकलेो शाान्त्रि�तापणूि धानाि र 
न्त्रिवरोधा गने साविजन्त्रिनक स्थालोहोरूमाा सरकारी होस्ताक्षेप बेढ्न ुभनेको नागरिरक 
वतृ्ता र लोोकताान्त्रि�िक पद्धन्त्रिता देवुै खेनु्त्रिम्चन ुहोो ।

   न्त्रिनष्कषीि

लोोकताान्त्रि�िक राज्य व्यवस्थाामाा देण्डहोीनताालोाई कुनै स्थाान हुो�देनै । �याय 
न्त्रिनरूपण गने संस्थाालेो न्त्रिनष्पक्ष भई पीन्त्रिडतालोाई �याय र पीडकलोाई देण्ड न्त्रिदे�छन ्। 
तार जबे �याय न्त्रिनरूपणमाा सघाउने संस्थााप्रन्त्रिता नै नागरिरकको न्त्रिवश्वाास माछि अन्त्रिन 
उसलोाई जाने ठाउ� कतैा हुो�देनै । �यायमाा सविसाधाारणको पहुो�च बेढाउन ुराज्यको 
देान्त्रियत्व होो तार राज्यका न्त्रिनकाय नै �यायमाा अवरोधा बे�न पगु्नलेुो लोोकताान्त्रि�िक 
पद्धन्त्रितालोाई कमाजोर बेनाउ�छ । राजनीन्त्रिताक प्रभाव, पैसा, पहुो�च इत्यान्त्रिदेका 
आधाारमाा �याय प्रणालोी प्रभान्त्रिवता हुो�दे ैजाने होो भने देण्डहोीनतााको पराकाष्ठा 
हुोनेछ । सामाान्त्रिजक, आन्त्रिथािक र राजनीन्त्रिताक पहुो�च कमाजोर भएको कारणलेो 
�यान्त्रियक प्रन्त्रिक्रयामाा समाान अन्त्रिधाकार नपाउन ु लोोकताान्त्रि�िक व्यवस्थाालोाई 
सहुोाउने कायि होोइन ।

व्यन्त्रि�गता घटनालोाई न्त्रिलोएर न्त्रिवरोधा प्रदेशािन गनुिपने र न्त्रिवरोधा प्रदेशािनपन्त्रिछ 
राज्यलेो कारवाहोी अगान्त्रिड बेढाउनलेुो �यायको यािा कन्त्रिठन भएको संकेता 
गछि । संघीय प्रणालोीको थाालोनी भएपन्त्रिछ आफ्ना मााग न्त्रिलोएर काठमााडँ � नै 
आउनपुने अवस्थाा सन्त्रिकएको छैन । न्त्रिमान्त्रिडया, गैर सरकारी संस्थाा र समाग्रे राज्य 
संय�िको के�द्रीकृता माानसन्त्रिकताालेो गदेाि यस्ताो भएको होो । 

अकोन्त्रितार सरकारलेो नागरिरकको आवाज उठाउने साविजन्त्रिनक स्थालोहोरूमाा 
न्त्रिनषीधेााज्ञाा जारी गरेको छ । लोोकताान्त्रि�िक शाासन व्यवस्थाामाा नागरिरकलेो 
शाान्त्रि�तापवूिक भलेोा हुोने, न्त्रिवचार राख्ने, न्त्रिवरोधा प्रदेशािन गने जस्ताा गन्त्रितान्त्रिवन्त्रिधा 
बेेरोकताोक सञ्चालोन गनि पाउनपुने होो । तार नागरिरकको यो अन्त्रिधाकारलोाई 
नेपालोको लोोकताान्त्रि�िक व्यवस्थाामाा पन्त्रिन पटकपटक चनुँताी न्त्रिदेइएको छ । 

22 अछामाी, सरिरशाा । २०८० । कन्त्रिवताा/गजलो सनुाउने ठाउ�बेाट न्त्रिसंहोदेरबेारलोाई 
देबेाबे न्त्रिदेने थालोो बेनेको मााइताीघर । सेेतोोपााटीी । https://www.setopati.com/
social/309361 माा उपलोब्धा; पसु ८, २०८० माा होरेिरएको  ।

डेौँमाोके्रेसाी रिरांसाोसास सेा�टरां नेेपााल
कुपण्डोलो, लोन्त्रिलोतापरु, नेपालो | र्फोन : +९७७-१-५९०२२८६
info@democracyresource.org | https://www.democracyresource.org/

सन ्२०१४ माा स्थाान्त्रिपता डेमाोके्रसी रिरसोसि से�टर नेपालो (डीआरसीएन) सामाान्त्रिजक र राजनीन्त्रिताक न्त्रिवषीयमाा अध्ययन-अनसु�धाान गने रान्त्रिष्िय गैर-सरकारी संस्थाा 
होो । स्थाापनाकालोदेने्त्रिखे यस संस्थाालेो नेपालोको संक्रमाणकालोीन राजनीन्त्रितामाा संघीयताा कायाि�वयनको प्रन्त्रिक्रया, स्थाानीय ताहो पनुःसंरचना, न्त्रिनवािचन पयिवेक्षण, 
जस्ताा न्त्रिवषीयमाा स्थालोगता र तार्थ्ययमाा आधाारिरता अध्ययन-अनसु�धाान गरेको छ । डीआरसीएनलेो गरेका अध्ययन-अनसु�धाानका न्त्रिनष्कषीि सरोकारवालोाहोरूस�ग 
प्रस्तातुा गने, छलोर्फलो र बेहोस पन्त्रिन चलोाउने गरेको छ । यस्ताा अनसु�धाान कायि र बेहोसमाार्फि ता नेपालोको संघीय संरचना अ�तागिता प्रभावकारी शाासन पद्धन्त्रिताको 
प्रवद्धिन गनुि डीआरसीएनको लोक्ष्य होो ।
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