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नेपालको संविधानले समािेशी समानपुाविक वसद्ानिलाई सिीकार गरी 

मौवलक हक अनिग्गि नै राज्यका सबै वनका्यमा मवहलालाई समानपुाविक 

समािेवशिाको आधारमा सहभागी हुने व्यिस्ा गरेको छ । िस ््ग, राज्यका 

वनका्यमा मवहलाको जनसङ्ख्याको अनपुािमा उनीहरूको सहभावगिा 

सवुनवचिि हुनपुनने हो । िर प्रविवनवधसभा र प्रदशेसभाम ै मवहलाको एक 

विहाइभनदा बढी प्रविवनवधति गराउन दलको नेितृिले पहल गरेको 

छैन । संसद ्मा ३३ प्रविशि मवहलाको प्रविवनवधतिको काननूी बाध्यिालाई 

राजनीविक दलले समानपुाविक वनिा्गचन प्रणालीबाट नै पऱु्याउँद ैआएका 

छन ् । प्रत्यक्ष वनिा्गचन प्रणालीबाट वनिा्गवचि हुने मवहलाको सङ्ख्या ि 

अत्यनि द्यनी्य छ । पटक-पटक पररिि्गनको नेितृि गरेर आए पवन नेपालका 

राजनीविक दलको असमािेशी संरचना र त्यसको नेितृिको परुुषप्रधान 

सोचलगा्यि मवहला नेितृि विकासमा अिरोध बनेका छन ् । पररणामिः 

राजनीविक दलका विवभनन िहका संरचनामा मवहला पदावधकारीको 

उपवस्वि अत्यनि न्यनू छ । प्रत्यक्ष वनिा्गचनमा मवहलाको उममदेिारीलाई 

िवृद् गन्ग संिैधावनक आ्योगको रूपमा रहकेो वनिा्गचन आ्योग नेपालले 

पवन मौवलक हकअनिग्गि मवहलाको हक का्या्गनि्यन गन्ग राजनीविक दल 

र नेपाल सरकारलाई दबाब वदन सकनपुछ्ग । 
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१. पषृ्ठभूमि

फागनु १, २०५२ दखेि नेपाल कम्खुनष्ट पार्टी (माओवादी) [नेकपा (माओवादी)] ले शरुू 
गरेको सशस्त्र खवद्ोहको शाख्तिपरू्ण राजनीखतिक खनकास र राजति्त्रको अ््त् गन्ण ति्तकालीन 
खवद्ोही पक्ष नेकपा (माओवादी) र साति राजनीखतिक दलबीच १२ बुँद े समझदारी भ्ो ।1 
सो समझदारीमा वगटी्, जातिी्, खलङ्गी्, क्षेत्री् आखद समस्ाहरूको समाधान राज्को 
अग्रगामी पनुससंरचनामाफ्ण ति गनने उललेि खि्ो । खवद्ोही नेकपा (माओवादी) सखहति 
साति राजनीखतिक दलले २०६२/०६३ मा गरेको आ्दोलनको सफलतिापश्ाति ् खवघखर्ति 
प्रखतिखनखधसभा पनुसिा्णपना भ्ो ।2 उक्त पनुसिा्णखपति सभाले जेठ १६, २०६३ मा जरुरी 
साव्णजखनक महत्वको प्रसतिावद्ारा मखहला समानतिाका मलू मदु्ामा प्रखतिबद्धतिा जना्ो ।3 उक्त 
प्रसतिावपखि राज्का सबै खनका्मा समानपुाखतिक सहभाखगतिाको लक््सखहति कमतिीमा एक 
खतिहाइ मखहला सहभाखगतिा गराउने सव्णसममति खनर््ण  भ्ो । तिर साव्णजखनक बझुाइ र तिथ्हरूले 
भ्िन-् खतिनको सही का्ा्ण्व्नमा राजनीखतिक नेति्ृतवको उ्तसाह र इचिाशखक्त दखेिएन ।4 

नेपालको अन्तरिम संविधान, २०६३ को राज्को दाख््तव, खनदनेशक खसद्धा्ति तििा 
नीखतिहरूसमब्धी भागमा लैङ्खगक लगा्तिका समस्ा समाधान गन्ण के्द्ीकृति र एका्तमक 
ढाँचाको अ््त् गरी राज्को समावेशी, लोकतिाख्त्रक र अग्रगामी पनुससंरचना गनने उललेि 
गरर्ो । चतैि ३०, २०६३ मा पखहलो संशोधनमाफ्ण ति उक्त संखवधानमा मलुकुको राज् 
संरचनाका सबै अङ्गहरूमा मधशेी, दखलति, आखदवासी जनजाखति, मखहला, मजदरू, खकसान, 
अपाङ्ग, खपिखिएका वग्ण र क्षेत्र सबैलाई समानपुाखतिक समावेखशतिाको आधारमा सहभागी 

1 साति राजनीखतिक दलमा नेपाली काँग्रेस, नेकपा (एमाले), नेपाली काँग्रेस (प्रजातिाख्त्रक), जनमोचा्ण नेपाल, नेपाल 
मजदरू खकसान पार्टी, नेपाल सद्ावना पार्टी र सं्कु्त वाममोचा्ण खिए । 

2 जेठ ८, २०५९ मा ति्तकालीन प्रधानम्त्री शरेबहादरु दउेवाको खसफाररसमा ति्तकालीन राजा ज्ाने्द्ले 
प्रखतिखनखधसभा खवघर्न गरे । असोज १८, २०५९ मा राजा ज्ाने्द्ले प्रधानम्त्री शरेबहादरु दउेवालाई बिा्णसति गरे 
भने जेठ २१, २०६१ मा पनुः उनैलाई प्रधानम्त्री खन्कु्त गरे । तिर सोही वर्ण माघ १९, २०६१ मा राजा ज्ाने्द्ले पनु: 
दउेवालाई पदच्तुि गरी प्र्त्क्ष शासन लाग ूगरे । उनको ् स कदमले खवद्ोही नेकपा (माओवादी) र शाख्तिपरू्ण आ्दोलन 
गरररािकेा साति दललाई नखजक ल्ा्ो । ्ही पषृ्ठभखूममा १२ बुँद ेसमझदारी भ्ो । चतैि २२, २०६२ दखेि वैशाि ११, 
२०६३ समम दशेव्ापी जनआ्दोलन भ्ो । ्त्ही आ्दोलनको परररामसवरूप वैशाि ११, २०६३ मा राजा ज्ाने्द्ले 
शासनभार जनतिालाई सखुमपएको र खवघखर्ति प्रखतिखनखधसभा पनुसिा्णपना भएको घोररा गरे । 

3 उक्त प्रसतिावको प्रसतिावक ति्तकालीन प्रखतिखनखधसभा सदस् खवद्ादवेी भणिारी खिइन ्भने प्रसतिावका समि्णक 
कमला प्ति, नारा्रप्रकाश साँउद र नवराज सवुेदी खिए ।

4 पाणिे, खब्दा । २०७६ । समान्ताका पाइलाहरू : िाजनीव्तक आन्ोलनको मवहलािा्ी विशे्षण । प.ृ ११ । 
काठमािौ ँ: फाइनखप्र्र् बकुस । 
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गराउने प्रावधान िप गरर्ो ।5 सोही संखवधानमा संखवधानसभाको खनवा्णचनमा कमतिीमा एक 
खतिहाइ मखहला उममदेवार हुनपुनने व्वसिा गरर्ो ।6 संखवधानसभाबार् जारी गररएको नेपालको 
संखवधानमा संघी् संसद ्र प्रदशेसभामा कमतिीमा एक खतिहाइ मखहला सहभाखगतिालाई सखुनखश्ति 
गरर्ो ।7 सोहीअनरुूप अखहले प्रखतिखनखधसभा र प्रदशेसभामा कमतिीमा एक खतिहाइ मखहला 
सदस्को प्रखतिखनखध्तव अखनवा ््ण ि । 

प्रखतिखनखधसभाका लाखग खव.स.ं २०४८, २०५१ र २०५६ मा भएका खनवा्णचनमा मखहला 
उममदेवारी ६ प्रखतिशतिमा सीखमति खि्ो (हनेु्णहोस ्अनसुचूी १) । समानपुाखतिक समावेखशतिाको 
खसद्धा्ति का्ा््ण व्न भएपश्ाति ्सखंवधानसभाका दईु र प्रखतिखनखधसभा तििा प्रदशेसभाका दईु 
खनवा्णचन समप्न भएका िन ् । संखवधानसभा २०६४ र २०७० अखन प्रखतिखनखधसभा २०७४ 
र २०७९ को खनवा्णचनमा प्र्त्क्षतिफ्ण  मखहलाको उममदेवारी ११ प्रखतिशति कर््न सकेको िैन 
(हनेु्णहोस ् तिाखलका १) ।8 ्त्सैगरी प्र्त्क्ष खनवा्णचनतिफ्ण  सातैि प्रदशेको प्रदशेसभा खनवा्णचन 
२०७४ र २०७९ मा मखहलाको उममदेवारी ९ प्रखतिशतिभ्दा कम ि (हनेु्णहोस ्तिाखलका २) । 
्सले २०६४ अखघको तिलुनामा प्रखतिखनखधसभामा मखहलाको उममदेवारी केही बढेको ति दिेाउँि 
तिर मखहलाको जनसङ्ख्ाको अनपुातिमा ्ो खनकै कम हो ।9 ्ो संखवधानले सखुनखश्ति गरेको 
समानपुाखतिक समावेखशतिाको मम्णखवपरीति रहकेो ि । राज्को महत्वपरू्ण खनका्मा दखेिने ्सतिो 
लैङ्खगक पवूा्णग्रहबारे िोज अध््न गररन ुआवश्क दखेि्ो । ्स खनवा्णचन प्ररालीअ्तिग्णति 
मखहलाले उममदेवार ब्न सामना गन्ण र खिचोलन परेको खवखवध पक्षमा ्ो अध््न केख्द्ति ि । 

5 ्एुनिीपी नेपाल । २०६५ । नेपालको अन्तरिम संविधान, २०६३ : पवहलो्वेि छैटौ ँसंशोधनसवह्त । प.ृ ८३ । 
लखलतिपरु : ्एुनिीपी नेपाल ।

6 नेपालको अन्तरिम संविधान २०६३, धारा ६३(५) ।
7 नेपालको संविधान, धारा ८४(८) र १७६(९) ।
8 नेपालमा मखु्तिः पखहलो हुने खनवा्णखचति हुने र समानपुाखतिक खनवा्णचन प्रराली प्रचलनमा िन ्। सदर मतिमध्े 

जसको धरैे मति हु्ि उही एक जनाले खनवा्णचन खज्तने प्रखरि्ा पखहलो हुने खनवा्णखचति हुने प्ररालीमा अपनाइ्ि । खनखश्ति 
खनवा्णचन क्षेत्रबार् व्खक्तले खसध ैभोर् पाउने भएकाले ्सलाई प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्रराली पखन भखन्ि । प्रखतिखनखधसभामा 
समानपुाखतिक प्ररालीमा समपरू्ण दशेलाई एक क्षेत्र मानी दलले पाएको कुल मतिको आधारमा उममदेवार िाखन्िन ्। 
प्रखतिखनखधसभामा समानपुाखतिकतिफ्ण  िसेको कुल सदर मतिको ३ प्रखतिशति मति प्राप्त गनने दलले मात्र समानपुाखतिकतिफ्ण बार् 
प्रखतिखनखध िा्न पाउँिन ्। ्त्सतैि प्रदशे सभाको प्र्त्क्षतिफ्ण  भने एउर्ा प्रदशेलाई एउर्ा खनवा्णचन क्षेत्र मानेर ्त्स प्रदशेका 
मतिदातिाले राजनीखतिक दललाई मतिदान गि्णन ् । राजनीखतिक दलले समानपुाखतिकतिफ्ण  प्राप्त गरेको मतिको आधारमा 
खतिनले आ्ोगमा बझुाएको उममदेवारको ब्दसचूीबार् प्रािखमकतिाको रिम सङ्ख्ाअनसुार प्रखतिखनखध िाखन्िन ् । 
प्रदशेसभामा समानपुाखतिक तिफ्ण बार् प्रखतिखनखध्तव गनने राजनीखतिक दलले सो प्रदशेसभामा समानपुाखतिकतिफ्ण  िसेको सदर 
मतिको १.५ प्रखतिशति मति ल्ाउन ुपि्ण ।

9 राखट्रि् जनगरना २०७८ अनसुार मखहलाको जनसङ्ख्ा कररब ५२ प्रखतिशति ि ।
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२. अध्य्यन मिमि 

प्रखतिखनखधसभा तििा प्रदशेसभा सदस् खनवा्णचन २०७४ र २०७९ को नखतिजा अध््न गदा्ण 
प्र्त्क्षतिफ्ण  मखहलाको उपखसिखति ््नू दखेि्ो । ्सको कारर के होला भ्ने खजज्ासा बोकेर 
्ो अध््न िाखलएको हो । ्त्सैले प्रखतिखनखधसभा तििा प्रदशेसभाको प्र्त्क्ष खनवा्णचन 
प्ररालीअ्तिग्णति मखहला उममदेवारीमा अध््न केख्द्ति ि । प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीमा 
उममदेवार खसफाररस एवं िनोर्को खवखध तििा मखहलालाई उममदेवार ब्न सामना गनु्णपनने 
चनुौतिीबारे बझुन प्रखतिखनखधसभा तििा प्रदशेसभा सदस्, तिीनै तिहका खनवा्णचनका आकांक्षी 
उममदेवार, राजनीखतिक दलका प्रखतिखनखध आखदसँग अ्तिवा्णतिा्ण गररएको खि्ो । सािै, पत्रकार, 
नागररक समाजका प्रखतिखनखध, मखहला अखधकारकमटीसँग भएका संवादलाई पखन अध््नमा 
समखेर्एको ि । २०७४ र २०७९ को खनवा्णचनमा प्रखतिखनखधसभामा राखट्रि् दलको मा््तिा 
पाएका दलहरू र प्रदशेसभाको लाखग प्रदशेसभा सदस् खनवा्णचन २०७९ बार् समबख्धति 
प्रदशेसभामा प्रखतिखनखध्तव गरेका दलहरूको उममदेवारीको तिथ्ाङ्क खवशे्रर गररएको 
खि्ो ।10 प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीमा मखहला उममदेवारीको प्रवखृति र सवरूप खवशे्रर गन्ण पवू्ण 
प्रकाखशति सामग्री पखन प्र्ोग गररएको ि । उममदेवार िनोर् प्रखरि्ाका लाखग खनवा्णचन आ्ोग 
र राजनीखतिक दलले ति्ार पारेका दसतिावेजहरू पखन केलाइएको ि । ्स अध््नमा दशे ै
भरका उममदेवारीको तिथ्ाङ्क केलाइए पखन सदुरूपखश्म, बागमतिी, मधशे र कोशी प्रदशेका 
४४ प्रखतिखनखधहरूसँग प्र्त्क्ष अ्तिवा्णतिा्ण तििा रे्खलफोन संवाद गररएको खि्ो । अध््न 
सम्सीमाका कारर ्ी चार प्रदशे मात्र समखेर्एको खि्ो । 

उममदेवारी िनोर्मा दलका खवखभ्न सखमखतिका पदाखधकारीको भखूमका हु्ि । मखहला 
उममदेवारी स्दभ्णमा ्त्सतिा सखमखतिमा मखहलाको उपखसिखति हरेरन ु उखतिकै महत्वपरू्ण ि । 
्त्सैले ्ो अध््नले दलका सखमखतिको समावेखशतिाबारे पखन लेिाजोिा गरेको ि । ्द्खप 
अध््नको सम्सीमालाई ध्ानमा राखद ै तिीन राजनीखतिक दल- नेपाली काँग्रेस, नेपाल 
कम्खुनष्ट पार्टी (एकीकृति माकस्णवादी-लेखननवादी) [नेकपा (एमाले)] र नेपाल कम्खुनष्ट पार्टी 
(माओवादी के्द्) [नेकपा (माओवादी के्द्)] लाई मात्र ्हाँ समखेर्एको ि । तिीमध्े नेपाली 
काँग्रेस र नेकपा (एमाले) को के्द्ी्, प्रदशे र खजलला सखमखतिमा मखहलाको प्रखतिखनखध्तव कसतिो 
ि भनेर केलाइएको ि भने नेकपा (माओवादी के्द्) को के्द्ी् र प्रदशे सखमखतिमा मखहला 

10 िाजनीव्तक ्ल सम्बनधी ऐन, २०७३ को दफा ५२ अनसुार प्रखतिखनखधसभाको खनवा्णचनमा समानपुाखतिक 
खनवा्णचन प्ररालीतिफ्ण  कमतिीमा ३ प्रखतिशति मति र पखहलो हुने खनवा्णखचति हुने खनवा्णचन प्ररालीतिफ्ण  एक खसर् प्राप्त गनने दलले 
मात्र राखट्रि् दलको रूपमा मा््तिा प्राप्त गि्णन ्।
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प्रखतिखनखध्तवलाई मात्र समखेर्एको ि । नेकपा (माओवादी के्द्) को खवधानअनसुार सिानी्, 
प्रदशे र के्द्ी् सखमखति का ््णकारी भखूमकामा िन ्भने खजलला सखमखतिको भखूमका सम्व्मा 
सीखमति ि ।11 

३. सिैंिामनक तथा कानूनी प्ाििान

नेपालको संखवधानको प्रसतिावनामा नै साम्तिी, खनरङ्कुश, के्द्ीकृति र एका्तमक राज् 
व्वसिाले खसज्णना गरेका सबै प्रकारका खवभदे र उ्तपीिन अ््त् गनने उललेि ि । लैङ्खगक 
र अ्् खवभदेको अ््त् गरी आखि्णक समानतिा, समखृद्ध र सामाखजक ््ा् सखुनखश्ति गन्ण 
समानपुाखतिक समावेशी र सहभाखगतिामलूक खसद्धा्तिका आधारमा समतिामलूक समाजको 
खनमा्णर गनने सङ्कलप ्स संखवधानले गरेको ि । संखवधानको भाग ३ मा मौखलक हक र 
कति्णव्बारे र सोहीअ्तिग्णति धारा १८ मा समानतिाको हकसमब्धी व्वसिा ि जसमा सबै 
नागररक काननूको दृखष्टमा समान हुने र कसैलाई पखन काननूको समान संरक्षरबार् वख्चति 
नगररने आश् व्क्त गररएको ि । उपधारा ३ मा मखहला, दखलति, आखदवासी जनजाखति, मधशेी, 
िारू, मखुसलम, जसतिा सामाखजक वा सांसकृखतिक दृखष्टले खपिखिएका उ्तपीखिति वग्णलाई संरक्षर, 
सशक्तीकरर र खवकासका लाखग खवशरे व्वसिा ि । संखवधानको धारा ३८ मा मखहलाको 
हकबारे उललेि ि । धारा ३८ (४) मा राज्का सबै खनका्मा मखहलालाई समानपुाखतिक 
समावेशी खसद्धा्तिको आधारमा सहभागी हुने हक सखुनखश्ति गररएको ि । ्त्सतैि संखवधानको 
धारा ४२ अ्तिग्णति सामाखजक ््ा्को हकमा आखि्णक, सामाखजक वा शखैक्षक दृखष्टले पिाखि 
परेका मखहला, ्ौखनक अलपसङ्ख्क लगा्तिलाई समानपुाखतिक समावेशी खसद्धा्तिका 
आधारमा राज्का खनका्मा सहभाखगतिाको व्वसिा गरेको ि । संखवधानको धारा ४७ मा 
मौखलक हक का्ा्ण्व्नका लाखग आवश्कतिाअनसुार राज्ले ्ो संखवधान प्रारमभ भएको 

11 ्ी तिथ्ाङ्कहरू तिी दलका के्द्ी् का्ा्णल्मा माग गररएको खि्ो । नेकपा (एमाले) बार् मधशे प्रदशेका 
धनरुा र महोतिरी; गणिकी प्रदशेको मनाङ र सदुरूपखश्म प्रदशेका बझाङ र दाचु्णलाबाहके अरू सबै खजललाको खववरर 
प्राप्त भ्ो । ्त्सैगरी नेपाली काँग्रेसको प्रदशे र खजलला सखमखतिका सभापखतिहरूको खववरर मात्र उपलबध भएकोले सबै 
खजलला र प्रदशे सखमखतिका सभापखतिहरूलाई रे्खलफोनमाफ्ण ति संवाद गरी ्त्हाँको खववरर सङ्कलन गररएको खि्ो । तिर 
नेकपा (माओवादी के्द्) को भने प्रदशे र के्द्ी् सखमखतिको मात्र खववरर उपलबध भ्ो । सिानी् र खजलला सखमखतिको 
खववरर पार्टी का्ा्णल्म ैअद्ावखधक नभएको पार्टी का्ा्णल्का सखचवले बतिाए । नेपाली काँग्रेसको के्द्ी् सदस् 
तििा के्द्ी् पदाखधकारीको खववरर पार्टीको वेबसाइर् https://www.nepalicongress.org/central-working-
committee बार् खलइएको खि्ो । ्त्सतैि नेकपा (एमाले) को के्द्ी् सदस्, पोखलर्ब्रूो सदस्, सिा्ी कखमर्ी सदस् 
र के्द्ी् पदाखधकारीको खववरर पार्टीको वेबसाइर् https://cpnuml.org/committee/central_committee बार् 
खलइएको खि्ो । दवुै वेबसाइर् खववरर असार १९, २०८० मा हरेरएको हो । ्ी दलका गैरभौगोखलक सखमखतिलाई ्स 
अध््नमा समेखर्एको िैन । 
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तिीन वर्णखभत्र काननूी व्वसिा गनु्णपनने उललेि भए पखन साति वर्ण खबखतिसकदासमतेि उखललखिति 
संवैधाखनक हक काननूको अभावमा का्ा्ण्व्नमा आउन सकेको िैन । 

संखवधानको भाग ८ मा संघी् व्वसिाखपकाअ्तिग्णति धारा ८४ मा प्रखतिखनखधसभा गठनको 
व्वसिा ि । प्रखतिखनखधसभाका २७५ सदस्मध्े नेपाललाई जनसङ्ख्ा र भौगोखलक 
अनकूुलतिा तििा खवखशष्टतिाका आधारमा १६५ खनवा्णचन क्षेत्र का्म गरी प्र्त्ेक खनवा्णचन 
क्षेत्रबार् पखहलो हुने खनवा्णखचति हुने प्ररालीबमोखजम एक जना चखुन्िन ्। तिी हरेक खनवा्णचन 
क्षेत्रलाई १ र २ गरी दईु भागमा खवभाजन गररएको ि । ्सरी बाँखिएका हरेक क्षेत्रबार् पखहलो 
हुने खनवा्णखचति हुने खनवा्णचन प्ररालीबमोखजम एक-एक सदस् प्रदशेसभामा चखुन्िन ्। ्त्सैले 
प्रखतिखनखधसभामा भ्दा प्रदशेसभामा दोबबर सदस् हु्िन ्। 

संखवधानको धारा २६९ मा राजनीखतिक दलको गठन, दतिा्ण र स्चालनसमब्धी व्वसिाको 
उपधारा ४(ग) ले “दलको खवखभ्न तिहका का ््णकारररी सखमखतिमा नेपालको खवखवधतिालाई 
प्रखतिखबखमबति गनने गरी समावेशी प्रखतिखनखध्तवको व्वसिा गररएको हुनपुि्ण” भनेको ि । ्सबारे 
िाजनीव्तक ्ल सम्बनधी (पवहलो संशोधन) ऐन, २०७४ को दफा १५ (४) मा अझ प्रसर् 
पाररएको ि जसअनसुार दलका सबै तिहका सखमखतिमा कमतिीमा एक खतिहाइ मखहला सदस् 
हुनपुि्ण ।

४. राजनीमतक दलको उमिमेदिारी मसफाररस िापदण्ड 

२०७९ मा भएको प्रखतिखनखधसभा तििा प्रदशेसभा खनवा्णचनमा राखट्रि् मा््तिा प्राप्त दलहरूका 
प्र्त्क्षतिफ्ण का उममदेवारी खसफाररसका लाखग वा्िनी् ्ोग्तिालाई ्हाँ केलाइएको ि । 
खनवा्णचन क्षेत्र जनसङ्ख्ा र भगूोलमा आधाररति भएकाले अझ ैपखन खजललालाई खनवा्णचन 
क्षेत्रको भौगोखलक सीमा माखनएको ि । राजनीखतिक दलहरूले उममदेवार खसफाररसको लाखग 
सिानी् तिह वा खनवा्णचन क्षेत्रसतिरी् सखमखतिबार् खजलला का ््णसखमखतिमा पठाउने र ्त्सले 
आफनो रा्सखहति दलका प्रदशेसतिरी् का ््णसखमखतिलाई खसफाररस गनने प्रखरि्ा अपनाएका 
खिए । उक्त खसफाररसलाई प्रदशे का ््णसखमखतिले पखन आफनो रा्सखहति के्द्मा पठाउने र 
्त्ससमब्धी अख्तिम खनर््ण  के्द्ले गनने दलहरूको अभ्ास खि्ो । 

प्रखतिखनखधसभा तििा प्रदशेसभा खनवा्णचन २०७९ को लाखग प्र्त्ेक खनवा्णचन क्षेत्रबार् मखहलासखहति 
बढीमा तिीन जना खसफाररस गनने नीखति नेपाली काँग्रेस र नेकपा (एमाले) ले खलएका खिए । 
नेकपा (माओवादी के्द्ले) ले भने सकेसमम सव्णसममति गरी एक जनाको मात्रै नाम खसफाररस 
गन्ण, नभए वरा्णनरुिममा बढीमा तिीन जनाको नाम खसफाररस गन्ण लगाएको खि्ो । लोकखप्र् र 
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चनुाव खज्तन सकने उममदेवार खसफाररस गनने मापदणि ्ी तिीनै दलको खि्ो । नेपाली काँग्रेस र 
नेकपा (एमाले) ले खसफाररस सचूीमा एक मखहला अखनवा ््ण हुनपुनने खनदनेशन खदएका खिए । तिर 
नेकपा (माओवादी के्द्) मा भने तिीन जनाको नाम खददँा मखहलाको नाम खदनैपनने भ्ने खिएन । 
“सिानी् तिहको खनवा्णचन २०७९ मा नेकपा (माओवादी के्द्) का अध्क्ष पटु्पकमल दाहाल 
‘प्रचणि’ ले खज्तने ठाउँमा मखहला उममदेवार बनाउन तिललो सखमखतिमा खवशरे सकु्ण लर पठाएका 
खिए । तिर ्त्सबारे तिललो सखमखतिका बैठकहरूमा िलफलसमतेि भएन । माओवादी के्द्को 
अध्क्षले खज्तने ठाउँमा मखहला उममदेवार बनाउन खनदनेशन खदएको सकु्ण लर ति तिलला सखमखतिले 
‘अवज्ा’ गरे भने सव्णसममति उममदेवार च्न गनने वा मखहलाको सङ्ख्ा नतिोकी तिीन जनाको 
नाम मात्र खसफाररस गरेर के्द्मा पठाउने भ्दमैा मखहला प्रािखमकतिामा खकन पिने,” नेकपा 
(माओवादी के्द्) की एक नेतिाले प्रश्न गररन ्। 

उममदेवार खसफाररसमा मखहला हुनैपनने भनी मापदणि तिोकेका राजनीखतिक दलहरूको 
का्ा्ण्व्न पखन खफतिलो खि्ो । नेकपा (एमाले) ले प्रखतिखनखधसभा र प्रदशेसभाको प्र्त्ेक 
खनवा्णचन क्षेत्रबार् एक मखहलासखहति तिीन उममदेवारको नाम खसफाररस गन्ण खनदनेशन खदएको 
खि्ो । तिर झणिै एक खतिहाइ खनवा्णचन क्षेत्रमा सव्णसममति एक जना मात्र खसफाररसमा परेको 
बतिाइ्ो । उक्त दलको बागमतिी प्रदशेकी एक मखहला नेतिाले भखनन,् “आकांक्षीमध्े तिीन 
जनाको नाम खसफाररस गदा्ण मखहला पददै नपरेका उदाहरर धरैे खिए । ्त्सतिा खसफाररसलाई पखन 
के्द्ी् नेति्ृतवले सवीकार गऱ्ो जनु आफैले खदएको खनदनेशन खवपरीति खि्ो । अककोतिफ्ण , तिीन 
जनाको नाम खसफाररस गनू्ण भने पखन दज्णनौ ँखनवा्णचन क्षेत्रबार् एकल नाम आएको खि्ो । ् सतिो 
खनखव्णकलपमा परुुरकै नाम आउने भइहाल्ो । ्सतिो अभ्ासले वैकखलपक नेति्ृतव खनमा्णरमा 
रोक लगाउँि । ्ो नेकपा (एमाले) ले अवलमबन गरेको जनतिाको बहुदली् जनवाद 
(जबज) को मम्ण खवपरीति खि्ो । जबजले कुनै पखन कुरा खनखव्णकलप ि भ्दनै ।” अककोतिफ्ण , 
मखहलाको नाम खवखध परूा गन्णलाई मात्र खसफाररस गररएको दृष्टा्ति पखन पाइ्ो । २०३६ 
सालको जनमतिसंग्रहदखेि राजनीखतिमा प्रवेश गरेर २०४१ सालमा अखिल नेपाल मखहला संघ 
(अनेमसंघ) को सदस् भइसकेकी नेकपा (एमाले) बारा खजललाको एक मखहला नेतिाको नाम 
२०४८ दखेिका खवखभ्न खनवा्णचनका लाखग खसफाररस भ्ो । तिर उनलाई आफनो नाम पर्क-
पर्क खसफाररसको औपचाररकतिा पऱु्ाउन मात्र राखिएको महससु भएको ि । उनले एक 
पर्क ति आफनो नाम उममदेवारी खसफाररसमा परेकोबारे सिानी् रेखि्ोमाफ्ण ति िाहा पाएको 
बतिाइन ्। ्त्सतैि, मखहलाको नाम उनीहरूले खजममवेारी पाएको र खज्तन सकने खनवा्णचन क्षेत्रभ्दा 
फरक क्षेत्रबार् खसफाररस गररएको उदाहररले पखन औपचाररकतिा मात्र खनवा्णह गररएको पखुष्ट 
हु्ि (हनेु्णहोस ््सै प्रखतिवेदनको िणि ८) ।     
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नेपाली काँग्रेसले खनर्तिर खरि्ाशील सदस्तिा का्म भई दलखभत्र र आम जनतिामा लोकखप्र् 
एवं २०७९ को सिानी् तिहको खनवा्णचनमा दलको उममदेवारलाई खवज्ी बनाउन सखरि् 
भखूमका खनवा्णह गरेका मध्ेबार् उममदेवार खसफाररस गनने मापदणि तिोकेको खि्ो । नेकपा 
(एमाले) ले दलको नीखति र का ््णरिमप्रखति प्रखतिबद्ध, लोकखप्र् र खवज्ी हुने समभावना धरैे 
भएको, र आ्दोलनमा ्ोगदान खदएको व्खक्तलाई खसफाररस गन्ण लगाएको खि्ो । ्त्सैगरी 
नेकपा (माओवादी के्द्) ले पखहलो प्रािखमकतिा दलप्रखति प्रखतिबद्ध, अनशुासन र संगठना्तमक 
लगाव भएका, चनुाव खज्तने समभावनासखहति जनमतिलाई प्रभाखवति गन्ण सकने लोकखप्र्हरूमध्े 
्सअखघ खनवा्णखचति नभएकाहरूलाई खदनपुनने; दोस्ो प्रािखमकतिा एक पर्क खनवा्णखचति 
भइसकेकाहरूमध्े अखघललो बुँदाको मापदणिखभत्र परेकालाई खदइनपुनने र तेिस्ो प्रािखमकतिा 
एक पर्कभ्दा बढी खनवा्णखचति भएकाहरूलाई खदइनपुनने भनी मापदणि तिोकेको खि्ो । 

खनवा्णचनमा पखहलो पर्क भाग खलएको जनमति पार्टीले आकांक्षी उममदेवारलाई व्खक्तगति 
खववररसखहति प्रश्नावली भन्ण लगाएको खि्ो । ्त्समा खनवा्णचन आ्ोगले तिोकेको चनुावी 
िच्णको सीमाअनसुार पैसा िच्ण गन्ण सकिु भनी उललेि पखन गनु्णपथ्को । राखट्रि् सवति्त्र 
पार्टी (रासवपा) ले भने समबख्धति खनवा्णचन क्षेत्रमा मतिदातिा ठेगाना भएका दलका साधारर 
सदस्को खनवा्णचन मणिलबार् मतिदान गरेर उममदेवार िानेको खि्ो । खनवा्णचन मणिलमा 
मतिदातिा सदस्हरूको अख्तिम नामावली के्द्ी् सखमखतिले बढीमा ९० खदन र कमतिीमा साति 
खदनअखघ तिोकने प्रावधान ्स दलको ि । खनवा्णचनको खमखति पखन के्द्ी् सखमखतिले नै तिोकने 
व्वसिा ि । 

५. २०६४ पमि िमिला उमिमेदिारी

संखवधानसभा सदस् खनवा्णचन २०६४ मा प्र्त्क्षतिफ्ण  कुल २४० खसर्का लाखग दशेभरर ३६८ 
मखहला र ३,५७८ परुुरले उममदेवारी खदएका खिए । मखहलाको उममदेवारी ९ प्रखतिशति मात्र 
खि्ो । ्त्समा ३० जना मखहला खनवा्णखचति भए जनु प्र्त्क्षतिफ्ण को कुल सदस् सङ्ख्ाको १२ 
प्रखतिशति मात्र हो (हनेु्णहोस ्तिाखलका १) । उक्त अवखधमा समानपुाखतिक समावखेशतिाको मदु्ालाई 
प्रािखमकतिाका साि उठाइरहकेो ति्तकालीन नेकपा (माओवादी) ले अ्् दलको तिलुनामा 
प्र्त्क्षतिफ्ण  नै सबैभ्दा बढी (४२ जना) मखहला उममदेवार उठाएको खि्ो ।12 २०६४ को 
संखवधानसभामा ति्तकालीन नेकपा (माओवादी) का २४ मखहला प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीबार् 
नै खनवा्णखचति भए, जबखक नेपाली काँग्रेस र मधशेी जनअखधकार फोरम नेपालबार् दईु-दईु जना 

12 खनवा्णचन आ्ोग नेपाल । २०६५ । संविधानसभा स्स्य वनिावाचन २०६४ वनिावाचन परिणाम पवुस्तका । प.ृ 
१६ । काठमािौ ँ: खनवा्णचन आ्ोग नेपाल । 
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र नेकपा (एमाले) र तिराई मधशे लोकतिाख्त्रक पार्टीबार् एक-एक जना मात्र खनवा्णखचति भए 
(हनेु्णहोस ्अनसुचूी २) ।13 

२०६४ र २०७० को संखवधानसभा सदस् खनवा्णचन र २०७४ र २०७९ को प्रखतिखनखधसभा 
सदस् खनवा्णचनमा प्र्त्क्षतिफ्ण  कुनैमा पखन कुल उममदेवारीको ११ प्रखतिशति कर््ने गरी मखहला 
उममदेवारी परेको िैन । २०६४ को खनवा्णचनपश्ाति ् रिमश: मखहलाको नेति्ृतव खवकास भई 
प्र्त्क्षमा मखहला उममदेवारी सङ्ख्ा बढ्नपुनने हो । तिर मखहला उममदेवारी प्रखतिशति खसिर 
भएको तिथ्ाङ्क ि । अझ २०६४ र २०७९ को खनवा्णचनमा मखहला उममदेवारी जममा ९.३ 
प्रखतिशति खि्ो । २०७० को खनवा्णचनमा ्त्समा केही वखृद्ध भएर १०.९ प्रखतिशति पगुे पखन 
२०७४ को खनवा्णचनमा पनुः घरे्र ७.५ प्रखतिशतिमा झऱ्ो (हनेु्णहोस ्तिाखलका १) । प्रखतिखनखधसभा 
र सातैि प्रदशेमा प्र्त्क्षतिफ्ण को उममदेवारीलाई केलाउँदा मखहलाको उममदेवारी रिखमक रूपमा 
घर््दो ति िँदिै, खनवा्णखचति हुनेको सङ्ख्ा अझ कम ि । अ्तिवा्णतिा्णका रिममा अखधकांश 
उतिरदातिाले राजनीखतिक दलले मखहलालाई उममदेवार बनाइहालेमा पखन दलको पकि कमजोर 
भएको खनवा्णचन क्षेत्रमा बनाउने गरेको दाबी गरेका खिए । खनवा्णचन नखतिजाले उक्त दाबीलाई 
प्रमाखरति गि्ण । 

तामलका १ : समंििानसभा र प्मतमनमिसभा मनिावाचनिा 
प्त्यक्षतफवा को उमिमेदिारी र नमतजा

मनिावाचन
उमिमेदिार मनिावामचत

कुल पुरुष (%) िमिला (%) पुरुष (%) िमिला (%)

२०६४ ३९४६ ३५७८ (९०.७ %) ३६८ (९.३ %) २१० (८७.५ %) ३० (१२.५ %)

२०७० ६१२४ ५४५७ (८९.१ %) ६६७ (१०.९ %) २३० (९५.८ %) १० (४.२ %)

२०७४ १९२५ १७८१ (९२.५ %) १४४ (७.५ %) १५९ (९६.४ %) ६ (३.६ %)

२०७९ २४१२ २१८७ (९०.७ %) २२५ (९.३ %) १५६ (९४.५ %) ९ (५.५ %)

स्ो्त : वनिावाचन आ्योग नेपाल ।

प्रखतिखनखधसभामा दलगति मखहला उममदेवारीको अवसिा अध््न गन्ण २०७४ र २०७९ को 
खनवा्णचनमा राखट्रि् मा््तिा पाएका दललाई िाखनएको ि । तिीमध्े दवुै खनवा्णचनमा सबैभ्दा 
धरैे (रिमशः ६.८% र १७.४%) मखहला उममदेवार उठाउने राजनीखतिक दलमा नेकपा 

13 नेकपा (माओवादी) बार् प्र्त्क्ष खनवा्णखचति २४ जना मखहलामध्े सभासद ्रामकुमारी ्ादवको साउन २९, 
२०६७ मा ग्ास दघु्णर्नामा परर म्ृत् ुभएको खि्ो । 
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(माओवादी के्द्) परेको ि । ्त्सपखि २०७९ को खनवा्णचनमा मात्रै भाग खलएको रासवपाले 
अ्् दलभ्दा धरैे (९.२%) मखहला उममदेवार उठाएको खि्ो । प्रमिु राजनीखतिक दल 
नेपाली काँग्रेसबार् मखहला उममदेवार २०७४ को खनवा्णचनमा ५.८ प्रखतिशति खि्ो भने २०७९ 
को खनवा्णचनमा ५.५ प्रखतिशति खि्ो । ्त्सैगरी नेकपा (एमाले) बार् २०७४ को खनवा्णचनमा 
४.९ प्रखतिशति मखहला उममदेवार खिए भने २०७९ को खनवा्णचनमा ्त्समा वखृद्ध भएर ७.८ 
प्रखतिशति पगु्ो (हनेु्णहोस ्अनसुचूी ५) । 

६. प्दमेशसभा मनिावाचन प्त्यक्षतफवा को िमिला उमिमेदिारी 

मखहलाको उममदेवारी प्रदशेसभा खनवा्णचन २०७४ मा ७.४ प्रखतिशति र २०७९ मा ८.७ 
प्रखतिशति खि्ो । ्सले प्रखतिखनखधसभा भ्दा प्रदशेसभामा मखहला उममदेवारी अझ कमजोर 
खसिखतिमा रहकेो दिेाउँि । दवुै खनवा्णचनमा मखहला उममदेवार सबैभ्दा कम करा्णली प्रदशेमा 
खिए । २०७४ को प्रदशेसभा खनवा्णचनमा सबैभ्दा धरैे मखहला उममदेवार बागमतिी प्रदशेमा 
(११.४%) खिए भने २०७९ मा सबैभ्दा धरैे मखहला उममदेवार गणिकी प्रदशेमा (१२.३%) 
खिए । ्ी दवुै प्रदशेको मखहला उममदेवारी प्रखतिशति २०७४ को खनवा्णचनको तिलुनामा २०७९ 
मा केही बढेको खि्ो । कोशी प्रदशेमा मखहला उममदेवारी कररब दोबबर भएको खि्ो । ् सैगरी 
मधशे प्रदशेमा पखन २०७४ को तिलुनामा २०७९ को प्रदशेसभा खनवा्णचनमा १.७ प्रखतिशतिले 
मखहला उममदेवारी बढेको खि्ो । तिर सदुरूपखश्म र लखुमबनी प्रदशेमा भने २०७४ को तिलुनामा 
२०७९ मा मखहला उममदेवारी घरे्को खि्ो (हनेु्णहोस ्तिाखलका २) । 

साति ओर्ा प्रदशेसभामा पखहलो हुने खनवा्णखचति हुने खनवा्णचन प्ररालीअ्तिग्णति जममा ३३० 
सदस् िाखन्िन ् । तिीमध्े सदुरूपखश्म प्रदशेमा ३२, करा्णलीमा २४, लखुमबनीमा ५२, 
गणिकीमा ३६, बागमतिीमा ६६, मधशेमा ६४ र कोशीमा ५६ जना पि्णन ् । प्रदशेसभामा 
प्रखतिखनखध्तव गनने दलबार् कुल सदस् सङ्ख्ाको कमतिीमा एक खतिहाइ मखहला खनवा्णखचति 
गनु्णपनने काननूी प्रावधान ि । प्र्त्क्ष अिा्णति ्पखहलो हुने खनवा्णखचति हुने खनवा्णचन प्ररालीका 
लाखग प्रखतिखनखध्तवबारे खनवा्णचन काननूले कुनै खवशरे व्वसिा गरेको िैन । मखहलाको 
प्रखतिखनखध्तव कुल सदस् सङ्ख्ाको एक खतिहाइ बनाउन राजनीखतिक दलले समानपुाखतिक 
खनवा्णचन प्ररालीको उप्ोग गि्णन ् । तिर प्र्त्क्ष खनवा्णचनतिफ्ण  परुुर मात्र उममदेवार बनाएका 
दललाई मखहलाको सङ्ख्ा एक खतिहाइ पऱु्ाउन पखन कखठन हु्ि । 

प्रदशेसभाको प्र्त्क्ष खनवा्णचनमा खजतेि पखन प्रदशेसभामा िसेको कुल मतिको १.५ 
प्रखतिशति मति नकर्ाउने दलले समानपुाखतिकमा खसर् पाउँदनैन ् । प्र्त्क्षमा िपैु्र खसर् खजतेि 
पखन समानपुाखतिकमा िोरै मति पाएमा दलको भागमा समानपुाखतिक खसर् कम पि्ण । ्सतिो
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अवसिामा प्रदशेसभामा प्रखतिखनखध्तव गनने दलले ३३ प्रखतिशति मखहला पऱु्ाउन असमभव 
ि । उदाहररको लाखग २०७४ को खनवा्णचनपखिको करा्णली प्रदशेसभालाई खलन सखक्ि । 
्त्सबेला करा्णली प्रदशेसभामा नेकपा (एमाले), नेकपा (माओवादी के्द्), नेपाली काँग्रेस र 
राखट्रि् प्रजाति्त्र पार्टी (राप्रपा) सखहति चार राजनीखतिक दलको प्रखतिखनखध्तव खि्ो । प्र्त्क्षमा 
एक खसर् पखन नखजतेिको राप्रपाले समानपुाखतिकमा एक खसर् पा्ो । ्त्समा राप्रपाले मखहला 
उममदेवार खनवा्णखचति गऱ्ो । नेकपा (एमाले), नेकपा (माओवादी के्द्) र नेपाली काँग्रेसले 
रिमश: १४, नौ र एक खसर् प्र्त्क्षमा खजतेिका खिए । तिी सबै (२४ जना) परुुर खिए । नेकपा 
(एमाले) ले समानपुाखतिक खनवा्णचन प्ररालीमा ि, नेकपा (माओवादी के्द्) ले चार र नेपाली 
काँग्रेसले पाँच खसर् पाए । नेपाली काँग्रेसले ३३ प्रखतिशति मखहला सङ्ख्ा परूा गन्ण दईु 
मखहला सदस् समानपुाखतिकमाफ्ण ति पठा्ो । नेकपा (एमाले) र नेकपा (माओवादी के्द्) ले 
समानपुाखतिक खनवा्णचन प्ररालीमाफ्ण ति आफूले खजतेिको परैू खसर्मा मखहला पठाए । ्त्सो गदा्ण 
पखन जममा ४० जना रहकेो करा्णली प्रदशेसभामा १३ जना मखहला मात्रै खनवा्णखचति भए र तिी 
सबै समानपुाखतिक प्ररालीबार् आएका खिए । दलहरूले काननूी बाध्तिाअनसुार समानपुाखतिक 
खनवा्णचन प्ररालीबार् मखहला खनवा्णखचति गदा्ण पखन प्रदशेसभामा मखहलाको उपखसिखति ३२.५ 
प्रखतिशतिमा मात्र सीखमति भ्ो । खनवा्णचनमा सवति्त्र उममदेवार भई परुुरले मात्र खवज् हाखसल 
गरे भने पखन सोही अवसिा आउँन सकि । ्त्सैले कमतिीमा ३३ प्रखतिशति प्रखतिखनखध्तव सखुनखश्ति 
गन्ण प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीमाफ्ण ति पखन उललेख् सङ्ख्ामा मखहला खनवा्णखचति हुनपुि्ण ।

प्रदशेसभा खनवा्णचन २०७९ मा करा्णली प्रदशेसभामा प्रखतिखनखध्तव गनने कुनै पखन दलले 
प्र्त्क्षतिफ्ण  मखहला उममदेवार उठाएनन ्। सदुरूपखश्म प्रदशेसभामा प्रखतिखनखध्तव गनने ि दलमध्े 
नेकपा (एमाले) बार् एक र नागररक उ्मखुक्त पार्टीबार् तिीन मखहला मात्र प्र्त्क्षतिफ्ण का उममदेवार 
खिए तिर कोही पखन खनवा्णखचति भएनन ्। ्त्सैगरी लखुमबनी प्रदशेसभामा प्रखतिखनखध्तव गनने १० 
दलमध्े प्र्त्क्षतिफ्ण  नेकपा (एमाले) का दईु, नेकपा (माओवादी के्द्) का दईु, नागररक 
उ्मखुक्त पार्टीका तिीन र जनतिा समाजवादी पार्टी (जसपा) नेपालका एक जना उममदेवार 
मखहला खिए । अ्् प्रदशेमा पखन अवसिा ्सतैि खि्ो । नेपाली काँग्रेसबार् बागमतिी प्रदशेमा 
उठेका पाँच जनाबाहके अ्् कुनै प्रदशेमा मखहला उममदेवार खिएनन ्(हनेु्णहोस ्अनसुचूी ४) ।

सातैि प्रदशेको तिथ्ाङ्क केलाउने हो भने २०७९ को प्रदशेसभा सदस् खनवा्णचनमा १,०९४ 
जनाले सवति्त्र उममदेवारी खदएका खिए । तिीमध्े ९९६ परुुर र ९८ मखहला खिए । उक्त 
खनवा्णचनमा एक मखहलासखहति १२ सवति्त्र उममदेवार खनवा्णखचति भए । तिीमध्े सबैभ्दा धरैे 
सवति्त्र उममदेवार मधशे प्रदशेमा खिए । ्त्हाँ एक मखहला र पाँच परुुर गरी ि जना सवति्त्र 
उममदेवार खनवा्णखचति भए । ्त्सैगरी लखुमबनी प्रदशेमा तिीन सवति्त्र परुुर उममदेवार खनवा्णखचति 
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भए । गणिकी, करा्णली र सदुरूपखश्म प्रदशेमा एक-एक गरी तिीन सवति्त्र उममदेवार खनवा्णखचति 
हुन सके (हनेु्णहोस ्अनसुचूी ४) । सबैभ्दा धरैे (५४७) सवति्त्र उममदेवार मधशे प्रदशेमा खिए 
भने सबैभ्दा कम (१६) करा्णली प्रदशेमा खिए । राजनीखतिक दलहरूले उठाएका परुुर उममदेवार 
११९२ र मखहला ७८ खिए (हनेु्णहोस ्अनसुचूी ४) । सवति्त्र उममदेवारको रूपमा पखन मखहलाको 
तिलुनामा परुुरको सङ्ख्ा बढी ि । तििाखप, राजनीखतिक दलहरूले प्र्त्क्ष खनवा्णचनतिफ्ण  
उठाएको मखहला उममदेवारको सङ्ख्ाभ्दा सवति्त्र मखहला उममदेवारको सङ्ख्ा अखलकखति 
बढी दखेि्ि । केही मखहला उममदेवारले दलबार् खर्कर् नपाउँदा सवति्त्र उममदेवारी खदएको 
बतिाए । ्त्सबाहके खनवा्णचनमा सवति्त्र उममदेवारीको ठूलो सङ्ख्ा दखेिनकुो कारर दलहरूले 
नै खनवा्णचन अवखधमा िप सखुवधा (जसतैि धरैे सवारी पास पाउन, मतिदान र मतिगरनामा धरैे 
प्रखतिखनखध बसालन) का लाखग िमी उममदेवार ििा गनने भएर पखन हो भनी बतिाइ्ो । 

२०७९ को प्रदशेसभा खनवा्णचनमा राजनीखतिक दल तििा सवति्त्रबार् प्र्त्क्षतिफ्ण का कुल २,३६३ 
उममदेवारमध्े १७६ (७.४ %) जना मात्र मखहला खिए । प्र्त्क्षबार् खनवा्णखचति भई आएका 
जममा ३३० प्रदशेसभा सदस्मध् े३१६ (९५.८ %) जना परुुर र १४ (४.२ %) जना मखहला 
खिए । ्सले परुुर र मखहला उममदेवारी सङ्ख्ामा रहकेो ठूलो असमानतिालाई उजागर गि्ण । 

७. िमिला उमिमेदिार न्ूयन िुनुका कारण

नेपालमा प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीमा मखहला उममदेवारको सङ्ख्ा कम हुनकुा खवखभ्न 
काररहरू दखेिएका िन ् । ्ी काररहरूमा परुुरवादी दली् संरचना र सोच, मखहलाको 
राजनीखतिक आधार-प्रभाव क्षते्रमा प्रश्न, अनौपचाररक बैठक तििा बहुभखूमकाको मारमा मखहला, 
परुुर नेतिाहरूको आलोचनाको प्रखतिरोध, पहुचँ र लखबङ शखक्तको कमी, व्खक्तगति वैवाखहक 
खसिखतिको प्रभाव र राजनीखतिमा बढ्दो पैसाको शखक्त जसतिा पक्षबारे ्हाँ चचा्ण गररएको ि ।

पुरुषप्िान सोच र असिािमेशी दली्य सरंचना 

राजनीखतिमा मखहलाको प्रखतिखनखध्तव कम हुनमुा एउर्ा प्रमिु कारर परुुरवादी दली् संरचना 
र सोच हो । ्सले लैङ्खगकतिाका पवू्णसिाखपति धारराहरू (खसर्रर्ोर्ाइपस)् लाई बखल्ो 
बनाउँि र राजनीखतिमा सखरि् हुन चाहने मखहलाहरूको लाखग अवरोध खसज्णना गद्णि ।14 
खनर््ण मा महत्वपरू्ण भखूमका िलेने दलका सखमखतिहरू मखु्ति्ा परुुरहरूले ओगरे्का िन ्। 

14 Tamang, Seira, Sumina Rai Karki, Amol Acharya and Srijana Nepal. 2022. Beyond “Capacity”: 

Gendered Election Processes, Networks, and Informality in Local Governments in Nepal-Policy Note. 

Kathmandu: Australian AID and The Asian Foundation. 
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सखमखतिका पदाखधकारीहरू नै नेतिाका रूपमा सिाखपति हुने र खवखभ्न का ््णरिममा सहभागी हुने 
समभावना बढी हु्ि, जसले उनीहरूलाई जनतिामाझ आफनो राजनीखतिक पखहचान बनाउन 
मद्ति गि्ण । ्सप्रकार एउर्ा चरि खसज्णना हु्ि जहाँ नेति्ृतवको पदमा परुुरहरू हावी हु्िन ्र 
मखहला पािामा पि्णन ्। दलका नेतिाहरूले खनर््ण  प्रखरि्ामा बेवासतिा गरेको र आफनै दलखभत्र 
आफनो आवाज सनुाउन संघर्ण गरेको अनभुव अ्तिवा्णतिा्ण गररएका अखधकांश मखहलाको 
खि्ो । नेपाली काँग्रेस सदुरूपखश्म प्रदशेकी एक मखहला नेतिाले भखनन,् “राजनीखतिक दलमा 
परुुर नेतिाले मखहला नेतिालाई पद खदने जसतिो व्वहार गरर्ि ।”

राजनीखतिमा जनतिाबीच नेति्ृतवको रूपमा सिाखपति हुन भगूोलको खजममवेारी पाउनलुाई महत्वपरू्ण 
माखन्ि ।15 िाजनीव्तक ्लसम्बनधी ऐन, २०७३ ले व्वसिा गरेअनरुूप दलहरूका 
सबै तिहको सखमखतिमा कमतिीमा एक खतिहाइ मखहला सदस् हुनपुि्ण । तिर अखधकांश दलमा 
मखहलालाई सखमखतिको सदस्मा मात्रै सीखमति गररएको ि । खजममवेारीलाई खवशे्रर गदा्ण अ्् 
सदस्को तिलुनामा सखमखतिको पदाखधकारी नेति्ृतवको रूपमा सिाखपति हुने समभावना बढी हु्ि । 
सखमखतिमा सदस् सङ्ख्ा धरैे भएकाले बैठक सधै ँबसन समभव हुदँनै । तिर खनर््ण  भने खदनहु ँ
खलनपुनने हु्ि । ्त्सैले महत्वपरू्ण खनर््ण  पदाखधकारीले नै गनने र ्त्सलाई अनमुोदन गन्ण मात्र 
सखमखतिमा लैजाने अभ्ास बसद ैगएको नेतिाहरू बतिाउँिन ् । सखमखतिका पदाखधकारीहरूलाई 
नै खवखभ्न का ््णरिममा आसन ग्रहर सािै भारर गनने अवसर पखन प्राप्त हु्ि । ्सतिा का ््णले 
जनतिाबीच राजनीखतिक नेति्ृतवको रूपमा पखहचान बनाउने अवसर खसज्णना गि्ण । 

र्ोल, सिानी् तिह, खजललासतिरम ै हुने पार्टीका खवखभ्न साव्णजखनक का ््णरिमम ैमखहलालाई 
खवभदेको व्वहार गररने गनुासो गददै मधशे प्रदशेका एक खजलला नेतिाले भने, “पदाखधकारी 
बनाउन ुति परै जाओस ्दलहरूले आ्ोजना गनने औपचाररक का ््णरिममा कुनै खजममवेारीमा 
नभएका कखनष्ठ परुुर नेतिालाई आसन ग्रहर गराइ्ि तिर ्त्ही का ््णरिममा खजममवेारी भएका 
वररष्ठ मखहला नेतिालाई आसन ग्रहरको अवसरसमेति खदइदँनै । अखन नेतिाको रूपमा मखहलाले 
कसरी पखहचान बनाउन ु?” ्सतैि तिक्ण  गनने उतिरदातिाहरू मधशे प्रदशेमा धरैे खिए । राजनीखतिक 
दलका परुुर नेतिाले नै मखहलालाई नेति्ृतवको रूपमा सवीकार नगरेको प्रसङ्ग जोि्द ै नेकपा 
(एमाले) की एक नेतिाले भखनन,्

“दलका सखमखतिको पदाखधकारीमा मखहला नहुन ुभनेको मखहलालाई भगूोलमा नेतिाको 
रूपमा सिाखपति हुने अवसरबार् वख्चति गनु्ण हो । नेतिाहरूले मखहलालाई दलखभत्र 

15 भगूोलको खजममवेारी भ्नाले राजनीखतिक खजममवेारीसखहतिको भौगोखलक क्षेत्रलाई बखुझ्ि । जसतैि विा सखमखति, पाखलका 

तिहका सखमखति, खजलला सखमखति, प्रदशे सखमखति आखद । 
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नेति्ृतवको रूपमा सवीकार गन्ण नै सकेका िैनन ् । झन ्मखहलालाई उममदेवार बनाएर 
जनतिाको बीचमा नेति्ृतव गनने अवसर कसरी खद्िन ्? नेति्ृतवको ्सतिो मानखसकतिाले 
प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीबार् मखहला उममदेवार ब्ने समभावनालाई कमजोर बनाएको 
ि ।”

दलका खवखभ्न तिहका सखमखतिका पदाखधकारीमा परुुरकै वच्णसव ि र पदाखधकारीका रूपमा 
मखहलाको उपखसिखति एकदम ैकमजोर ि । नेपाली काँग्रेसका खजलला पार्टी सभापखति र नेकपा 
(एमाले) को खजलला कखमर्ी अध्क्ष मखहला िैनन ् । नेपाली काँग्रेसको खवधानअनसुार 
प्र्त्ेक खजलला का ््णसखमखतिमा सभापखति एक, उपसभापखति दईु, सखचव दईु, सहसखचव दईु र 
कोराध्क्ष एक जना गरी आठ जना पदाखधकारी रह्िन ्। जसअनसुार ७७ खजललाका खजलला 
का ््णसखमखतिको पदाखधकारी संख्ा जममा ६१६ हु्ि । ्त्समध्े खजलला का ््णसखमखतिमा २४ 
जना मात्र मखहला पदाखधकारी िन ् । ्त्सतैि नेकपा (एमाले) को खजलला कखमर्ीमा अध्क्ष 
एक, उपाध्क्ष एक, सखचव एक र उपसखचव दईु गरी जममा पाँच जना खजलला कखमर्ीका 
पदाखधकारी हु्िन ्। ्त्स खहसाबले ७७ खजललामा ३८५ जना खजलला कखमर्ीका पदाखधकारी 
रह्िन ्। खजलला कखमर्ी अध्क्ष र सखचव पदमा मखहला िैनन ्। सबै खजललामा गरी जममा ३६ 
जना मखहलामात्र पदाखधकारी िन ्। तिीमध्े ३० जना उपसखचव भने बाँकी ि जना उपाध्क्ष 
रहकेा िन ्(हनेु्णहोस ्अनसुचूी ६ र ९) ।

नेपाली काँग्रेसको प्र्त्ेक प्रदशे कखमर्ीमा एकजना सभापखति, दईु जना उपसभापखति, दईु जना 
महाम्त्री, तिीन जना सहमहाम्त्री र एक जना कोराध्क्ष सखहति नौ जना पदाखधकारी रह्िन ्। 
्त्सअनसुार सातैि प्रदशे सखमखतिमा ६३ पदाखधकारी हु्िन ् । तिीमध्े नौ जना मात्र मखहला 
पदाखधकारी िन ्। प्रदशे सभापखति र महाम्त्री पदमा मखहलाको संख्ा शू् ् ि । उपाध्क्ष 
र कोराध्क्षमा एक-एक जना मखहला िन ् । बाँकी साति जना सहमहाम्त्री िन ् । नेकपा 
(एमाले) को प्र्त्ेक प्रदशे कखमर्ीमा अध्क्ष, उपाध्क्ष र सखचव एक-एक जना रह्िन ् । 
्त्सतैि प्र्त्ेक प्रदशे कखमर्ीमा दईु जना उपसखचव रह्िन ्। ्सरी प्र्त्ेक प्रदशे कखमर्ीमा पाँच 
जना पदाखधकारी रह्िन ्। सातैि प्रदशेमा गरी पदाखधकारीको संख्ा ३५ हु्ि । तिीमध्े साति 
जना मात्र मखहला िन ्। तिी सबै उपसखचव हुन ्। अ्् पदाखधकारीमा मखहला िैनन ्। ्त्सतैि 
नेकपा (माओवादी के्द्) को प्र्त्ेक प्रदशे कखमर्ीमा नौ जना पदाखधकारी रह्िन ्जसमा 
अध्क्ष एक, उपाध्क्ष तिीन, सखचव दईु, सहसखचव दईु र कोराध्क्ष एक जना रह्िन ्। सातैि 
प्रदशेमा जममा ६३ जना पदाखधकारी हु्िन ्। खतिनमा मखहला पदाखधकारी आठ जना मात्र िन ्। 
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अध्क्ष दईु, उपाध्क्ष एक, सहसखचव तिीन र कोराध्क्षमा दईु जना मखहला रहकेा िन ्भने 
सखचवमा मखहला िैनन ्(हनेु्णहोस ्अनसुचूी ७, १० र १२) । 

्त्सतैि, १३ जना के्द्ी् पदाखधकारीमध्े नेपाली काँग्रेसमा एकजना मात्र मखहला सहमहाम्त्री 
िन ् । नेपाली काँग्रेसको के्द्ी् पदाखधकारीमा आठ जना सहमहाम्त्री रहकेा िन ् । एक 
सभापखति, दईु उपसभापखति, दईु महाम्त्री परुुर रहकेा िन ् । नेकपा (एमाले) मा अध्क्ष 
एक, वररष्ठ उपाध्क्ष एक, उपाध्क्ष ि, महासखचव एक, सखचव ि र उपमहासखचव तिीन 
जना गरी १८ जना के्द्ी् पदाखधकारी रहकेा िन ्। तिीमध्े एकजना उपाध्क्ष र एक जना 
सखचव मात्र मखहला िन ्। नेकपा (माओवादी के्द्) को २२ जना के्द्ी् पदाखधकारीमध्े 
एकजना उपाध्क्ष मात्र मखहला िन ् । बाँकी अध्क्ष एक, वररष्ठ उपाध्क्ष एक, उपाध्क्ष 
दईु, महासखचव एक, उपमहासखचव ि, सखचव नौ र कोराध्क्ष एक जना परुुर िन ्(हनेु्णहोस ्
अनसुचूी ८, ११ र १३) ।

आलोचना्तमक चतेि हुन,ु नेति्ृतवको कमजोरीको आलोचना गनु्ण र सवति्त्र रूपमा आफनो खवचार 
राखन सकनलुाई अ्तिवा्णतिा्ण गररएका मखहलाहरूले सक्षम नेति्ृतवको गरु मानेका खिए । तिर ् सतिा 
‘सक्षम’ मखहला नै परुुर नेति्ृतवको भने तिारो ब्ने गरेको बतिाइ्ो । ‘सक्षम’ मखहलालाई दलको 
महत्वपरू्ण खजममवेारी वा खनवा्णचनमा खर्कर् खदएमा परुुरभ्दा चाँिो प्रगखति गि्णन ्र राजनीखतिमा 
उखि्िन ्भ्ने भ्ग्रसति मानखसकतिाले परुुरहरूले मखहलालाई अगाखि बढ्न नखदएको खजकीर 
अ्तिवा्णतिा्ण गररएका अखधकांश मखहलाले गरे । सप्तरी खजललाको एउर्ा सिानी् तिहकी पवू्ण 
उपमे् रले आफनो दल लोकतिाख्त्रक समाजवादी पार्टी (लोसपा) नेपालका खजलला नेति्ृतवको 
आलोचना गनने गरेकी खिइन ्। उनका अनसुार नेतिाको आलोचना गररएकै कारर उममदेवार 
आकांक्षीको नाम सङ्कलन गन्ण आ्ोजना गररएको का ््णरिमबारे उनलाई खजलला नेति्ृतवले 
जानकारी नै खदएन । के्द्ी् प्रखतिखनखध आएर आकांक्षी उममदेवारको नाम सङ्कलन 
गरररािकेो उनले खढला मात्र िाहा पाइन ्। दतिा्ण सिलमा गएर नाम दतिा्ण गन्ण िोजदा पखन उनलाई 
अवरोध गररएको खि्ो । ्त्सतैि पसा्ण खजललाकी एक मखहला नेतिाले पखन ति्तकालीन मधशे 
प्रदशेका मखु्म्त्री र खजललाका एक संघी् सांसदको काम कारवाहीको आलोचना गरेपखि 
खतिनीहरूले उनलाई प्रदशेसभाअ्तिग्णति समानपुाखतिक खनवा्णचन प्ररालीमा खर्कर् नै नखदन खनकै 
प्र्ास गरेको बतिाइन ्। जसपाको के्द्ी् सदस् भए पखन उनलाई दलको बैठकमा बोलाउन 
िोखि्ो । उनले भखनन,् “म नगरपाखलकाको उपमे् र हुदँा गरेको कामको तिाररफ भएको खि्ो । 
मप्रखति जनतिाको सद्ाव पखन खनकै खि्ो । मरेो पक्षमा चनुावी माहोल खनमा्णर भएको खि्ो । 
तिर नेति्ृतवको गलति का ््णको सवसि आलोचना गदा्ण प्रदशेसभाका लाखग समानपुाखतिकतिफ्ण को 
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खर्कर् पाउन ति खनकै सङ्घर्ण गनु्ण पऱ्ो भने प्र्त्क्षमा कसरी खर्कर् पाउन ु?” नेति्ृतवको ्सतिो 
व्वहारले मखहलालाई नकारा्तमक असर परेको ि । 

मखहलाको ््नू उपखसिखतिको अकको आ्ाम उममदेवारी िनोर्को सम्मा हुने पहुचँसँग पखन 
जोखि्ि । खनरा्ण्क तिहमा मखहला नेति्ृतव नहुदँा वा कम हुदँा पहुचँका सािै मखहलाको पक्षमा 
वकालति गनने पार्ो कमजोर भएको अनभुव नेतिाहरूको ि । अ्तिवा्णतिा्ण गरेका सबै नेतिाले 
लैङ्खगक दृखष्टकोर वा अवधाररा पखन बझुकेो मखहला नेति्ृतव खवखभ्न सखमखतिको पदाखधकारीमा 
भए मखहलाको पक्षमा खनर््ण  गन्ण सहज हुने बतिाए । नेकपा (माओवादी के्द्) का एक के्द्ी् 
सदस्ले भखनन,् “अखधकांश राजनीखतिक दलको खर्कर् खवतिरर गनने सखमखतिमा मखहलाको 
प्रखतिखनखध्तव नै िैन । दलमा भएका एकाध मखहला प्रखतिखनखध पखन ्ौखनक रूपमा मखहला 
तिर लैङ्खगक दृखष्टकोरमा भने परुुरवादी खच्तिन भएका जसतिा िन ्। ्सले गदा्ण मखहलाप्रखति 
सद्ाव राखने र खतिनले प्र्त्क्ष खनवा्णचनमा खज्तन सकिन ्भ्ने सोचको अभाव ि ।” नेपाली 
काँग्रेस, नेकपा (एमाले), नेकपा (माओवादी के्द्) र जसपाका खर्कर् खवतिररसमब्धी खनर््ण  
गनने सखमखतिमा सीखमति मखहला खिए, र खतिनले पखन प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीमा उममदेवार हुन 
तिललो सखमखतिबार् खसफाररस भएर आएका मखहलाको पक्षमा दृढ अिान राखन नसकेको तिी 
दलका नेतिाहरूको आरोप खि्ो । 

उममदेवारी खनधा्णररको लाखग नेति्ृतवसँग लखबङ गनु्णपदा्ण सङ्ख्ाले पखन भखूमका िलेने गरेको 
अनभुव नेतिाहरूले बतिाए । कुनै खनवा्णचन क्षेत्रमा एक जना मखहलाले उममदेवारी दाबी गदा्ण १० 
जना परुुरले पखन उममदेवारी दाबी गरररहकेा हु्िन ्भ्ने उदाहरर उनीहरूले खदए । सखमखतिमा 
रहकेा परुुर सदस्हरूको बहुमतिले मखहलाको दाबीखबरुद्ध उखभई उनले हाखि्णन ्भनेर लखबङ 
गररखदएपखि नेति्ृतव ्त्सलाई प्त्ाउन बाध् हु्ि भ्ने उनीहरूको तिक्ण  खि्ो । महोतिरी 
खजललाबार् २०६४ सालमा समानपुाखतिक र २०७० सालमा प्र्त्क्ष खनवा्णचन खजखतिसकेकी 
नेपाली काँग्रेसकी एक के्द्ी् सदस्को भोगाइ पखन ्त्सतिै खि्ो । 

“२०७९ को प्रखतिखनखधसभाको चनुावमा महोतिरी क्षेत्र नं. ३ का लाखग मरेो नाम 
तिलला सबै सखमखतिबार् खसफाररस भ्ो । तिर मलाई खर्कर् नखदन महोतिरी खजललाका 
नेतिाहरूले सभापखति शरेबहादरु दउेवासँग खनकै लखब गरे । खर्कर्को खिनोफानो हुने 
खदन मलेै उममदेवार िनोर् का ््णदलमा सखममखलति नेतिाहरूलाई खबहानदखेि नै समपक्ण  
गनने कोखसस गरे ँ। खदनभरर कसैले फोन नउठाएपखि पररखसिखति प्रखतिकूल भएको मलाई 
अनमुान भ्ो । तिर पखन दलको के्द्ी् सदस् हुनकुा सािै दईु पर्क ्त्ही खनवा्णचन 
क्षेत्रबार् प्र्त्क्ष चनुाव लिेको हुनाले मलाई खर्कर् नखदने नै खनर््ण  गरे पखन एक 
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पर्क सोधरे मात्र गि्णन ्भ्ने मलाई लागेको खि्ो । खर्कर् हाति पान्ण नेतिाहरू बैठक 
बसेको सिानमा उममदेवारका आकांक्षीहरू उिलकुद गरररािकेा खिए । मरेो फोन नै 
नउठाएपखि नेतिाको खनवासमा म कसरी जाने ? म अलमलमा परे ँ। मरेो खनवा्णचन क्षेत्रको 
खर्कर् पाँच दली् गठब्धनको एक घर्क लोसपाका नेतिा शरतिखसंह भणिारीलाई 
खदने खनर््ण  मध्रातिमा गरेको हलला मलेै सनेुकी खिए ँ। पखि ्त्ो हलला स्त् साखवति 
भ्ो । हातिबार् फुख्तकसकेपखि पखन खर्कर्का आकांक्षी परुुरहरूले रातिाराति नेति्ृतवसँग 
‘लखबङ’ गरेर फेरर खर्कर् आफनो हातिमा पारेको पखन दखेि्ो । तिर मलाई नेति्ृतवको 
घरमा गएर उममदेवारीको हारगहुार गनने वातिावरर बनेन ।”

नेकपा (माओवादी के्द्) की एक के्द्ी् सदस् मखहलाको नाम सव्णसममति रूपमा एकल 
खसफाररस भएको खि्ो । तिर खर्कर् खवतिरर गनने सखमखतिमा बखल्ो पहुचँ नभएकोले गदा्ण कोशी 
प्रदशेको सनुसरी प्रखतिखनखधसभा क्षेत्र नं. २ बार् उनी उममदेवार ब्न पाइनन ् । उनी २०७४ 
सालमा समानपुाखतिक खनवा्णचन प्ररालीबार् प्रखतिखनखधसभा सदस् भएर राज्म्त्री पखन भएकी 
खिइन ् । उनका अनसुार एक पर्क समानपुाखतिक खनवा्णचन प्ररालीबार् सांसद भइसकेकोले 
्ो पर्क (२०७९ मा) प्र्त्क्ष खनवा्णचन लि्ने ्ोजना बनाएर ति्ारी गररसकेकी खिइन ् । 
तिलुना्तमक रूपमा नेकपा (माओवादी के्द्) को संगठन बखल्ो भएको क्षेत्र पखन खि्ो ्त्ो । 
तिर उनले दाबी गरेको खनवा्णचन क्षेत्र गठब्धनका तिफ्ण बार् नेपाली काँग्रेसको भागमा पऱ्ो । 
खर्कर् खवतिरर गनने का ््णदलमा मखहलाको पक्षमा बखल्ोसँग कुरा राखिखदने व्खक्त नहुदँा उनले 
खर्कर् पाइनन ् । नेति्ृतवमा मखहला ि भने लखबङ गन्ण सहज हुने नेकपा (माओवादी के्द्) 
बागमतिी प्रदशेको एक मखहला नेतिाले बतिाइन ्। उनका अनसुार उपललो तिहका मखहला नेतिा 
पखन परुुरप्रधान सोचबारै् ग्रखसति िन ्। तििाखप, नेति्ृतवमा मखहला भएको अवसिामा आफनो 
कुरा राखन रातिी, खदउँसो, खबहान जनुसकैु सम्मा पखन जान सखक्ि । परुुरसँग ्सरी भरे्घार् 
गनने हो भने चाररखत्रक ला्िना लाखगहालि । मखहलाखभत्र पखन दखलति मखहलाको स्दभ्णमा 
उममदेवारको लाखग माखिललो तिहमा लखबङ गनने कुरा अझ चनुौतिीपरू्ण रहकेो दखलति समदुा्का 
नेतिाहरूले बतिाए । 

िमिलाको राजनीमतक आिार-प्भाि क्षमेत्रिा प्श्न

मखहला जख्मएको वा राजनीखति गरेर जनतिामाझ सिाखपति भएको सिानमा खववाहपश्ाति ्खकन ् ो 
क्षेत्रबार् राजनीखति गनने भ्ने प्रश्न उठाइ्ि । अखन खववाह गरेर गएको सिानमा भि्णर खववाह गरेर 
आएकोलाई खकन राजनीखतिक सिान खदने भ्ने प्रश्न गरर्ि । मखहला ज्मकेो सािै राजनीखति 
गरेर नेति्ृतवको रूपमा सिाखपति भएको सिान खववाहपश्ाति ्उनको होइन भ्ने मनोखवज्ानबार् 
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के्द्ी् नेति्ृतवसमतेि ग्रखसति भएको नेकपा (एमाले) की एक नेतिाले बतिाइन ्। उनले २०७० को 
संखवधानसभा खनवा्णचनमा उममदेवारी खसफाररस गनने रिमको एउर्ा घर्ना समरर गददै भखनन,् 

“उममदेवारी दाबी गनने मखहला को-को िन ्भनेर नेति्ृतवले मसँग सोध े। मलेै एक जना 
मखहलाको नाम खदए ँ। उनी काठमािौ ँप्रखतिखनखधसभा खनवा्णचन क्षेत्र नं. २ मा जख्मएकी 
खिइन ्। ्त्हीबँार् खवद्ािटी राजनीखति गरेकी खिइन ्। सािै खनर्तिर दलको राजनीखतिमा 
पखन संलगन खिइन ् । तिी मखहलाको नाम पारेपखि नेतिाले उनको खववाह कुन ठाउँमा 
भएको भनेर प्रश्न गरे । परुुरलाई वर्ष ँ खनवा्णचन क्षेत्रबाखहर बसे पखन सखजलै ्त्ही 
क्षेत्रको नेतिा भनी सवीकारर्ि । तिर मखहलाको स्दभ्णमा भने प्रश्न गरर्ि । मखहला जहाँ 
काम गरेर राजनीखतिक रूपमा सिाखपति हुख्िन,् सोही उनको खनवा्णचन क्षेत्र हो खन ।” 

महोतिरीमा जख्मएकी एक नेतिाको खववाह पसा्ण खजललामा भ्ो । खवखभ्न सम्मा भएका 
मधशे आ्दोलनमा उनी सखरि् भइन ्। अ्् आ्दोलनकारीलाई सकेको सह्ोग पखन गररन ्। 
िा. बाबरुाम भट्टराईले न्ाँ शखक्त पार्टी खनमा्णर गरेपखि प्राध्ापन पेशा िोिेर उनी दली् 
राजनीखतिमा सखरि् भइन ्। ्त्सपखि दल एकीकरर भएर जनतिा समाजवादी पार्टी, नेपाल हुदँ ै
अखहले नेपाल समाजवादी पार्टीकी के्द्ी् सदस् भएकी िन ्। खववाह पसा्णमा भए पखन उनले 
राजनीखतिक का ््णक्षेत्र जख्मएको खजलला महोतिरीलाई बनाइन ्। २०७९ को सिानी् खनवा्णचनमा 
्त्हाँको एउर्ा पाखलका प्रमिुको पदमा दाबी गररन ्। उनीसँग खशक्षा, सवासथ् र कृखरमा काम 
गनने ्ोजनाहरू खिए । ्त्सैले उनले मे् रको लाखग दाबी गररन ्। सबैखतिर समार््ण खसर्ीको चचा्ण 
चलदा उनले समार््ण कृखरको बहस ल्ाउने प्र््तन गररन ्। तिर मे् रमा उममदेवारी खसफाररसको 
नाम दतिा्ण गन्ण जाँदा खववाह अकदै  ठाउँमा भएकोले अ्ोग् मा्द ैउनलाई अवरोध गरर्ो । उनले 
प्रहरीको सह्ोगमा उममदेवारी खसफाररसका लाखग खनवेदन दतिा्ण गराएकी खिइन ् । धनरुामा 
जख्मएकी नेपाली काँग्रेसकी एक के्द्ी् सदस्ले खववाहपखि महोतिरी खजललालाई आफनो 
राजनीखतिक का ््णिलो बनाउन िोजदा “हाम्ो भाग िोसन आएकी” भनेर खनकै आलोचना र 
असह्ोग भएको बतिाइन ्। 

मनमचित मनिावाचन क्षमेत्रबाट पटक-पटक उमिमेदिार बननमे अभ्यास 

राजनीखतिक नेति्ृतव दक्ष र श्षे्ठ ि भनी पखुष्ट गनने मापदणि प्र्त्क्ष खनवा्णचनमा पर्क-पर्क खवज् 
हाखसल गनु्णलाई बनाइएको पाइ्ि । नेपाली काँग्रेस र नेकपा (एमाले) का शीर्णसि केही नेतिा 
२०४८ सालको संसदी् खनवा्णचनदखेि एउरै् खनवा्णचन क्षेत्रबार् खनर्तिर उममदेवार बनेका िन ्। 
तिी दलमा परुुरले खनखश्ति खनवा्णचन क्षेत्रबार् खनर्तिर उममदेवार हुदँा मखहलाहरूले ्त्ो अवसर 
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पाउन सकेका िैनन ्। उममदेवारी िनोर्को बहस नै मखहला खनवा्णचनमा हाि्णन ्भ्ने कोरबार् 
शरुू हु्ि । ्त्स अवसिामा मखहला पर्क-पर्क उममदेवार ब्ने समभावना कम हु्ि । 

खनवा्णचन खज्तने परुुरले नै हो र पखहला खजतेिका व्खक्तले अखहले पखन खज्ति भ्ने मनोखवज्ानबार् 
दलको नेति्ृतव ग्रखसति ि । ्त्सैले उममदेवारी खसफाररसको मापदणि पखन सोहीअनसुार बनाइएको 
पाइ्ि । उदाहररको लाखग नेकपा (एमाले) को प्रखतिखनखधसभा र प्रदशेसभा खनवा्णचन २०७९ 
को उममदेवार खसफाररस प्रखरि्ा र मापदणिमा भखनएको खि्ो, “प्र्त्क्ष खनवा्णखचति हुने क्षते्रमा 
‘कखति पर्क उममदेवार’ भ्ने तिक्ण  व्ावहाररक हु्न । ्त्हाँ दलको जनाधार मात्र होइन, खनवा्णचन 
दाउपेच, आवश्कतिा र लोकखप्र्तिाको पक्षलाई समतेि ख्ाल गरर्ि । समानपुाखतिक वा 
अप्र्त्क्ष खनवा्णचन हुने सिानमा जसतिो ्त्हाँ खनखश्ति मति र पखहचान भएका मतिदातिा मात्र हुदँनैन ्। 
प्र्त्क्ष खनवा्णचनमा प्रभाखवति हुने मतिदातिाको अि्ण रह्ि । ्त्सैले प्र्त्क्ष खनवा्णचनमा सबै कुराका 
अखतिररक्त खज्तने समभावना बढी भएकालाई नै उममदेवार बनाइ्ि । ्ो खनवा्णचनको ररनीखति र 
दाउपेचसँग समबख्धति खवर् पखन हो ।” उममदेवार खसफाररसमा प्र्त्क्ष खनवा्णचन हुने क्षते्रमा ‘कखति 
पर्क उममदेवार’ ब्ने भ्ने कुरा तिक्ण सगंति र व्ावहाररक नहुने र ‘खज्तने समभावना बढी भएका’ 
लाई नै उममदेवार बनाउने मापदणिको लाभ परुुरले मातै्र खलने नेकपा (एमाले) की एक नेतिाले 
बतिाइन ्। एउर्ा खनवा्णचन प्ररालीबार् एउरै् व्खक्त लगातिार दईु पर्कभ्दा बढी उममदेवार हुन 
नपाउने काननूी व्वसिा हुनपुनने अखभमति अ्तिवा्णतिा्ण गररएका व्खक्तहरूले रािकेा खिए । 

राजनीमतिा पैसाको बढ्दो प्भाि

सामा्् राजनीखतिक गखतिखवखध गन्ण, चनुावको उममदेवारी हाति पान्ण र चनुावमा प्रचारप्रसार 
लगा्तिका खवखभ्न गखतिखवखध गन्ण पैसा आवश्क पि्ण । खनवा्णचन आ्ोगले िच्णको सीमा 
तिोकेको भए पखन उममदेवारले ्त्ोभ्दा धरैे गरुा बढी िच्ण गरेको पाइ्ि ।16 ्त्सैले चनुावमा 
प्ा्णप्त िच्ण गन्ण सकनेलाई बखल्ो उममदेवार ठाखन्ि । परुुरको तिलुनामा मखहलासँग शखक्त र 
स्जाल कम हुनकुा सािै आखि्णक स्ोतिमा पखन उनीहरूको पहुचँ कम ि । ्सले गदा्ण दलले 
मखहलालाई उममदेवार बनाउने समभावना कम हु्ि ।17 नेकपा (माओवादी के्द्) बागमतिी 

16 िेमोरेिसी ररसोस्ण से्र्र नेपाल । २०७९ । नेपालको स्ानी्य ्तह वनिावाचन २०७९ को प्यवािेक्षण । लखलतिपरु : 
िेमोरेिसी ररसोस्ण से्र्र नेपाल । असार २०, २०८० मा हरेरएको । https://www.democracyresource.org/wp-
content/uploads/2022/07/Nepal-Local-Election-Observation-Report-Nepali-July-2022-1.pdf-
1.pdf मा उपलबध । 

17 माखर््णन चौतिारी । २०६८ । राजनीखतिक खवति र नागररक अखधकार । जानकािी पत्र, अकं ६, चतैि । असार 
२०, २०८० मा हरेरएको । https://himalaya.socanth.cam.ac.uk/collections/journals/mcpb/pdf/MC_
PolicyBrief_06_NEP.pdf मा उपलबध । 



20 डेमोके्सी रिसोस्स सेन्टि नेपाल

प्रदशेका एक मखहला नेतिाका अनसुार प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीमा चनुाव लि्दा खनकै िच्ण हुने 
भएकोले मखहलालाई आखि्णक व्वसिापन गन्ण समस्ा हु्ि भनेर चनुावमा उममदेवार ब्न 
खनरु्तसाखहति गरर्ि । ्त्सतिो का ््ण दलको नेति्ृतवबारै् हुने गि्ण भ्ने उनको सपष्टोखक्त खि्ो । 
मधशे प्रदशेमा अ्तिवा्णतिा्ण गररएका अखधकांश मखहलाहरूले पररवारको आखि्णक पक्ष सबल 
भएकाले राजनीखतिक गखतिखवखधमा लागन सहज भएको आश् व्क्त गरे । सािै उनीहरूले 
सिानी् खनवा्णचन र प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीमा उममदेवार ब्न आरँ् गरेको पखन बतिाए । 

चनुावको माहौल ति्ार गननेदखेि खर्कर् हाति पान्ण खवखभ्न बहनामा पैसा िच्ण हुने नेतिाहरूले 
बतिाए । लोसपाबार् वीरग्ज महानगरपाखलकामा उपमे् रका लाखग खर्कर्को दाबी गरेकी 
एक मखहला नेतिाले खर्कर् खवतिररको एक मखहनाअगाखि दलले वीरग्जमा आ्ोजना गरेको 
मधशे सवाखभमान ्ात्राका लाखग उनीसँग आखि्णक सह्ोग मागेको िलुाइन ् । खजललाका 
एक नेतिाले उनलाई “तिपाई ँउपमे् रको आकांक्षी भएकोले का ््णरिम सफल बनाउन आखि्णक 
सह्ोग गनु्णहोस”् भनेका खिए । उनले िेढ खकव्र्ल िसीको मास ुव्वसिापन गन्ण एक लाि 
पचास हजार रूपै्ाँ खदएको बतिाइन ्। ्त्सतैि नेपाल समाजवादी पार्टीकी एक के्द्ी् सदस्ले 
पखन खवखभ्न दलका नेतिाले सांसद ब्न खनम्त्ररा गददै आखि्णक सह्ोगका लाखग आग्रह गरेको 
बतिाइन ् । सिानी् तिह खनवा्णचन २०७९ को अनभुव सनुाउँद ै उनले भखनन,् “आकांक्षीसँग 
उममदेवारी खसफाररस गन्ण दलका विा सखमखतिका अध्क्षदखेि माखि सबै तिहका अखधकांश 
नेतिाले खवखभ्न बहानामा पैसा मागिन ्। दलका नेतिालाई पैसा बझुाउन सकने क्षमतिा िैन भने 
अ्् कुनै ्ोग्तिाले काम नहुने अवसिा हामीले भोगेका िौ ँ । ्ो रेिणि परुाना दलमा अझ 
बखल्ो ि । चनुावमा हुने ठूलो िच्णलाई दिेाएर मखहलालाई उममदेवार बनाउन चाहदँनैन ्। 
मखहलाले िच्ण जरु्ाउन सकदनैन ्भ्ने बझुाइ नेति्ृतवमा ि ।” ्त्सतैि भोगाइ जसपाकी एकजना 
के्द्ी् सदस्को पखन खि्ो । उनले आफनो अनभुव सनुाइन ्: 

“्सपाली प्रदशेसभाको चनुाव समब्धी मरेो अनभुवमा, प्र्त्क्षतिफ्ण  प्रदशेसभामा 
प्र्त्क्षतिफ्ण  प्रखतिसपधा्ण गन्ण ति ४/५ करोि रुपै्ाँ िच्ण गनु्णपनने रहिे । हाम्ो दलको का्ा्णल् 
स्चालन गन्ण लामो सम्दखेि एक नेतिाले आखि्णक सह्ोग गररराखनभुएको खि्ो । 
उहाँलाई ्सपाखल प्रखतिखनखधसभा खनवा्णचनमा प्र्त्क्षतिफ्ण बार् एउर्ा क्षेत्रमा खर्कर् खदने 
ति् भएको खि्ो । उहाँलाई उममदेवारको रूपमा प्रसतितुि गरेर केही गखतिखवखध पखन 
गररसकेका खि्ौ ँ। तिर अ््त्मा उहाँले भ्दा बढी पैसा खदने मा्िे आएपखि उहाँको 
सट्टा न्ाँ दातिालाई प्रखतिखनखधसभाको उममदेवार बनाइ्ो । ्सरी उममदेवार हुन नै 
िलेुआम पैसाको प्रखतिसपधा्ण हुने भएपखि हामी मखहलाले कसरी प्र्त्क्ष खनवा्णचन 
लि्न ु? ्त्सैले मलेै समानपुाखतिकतिफ्ण  रुखच दिेाए ँ। मरेो नाम समानपुाखतिकमा सबै 
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सखमखतिहरूबार् पखहलो नमबरमा खसफाररस भ्ो । खनवा्णचन आ्ोगमा नाम बझुाउने 
बेलामा पखन मरेो नाम पखहलो नमबरमा नै खि्ो । तिर खनवा्णचन आ्ोगमा अख्तिम 
नामावली बझुाउँदा भने पैसा खदने व्खक्तको नाम अगाखि पारर्ो । मसँग नेति्ृतवले 
िलेुर पैसा मागन भने सकेनन ्। खर्कर्का लाखग िच्णको प्रखतिसपधा्ण गन्ण सकने आखि्णक 
हखैस्ति पखन िैन मरेो । अखन मरेो नाम समानपुाखतिकको सचूीमा पिाखि पाररँदा म 
खनवा्णखचति भइन । ्सतिो अवसिामा कसरी प्र्त्क्षको उममदेवार हुने ? मखहलालाई 
पैसा िच्ण गरी प्र्त्क्षतिफ्ण  उममदेवार बनाउन पररवारले पखन जोखिम मोलदनै । मलेै 
राजनीखतिमा जखति संघर्ण गरे पखन, संगठन खनमा्णरमा जखति लगानी गरे पखन चनुावमा 
पैसाको प्रभ्ुतव बढ्द ैजाँदा प्र्त्क्ष खनवा्णचनमा उममदेवार हुन सकिु भ्ने आशा मददै 
गएको ि ।”

जसपाको पसा्ण खजलला का ््णसखमखतिका सखचव भने पैसा खलएर खर्कर् खवतिरर भएको होइन 
भ्िन ्। ्द्खप उममदेवारले खनवा्णचन क्षते्रको सबै खरि्ाशील सदस्को नवीकरर शलुक भने 
दललाई बझुाएको बतिाए । एउर्ा प्रदशे खनवा्णचन क्षते्रमा कररब पाँच हजार खरि्ाशील सदस्को 
५० रूपै्ाँको दरले दईु लाि पचास हजार रूपै्ाँ उममदेवारले दललाई बझुाएको उनले सवीकारे ।

उममदेवारी पाएपखि पखन प्रचारप्रसार गन्ण मतिदातिालाई आकर्णर गन्ण खनकै रकम िच्ण हु्ि । 
्त्सैले खनवा्णचनमा हुने िच्ण बढ्दो ि । तिर स्ोतिमाखि मखहलाको सवाखम्तव नहुनाले ठूलो 
धनराशी िच्ण गरेर चनुाव लि्ने सहजतिा मखहलालाई िैन । जनमति पार्टी सप्तरीका खजलला 
ई्चाज्णका अनसुार प्रदशेसभा तििा प्रखतिखनखधसभामा मखहलाको उममदेवारीलाई प्रािखमकतिामा 
राखिएको खि्ो । िपैु्र मखहलाहरूलाई प्रखतिखनखधसभा तििा प्रदशेसभा चनुाव लि्नलाई आग्रह 
गररएको खि्ो । दल भि्णर सिापना भएकोले राजनीखतिक रूपमा सखरि् अखधकांश मखहला 
सिानी् तिहको खनवा्णचनमा उठे । सिानी् खनवा्णचनको िच्णले नै उनीहरू आखि्णक रूपमा िला 
पररसकेको बतिाए । प्रखतिखनखधसभा र प्रदशेसभा खनवा्णचनमा अझ धरैे रकम िच्ण हुने भएकाले 
उनीहरूले फेरर प्रखतिखनखधसभा तििा प्रदशेसभा खनवा्णचनमा उममदेवार हुने आरँ् नै गरेनन ्। 

चनुावमा आखि्णक स्ोतिको जोहो हुन सकने ठाउँबार् पखन मखहलालाई परुुरको तिलुनामा कम 
खवश्ास गनने वा नप्त्ाउने गरेको मखहला नेतिाहरूले बतिाए । उद्ोगी एवं व्ापारीले परुुर 
उममदेवारलाई झै ँ मन फुकाएर मखहला उममदेवारलाई सह्ोग नगरेको उनीहरूको अनभुव 
खि्ो । भखवट््मा का ््णकारी भखूमकामा गई आफनो सवाि्ण परूा गररखदने समभावना कम भएकाले 
सवाि्ण समहूहरूले मखहला उममदेवारलाई आखि्णक सह्ोग नगनने रा् पखन उनीहरूले व्क्त गरे । 
कखतिप् ्सतिा सवाि्ण समहूहरू आखि्णक सह्ोगमा अनदुार हुने मात्र नभई मखहलाले खर्कर् 
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नै प्राप्त नगनने वातिावरर खनमा्णरमा ्ोजनाबद्ध रूपमा लागने उनीहरूको दाबी खि्ो । ्त्सका 
लाखग खतिनले मखहलालाई चनुावमा उठाए हारर्ि भ्ने भाट्् खवखभ्न माध्मबार् प्रचारप्रसार 
गराउने र प्रभावशाली नेतिासँग ्सबारे लखबङ नै गनने पखन बतिाइ्ो । 

अनौपचाररक बैठकिा कि पिुचँ तथा बिुभूमिकाको िारिा िमिला 

राजनीखतिमा खवखभ्न अनौपचाररक बैठक तििा संवादले खनर््ण मा महत्वपरू्ण भखूमका 
िलेदिन ्। उममदेवारी िनौर्मा ति ्सतिा भरे्घार्ले खवशरे महत्व राखने नेतिाहरूको अनभुव 
ि । तिर परमपरागति खवभदेपरू्ण दृखष्टकोरका सािै काममा साझदेारीको अभावले मखहलालाई 
अखधकांश अनौपचाररक बैठकमा सामले हुन असहज हु्ि । अ्तिवा्णतिा्णको दौरानमा 
सबैजसोले राजनीखति गननेको खनखश्ति सम्तिाखलका नहुने, दौिधपु, भरे्घार् गररराखनपुनने 
भएकाले मखहलालाई घरपररवारबारै् राजनीखतिमा लागन खनरु्तसाखहति गररने बतिाए । घरा्सी 
काममा अ्् सदस्ले नसघाउने हुनाले राजनीखतिमा दतिखचति भएर लागन नसखकने र ् सले गदा्ण 
अवसरबार् वख्चति हुनपुनने मखहला प्रखतिखनखधहरूको भोगाइ खि्ो । उममदेवारी सखुनखश्ति गन्ण 
खवखभ्न पक्षसँग हुने अनौपचाररक बैठकमा परुुरहरू जनुसकैु सम् र ठाउँमा पखन सहज रूपमा 
जर्ु्न सकिन ्। ्त्हाँ खवखभ्न कोरबार् एकआपसमा िलफल हु्ि । अ्तिरंग कुराकानी र 
राजनीखतिक सौदाबाजी हु्ि । तिर ्त्सतिा अनौपचाररक बैठकमा परुुरलाई जसतिो सहजतिा र 
सखुवधा मखहलालाई भने िैन । ्सै स्दभ्णमा सदुरूपखश्म प्रदशे नेकपा (माओवादी के्द्) का 
एक मखहला नेतिाले भखनन,् 

“परुुरले झै ँ खबहान उठेदखेि रातिखबरातिसमम राजनीखतिक गखतिखवखधमा मात्र ध्ान 
खदन मखहलाले पाउँदनैन ् । खनरा्ण्क हुने कखतिप् अनौपचाररक बैठकमा मखहला 
जान सकदनैन ् । अककोतिफ्ण , घरा्सी खजममवेारीलाई पररवारका अ्् सदस्ले 
खबरलै सघाउँिन ्। पररवारको खजममवेारी पखन खसध्ाएर मात्र राजनीखतिमा ध्ान खदन 
पाइ्ि । एउर्ा खनखश्ति सम्पश्ाति ्मखहला अनौपचाररक भरे्घार्मा बसे समाजले 
‘िराब क्ारेकर्र’ को प्रमारपत्र जारी गररखद्ि । ्त्सैले उममदेवार हुने अवसर हातिम ै
आउँदा पखन मखहला वख्चति भएका िन ्।”

मनिावाचन प्णालीप्मतको िारणा

समानपुाखतिक खनवा्णचन प्रराली मखहलाकै लाखग मात्र हो भ्ने बझुाइका कारर मखहलालाई 
पखहलो हुने खनवा्णखचति हुने खनवा्णचन प्ररालीबार् उममदेवार ब्न खनरु्तसाखहति गरर्ि । वासतिवमा 
समानपुाखतिक खनवा्णचन प्रराली उ्तपीखिति जाखति, क्षेत्र र वग्णका मखहला, लैङ्खगक तििा ्ौखनक 
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अलपसङ्ख्क र परुुर सबैका लाखग हो । तिर दलका परुुर नेतिाकै बझुाइ भने ३३ प्रखतिशति 
मखहला सदस् समानपुाखतिक प्ररालीबार् मात्र आउने हो भ्ने ि । प्र्त्क्षतिफ्ण का सबै खसर् 
परुुरको लाखग हो भ्ने मा््तिा जबज्णसतिी सिाखपति गन्ण िोखजएको नेकपा (माओवादी के्द्) 
का एक नेतिाले बतिाए । ्ही तिथ्लाई ध्ान खददँ ै२०७९ मखंसरको खनवा्णचनमा प्र्त्क्षतिफ्ण  
समानपुाखतिक समावेशी उममदेवार बनाउन साउन १६, २०७९ मा ति्तकालीन प्रखतिखनखधसभा 
सदस्हरूले संसद ्मा जरुरी साव्णजखनक महत्वको प्रसतिाव दतिा्ण गराएका खिए ।18 सो प्रसतिावमा 
िलफल गनु्ण पना्णको कारर ्सरी उललेि गररएको खि्ो : 

“...नेपालको संखवधानको धारा ३८(४) मा राज्का सबै खनका्मा मखहलालाई 
समानपुाखतिक समावेशी खसद्धा्तिको आधारमा सहभागी गराइनेि भ्ने व्वसिा 
ि । ्स प्रावधानको आश् संघी् संसद ् र प्रदशेसभाको खनवा्णचनको प्र्ोजनको 
लाखग तिोखकएको खमखश्ति खनवा्णचन प्ररालीअ्तिग्णति समानपुाखतिक खनवा्णचन प्रराली र 
पखहलो हुने खनवा्णखचति हुने खनवा्णचन प्ररालीअ्तिग्णति दवुै प्रखरि्ाबार् मखहला र परुुरको 
समान सहभाखगतिा हुनपुि्ण भ्ने नै हो । तिर, खवगतिको खनवा्णचन (२०७४) को पररराम 
हदेा्ण समानपुाखतिक खनवा्णचन प्रराली मखहलाको लाखग र पखहलो हुने खनवा्णखचति हुने 
प्रराली परुुरको लाखग भ्ने अनभुखूति खदने गरी उममदेवारी खददँा समानपुाखतिक खनवा्णचन 
प्ररालीअ्तिग्णति खनवा्णखचति हुनपुनने परुुरसमेति खवभदेमा पनने अवसिा रह्ो । खवगतिको 
्ो वासतिखवकतिालाई मध्नजर गददै आस्न खनवा्णचनमा जाँदा पखहलो हुने खनवा्णचन 
प्ररालीतिफ्ण  पखन समान सङ्ख्ामा मखहलाको उममदेवारी खदन ुअखनवा ््ण ि । 

खनवा्णचन आ्ोगले खनवा्णचनसमब्धी काननू संशोधनको एकीकृति मस्ौदा 
ति्ारीको लाखग खवखभ्न क्षेत्रबार् सझुाव सङ्कलन प्रखरि्ा जारी रािकेो स्दभ्णमा 
प्रखतिखनखधसभामा पखन ्स खवर्मा िलफल गरी सझुाव खददँा खनवा्णचन आ्ोगलाई 
समतेि िप सह्ोग पगुने कुरालाई मध्नजर गरी सरकारलाई खनमनानसुार खनदनेशन खदई 
समबख्धति काननू खनमा्णरमा सह्ोग पऱु्ाउने उद्शे्सखहति ्ो जरुरी साव्णजखनक 

18 सो प्रसतिावको प्रसतिावकमा अमतृिा िापा र समि्णकहरू लक्मी परर्ार, लक्मीकुमारी चौधरी, च्दा चौधरी, 
रंगमतिी शाही, खबना बढुािोकी, लीलादवेी खसर्ौला, रेिा शमा्ण, ्शोदा गरुूङ सवुेदी, रेनकुा गरुूङ, प्रखमला राई र 
पाव्णतिीकुमारी भजुेल खिए । ्ो प्रसतिावमा सिानी् तिहको खनवा्णचनमा प्रमिु/अध्क्ष, उपप्रमिु/उपाध्क्ष, विाध्क्ष, 
खजलला सम्व् सखमखति (खजसस) प्रमिु र उपप्रमिुमा हरेक दलले कमतिीमा ५० प्रखतिशति मखहला उममदेवारी खदनपुनने, 
सािै सिानी् तिहको विामा दखलति मखहलाका उममदेवारी नपरेमा उममदेवारी खदने सम् सखकएको भोखलपलर् 
अलपसंख्क वा सीमा्तिकृति वा अरू कुनै समदुा्को मखहलाको उममदेवारी आह्ान गरी खनवा्णचनको व्वसिा गनु्णपनने 
उललेि गररएको खि्ो । 
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महत्वको प्रसतिाव दतिा्ण गराएका िौ ँ। संघी् संसदको प्रखतिखनखधसभा र प्रदशेसभाका 
पखहलो हुने खनवा्णचन प्रराली अ्तिग्णति उममदेवारी खददँा प्र्त्ेक दलले जनसङ्ख्ाको 
आधारमा समानपुाखतिक समावेशी प्रखतिखनखध्तव बमोखजम मखहला उममदेवारी 
खदनपुननेि ।” 

्त्सतैि नेकपा (एमाले) की प्रखतिखनखधसभा सदस् खब्दा पाणिेले पखन नेपालको संखवधानको 
धारा ३४(४) बमोखजम मखंसर २०७९ मा हुने प्रदशेसभा र संघी् संसदक्ो खनवा्णचनमा 
मखहलाको समानपुाखतिक सहभाखगतिा गराउन काननू खनमा्णर गनु्णपनने खवर्मा प्रखतिखनखधसभामा 
ध्ानाकर्णर प्रसतिाव दतिा्ण गराएकी खिइन ्। तिी दवुै प्रसतिावमाखि साउन २४, २०७९ मा संसद ्मा 
िलफल भएको खि्ो । 

नेपालको संखवधानको धारा ४७ अनसुार मौखलक हकहरूको का्ा्ण्व्न गन्ण संखवधान प्रारमभ 
भएको खमखतिले तिीन वर्णखभत्र काननू खनमा्णर गररसकनपुनने व्वसिा ि । तिर संखवधान जारी 
भएको साति वर्ण खबखतिसकदा पखन ्ससमब्धी काननू खनमा्णरमा नेपाल सरकारले तिदारूकतिा 
दिेाएको िैन । स्ानी्य ्तह वनिावाचन ऐन, २०७३ को दफा १७ (४) मा गाउँपाखलका तििा 
नगरपाखलकाको अध्क्ष/प्रमिु र उपाध्क्ष/उपप्रमिुमध्े कुनै एक पदमा मखहलाको उममदेवारी 
हुनपुनने प्रावधान ि । तिर राजनीखतिक दलले गठब्धनको नाममा काननूको उक्त प्रावधानलाई 
लाग ूगरेनन ्। ् सो गदा्ण २०७९ वैशािमा भएको सिानी् खनवा्णचनमा १५९ सिानमा मखहलाको 
सिान िोखसएको खि्ो ।19 संवैधाखनक आ्ोगको कति्णव्अनसुार खनवा्णचन आ्ोगले 
संवैधाखनक र काननूी व्वसिा का्ा्ण्व्न गराउन राजनीखतिक दलहरूलाई बाध् गराउन 
सकेन । ्त्सतैि २०७९ मखंसरमा भएको प्रखतिखनखधसभा तििा प्रदशेसभा खनवा्णचनमा पखहलो हुने 
खनवा्णखचति हुने खनवा्णचन प्ररालीमा कमतिीमा एक खतिहाइ मखहला सखुनखश्ति हुने गरी उममदेवारी 
मनोन्न गन्ण राजनीखतिक दलहरूलाई खनदनेशन खद्ो । तिर खनवा्णचन आ्ोग नेपालले आफैले 
खदएको खनदनेशन पालना गराउन सकेन । संखवधानको धारा ३८(४) बमोखजम समानपुाखतिक 
समावेशी उममदेवारी प्र्त्क्षतिफ्ण  पखन लाग ूहोस ्भनी खनवा्णचन आ्ोगका पदाखधकारीहरूलाई 
ध्ानाकर्णर गराउन नेपाली काँग्रेस, नेकपा (एमाले) र नेकपा (माओवादी के्द्) का मखहला 
नेतिा खनवा्णचन आ्ोग नेपालमा गएका खिए । ध्ानाकर्णरमा सहभागी एक नेतिाले खनवा्णचन 
आ्ोगका आ्कु्तहरूले राजनीखतिक दलका शीर्ण नेति्ृतवको दबाबका कारर उक्त खनदनेशन 
लाग ूगराउन नसखकएको बतिाउँद ैबरु आ-आफना दलका शीर्ण नेति्ृतवलाई दबाब खदन अनरुोध 

19 ति्तकालीन प्रखतिखनखधसभा सदस् खब्दा पाणिेले प्रखतिखनखधसभामा दतिा्ण गराएर साउन २४, २०७९ मा िलफल 
भएको ध्ानाकार्णर प्रसतिावमा उललेि भएको तिथ्मा आधाररति । 
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गरेको बतिाइन ्। तिी मखहला नेतिाले िखपन,् “संवैधाखनक व्वसिालाई लाग ूगराउन ुसंवैधाखनक 
आ्ोगको अखधकार र कति्णव् दवुै हो तिर खनवा्णचन आ्ोग आफनो संवैधाखनक दाख््तवबार् 
पख्ि्ो । दलहरू पखन संखवधानप्रखति खजममवेार दखेिएनन ्।”

खनवा्णचन आ्ोग नेपालले संसद ्मा मखहलाको ््नूतिम ३३ प्रखतिशति अखनवा ््ण उपखसिखतिको 
संवैधाखनक व्वसिालाई मात्र ध्ान खदएको ि । तिर, नेपालको संखवधानमा मौखलक 
हकअ्तिग्णति मखहलाको समानपुाखतिक समावेखशतिाको हकलाई भने बेवासतिा गरेको ि । 
संखवधानतिः समानपुाखतिक समावेखशतिाको मलू आधार जनसङ्ख्ा भएकोले ्त्सैअनसुार 
राज्का खनका्मा मखहलाको प्रखतिखनखध्तव सखुनखश्ति गररनपुि्ण । तिर खनवा्णचन आ्ोग नेपालले 
असार २०८० मा नेपाल सरकारलाई बझुाएको खनवा्णचन समब्धी काननूलाई संशोधन र 
एकीकरर गन्ण बनेको खवधे् कमा समतेि मखहलाको समानपुाखतिक समावेखशतिालाई सखुनखश्ति 
गररएको िैन । प्रखतिखनखधसभा र प्रदशेसभा सदस्का लाखग पखहलो हुने खनवा्णखचति हुने खनवा्णचन 
प्ररालीतिफ्ण  कुनै पखन राजनीखतिक दलले उममदेवारी खददँा जखति खनवा्णचन क्षेत्रमा उममदेवारी खदने 
हो ्त्सको ३३ प्रखतिशति मखहला उममदेवार हुनपुनने व्वसिा गरेको ि ।20

८. नसिीकाररएको िासतमिकता

अ्तिवा्णतिा्ण गररएका अखधकांशले राजनीखतिक दलले चनुावमा मखहला र परुुरभ्दा पखन खज्तने 
उममदेवार िनोर् गरर्ि भ्ने तिक्ण  गरे । उनीहरूले मखहला उममदेवार खनवा्णचनमा हाि्णन ्भ्ने 
नेति्ृतवको मनोखवज्ानका कारर प्र्त्क्ष खनवा्णचनमा मखहलालाई खर्कर् नखदने गररएको बतिाए । 
उनीहरूका अनसुार प्र्त्क्ष चनुाव खज्तन महत्वपरू्ण पक्षहरू जसतिो चनुावी दाउपेचमा मखहला 
कमजोर हुने, आखि्णक व्वसिापन र पररचालन गन्ण नसकने सािै राज् सतिाको स्ोतिसाधन 
जसतैि कम्णचारी, सेना, प्रहरी लगा्तिसँग अनौपचाररक उठबस तििा पररचालन गन्ण नसकने भ्ने 
धाररा दलको नेति्ृतवमा ि । मखहलालाई खर्कर् नै खदनपुरे पखन हानने खनवा्णचन क्षेत्रबार् मात्र खदने 
मखहला नेतिाहरूको आरोप खि्ो । तिथ्ले पखन ्सलाई प्रमाखरति गरेको कुरा अगाखि गरर्ो 
(हनेु्णहोस ््सै प्रखतिवेदनको िणि ५ र ६) । प्रखतिखनखधसभा तििा प्रदशेसभा खनवा्णचन सदस्, 
२०७९ मा पखन केही मखहलाको खजतिले मखहलाले प्र्त्क्षमा चनुाव हाि्णन ्भ्ने भाट््लाई 
गलति साखबति गररखद्ो । प्रखतिखनखधसभा खनवा्णचनमा लखुमबनी प्रदशेको दाङबार् खवज्ी नेकपा 
(माओवादी के्द्) की रेिा शमा्ण र कोशी प्रदशेको तेिह्रिमुबार् खवज्ी नेपाली काँग्रेसकी सीतिा 

20 आ्ोगले बझुाएको खनवा्णचन समब्धी काननूलाई संशोधन र एकीकरर गन्ण बनेको खवधे् कको दफा ७४ । 
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गरुूङ अखन प्रदशेसभा खनवा्णचनमा मधशे प्रदशेको महोतिरीबार् खवज्ी सवति्त्र उममदेवार 
सरुरतिाकुमारी साह केही प्रखतिखनखध उदाहरर हुन ्। 

रेिा शमा्णका प्रखतिसपधटी नेकपा (एमाले) का महासखचव सािै लखुमबनी प्रदशेका पवू्ण मखु्म्त्री 
शकंर पोिरेल खिए । पोिरेल लखुमबनी प्रदशेको राजधानी बरु्वलबार् दाङमा सानने श्े्  
पाएका र नेकपा (एमाले) ले भावी प्रधानम्त्रीको रूपमा समतेि प्रसतितुि गरेका नेतिा खिए । रेिा 
शमा्णले दाङबार् उममदेवारी दाबी गरररहदँा उनको खववाह अ्् खजललामा भएकोले उनलाई 
्त्हाँबार् खर्कर् खदन आनाकानी गररएको नेकपा (माओवादी के्द्) का नेतिाहरूले बतिाए । 
चनुावी परररामको आकलन गररँदा  नेकपा (माओवादी के्द्) खभत्र खनकै जोिघर्ाउ भएको 
खि्ो । उममदेवारी दाबी गरेका परुुरहरूले ्त्स क्षेत्रबार् खनवा्णचन खज्तन मखुसकल हुने अि्कल 
कार््द ैदाबी ्त्ागे । ्त्सपखि रेिा शमा्णलाई उममदेवार बनाइ्ो । अ्तिवा्णतिा्ण गररएका नेकपा 
(माओवादी के्द्) का केही नेतिाका अनसुार हारे पखन प्र्त्क्षबार् नै चनुाव लि्िु भ्ने आरँ् 
गरेर शमा्णले उममदेवारी खदएकी खिइन ् । प्रखतिकूलतिाका बाबजदु पखन उनी दाङबार् खवज्ी 
भइन ्। ्त्सैगरी सीतिा गरुूङले पखन पर्क-पर्क सांसद भइसकेका, नेकपा (एमाले) को के्द्ी् 
खनवा्णचन आ्ोगको अध्क्ष खवज् सबुबालाई चनुाव हराइन ् । संखवधानसभा सदस् तििा 
अखघललो प्रदशेसभाकी सदस् सरुरतिाकुमारी साहले ्स पर्क पखन लोसपाबार् प्रदशेसभाको 
खर्कर् दाबी गररन ्। तिर लोसपाका नेतिाहरू मह्ि ठाकुर, राजे्द् महतिो र शरतिखसंह भणिारीले 
“तिपाई ँ चनुाव हानु्णहु्ि” भ्द ै आफूलाई खर्कर् नखदएको साहले बतिाइन ् । लोसपाबार् 
प्रदशेसभाको खर्कर् नपाएपखि उनले सवति्त्र उममदेवारी खदइन ्र खनवा्णचनमा खवज् हाखसल 
गररन ्। ्ी उदाहररले नेपालका राजनीखतिक दलहरूले प्र्त्क्ष खनवा्णचनका लाखग उममदेवार 
िनोर् गदा्ण मखहलाहरूप्रखति दशा्णउने पवूा्णग्रह, रुढीवाद र असवीकारोक्तीमाखि धाबा बोलेका 
िन ्। 

९. मनषकषवा

२०६२/०६३ को जनआ्दोलनपखि जारी गररएको नेपालको अन्तरिम संविधान, २०६३ ले 
समानपुाखतिक समावेखशतिालाई अवलमबन गऱ्ो । संखवधानसभाबार् जारी गररएको नेपालको 
संखवधानले जनखनवा्णखचति संसिाहरूमा कमतिीमा एक खतिहाइ मखहलाको सहभाखगतिालाई सखुनखश्ति 
गऱ्ो । राजनीखतिक दलले मखहला सहभाखगतिाको लाखग आवश्क सङ्ख्ा समानपुाखतिक 
खनवा्णचन प्ररालीबार् नै पऱु्ाउँद ै आएका िन ् । प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीबार् खनवा्णखचति 
हुने मखहलाको सङ्ख्ा ति अ्त््ति द्नी् ि । संखवधानले समानपुाखतिक समावेखशतिाको 
खसद्धा्तिलाई अवलमबन गररसकेपखि सबै संरचनामा मखहलाको जनसङ्ख्ाको अनपुातिमा 
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उनीहरूको सहभाखगतिा सखुनखश्ति हुनपुनने हो । पर्ति,ु प्रखतिखनखधसभा र प्रदशेसभामा मखहलाको 
एक खतिहाइभ्दा बढी प्रखतिखनखध्तव गराउन दलको नेति्ृतवले पहल गरेको िैन । 

पर्क-पर्क पररवति्णनको नेति्ृतव गरेर आए पखन नेपालका राजनीखतिक दलको संरचना र ्त्सको 
नेति्ृतवको सोच परुुरप्रधान ि । ्ही सोच नै मखहला नेति्ृतव खवकासमा मखु् अवरोध बनेको 
ि । मतिदातिाले मखहलालाई खवखभ्न तिहको खनवा्णचनमा खवज् गराएर उनीहरूको नेति्ृतवलाई 
अनमुोदन गररसकेका िन ् । तिर वच्णसवशाली परुुर नेतिाहरूले आफनो राजनीखतिक दलमा 
मखहलाको नेति्ृतवलाई सवीकार गन्ण सकेका िैनन ् । परररामतिः सिानी्, प्रदशे र संघ तिीनै 
तिहमा दलका संरचनामा मखहला पदाखधकारीको उपखसिखति सङ्ख्ा्तमक खहसाबले अ्त््ति 
््नू ि । तिी संरचनामा भएका एकाध मखहलासमतेि लैङ्खगक अवधारराप्रखति प्रसर् िैनन ्
भ्ने आरोप पखन ि । प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीमा उममदेवार हुनको लाखग उक्त खनवा्णचन 
क्षेत्रमा पखहचान बनाएको हुनपुि्ण र ्सका लाखग उक्त क्षेत्रमा पार्टीको तिफ्ण बार् नेति्ृतव गनने 
अवसर पाउनपुि्ण । तिर कखतिप् सक्षम मखहलाको नेति्ृतव सवीकार गरेर उनीहरूलाई भगूोलको 
राजनीखतिमा सिाखपति हुने वातिावरर राजनीखतिक दलको नेति्ृतवले बनाइखदएको िैन । अककोतिफ्ण , 
उममदेवार बनाउने बेलामा मखहलाको मलू्ाङ्कन उनीहरूको का ््णसमपादनबार् भ्दा पखन 
खववाह जसतिो वै्खक्तक खवर्लाई आधार बनाएर गरर्ि । ्सरी मखहलालाई राजनीखतिक 
का ््ण िलोसँग जोिेर चनुावी प्रखतिसपधा्णबार् खकनारीकृति गनने सखजलो ररनीखति परुुरले उप्ोग 
गरेका िन ्। दलले खदएको खजममवेारीको मलू्ाङ्कन गनने खवखध सपष्ट हुनपुि्ण । मखहलाले जनु 
ठाउँको राजनीखतिक खजममवेारी बहन गि्णन ््त्ही नै उनीहरूको खनवा्णचन लि्ने क्षेत्र हो । 

खनवा्णचनमा खर्कर् खवतिरर गनने सखमखतिमा परुुरको वच्णश्ले मखहलाको पहुचँलाई कमजोर मात्र 
पारेको िैन । ्त्सतिो संगठन संरचनाका कारर चनुावमा मखहलाको पक्षमा बोखलखदने का ््ण 
पखन खबरलै हु्ि । खनवा्णचनमा उममदेवार खसफाररस गदा्ण कखतिप् राजनीखतिक दलले बनाएका 
मापदणिले नै मखहलालाई उपेक्षा गरेको पाइ्ो । मखहला उममदेवारीको अखनवा ््णतिाअनरुूप 
मापदणि बनाएका दलले पखन लाग ू गरेनन ् । ्त्सैले उममदेवार हुन पार गनु्णपनने पखहलो 
िि्ुखकलो उममदेवार खसफाररसमा नै मखहला पददैनन ्। दलहरू आफैले खनर््ण  गरेको खसफाररस 
मापदणि का्ा्ण्व्न गन्ण कखर्बद्ध हुनपुनने भएको ि । 

राजनीखतिमा होखमएका मखहलाका लाखग पररवारका अ्् सदस्ले पाररवाररक र सामदुाख्क 
भखूमकामा साि सह्ोगको अभाव ि । बरू समाजमा व्ाप्त मखहलाप्रखतिको खवभदेपरू्ण 
दृखष्टकोरले उनीहरू गाँखजएका िन ्। ्सले गदा्ण मखहलाहरू उममदेवारी िनोर्मा प्रभाव पान्ण 
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महत्वपरू्ण हुने अनौपचाररक िलफलहरूमा सहजै सहभागी हुन सकेका िैनन ्। परररामतिः 
उनीहरू उममदेवार हुनबार् वख्चति भएका िन ्। 

आखि्णक स्ोति माखिको खन््त्ररले शखक्तमा लगाम बढाउन र प्रखतिष्ठामा वखृद्ध गन्ण सह्ोग गि्ण । 
तिर नेपालमा आखि्णक स्ोति माखि मखहलाको खन््त्रर िैन । चनुावमा हुने खवखभ्न गखतिखवखधमा 
हुने िच्ण खनकै वखृद्ध हुद ैगएको ि । खर्कर् खवतिररदखेि नै पैसाको चलिले र शखक्त संघ्णर हुने 
गरेको ि । चनुावमा हुने िच्ण जरु्ाउन मखहला असमि्ण हु्िन भनेर प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीमा 
उनीहरूलाई उममदेवारको रूपमा खसफाररस नै गररँदनै । 

संवैधाखनक आ्ोगको रूपमा रहकेो खनवा्णचन आ्ोग नेपालले पखन मौखलक हक का्ा्ण्व्नका 
लाखग राजनीखतिक दल र सरकारलाई आवश्क दबाब खदन सकनपुि्ण । तिर खनवा्णचन आ्ोगले 
सिानी् तिह खनवा्णचन २०७९ र प्रदशे तििा प्रखतिखनखधसभा खनवा्णचन २०७९ मा खनवा्णह गरेको 
भखूमका हदेा्ण आ्ोग आफनो संवैधाखनक अखधकार र दाख््तवबार् चकेुको दखेि्ि ।

नेपालको संखवधानले समावेशी समानपुाखतिक खसद्धा्तिलाई सवीकार गरी मौखलक हक अ्तिग्णति 
नै राज्का सबै खनका्मा मखहलालाई समानपुाखतिक खसद्धा्तिको आधारमा सहभागी हुने 
व्वसिा गरेको ि ।  ्त्सैले संखवधानमा उखललखिति मौखलक हक का्ा्ण्व्न गन्ण राजनीखतिक 
दलले प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीबार् पखन मखहलाको कखमतिमा ५० प्रखतिशति उममदेवारी सखुनखश्ति 
गनने काननू बनाउनपुि्ण । दलले मखहलालाई समानपुाखतिक खनवा्णचन प्ररालीबार् मात्र खनवा्णखचति 
गराउने अभ्ासमा पररवति्णन ल्ाई प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्ररालीबार् पखन मखहलाको सहभाखगतिा 
गराउन आवश्क ि । ्सतिो प्र्ासले समानपुाखतिक खनवा्णचन प्रराली परुुरको पखन हो र 
प्र्त्क्ष खनवा्णचन प्रराली मखहलाको पखन हो भ्ने मा््तिा सिाखपति गन्ण सह्ोग पऱु्ाउँि । 
सािै एकै व्खक्त खवकलपहीन बनी राजनीखतिमा दशकौदँखेि खनवा्णचन लि्ने र नेति्ृतवमा रखहरहने 
पररपार्ीलाई लोकतिाख्त्रक मा्न कदाखप खमलदनै । तिसि्ण एउरै् खनवा्णचन प्ररालीबार् लगातिार 
दईु पर्कभ्दा बढी खनवा्णखचति हुन नपाउने व्वसिा गररन ुउतिम हु्ि । 

्ी खवर्हरूमा खनवा्णचनसमब्धी खवधे् कमा िलफल गदा्ण संघी् सांसदले ध्ान खदनपुि्ण । 
प्रखतिखनखधसभा खन्मावलीअनसुार मखहला सम्व् सखमखतिले मखहला सहभाखगतिाको बारेमा 
संखवधानसममति काननू बनाउन साझा अवधाररा बनाएर सबै दल र सांसदहरूलाई समतेि उक्त 
खवर्मा सचतेि र सहमति गराएर अगािी बढ्न सकदा सहज हुने दखेि्ि । 
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नेकपा (एकीकृति समाजवादी) १५ (८८.२%) २ (११.८%) १७ ३ १

जनतिा समाजवादी पार्टी ३२ (९१.४%) ३ (८.६%) ३५ ९ ०

जनमति पार्टी ५७ (९८.३%) १ (१.६%) ५८ ६ ०

लोकतिाख्त्रक समाजवादी पार्टी १७ (९४.४%) १ (५.६%) १८ ६ १

नागररक उ्मखुक्त पार्टी १३ (८६.७%) २ (१३.३%) १५ ० ०

नेपाल संघी् समाजवादी पार्टी १३ (१००%) ० (०.०%) १३ ० ०

राखट्रि् प्रजाति्त्र पार्टी ५१ (८७.९%) ७ (१२.१%) ५८ ० ०

सवति्त्र ५१५ (९४.१%) ३२ (५.९%) ५४७ ५ १
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प्दमेश (प्त्यक्ष 
कुल मसट)

राजनीमतक दल/सितनत्र
उमिमेदिारी मनिावामचत

पुरुष (%) िमिला (%) कुल पुरुष िमिला

कोशी (५६)

नेपाली काँग्रेस २६ (१००%) ० (०.० %) २६ १७ ०

नेकपा (एमाले) ५० (९६.२%) २ (३.८ %) ५२ २५ ०

नेकपा (माओवादी के्द्) १७ (८९.५%) २ (१०.५ %) १९ ९ ०

नेकपा (एकीकृति समाजवादी) ९ (८१.८%) २ (१८.२ %) ११ २ १

जनतिा समाजवादी पार्टी ३४ (९७.१%) १ (२.९ %) ३५ ० ०

राखट्रि् प्रजाति्त्र पार्टी ४० (९०.९%) ४ (९.१ %) ४४ १ १

सवति्त्र ९० (८५.७%) १५ (१४.३ %) १०५ ० ०

सातै प्दमेशसभाका लामग कुल उमिमेदिार 
(सितनत्रसमित) सङ्ख्या

२,१८८ 
(९२.६%)

१७६ (७.४ 
%)

२,३६४ ३१६ १४

सातै प्दमेशिा सितनत्र उमिमेदिार सङ्ख्या ९९६ ९८ १,०९४

सातै प्दमेशसभािा सिभागी राजनीमतक 
दलका उमिमेदिारको कुल सङ्ख्या

१,१९२ ७८ १,२७० 

स्ो्त : वनिावाचन आ्योग नेपाल ।
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अनुसचूी ६ : नमेपाली काँग्मेस मजलला का्यवासमिमतका पदामिकारीिा िमिला 
प्मतमनमिति

प्दमेश
मजलला 
सङ्ख्या

पद

प्त्यमेक मजलला 
का्यवासमिमतिा 

जमिा 
पदामिकारी - ८

सभापमत 
(१)

उपसभापमत 
(२)

समचि 
(२)

सि-समचि 
(२)

कोषाध्यक्ष 
(१)

जमिा

सदुरूपखश्म ९ ० ० ० १ २ ३

करा्णली १० ० १ ० ० ० १

लखुमबनी १२ ० २ ३ १ १ ७

गणिकी ११ ० १ १ १ १ ४

बागमतिी १३ ० १ ० २ १ ४

मधशे ८ ० ० ० ० ० ०

कोशी १४ ० १ ० १ ३ ५

सबै 
मजललािा

७७ ० ६ ४ ६ ८ २४

 
अनुसचूी ७ : नमेपाली काँग्मेस प्दमेश का्यवासमिमतका पदामिकारीिा िमिला 

प्मतमनमिति

प्दमेश
पद

प्त्यमेक प्दमेश 
का्यवासमिमतिा जमिा 

पदामिकारी - ९

सभापमत 
(१)

उपसभापमत 
(२)

ििािनत्री 
(२)

सि-ििािनत्री 
(३)

कोषाध्यक्ष 
(१)

जमिा

सदुरूपखश्म ० ० ० १ ० १
करा्णली ० ० ० १ १ २
लखुमबनी ० ० ० १ ० १
गणिकी ० १ ० १ ० २
बागमतिी ० ० ० १ ० १
मधशे ० ० ० १ ० १
कोशी ० ० ० १ ० १
सातै 
प्दमेशिा

० १ ० ७ १ ९
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अनुसचूी ८ : नमेपाली काँग्मेस कमे नद्ी्य पदामिकारी तथा कमे नद्ी्य समिमतिा िमिला 
प्मतमनमिति

िमिला पदामिकारी कमे नद्ी्य समिमत

सभापमत 
(१)

उपसभापमत 
(२)

ििािनत्री 
(२)

सिििािनत्री 
(८)

िमिला पुरुष

० ० ० १ ५३ (३४%) १०३

 
अनुसचूी ९ : नमेकपा (एिालमे) मजलला कमिटीका पदामिकारीिा िमिला 

प्मतमनमिति

प्दमेश
मजलला 
सङ्ख्या

पद
प्त्यमेक मजलला 

का्यवासमिमतिा जमिा 
पदामिकारी - ५

अध्यक्ष 
(१)

उपाध्यक्ष 
(१)

समचि 
(१)

उपसमचि 
(२)

जमिा

सदुरूपखश्म ९ ० २ ० २ ४

करा्णली १० ० ० ० ४ ४

लखुमबनी १२ ० १ ० ९ १०

गणिकी ११ ० १ ० २ ३

बागमतिी १३ ० १ ० ९ १०

मधशे ८ ० १ ० २ ३

कोशी १४ ० ० ० २ २

सातै प्दमेशिा ७७ ० ६ ० ३० ३६
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अनुसचूी १० : नमेकपा (एिालमे) प्दमेश कमिटीका पदामिकारीिा िमिला प्मतमनमिति

प्दमेश
पद

प्त्यमेक प्दमेश का्यवासमिमतिा 
जमिा पदामिकारी - ५

अध्यक्ष 
(१)

उपाध्यक्ष 
(१)

समचि 
(१)

उपसमचि 
(२)

जमिा

सदुरूपखश्म ० ० ० १ १

करा्णली ० ० ० १ १

लखुमबनी ० ० ० ० ०

गणिकी ० ० ० २ २

बागमतिी ० ० ० १ १

मधशे ० ० ० १ १

कोशी ० ० ० १ १

सातै प्दमेशिा ० ० ० ७ ७
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डेमोके्सी रिसोस्स सेन्टि नेपाल
www.democracyresource.org

नेपालको प्रत्यक्ष ननरावाचन 
प्रणालीमा महिला उमे्दरारी 
प्रतितिधिसभा र प्रदेशसभा तिरावाचिको तरशे्षण

नेपालको संविधानले समािेशी समानपुाविक वसद्ानिलाई सिीकार गरी 

मौवलक हक अनिग्गि नै राज्यका सबै वनका्यमा मवहलालाई समानपुाविक 

समािेवशिाको आधारमा सहभागी हुने व्यिस्ा गरेको छ । िस ््ग, राज्यका 

वनका्यमा मवहलाको जनसङ्ख्याको अनपुािमा उनीहरूको सहभावगिा 

सवुनवचिि हुनपुनने हो । िर प्रविवनवधसभा र प्रदशेसभाम ै मवहलाको एक 

विहाइभनदा बढी प्रविवनवधति गराउन दलको नेितृिले पहल गरेको 

छैन । संसद ्मा ३३ प्रविशि मवहलाको प्रविवनवधतिको काननूी बाध्यिालाई 

राजनीविक दलले समानपुाविक वनिा्गचन प्रणालीबाट नै पऱु्याउँद ैआएका 

छन ् । प्रत्यक्ष वनिा्गचन प्रणालीबाट वनिा्गवचि हुने मवहलाको सङ्ख्या ि 

अत्यनि द्यनी्य छ । पटक-पटक पररिि्गनको नेितृि गरेर आए पवन नेपालका 

राजनीविक दलको असमािेशी संरचना र त्यसको नेितृिको परुुषप्रधान 

सोचलगा्यि मवहला नेितृि विकासमा अिरोध बनेका छन ् । पररणामिः 

राजनीविक दलका विवभनन िहका संरचनामा मवहला पदावधकारीको 

उपवस्वि अत्यनि न्यनू छ । प्रत्यक्ष वनिा्गचनमा मवहलाको उममदेिारीलाई 

िवृद् गन्ग संिैधावनक आ्योगको रूपमा रहकेो वनिा्गचन आ्योग नेपालले 

पवन मौवलक हकअनिग्गि मवहलाको हक का्या्गनि्यन गन्ग राजनीविक दल 

र नेपाल सरकारलाई दबाब वदन सकनपुछ्ग । 
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